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ºÉ´ÉÉ±É: ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäxÉä {É®ú Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå ºÉä BEò JÉÉºÉ iÉ®ú½þ EòÒ MÉxvÉ +ÉiÉÒ
½èþ, CªÉÉ +É{É <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½é?

∫…¥……±…“Æ˙…®…

VÉ´ÉÉ¤É: MÉ¨ÉÔ Eäò ̈ ÉÉèºÉ¨É ªÉÉ ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ
iÉEò ºÉÚJÉÉ ®ú½þxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäxÉä
{É®ú +É{ÉxÉä ÊxÉ®ú{É´ÉÉnù °ü{É ºÉä ½þ´ÉÉ ¨Éå
BEò Ê´É¶Éä¹É +Éè®ú +±ÉMÉ iÉ®ú½þ EòÒ MÉxvÉ
EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ - ¤É½ÖþiÉ ½þÒ
WªÉÉnÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ* EÖòU ªÉÉn Ênù±ÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ, iÉÉWÉÒ ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÒ MÉxvÉ VÉèºÉä
MÉÒ±ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä +¦ÉÒ-+¦ÉÒ >ð{É®ú-
xÉÒSÉä ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½Éä*

ºÉxÉÂ 1964 ¨Éå +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ Eäò nùÉä
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå, ¤ÉÒªÉ®ú +Éè®ú lÉÉì¨ÉºÉ xÉä
<ºÉä BEò xÉÉ¨É ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ lÉÉ - {Éä]ÅõÒEò®ú*
+lÉÉÇiÉÂ ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ¤ÉÉnù ´ÉÉ±ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ

EòÒ ºÉÖMÉxvÉ* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ +xÉÉäJÉÒ, ÊxÉ¨ÉÇ±É,
Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ MÉxvÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ CªÉÉ ½èþ?
SÉÊ±ÉB <ºÉ ¤ÉÉ®äú ̈ Éå lÉÉäcÒ UÉxÉ¤ÉÒxÉ Eò®iÉä
½é*

ÊVÉºÉ MÉxvÉ EòÒ ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ¤ÉÉiÉ Eò®ú
®ú½äþ ½éþ ́ É½þ n®+ºÉ±É BÎC]õxÉÉä̈ ÉÉªÉÊºÉ]õÒWÉ
ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ¤ÉèC]ÒÊ®úªÉÉ EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä =i{ÉxxÉ
½ÉäiÉÒ ½è* BÎC]õxÉÉä¨ÉÉªÉÊºÉ]õÒWÉ BEò iÉ®ú½þ
Eäò Ê¡ò±ÉÉ¨Éå] ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½éþ VÉÉä MÉ¨ÉÔ
+Éè®ú xÉ¨ÉÒ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå
{ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ =xÉEäò Ê±ÉB +Énù¶ÉÇ
ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉÚJÉ
VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå
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¤ÉÒVÉÉhb÷ (º{ÉÉä®ú) =i{ÉxxÉ Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä
+ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ*
Ênù±ÉSÉº{É ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉä ¤ÉÒVÉÉhb
ºÉÚJÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ
±ÉäÊEòxÉú ªÉ½þ MÉxvÉ ºÉÚJÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå ºÉä
xÉ½þÓ +ÉiÉÒ ¤ÉÎ±Eò <ºÉEäò Ê±ÉB xÉ¨ÉÒ
+É´É¶ªÉEò ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É +ÉMÉä
¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä, +¦ÉÒ ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õiÉä ½éþ* iÉÉä
¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäiÉä ½þÒ {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÄnùÉå EòÉ
WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ]õEò®úÉxÉÉ <xÉ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ
¤ÉÒVÉÉhbÉå EòÉä ½þ´ÉÉ ¨Éå =UôÉ±É näùiÉÉ ½èþ
VÉ½þÉÄ ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ¤ÉÉnù ´ÉÉ±ÉÒ xÉ¨É ½þ´ÉÉ
B®úÉäºÉÉä±É (½þ´ÉÉ ¨Éå ºÉÚI¨É `ÉäºÉ EòhÉÉå ªÉÉ
iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÇ EòÒ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ ¤ÉÚÄnùÉå EòÉ
Ê¨É¸ÉhÉ) EòÒ iÉ®ú½ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* <xÉ
¤ÉÒVÉÉhbÉå EòÒ BEò Ê´ÉÊ¶É¹]õ, Ê¨É]Âõ]õÒ
VÉèºÉÒ MÉxvÉ ½þÉäiÉÒ ½è - ´É½þÒ MÉxvÉ ÊVÉºÉä
½þ¨É +CºÉ®ú ¤ÉÉÊ®ú¶É ºÉä VÉÉäc÷Eò® näùJÉiÉä
½éþ*

BÎC]õxÉÉä¨ÉÉªÉÊºÉ]õÒWÉ ¤ÉèC]ÒÊ®úªÉÉ
ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ (geosmin) xÉÉ¨É Eäò ®ºÉÉªÉxÉ
=i{ÉxxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ BEò iÉ®ú½þ
EòÉ EòÉ¤ÉÇÊxÉEò ªÉÉèÊMÉEò ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ºÉÖMÉxvÉ
+Éè®ú º´ÉÉnù, nùÉäxÉÉå ºÉÉévÉÉ{ÉxÉ (Ê¨É]Âõ]õÒ
EòÒ MÉxvÉ) Ê±ÉB ½ÖþB ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
¤ÉÒVÉÉhbÉå EòÉä =i{ÉxxÉ Eò®úiÉä ´ÉCiÉ <ºÉ
®ºÉÉªÉxÉ EòÉä »ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* xÉ¨ÉÒ
´ÉÉ±ÉÒ ½þ´ÉÉ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ <xÉ ½þ´ÉÉ ¨Éå iÉè®ú
®ú½äþ ¤ÉÒVÉÉhbÉå EòÉä, +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ <ºÉ
®úºÉÉªÉxÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ xÉÉEò iÉEò ±Éä +ÉiÉÒ
½èþ* +vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ xÉÉEò ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ
¤Éä½þnù ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉÒ ½èþ* {É®ú ºÉÉäSÉxÉä
EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BäºÉä ¨Éå ªÉ½þ MÉxvÉ
ºÉÚJÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå ºÉä CªÉÉå xÉ½þÓ +ÉiÉÒ*
<ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå +¦ÉÒ ̈ ÉÖEò¨¨É±É VÉÉxÉEòÉ®úÒ
xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉ<Ç ½èþ ÊEòxiÉÖ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ
+xÉÖ¨ÉÉxÉ ½èþ ÊEò ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ Eäò {ÉÉxÉÒ Eäò
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ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ºÉä EÖòUô ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò
ÊGòªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½þÉäMÉÒ ÊVÉºÉºÉä ªÉ½þ MÉxvÉ
=i{ÉxxÉ ½þÉäEò®ú VÉ±É-´ÉÉ¹{É Eäò ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ
xÉÉEò iÉEò +ÉiÉÒ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù <ºÉÒÊ±ÉB
½þ¨Éå ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ¤ÉÉnù Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ ºÉÖMÉxvÉ
+ÉiÉÒ ½èþ*

ºÉÆªÉÉäMÉ´É¶É ªÉ½þÒ ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ ®ºÉÉªÉxÉ
SÉÖEòxnùù®ú ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä
SÉÖEòxnù®ú Eäò ºÉÉévÉä{ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®
½þÉäiÉÉ ½èþ*

SÉÚÄÊEò ªÉä ¤ÉÒVÉÉhb÷ ºÉÚJÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå
VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ <ºÉÊ±ÉB BEò +xiÉ®úÉ±É
Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÉÊ®ú¶É ½ÉäxÉä {É®ú ªÉ½þ MÉxvÉ
ºÉ¤ÉºÉä iÉäWÉ +ÉiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ +É{ÉxÉä
MÉÉè® ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉÉÊ®ú¶É

<ºÉ VÉ´ÉÉ¤É EòÉä {ÉÉ¯û±É ºÉÉäxÉÒú xÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ*
{ÉÉ¯û±É ºÉÉäxÉÒ: �ºÉÆnù¦ÉÇ� {ÉÊjÉEòÉ ºÉä ºÉ¨¤Érù ½éþ*

½þÉäxÉä {É®ú ªÉ½þ MÉxvÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ
ªÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ CªÉÉå
½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ? ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ BEò ́ ÉÉ¹{É¶ÉÒ±É
(volatile) {ÉnùÉlÉÇ ½èþ* BäºÉÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ ½èþ
ÊEò ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ EÖòUô ´ÉCiÉ Eäò ¤ÉÉnù
´ÉÉÎ¹{ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä
±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäxÉä {É®ú Ê¨É]Âõ]õÒ
EòÒ MÉxvÉ +ÉxÉÉ ¤Éxnù ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

´ÉèºÉä <ºÉ MÉxvÉ EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä +É{É +Eäò±Éä xÉ½þÓ ½éþ* ªÉäþ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
¤É½ÖþiÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½éþ +Éè®ú nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå VÉ½þÉÄ
¦ÉÒ ÊVÉªÉÉäÎº¨ÉxÉ =i{ÉxxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä
BÎC]õxÉÉä¨ÉÉªÉÊºÉ]õÒWÉ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ ´É½þÉÄ
ªÉä JÉÉºÉ �¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ¤ÉÉnù ´ÉÉ±ÉÒ MÉxvÉ�
ºÉÚÄPÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

� CªÉÉ <ºÉ iÉ®ú½ EòÒ Ê´É¶Éä¹É MÉxvÉ ={ÉÉä¹hÉEòÊ]õ¤ÉxvÉÒªÉ (subtropical) <±ÉÉEòÉå ªÉÉ `öhbä÷
<±ÉÉEòÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ̈ É½þºÉÚºÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ?

� CªÉÉ <ºÉ Ê´É¶Éä¹É MÉxvÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{ÉEäò <ºÉºÉä +±ÉMÉ EÖòUô +xÉÖ¦É´É ½éþ?
� <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÒ VÉÉÄSÉ-{É®úJÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +É{É EÖòUô |ÉÉäVÉäC]õ ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä ½éþ CªÉÉ? =x½åþ

+É{É Eò®úEäò näùJÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä?
<xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É B´ÉÆ VÉÉxÉEòÉ®úÒ �ºÉÆnù¦ÉÇ� Eäò {ÉÉ`öEòÉå ºÉä WÉ°ü®ú ºÉÉZÉÉ
Eò®åú*

<ºÉ ¤ÉÉ®ú EòÉ ºÉ´ÉÉ±É
ºÉ´ÉÉ±É: ÊUô{ÉEòÊ±ÉªÉÉÄ +{ÉxÉä {ÉÆVÉÉå {É®ú ¤ÉxÉÒ JÉÉºÉ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä nùÒ´ÉÉ®ú-
UôiÉ {É®ú SÉ±É {ÉÉiÉÒ ½éþ* SÉÓÊ]õªÉÉÄ, ¨ÉEòÊc÷ªÉÉÄ ´É EòÒ] ¦ÉÒ nùÒ´ÉÉ®ú B´ÉÆ UôiÉ {É®ú
SÉ±ÉiÉä ½éþ* BäºÉÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ?
<ºÉ ºÉ´ÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ, +É{ÉEòÉ CªÉÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉ ½èþ
CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉä ±ÉäEò®ú +É{É VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ,
ºÉ½þÒ-MÉ±ÉiÉ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ, ½þ¨Éå Ê±ÉJÉ ¦ÉäVÉå*


