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hÉÉÇxvÉiÉÉ +ÉÄJÉÉå ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ BEò
   nÉä¹É ½è, +ÄOÉäWÉÒ ¨Éå <ºÉä Eò±É®ú
¤±ÉÉ<Æb÷xÉäºÉ Eò½þiÉä ½é* nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ¨Éå
±ÉMÉ¦ÉMÉ 8 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉ <ºÉºÉä OÉºiÉ
½é +Éè®ú <xÉ¨Éå +ÊvÉEòÉÆ¶Éú {ÉȪ û¹É ½þÒ ½éþ*
ªÉ½þ ºÉ¨ÉºªÉÉ +É¨É iÉÉè®ú {É®ú {ÉȪ û¹ÉÉå ¨Éå
½þÒ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ BäºÉÉ CªÉÉå ½è, <ºÉEòÒ
SÉSÉÉÇ ½þ¨É +ÉMÉä Eò®åúMÉä*

{É½þ±ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ iÉÉä <ºÉEäò xÉÉ¨É Eäò
ºÉÉlÉ ½èþ* Eò±É®ú ¤±ÉÉ<ÆbxÉäºÉ ªÉÉ ́ ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ
ºÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ¨ÉÉxÉÉä <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ
´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ®ÆúMÉÉå Eäò Ê±ÉB +xvÉä ½þÉå ªÉÉ

=x½åþ ®ÆúMÉ ÊnùJÉÉ<Ç ½þÒ xÉ näùiÉä ½Éå, VÉ¤ÉÊEò
+ºÉÊ±ÉªÉiÉ <ºÉºÉä {É®ä ½è* Eò±É®ú ¤±ÉÉ<Æb÷
±ÉÉäMÉ ±ÉÉ±É, ½®äú +Éè®ú xÉÒ±Éä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ
+xªÉ ºÉ¦ÉÒ ®ÆúMÉÉå EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ¨Éå
näùJÉ {ÉÉiÉä ½é VÉ¤ÉÊEò ±ÉÉ±É, ½þ®äú,ú xÉÒ±Éä
+Éè®ú <xÉºÉä ¤ÉxÉä ®ÆúMÉÉå EòÉä EÖòU +xªÉ ®ÆúMÉÉå
Eäò °ü{É ̈ Éå näùJÉiÉä ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB
ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä xÉÒ±Éä +Éè®ú MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ
®ÆúMÉ Eäò nùÉä ¤ÉèMÉ ®úJÉå ½þÉå iÉÉä ´ÉhÉÉÇxvÉ
´ªÉÎCiÉ MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ ®ÆúMÉ ¨Éå Ê¨É±Éä ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ
Eäò EòÉ®úhÉ =ºÉä MÉÖ±ÉÉ¤ÉÒ EòÒ VÉMÉ½þ ÊEòºÉÒ
+Éè®ú ®ÆúMÉ ¨Éå näùJÉäMÉÉ* Eò±É®ú ¤±ÉÉ<ÆbxÉäºÉ

+¨¤É®Ò¹É ºÉÉäxÉÒ
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EòÉä Eò±É®ú Ê´ÉWÉxÉ bä÷¡òÒÊ¶ÉBÆºÉÒ ¦ÉÒ Eò½þiÉä
½éþþ*
½þ¨É ®ÆúMÉ näùJÉiÉä EèòºÉä ½éþ?

 ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉå ½þÒ ´Éä +ÆMÉ ½éþ VÉÉä
näùJÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
´ÉºiÉÖ ºÉä ]õEò®úÉEò®ú VÉ¤É |ÉEòÉ¶É ½þ¨ÉÉ®úÒ
+ÉÄJÉÉå ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É =ºÉ
´ÉºiÉÖ EòÉä näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ* +¤É ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ
=`öiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ®ÆúMÉÉå EòÉä EèòºÉä näùJÉiÉä
ªÉÉ {É½þSÉÉxÉiÉä ½éþ* +ÉÄJÉÉå EòÒ ®äúÊ]õxÉÉ ¨Éå
±ÉÉJÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ®ÉìbÂºÉ (Uôc÷) +Éè®ú
EòÉäxºÉ (¶ÉÆEÖò) Eäò +ÉEòÉ®ú EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ
{ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* ®ÉìbÂºÉ |ÉEòÉ¶É Eäò |ÉÊiÉ
+ÊiÉºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉÒ ½éþ VÉÉä ¤±ÉèEò-
BÆb-´½É<] +Éè®ú {ÉÊ®úvÉÒªÉ oùÎ¹]õ (pe-

ripheral vision) ¨Éå JÉÉºÉÒ ¨ÉnùnùMÉÉ®ú
½þÉäiÉÒ ½éþ* <xÉEòÒ ¨Énùnù ºÉä ½þÒ ½þ¨É +ÄvÉä®äú
ªÉÉxÉÒ EòÉ¡òÒ Eò¨É ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ näùJÉ
{ÉÉiÉä ½éþ*

´É½þÓ EòÉäxºÉ ½þ¨Éå ®ÆúMÉÉå EòÉ B½þºÉÉºÉ
näiÉä ½éþ* ®äúÊ]xÉÉ ̈ Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ÆúMÉnèùvªÉÇ
´ÉÉ±Éä |ÉEòÉ¶É Eäò Ê±ÉB ºÉǼ ÉänùÒ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú
Eäò EòÉäxºÉ ½þÉäiÉä ½éþ* |ÉiªÉäEò EòÉäxÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ-
ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ Ê{ÉM¨Éå]õ +ÉìÎ{ºÉxÉ {ÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* EòÉäxºÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉ ±ÉÉ±É,
½þ®äú +Éè®ú xÉÒ±Éä Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ ºÉÆEäòiÉ
Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä ¦ÉäVÉiÉä ½éþþþ* ½þ¨ÉÉ®äú uùÉ®úÉ näùJÉä
MÉB ºÉÉ®äú ®ÆúMÉ iÉÒxÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ®ÆúMÉÉå ±ÉÉ±É,
½þ®úÉ +Éè®ú xÉÒ±ÉÉ Eäò +É{ÉºÉ ¨Éå Ê¨É±ÉxÉä ºÉä
½þÒ ¤ÉxÉiÉä ½éþ* <ºÉä ®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉxÉä EòÉ

¶ÉÆEÖò

Uôc÷

®äÊ]xÉÉ

®äúÊ]õxÉÉ EòÉ ¤Éc÷É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ où¶ªÉ
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{É½SÉÉxÉ {ÉÉiÉä ½éþ*
{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ ®ÆúMÉ näùJÉ {ÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ

Eò½þÓ ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* ´Éä xÉÒ±Éä, ½þ®äú Eäò
ºÉÉlÉ ½þÒ ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ ¦ÉÒ näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ*
EÖòUô ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÄ +±]ÅõÉ´ÉÉìªÉ±Éä]õ ÊEò®úhÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ näùJÉ {ÉÉiÉÒ ½éþ* EòÒ]õÉå EòÒ oùÎ¹]õ
¨Éå ¤É½ÖþiÉ ½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ näùJÉxÉä ¨Éå +ÉiÉÒ
½èþ ÊVÉºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÉ
¨ÉÖ¨ÉÊEòxÉ xÉ½þÓ ½èþ* +iÉ: ½þ¨É ´ÉÉ{ÉºÉ
<xºÉÉxÉÉå Eäò <nÇù-ÊMÉnÇù ½þÒ SÉ±ÉþiÉä ½éþ*
½þ¨ÉÉ®äú {ÉÚ́ ÉÇVÉÉå ¨Éå ®ÆúMÉ oùÎ¹]õ

<xºÉÉxÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®åú iÉÉä
½þ̈ É {ÉÉiÉä ½éþ ÊEò ½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÚ́ ÉÇVÉÉå EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ
´ÉÉxÉ®úÉå ºÉä lÉÉ* BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò
ºÉ¦ÉÒ ´ÉÉxÉ®úÉå Eäò {ÉÚ´ÉÇVÉ |ÉÉäÊºÉÊ¨ÉªÉxÉ lÉä
+Éè®ú ´Éää ÊºÉ¡Çò BEò ªÉÉ nùÉä ½þÒ ®ÆúMÉ näùJÉ
{ÉÉiÉä lÉä* ´Éä |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÄ VÉÉä ÊnùxÉ ¨Éå
VÉÉMÉiÉÒ lÉÓ =xÉ¨Éå ®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉ {ÉÉxÉä
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¶ÉÉªÉnù ¤Éä½þiÉ®ú  lÉÒ*

 3-4 Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ´ÉÇ ́ ÉÉxÉ®úÉå ̈ Éå BEò
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ* +£òÒEòÉ
+Éè®ú ªÉÚ®úÉä{É ¨Éå {ÉÉB MÉB ¤Écä÷ +ÉEòÉ®ú,
UôÉä]õÒ {ÉÚÄUô +Éè®ú MÉnÂùnäùnùÉ®ú ÊxÉiÉ¨¤ÉÉå ´ÉÉ±Éä
{Éènù±É SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +xÉÖEÚòÊ±ÉiÉ +Éä±b÷
´É±bÇ÷ ¨ÉÆEòÒ* <ºÉºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ |ÉVÉÉÊiÉ
¤É¤ÉÚxÉ +Éè®ú ºxÉÉä ¨ÉÆEòÒ ½éþ* +Éè®úú =kÉ®úÒ
B´ÉÆ nùÊIÉhÉÒ +¨ÉäÊ®úEòÉ Eäò ±É¨¤ÉÒ {ÉÚÄUô,
xÉÖEòÒ±Éä xÉÉJÉÚxÉ, {Éäc÷Éå {É®ú ®ú½þxÉä Eäò +ÉnùÒ
xªÉÚ ́ É±bÇ÷ ̈ ÉÆEòÒ* <ºÉºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ |ÉVÉÉÊiÉ
EèòÊ±ÉÊ¨ÉEòÉäºÉ +Éè®ú ¨É®ú¨ÉÉäºÉä]ÂõºÉ ½éþ*
´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ ÊEò ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
½þÉä ®ú½äþ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ X GòÉä¨ÉÉäºÉÉä¨É
Eäò EÖòUô VÉÒxºÉ ¨Éå ½ÖþB =i{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ºÉä

‘+É®úVÉÒ¤ÉÒ ®ÆúMÉ ̈ ÉÉìb÷±É’ Eò½þiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú
uùÉ®úÉ ̈ É½þºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þ®ú ®ÆúMÉ
´ÉÉºiÉ´É ̈ Éå EòÉäxºÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÆEäòiÉÉå
EòÒ ¨Énùnù ºÉä Ênù¨ÉÉMÉ uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç
iÉº´ÉÒ®ú ½èþ* EòÉäxºÉ ¨Éå ½Öþ<Ç MÉc÷¤Éc÷Ò EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ́ ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ ̈ Éå ±ÉÉ±É-
½þ®äú Eäò |ÉÊiÉ ´ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò
{ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ*

<ºÉ¨Éå ´Éä ±ÉÉ±É, ½þ®úÉ, ¦ÉÚ®úÉ, xÉÉ®ÆúMÉÒ,
{ÉÒ±ÉÉ +Éè® OÉä ®ÆúMÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ +xiÉ®ú Eò®ú
{ÉÉxÉä ¨Éå +IÉ¨É ½þÉäiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ªÉä ºÉ¦ÉÒ
®ÆúMÉ ½þ®äú, xÉÒ±Éä +Éè®ú ±ÉÉ±É Eäò ¶ÉäbÂ÷ºÉ ºÉä
Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉiÉä ½éþ* ®ÆúMÉ EòÉä =ºÉEäò °ü{É
¨Éå xÉ näùJÉ {ÉÉxÉä EòÉ ªÉ½þ ¨ÉiÉ±É¤É EòiÉ<Ç
xÉ½þÓ ½èþ ÊEò =x½åþ ®ÆúMÉÒxÉ ´ÉºiÉÖBÄ ÊnùJÉÉ<Ç
xÉ½þÓ näùiÉÓ ¤ÉÎ±Eò ´Éä <x½åþ EÖòUô +±ÉMÉ
®ÆúMÉÉå ¨Éå näùJÉiÉä ½éþ*
+xªÉ VÉÒ´ÉÉå ¨Éå ´ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ

ºÉ¦ÉÒ ®úÒgøvÉÉ®úÒ VÉÒ´ÉÉå Eäò ®äúÊ]õxÉÉ ¨Éå
EòÉäxºÉ +Éè®ú ®úÉìbÂ÷ºÉ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä
½þ¨Éå näùJÉxÉä Eäò EòÉÊ¤É±É ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* |ÉiªÉäEò
EòÉäxÉ EòÉ +ÉìÎ{ºÉxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ÆúMÉnèùùvªÉÇ
Eäò |ÉEòÉ¶É Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ
<ºÉÊ±ÉB ½þ®ú EòÉäxÉ +±ÉMÉ |ÉEòÉ¶É EòÉä
{É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÉ®äú EòÉäxÉ Ê¨É±ÉEò®ú
|ÉEòÉ¶É Eäò ®ÆúMÉÉå EòÉ º{ÉäC]Åõ¨É iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉä
½éþ*

WªÉÉnùÉiÉ®ú ºiÉxÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò EòÉäxºÉ
¨Éå nùÉä ½þÒ |ÉEòÉ®ú Eäò +ÉìÎ{ºÉxÉ {ÉÉB VÉÉiÉä
½éþ VÉÉä ¤ÉÒSÉ EòÒ iÉ®ÆúMÉnèùvªÉÇ ªÉÉxÉÒ xÉÒ±Éä
+Éè®ú ½þ®äú ®ÆúMÉ Eäò |ÉÊiÉ ½þÒ ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É
½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉBþ ´Éä nùÉä ½þÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò
®ÆúMÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ®ÆúMÉÉå EòÉä
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iÉÒxÉ ®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉ {ÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
nÉ äxÉÉ å ½Ò ´ÉÉxÉ®É å ¨É å +É<Ç* EÖòUô
¶ÉÉävÉEòkÉÉÇ+Éå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +Éä±b÷ ´É±bÇ÷
¨ÉÆEòÒ ̈ Éå ªÉ½þ =i{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ BEò ºÉä +ÊvÉEò
¤ÉÉ®ú ½ÖþB ½þÉåMÉä +Éè®ú <ºÉÒ Eäò SÉ±ÉiÉä
<xÉEòÒ ®ÆúMÉ oùÎ¹]õ Eò½þÓ ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ +Éè®ú
iÉÒxÉÉå ®ÆúMÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +É<Ç*
¶ÉÉävÉEòkÉÉÇ+Éå EòÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ ÊEò
<xÉ¨Éå iÉÒxÉÉå ®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉ {ÉÉxÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ
EòÒ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ®ú½þÒ ½þÉäMÉÒþ* VÉÆMÉ±É
EòÒ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ {ÉEäò ¡ò±ÉÉå EòÉä
JÉÉäVÉ {ÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ lÉÉ* iÉÒxÉÉå ®ÆúMÉÉå
EòÉä näùJÉ {ÉÉxÉä ºÉä ªÉä ½þ®äú ¡ò±ÉÉå ̈ Éå ºÉäú {ÉEäò
½ÖþB ¡ò±ÉÉå EòÉ SÉªÉxÉ ¤Éä½þiÉ®ú Eò®ú {ÉÉB
½þÉåMÉä*
±ÉéÊMÉEò ºÉ¨¤ÉxvÉ

®ÆúMÉÉå EòÉä näùJÉ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú
{ÉnùÉlÉÇ (¡òÉä]õÉäÊ{ÉM¨Éå]ÂõºÉ) =i{ÉxxÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±Éä VÉÒxºÉ X GòÉä¨ÉÉäºÉÉä¨É ¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä
½éþ* ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå ¨Éå nùÉä X GòÉä¨ÉÉäºÉÉä¨É ½þÉäxÉä
ºÉä BEò X GòÉä¨ÉÉºÉÉä¨É ¨Éå ¡òÉä]õÉäÊ{ÉM¨Éå]õ
ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ nùÉäÊ¹ÉiÉ VÉÒxºÉ ½þÉäxÉä {É®ú
¦ÉÒ ¡òÉä]õÉäÊ{ÉM¨Éå]õ ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ
VÉÒxºÉ nÚºÉ®äú X GòÉä¨ÉÉºÉÉä¨É ̈ Éå Ê¨É±É VÉÉxÉä
EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ®½iÉÒ ½è +Éè® <ºÉÒÊ±ÉB

+¨¤É®Ò¹É ºÉÉäxÉÒ: ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ {ÉÊjÉEòÉ ºÉä ºÉ¨¤Érù ½éþ*

¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå ¨Éå ´ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ
¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* {ÉÖ¯û¹ÉÉå Eäò
MÉÖhÉºÉÚjÉ ̈ Éå BEò X +Éè®ú BEò Y GòÉä̈ ÉÉäºÉÉä̈ É
½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉä ¨Éå {ÉÖ¯û¹ÉÉå EòÉä ªÉ½þ ±ÉÉ¦É
xÉ½Ó Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ +Éè®ú {ÉȪ û¹ÉÉå ̈ Éå ́ ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ
EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉÒxºÉ ºÉä
ºÉ¨¤ÉxvÉ ½þÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ´ÉhÉÉÇxvÉ
nù¨{ÉÊkÉ Eäò ¤ÉSSÉÉå ¨Éå ´ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ EòÒ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ*
Eò±É®ú ¤±ÉÉ<Æb÷ {É®ÒIÉhÉ

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉ å ¨É å ªÉ½þ
{É½SÉÉxÉxÉÉ ÊEò EòÉä<Ç Eò±É®ú ¤±ÉÉ<Æb÷ ½èþ
ªÉÉ xÉ½Ó, +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* +CºÉ®ú
´ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ EòÉ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò±É®ú
¤±ÉÉ<Æb÷ {É®úÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ
{É®úÒIÉhÉ ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉÉå ´ÉÉ±ÉÒ
xÉ¨¤É®ú {±Éä]ÂõºÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå PÉÖ̈ ÉÉ´ÉnùÉ®ú
±É½þ®úÉiÉÒ ½Öþ<Ç ±ÉÉ<xºÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò<Ç ºÉÉ®äú
®ÆúMÉÉå ̈ Éå +ÆEò Ê±ÉJÉä ½þÉäiÉä ½éþ +Éè® {É®úÒIÉhÉ
Eäò Ê±ÉB <xÉ +ÆEòÉå EòÉä {ÉgøxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
VÉÉä <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É ®ÆúMÉ Eäò +ÆEòÉå
EòÉä xÉ½þÓ {Égø {ÉÉiÉÉ ½èþ ´ÉÉä ºÉ¨ÉÊZÉB
´ÉhÉÉÇxvÉ ½èþ* ´ÉhÉÉÇxvÉiÉÉ EòÉä {É®úJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB Ê{ÉUô±Éä Eò´É®ú Eäò +xnù®ú ´ÉÉ±Éä {ÉxxÉä
{É®ú BEò {É®úÒIÉhÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉä
{ÉgøEò®ú näùÊJÉB, CªÉÉ Ê±ÉJÉÉ ½èþ?


