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½þ  PÉÉä®úú  +É¶SÉªÉÇ  +Éè®ú  ÊSÉxiÉÉ
EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ ÊEò Eò<Ç Ê´ÉtÉlÉÔ

¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò =x½åþ ¨ÉÉä±É (´Éä =ºÉä ¨ÉÉä±É
EòÉìxºÉä{]õ Eò½þiÉä ½éþ) EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ
ÊnùCEòiÉ +ÉiÉÒ ½èþ* +É¶SÉªÉÇ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ
<ºÉÊ±ÉB ½èþ ÊEò ¨ÉÉä±É ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ¤É½ÖþiÉ
ºÉ®ú±É SÉÒWÉ ½èþ* +Éè®ú ÊSÉxiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ
<ºÉÊ±ÉB ½èþ ÊEò ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå xÉä
¨ÉÉä±É EòÒ vÉÉ®úhÉÉ SÉÒWÉÉå EòÉä ºÉ®ú±É ¤ÉxÉÉxÉä

Eäò ¨ÉEòºÉnù ºÉä EòÒ ½èþ* <xÉ nùÉäxÉÉå Eäò
¨ÉnÂùnäùù-xÉWÉ®ú ̈ Éé EòÉäÊ¶É¶É Eò°ÄüMÉÉ ÊEò ̈ ÉÉä±É
EòÉä +iªÉxiÉ ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä |ÉºiÉÖiÉ Eò°Äü*
<ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå
EòÉä ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÒ xÉWÉ®ú ºÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉMÉ®ú ¨ÉÉä±É EòÒ BEò
¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ºÉ¨ÉZÉ =ºÉEäò ¤ÉMÉè®ú ¦ÉÒ ºÉ¨¦É´É
½èþ*

ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉÉè®ú {É®ú näùJÉå iÉÉä ÊEòºÉÒ
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EòÉä ¦ÉÒ BEò nùVÉÇxÉ ªÉÉ BEò VÉÉäc÷Ò ªÉÉ
BEò {ÉºÉä®úÒ, BEò ÏC´É]õ±É ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå
EòÉä<Ç {É®äú¶ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* VÉÉä lÉÉäc÷Ò-
¤É½ÖþiÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½þÉäMÉÒ =ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ
ºÉ¨ÉZÉ ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ
<EòÉ<ªÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉä ½èþ* ½þ®ú <±ÉÉEäò
¨Éå <EòÉ<ªÉÉÄ lÉÉäc÷Ò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½éþ* ¨ÉMÉ®ú nùVÉÇxÉ iÉÉä ´ÉèÎ¶´ÉEò
<EòÉ<Ç ½èþ* BEò nùVÉÇxÉ Eäò±Éä ½þÉå ªÉÉ BEò
nùVÉÇxÉ ¯û¨ÉÉ±É, ½þ¨É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò
nùVÉÇxÉ ¨ÉiÉ±É¤É 12 ´ÉºiÉÖBÄ* +É{ÉEòÉä ¤ÉºÉ
<iÉxÉÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊEòºÉ SÉÒWÉ
EòÉ BEò nùVÉÇxÉ*

VÉ¤É nùVÉÇxÉ ¨Éå EòÉä<Ç {É®äú¶ÉÉxÉÒ xÉ½þÓ
½èþ iÉÉä ¨ÉÉä±É ¨Éå CªÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ? ¨ÉÉä±É ¦ÉÒ
SÉÒWÉÉå EòÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉÆJªÉÉ ½èþ*
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ SÉÒWÉ EòÒ =iÉxÉÒ ºÉÆJªÉÉ ±ÉåMÉä
iÉÉä ´É½þ =ºÉ ´ÉºiÉÖ EòÉ BEò ¨ÉÉä±É ½þÉäMÉÉ*
+¤É +É{É SÉÉ½åþ iÉÉä BEò ¨ÉÉä±É Eäò±Éä ±Éä
±ÉÒÊVÉB, BEò ¨ÉÉä±É EònÂùnÚù ±Éä ±ÉÒÊVÉB
ªÉÉ BEò ¨ÉÉä±É ºÉÉªÉÊEò±Éå ±Éä ±ÉÒÊVÉB* ªÉä
SÉÒWÉå iÉÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½éþ ¨ÉMÉ®ú <xÉ
ºÉ¤É¨Éå BEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¤É BEò
¨ÉÉä±É ½éþ* ¨ÉMÉ®ú ½þ¨É Eò¦ÉÒ BEò ¨ÉÉä±É
Eäò±ÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä +Éè®ú Eò®ú ¦ÉÒ
xÉ½þÓ ºÉEòiÉä* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þ¨É 1 ¨ÉÉä±É
{É®ú̈ ÉÉhÉÖ, 1 ̈ ÉÉä±É +hÉÖ ªÉÉ 1 ̈ ÉÉä±É +ÉªÉxÉÉå
EòÒ ¤ÉÉiÉ ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉ ¨Éå ºÉÖxÉiÉä ½éþ,
iÉÉä CªÉÉå ½þ¨É 1 ¨ÉÉä±É Eäò±ÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä? +¤É <ºÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åú*
¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ

¨ÉÉä±É EòÉä nùVÉÇxÉ ́ ÉMÉè®ú½þ Eäò ÊºÉ±ÉÊºÉ±Éä

¨Éå ºÉ¨ÉZÉxÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¤É½ÖiÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ¨ÉÉä±É BEò +ÊiÉ-Ê´É¶ÉÉ±É
ºÉÆJªÉÉ EòÉ xÉÉ¨É ½èþ* <ºÉ +ÊiÉ-Ê´É¶ÉÉ±É
ºÉÆJªÉÉ EòÉä ºÉÆIÉä{É ¨Éå Ê±ÉJÉå iÉÉä ªÉ½þ
½þÉäiÉÒ ½èþ 6.022 x 1023* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
½èþ ÊEò +É{É 1 Eäò ¤ÉÉnù 23 ¶ÉÚxªÉ ±ÉMÉÉBÄ
(100000000000000000000000)
iÉ¤É VÉÉEò®ú ªÉ½þ ºÉÆJªÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÒ*
<ºÉä ¶É¤nùÉå ¨Éå Eò½xÉÉ SÉÉ½åþ iÉÉä ªÉ½þ
ºÉÆJªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½è BEò ±ÉÉJÉþ +®ú¤É +®ú¤É*
+É{É Eò±{ÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò <iÉxÉä
Eäò±ÉÉå EòÉ ´ÉWÉxÉ ¤É½ÖþiÉ WªÉÉnùÉ ½þÉäMÉÉ*
ªÉÊnù ¨ÉWÉÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ näùÊJÉB ÊEò
{ÉÞl´ÉÒ {É®ú <xºÉÉxÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ÊEòiÉxÉÒ
½èþ - Eò®úÒ¤É 6 +®¤É* ªÉ½þ BEò ¨ÉÉä±É EòÉ
+Æ¶É¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

¨ÉMÉ®ú ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB
iÉÉä ªÉ½þ ºÉÆJªÉÉ ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ*
½þ¨Éä¶ÉÉ ´Éä {ÉnùÉlÉÉç Eäò nùÉä-SÉÉ®ú ¨ÉÉä±É Eäò
ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú iÉÉä ´Éä
¤ÉiÉÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä xÉÉ ÊEò ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò
200 +®ú¤É +®ú¤É {É®ú¨ÉÉhÉÖ +ÉìCºÉÒVÉxÉ
Eäò 100 +®ú¤É +®ú¤É {É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå ºÉä ÊGòªÉÉ
Eò®úEäò {ÉÉxÉÒ Eäò 100 +®ú¤É +®ú¤É {É®ú̈ ÉÉhÉÖ
¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä Eò½þxÉä EòÉ
+ÉºÉÉxÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ ÊEò 2 ̈ ÉÉä±É ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ 1 ¨ÉÉä±É +ÉìCºÉÒVÉxÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ
ºÉä ÊGòªÉÉ Eò®úEäò 1 ¨ÉÉä±É {ÉÉxÉÒ Eäò +hÉÖ
¤ÉxÉÉiÉä ½éþ*

+¦ÉÒ ½þ¨É <ºÉ {ÉSÉcä÷ ¨Éå xÉ½þÓ {Écå÷MÉä
ÊEò ½þ¨Éå ªÉ½ ºÉÆJªÉÉ EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ ½èþ*
<ºÉ +Eò±{ÉxÉÒªÉ ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ EòÉ xÉÉ¨É
½èþ B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä ºÉÆJªÉÉ (N)* <ºÉEòÉ xÉÉ¨É
+¨ÉÒÊb÷ªÉÉä B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä xÉÉ¨É Eäò BEò <iÉÉ±É´ÉÒ
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´ÉèYÉÉÊxÉEò Eäò xÉÉ¨É {É®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ,
½þÉ±ÉÉÄÊEò ªÉ½þ ºÉÆJªÉÉ =x½þÉåxÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ
EòÒ lÉÒ* ¨ÉMÉ®ú <ºÉ ºÉÆJªÉÉ EòÒ +Éä®ú
¤ÉgøxÉä EòÉ ®úÉºiÉÉ =xÉEäò EòÉ¨É ºÉä |É¶ÉºiÉ
½Öþ+É lÉÉ*

iÉÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É EònùÉÊ{É
xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ Eäò
fäø®ú ¨Éå ªÉÊn N ´ÉºiÉÖBÄ ½éþ iÉÉä ´É½þ =ºÉ
´ÉºiÉÖ EòÉ 1 ¨ÉÉä±É ½þÉäMÉÉ*

¨ÉMÉ®ú ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÉä <ºÉÒ
¨ÉÉä±É EòÒ BEò nÚùºÉ®úÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ WªÉÉnùÉ
¦ÉÉiÉÒ ½èþ* ´É½þ ¦ÉÉiÉÒ <ºÉÊ±ÉB ½èþ CªÉÉåÊEò
=ºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä ́ Éä ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉ+Éå
EòÉä ºÉ®ú±É °ü{É ¨Éå ´ªÉCiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

<ºÉ ºÉÆJªÉÉ Eäò |ÉÊiÉ =xÉEòÉ ¨ÉÉä½þ <iÉxÉÉ
WÉ¤ÉnÇùºiÉ ½èþ ÊEò =x½þÉåxÉä BEò ÊnùxÉ (¶ÉÉªÉnù
BEò ºÉä WªÉÉnùÉ ÊnùxÉÉå) EòÉä ¨ÉÉä±É Ênù´ÉºÉ
PÉÉäÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ½þÒ EòÉä<Ç +xªÉ
<EòÉ<Ç ½þÉäMÉÒ ÊVÉºÉEòÉ BäºÉÉ VÉ¶xÉ ̈ ÉxÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½þÉä*
®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉ +Éè®ú ¨ÉÉä±É

iÉÉä +É<B ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÒ
{ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä näùJÉiÉä ½éþ* ´É½þ ¦ÉÒ <iÉxÉÒ
½þÒ ºÉ®ú±É ½èþ* =ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ/
+hÉÖ ¦ÉÉ®ú ºÉä ½èþ* ¨ÉÉä±É {ÉnùÉlÉÇ EòÒ BEò
Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¨ÉÉjÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ, `öÒEò =ºÉÒ
iÉ®ú½þ VÉèºÉä ¨ÉÒ]õ®ú +É{ÉEòÉä BEò Ê´É¶Éä¹É
±É¨¤ÉÉ<Ç ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò

¨ÉÉä±É ªÉÉxÉÒ 6.022 x 1023* iÉÉä EÖòUô ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå xÉä Eò½þÉ ÊEò 1023

EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ 23.10 ªÉÉxÉÒ 23 +C]Úõ¤É®ú* iÉÉä 23 +C]Úõ¤É®ú EòÉä ¨ÉÉä±É Ênù´ÉºÉ
Eò½þÉ MÉªÉÉ* +Éè®ú 6.022 Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉ½þ Ênù´ÉºÉ ºÉÖ¤É½þ 6 ¤ÉVÉEò®ú 22
Ê¨ÉxÉ]õ {É®ú ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÉ ½èþ* EÖòUô +xªÉú ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÉ JªÉÉ±É lÉÉ ÊEò
6.022 EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäMÉÉ 22 VÉÚxÉ* iÉÉä ´Éä 22 VÉÚxÉ Eäò ÊnùxÉ ¨ÉÉä±É Ênù´ÉºÉ
¨ÉxÉÉiÉä ½éþ*

¨ÉÉä±É Ênù´ÉºÉ
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£òÉÆºÉ ¨Éå Eò½þÓ BEò JÉÉºÉ Uôc÷ ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ®úJÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç
1 ¨ÉÒ]õ®ú ¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉÉä ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ
=iÉxÉÒ ±É¨¤ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ =ºÉä ½þ¨É 1 ̈ ÉÒ]õ®ú
±É¨¤ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ +±ÉMÉ ½èþ ÊEò
+¤É ±É¨¤ÉÉ<Ç EòÉ ¨ÉÉjÉEò ´É½þ Uôc÷ xÉ½þÓ
½èþ ¨ÉMÉ®ú ¨ÉÉjÉEò iÉÉä ½èþ* +±É¤ÉkÉÉ =ºÉ
ºÉ¤É ¨Éå xÉ {Écå÷*

®ºÉÉªÉxÉ  ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå  EòÉ  BEò
+xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ½èþ ÊVÉºÉä ºÉÆIÉä{É ¨Éå
IUPAC Eò½þiÉä ½éþ* =ºÉxÉä +xiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ
¨ÉÉ{É-iÉÉè±Éú ºÉÆPÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú ¨ÉÉä±É
EòÒ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ nùÒ ½èþ:

“ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ EòÒ ´É½þ ¨ÉÉjÉÉ
ÊVÉºÉ¨Éå =iÉxÉÒ ½þÒ ¨ÉÚ±É <EòÉ<ªÉÉÄÆ (+hÉÖ/
{É®ú¨ÉÉhÉÖ/+ÉªÉxÉ) ½Éå, ÊVÉiÉxÉä {É®¨ÉÉhÉÖ
12 OÉÉ¨É EòÉ¤ÉÇxÉ ¨Éå ½þÉäiÉä ½éþþ*”

<ºÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ºÉ®ú±É ®úJÉxÉä Eäò
=nÂùnäùù¶ªÉ ºÉä ¨ÉéxÉä BEò ¶ÉiÉÇ EòÉä UôÉäc÷
ÊnùªÉÉ lÉÉ* ´É½þ ¶ÉiÉÇ +¤É ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÚÄþþ*
=ºÉEäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ
ÊEò iÉi´É {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ*
{É½þ±Éä ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
iÉi´É Eäò ºÉÉ®äú {É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå EòÉ ¦ÉÉ®ú BEònù̈ É
¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú ®äúÊb÷ªÉÉä ºÉÊGòªÉiÉÉ
Eäò +vªÉªÉxÉ +Éè®ú {ÉÞlÉCEò®úhÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉªÉÉÄ
{ÉÊ®ú¹EÞòiÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
ÊEò BEò ½þÒ iÉi´É ̈ Éå Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ
½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉä ½þÉäiÉä BEò ½þÒ iÉi´É Eäò
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ½éþ ¨ÉMÉ®ú <xÉEòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
lÉÉäc÷É-lÉÉäc÷É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ
´ÉVÉ½þ ºÉä VÉ¤É ½þ¨É ÊEòºÉÒ iÉi´É EòÉ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ iÉÉä {ÉÚhÉÉÈEò ºÉÆJªÉÉ
xÉ ½þÉäEò®ú BEò nù¶É¨É±É´É ºÉÆJªÉÉ ½þÉäiÉÒ

½èþ* WªÉÉnùÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ¨Éå xÉ VÉÉBÄ, iÉÉä
<iÉxÉÉ Eò½þxÉÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½èþ ÊEò +ÊvÉEòÉÆ¶É
iÉi´É BEò ºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå ºÉä
Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ* +Éè®ú +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ VÉMÉ½þ ºÉä |ÉÉ{iÉ iÉi´É ªÉÉ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ Ê´ÉÊvÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ iÉi´ÉÉå ¨Éå <xÉ
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå EòÒ ¨ÉÉjÉÉ lÉÉäc÷Ò +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

ªÉÊnù ÎºlÉÊiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò EÖònù®úiÉÒ
°ü{É ºÉä {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä iÉi´ÉÉå ¨Éå
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå EòÒ ¨ÉÉjÉÉ Ê¦ÉxxÉ-Ê¦ÉxxÉ
½þÉäMÉÒ iÉÉä ¨ÉÉjÉ ÊEòºÉÒ iÉi´É EòÒ ¨ÉÉjÉÉ Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú ¨ÉÉjÉEò iÉªÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ®úºÉÉªÉxÉYÉÉå xÉä iÉªÉ
ÊEòªÉÉ ½èþ ÊEò ½¨É EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò =ºÉ
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò EòÉä +{ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉEò ¤ÉxÉÉBÄMÉä
ÊVÉºÉEòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 12 ½þÉäiÉÉ ½èþ*
®úºÉÉªÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå <ºÉä C-12 Eò½þiÉä
½éþ* iÉÉä ̈ ÉÉä±É EòÒ ={É®úÉäCiÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä
{ÉÊ®ú¹EÞòiÉ °ü{É ¨Éå ÊxÉ¨xÉÉxÉÖºÉÉ®ú Ê±ÉJÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ:

“ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ EòÒ ´É½þ ¨ÉÉjÉÉ
ÊVÉºÉ¨Éå =iÉxÉÒ ½þÒ ¨ÉÚ±É <EòÉ<ªÉÉÄ (+hÉÖ/
{É®ú¨ÉÉhÉÖ/+ÉªÉxÉ) ½Éå, ÊVÉiÉxÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ
12 OÉÉ¨É EòÉ¤ÉÇxÉ-12 (C-12) ¨Éå ½þÉäiÉä
½éþ*”

iÉÉä ªÉ½þ ½Öþ<Ç ̈ ÉÉä±É EòÒ nÚùºÉ®úÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ*
iÉÉä ÊnùCEòiÉ CªÉÉ ½èþ ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå?
EÖòUô ºÉ´ÉÉ±É

+¤É +É{ÉEäò Ên¨ÉÉMÉ ¨Éå ºÉ´ÉÉ±É
EÖò±É¤ÉÖ±ÉÉxÉä ±ÉMÉä ½þÉåMÉä* +Éè®ú xÉ EÖò±É¤ÉÖ±ÉÉxÉä
±ÉMÉä ½þÉå, iÉÉä ¨Éé ½ÚÄþÆþ xÉÉ*

ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÉ ºÉ´ÉÉ±É iÉÉä ªÉ½þ =`öiÉÉ
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½èþ ÊEò ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÆJªÉÉ (6.022 x 1023)
{ÉiÉÉ EèòºÉä SÉ±ÉÒ* +Éè®ú ¤ÉÉiÉ ªÉ½þÓ xÉ½þÓ
¯ûEòiÉÒ* +É{É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ºÉÉÊ½þiªÉ näùJÉåMÉä
iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò ½þ¨É <ºÉ ºÉÆJªÉÉ EòÉä
EòÉ¡òÒ ºÉ]õÒEòiÉÉ ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ* +ÉVÉEò±É
<ºÉEòÉ ¨ÉÉxÉ 6.02214078 x 1023 ±
0.00000018 x 1023 ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ iÉÉä +É{É näùJÉ ½þÒ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå <ºÉ ºÉÆJªÉÉ EòÉä ÊMÉxÉxÉÉ
xÉÉ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ EòÒ ½þnù iÉEò ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ*

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¤ÉÉiÉ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ* ªÉä <iÉxÉä
UôÉä]äõ ½þÉäiÉä ½éþ ÊEò +SUäô-ºÉä-+SUäô ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ
ºÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ näùJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä*

nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ, VÉèºÉÉ ÊEò {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå
Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ, EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ ́ É½þ ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò
±ÉäxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉºÉEòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 12
½þÉä* |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå EòÉ¤ÉÇxÉ iÉÒxÉ ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå
Eäò Ê¨É¸ÉhÉ Eäò °ü{É ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
iÉÉä ½þ¨Éå <xÉEòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Eò®úxÉÉ
½þÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú <ºÉ ¶ÉÖrù ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò ¨Éå
ºÉä ºÉ]õÒEòiÉÉ ºÉä 12 OÉÉ¨É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò
Ê±ÉB {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÊgøªÉÉ iÉ®úÉWÉÚ
±ÉMÉäMÉÒ* iÉ¤É VÉÉEò®ú +ÉBMÉÉ ÊMÉxÉxÉä EòÉ
EòÉ¨É* BEò MÉhÉxÉÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ªÉÊnù
|ÉÊiÉ ºÉäEòhb nùºÉ-nùºÉ ±ÉÉJÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ
ÊMÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ nùºÉ ±ÉÉJÉ ¨É¶ÉÒxÉå <ºÉ
EòÉ¨É ¨Éå ±ÉMÉÉ<Ç VÉÉBÄ, iÉÉä EòÉ¨É {ÉÚ®úÉ
½þÉäxÉä ¨Éå 19,000 ºÉÉ±É ±ÉMÉåMÉä*

Eò¨ÉÉ±É EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò <xÉ
¨ÉÖÎ¶Eò±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ½þ¨É <ºÉ ºÉÆJªÉÉ

EòÉ ¨ÉÉxÉ EòÉ¡òÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ VÉÉxÉiÉä ½éþ*
WÉÉÊ½þ®ú ½èþ <ºÉä |ÉÉªÉÉäÊMÉEò °ü{É ºÉä ½þÒ
¨ÉÉ{ÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò-nùÉä xÉ½þÓ Eò<Ç
Ê´ÉÊvÉªÉÉå ºÉä <ºÉEòÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ ½Öþ+É ½èþ* <xÉ
Ê´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÆnù¦ÉÇ Eäò
Ê{ÉUô±Éä +ÆEò näùJÉå1* Ê¡ò±É½þÉ±É ¨ÉÉxÉEò®ú
SÉ±ÉiÉä ½éþ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ Eäò 1
¨ÉÉä±É ¨Éå <iÉxÉä +hÉÖ/{É®ú¨ÉÉhÉÖ/+ÉªÉxÉ ªÉÉ
EòÉä<Ç ¦ÉÒ +xªÉ ¨ÉÚ±É <EòÉ<ªÉÉÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

nÚùºÉ®úÉ ºÉ´ÉÉ±É +ÉiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉ¤ÉÇxÉ-
12 EòÉä ½þÒ CªÉÉå ¨ÉÉxÉEò SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú
=ºÉEäò 12 OÉÉ¨É EòÉä ½þÒ CªÉÉå ¨ÉÉä±É EòÉ
{Éè¨ÉÉxÉÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê±ÉªÉÉ
MÉªÉÉ* <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É Eäò VÉ´ÉÉ¤É Eäò Ê±ÉB
lÉÉäc÷É-ºÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå VÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*
EòÉ¤ÉÇxÉ-12 +Éè®ú 12 OÉÉ¨É

b÷É±]õxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ÊºÉrùÉxiÉ EòÉ
ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½Öþ+É
ÊEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ¦ÉÉ® {ÉiÉÉ Eò®úxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶Éå ¶ÉÖ°ü ½Öþ<È* ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ iÉÉä lÉÒ
½þÒ ÊEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ <iÉxÉä UôÉä]äõ ½þÉäiÉä ½éþ ÊEò
BEò-BEò EòÉä iÉÉä±ÉxÉÉ ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½èþ*
iÉÉä EòÉäÊ¶É¶É EòÒ MÉ<Ç ÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
iÉi´ÉÉå Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ¦ÉÉ®úÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
EòÒ VÉÉBú* ªÉÉxÉÒ ½þ¨Éå ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ {ÉiÉÉ
xÉ SÉ±Éä ÊEò VÉºiÉä Eäò BEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÉ
´ÉWÉxÉ ÊEòiÉxÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ {ÉiÉÉ ®ú½äþ
ÊEò VÉºiÉä EòÉ BEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ iÉÉÄ¤Éää Eäò BEò
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉä ÊEòiÉxÉÉ MÉÖxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ ½èþ*

iÉ¨ÉÉ¨É EòÉäÊ¶É¶ÉÉå, =iÉÉ®ú-SÉgÉ´ÉÉå,
MÉ±ÉiÉ¡ò½þÊ¨ÉªÉÉå, ZÉMÉc÷Éå, Ê´É´ÉÉnùÉå Eäò ¤ÉÉnù

1 ‘B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä ºÉÆJªÉÉ EòÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ’, ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ, ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ, +ÆEò-57
‘B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä ºÉÆJªÉÉ - EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉÊvÉªÉÉÄ’, ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ, ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆn¦ÉÇ, +ÆEò-58
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vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ´ÉèYÉÉÊxÉEò +xiÉiÉ: ºÉÉ®äú iÉi´ÉÉå
Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ¦ÉÉ®Éå EòÒ BEò
iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò iÉÉÊ±ÉEòÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É
®ú½äþ* <ºÉ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉi´É Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
Eäò ¦ÉÉ®ú EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ
ºÉä EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
Eäò ¦ÉÉ®ú EòÉä 1 ¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ iÉi´É EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉä ÊEòiÉxÉä MÉÖxÉÉ
¦ÉÉ®úÒ ½èþ* <ºÉä =ºÉ iÉi´É EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®ú Eò½þiÉä ½éþ*

ªÉÊnù +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
16 ½èþ iÉÉä <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäMÉÉ ÊEò
+ÉìCºÉÒVÉxÉ  EòÉ  |ÉiªÉäEò  {É®¨ÉÉhÉÖ
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò |ÉiªÉäEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉä 16
MÉÖxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä EòÉ¤ÉÇxÉ
EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 12, xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ EòÉ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 14 ´ÉMÉè®ú½þ ÊxÉEò±Éä*

ªÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ® (ªÉÉxÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
iÉi´ÉÉå Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò
{É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå ¦ÉÉ®ú) EèòºÉä {ÉiÉÉ
SÉ±Éä ´É½þ BEò +±ÉMÉ +Éè®ú ±É¨¤ÉÒ ®úÉäSÉEò
Eò½þÉxÉÒ ½èþ* =ºÉä ¦ÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ Eäò Ê{ÉUô±Éä
+ÆEòÉå ¨Éå {ÉgøÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ2*

JÉè®ú, ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É VÉ¤É
{ÉnùÉlÉÉç Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä
OÉÉ¨É, ÊEò±ÉÉäOÉÉ¨É ´ÉMÉè®ú½þ EòÒ <EòÉ<ªÉÉå
¨Éå {ÉnùÉlÉÇ EòÉä iÉÉä±ÉiÉä ½éþ* iÉÉä ÊEòºÉÒ xÉä
ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ {ÉnùÉlÉÇ Eäò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®ú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ¨ÉÉjÉÉ OÉÉ¨É ¨Éå iÉÉä±ÉEò®ú
±Éå iÉÉä =ºÉä 1 OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú Eò½þÉ

VÉÉB* VÉèºÉä ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
23 ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É 23 OÉÉ¨É ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É ±Éä
±Éå iÉÉä ½þ¨É Eò½åþMÉä ÊEò ªÉ½þ ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É EòÉ
BEò OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ½èþ* ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É
EòÉ OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 23 ½èþ* <ºÉÒ
|ÉEòÉ®ú ºÉä ±ÉÉä½þ EòÉ OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
57, EèòÎ±¶ÉªÉ¨É EòÉ 40 ´ÉMÉè®ú½þ ½éþ* ½þ¨É
<ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä +hÉÖ ¦ÉÉ®ú {É®ú ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* VÉèºÉä {ÉÉxÉÒ EòÉ +hÉÖ ¦ÉÉ®ú
18 ½èþ, iÉÉä =ºÉEòÉ OÉÉ¨É +hÉÖ ¦ÉÉ®ú 18
OÉÉ¨É ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÒlÉäxÉ EòÉ +hÉÖ ¦ÉÉ®ú 16 ½èþ
+ÉèMÉ OÉÉ¨É +hÉÖ ¦ÉÉ® 16 OÉÉ¨É ½èþ*

ªÉ½þÉÄ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ ¨ÉÉä±É EòÒ BEò
+Éè®ú {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ* ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉ½þ ¨ÉÉä±É
EòÒ {É½þ±ÉÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ lÉÒ - ÊEòºÉÒ {ÉnùÉlÉÇ
Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ªÉÉ +hÉÖ ¦ÉÉ®ú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú
{ÉnùÉlÉÇ OÉÉ¨É ¨Éå iÉÉä±É ±Éå, iÉÉä ´É½þ =ºÉ
{ÉnùÉlÉÇ EòÉ 1 ¨ÉÉä±É ½þÉäMÉÉ*

<ºÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉä ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ
½èþ ÊEò ½þ¨É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉ®úÉWÉÚ ºÉä xÉÉ{Éä VÉÉ
ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉWÉxÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ/
+hÉÖ Eäò ¦ÉÉ®úÉå Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ºÉä VÉÉäc÷
ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÊnù ½þ̈ ÉxÉä 23 OÉÉ¨É ºÉÉäÊb÷ªÉ¨É
Ê±ÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú 39 OÉÉ¨É {ÉÉä]äõÊ¶ÉªÉ¨É
Ê±ÉªÉÉ ½èþ, iÉÉä ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò
=xÉ¨Éå ®ÉºÉÉªÉÊxÉEò oÎ¹] ºÉä EÖòU-xÉ-
EÖòU ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉÉä±É EòÉä
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¦ÉÉ®ú ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ (VÉÉä ¦ÉÉèÊiÉEò
¦ÉÉ®ú ºÉä Ê¦ÉxxÉ ½èþ)*
nùÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ

iÉÉä ½¨ÉÉ®ä ºÉÉ¨ÉxÉä ¨ÉÉä±É EòÒ nÉä
{ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉBÄ ½éþ VÉÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä º´ÉiÉÆjÉ

2 ‘EèòºÉä iÉªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉi´ÉÉå EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ’, ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ, ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ, +ÆEò-47
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±ÉMÉiÉÒ ½éþ* ¨ÉMÉ®ú BäºÉÉ iÉÉä ½þÉä xÉ½þÓ
ºÉEòiÉÉ ÊEò BEò ½þÒ SÉÒWÉ EòÒ nùÉä +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò +lÉÇ ½þÒ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ½þÉå* iÉÉä +¤É ½þ¨É näùJÉåMÉä ÊEò ̈ ÉÉä±É
EòÒ ={É®úÉäCiÉ nùÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉ CªÉÉ ½èþ*

BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ±ÉÉè]õxÉÉ
½þÉäMÉÉ*

{É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ºÉä +É¶ÉªÉ CªÉÉ ½èþ?
b÷É±]õxÉ xÉä ¨ÉÉxÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉÊnù nùÉä iÉi´É
+É{ÉºÉ ¨Éå ÊGòªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ´Éä BEò-
BEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå Eò®åúMÉä* iÉÉä
{ÉnùÉlÉÉç EòÒ ÊGòªÉÉ Eò®ú´ÉÉ<Ç VÉÉB* ¨ÉÉxÉ
±ÉÒÊVÉB 1 OÉÉ¨É ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ +Éè®ú 8
OÉÉ¨É +ÉìCºÉÒVÉxÉ {ÉÚ®úÒ-{ÉÚ®úÒ ÊGòªÉÉ Eò®úEäò
{ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉ näùiÉä ½éþ* iÉÉä b÷É±]õxÉ Eò½åþMÉä
ÊEò 1 OÉÉ¨É ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ¨Éå =iÉxÉä ½þÒ
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB ÊVÉiÉxÉä 8 OÉÉ¨É
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ¨Éå ½éþ* <ºÉÒ +ÉvÉÉ®ú {É®ú
=x½þÉåxÉä Eò½þÉ ÊEò ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ EòÉä <EòÉ<Ç

¨ÉÉxÉEò®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
8 ½þÉäMÉÉ* ªÉÉxÉÒ +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ½þ®äúEò
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉä +É`ö
MÉÖxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ ºÉxÉÂ 1804 EòÒ
¤ÉÉiÉ ½è þ* +É{É VÉÉxÉiÉä ½Ò ½é þ ÊEò
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 8 xÉ½þÓ
½þÉäiÉÉ* bÉ±]xÉ xÉä Eò½þÓ MÉ±ÉiÉÒ EòÒ lÉÒ*
¨ÉMÉ®ú =x½þÉåxÉä BEò ¤ÉÉiÉ ºÉÉ¡ò Eò®ú nùÒ
ÊEò {ÉnùÉlÉÉç EòÒ ÊGòªÉÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉÉjÉÉ+Éå
Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäMÉÒ
ªÉÉ =xÉEäò ¤ÉÒSÉ ºÉ®ú±É +xÉÖ{ÉÉiÉ ½þÉäMÉÉ*

<ºÉþ +xÉÖ{ÉÉiÉ (ÊVÉºÉä b÷É±]õxÉ xÉä 1:1
¨ÉÉxÉÉ lÉÉ) EòÉ ¤Éä½þiÉ®ú +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå
xÉä lÉÉäcä÷ ºÉÉ±ÉÉå ¤ÉÉnù ±ÉMÉÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ
¸ÉäªÉ B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ MÉä±ÉÚºÉäEò EòÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ nùÉä ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå Eäò
|ÉªÉÉºÉÉå ºÉä ªÉ½þ º{É¹]õ ½Öþ+É ÊEò MÉèºÉÉå Eäò
¤É®úÉ¤É®ú +ÉªÉiÉxÉ ¨Éå +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ, ¤É¶ÉiÉæ ÊEò ºÉÉ®úÒ MÉèºÉÉå
EòÉä BEò ½þÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú nù¤ÉÉ´É {É®ú

ÊSÉjÉ-2: B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä ´É MÉä±ÉÚºÉäEò Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <xÉ iÉÒxÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉå ¨Éå ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ, xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ ´É
+ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò +ÉªÉiÉxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ <xÉ¨Éå MÉèºÉÉå Eäò +hÉÖ ¦ÉÒ ¤É®úÉ¤É®ú EòÒ ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå
½þÉåMÉä*

B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä

xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ
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®úJÉÉ VÉÉB (ÊSÉjÉ-2)* ªÉÉxÉÒ +É{É 1
´ÉÉªÉÖ̈ Éhb÷±É nùÉ¤É +Éè®ú 25 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ
{É®ú 1 ±ÉÒ]® ½É<bÅÉäVÉxÉ, 1 ±ÉÒ]õ®ú
+ÉìCºÉÒVÉxÉ,ú 1 ±ÉÒ]õ®ú xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ, 1
±ÉÒ]õ®ú EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ ªÉÉ 1 ±ÉÒ]õ®ú
½þÒÊ±ÉªÉ¨É ±Éä ±Éå iÉÉä <xÉ ºÉ¤É ¨Éå +hÉÖ+Éå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* +¤É <ºÉ
SÉCEò®ú ¨Éå xÉ {Écå÷ ÊEò ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ EèòºÉä
{ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ ÊEò ºÉÉ®úÒ MÉèºÉÉå Eäò ¤É®úÉ¤É®ú
+ÉªÉiÉxÉ ¨Éå +hÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú
½þÉäiÉÒ ½èþ*

näùJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 1
±ÉÒ]õ®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ¦ÉÉ®ú 1 ±ÉÒ]õ®ú
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò ¦ÉÉ®ú ºÉä 16 MÉÖxÉÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* +¤É ªÉÊnù nÉäxÉÉå ¨Éå +hÉÖ+Éå EòÒ
ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½èþ iÉÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ
BEò +hÉÖ ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò BEò +hÉÖ ºÉä
16 MÉÖxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ ½þÉäMÉÉ* ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò
|ÉiªÉäEò +hÉÖ ¨Éå nùÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ*
+lÉÉÇiÉ Â +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ BEò +hÉÖ
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò BEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ºÉä 32 MÉÖxÉÉ
¦ÉÉ®úÒ ½þÉäMÉÉ* +Éè®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò ½þ®ú
+hÉÖ ¨Éå ¦ÉÒ nùÉä-nùÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ* iÉÉä
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ BEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ
Eäò BEò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ºÉä 16 MÉÖxÉÉ ¦ÉÉ®úÒ ½þÉäMÉÉ*
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ® 16 ½èþ*

b÷É±]õxÉ-B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä ±Éc÷É<Ç ±É¨¤ÉÒ SÉ±ÉÒ
+Éè®ú EèòÊxÉWÉ®úÉä (=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò BEò
<iÉÉ±É´ÉÒ ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉÒ) xÉä <ºÉEòÉä
ºÉÖ±ÉZÉÉªÉÉ ¦ÉÒ* +±É¤ÉkÉÉ, ½þ¨É b÷É±]õxÉ-
B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä-EèòÊxÉWÉ®úÉä EòÉä +{ÉxÉä ½þÉ±É {É®ú
UôÉäc÷Eò®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä {ÉEòc÷ ±ÉäiÉä ½éþ ÊEò
ªÉÊnù MÉèºÉÉå Eäò ¤É®úÉ¤É®ú +ÉªÉiÉxÉ Ê±ÉB
VÉÉBÄ, iÉÉä =xÉ¨Éå +hÉÖ+Éå/{É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ

ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ¨É +¦ÉÒ ¦ÉÒ
ªÉ½þ xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä ÊEò ªÉ½þ ºÉÆJªÉÉ ½èþ
ÊEòiÉxÉÒ* ¨ÉMÉ®ú BEò ®úÉäSÉEò ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ
ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ MÉèºÉ EòÉ 1 OÉÉ¨É +hÉÖú ªÉÉ
1 OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ±Éå iÉÉä =xÉ ºÉ¤ÉEòÉ
+ÉªÉiÉxÉ 22.4 ±ÉÒ]õ®ú +ÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ
ºÉÉ®úÒ MÉèºÉÉå EòÉ 1 OÉÉ¨É +hÉÖ 22.4
±ÉÒ]õ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ 1 OÉÉ¨É +hÉÖ
ªÉÉ 1 OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¨Éå MÉèºÉÉå Eäò +hÉÖ+Éå/
{É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉBÄ
Eò®úiÉä-Eò®úiÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä <iÉxÉÉ iÉÉä
{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ Ê±ÉªÉÉ ÊEò ºÉÉ®äú {ÉnùÉlÉÉç Eäò
BEò OÉÉ¨É +hÉÖ ªÉÉ BEò OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¨Éå
+hÉÖ/{É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ
½èþ* ªÉ½þÒ ºÉÆJªÉÉ B´ÉÉäMÉèbÅ÷Éä ºÉÆJªÉÉ ½èþ*

ªÉ½þÒ ºÉ¨¤ÉxvÉ ½èþ =CiÉ nùÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå
EòÉ* +¤É ÊºÉ¡Çò BEò ¤ÉÉiÉ ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ
¤ÉÉEòÒ ®ú½þ MÉªÉÉ ½èþ - C-12 EòÒ ¤ÉÉiÉ*
=ºÉÒ {Éú®ú +ÉiÉä ½éþ*

ªÉ½þ iÉÉä ̈ ÉéxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò b÷É±]õxÉ
Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ºÉÉ®äú {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ
Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ EòÉä <EòÉ<Ç ¨ÉÉxÉEò®ú ÊxÉEòÉ±Éä
MÉB lÉä* =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ÊEòºÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò
xÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ ÊEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä
<EòÉ<Ç ¨ÉÉxÉxÉä ºÉä EòÉ¨É +ÉºÉÉxÉ ½Éä
VÉÉBMÉÉ* EòÉ®úhÉ ªÉ½þ lÉÉ ÊEò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®úÉå EòÒ MÉhÉxÉÉ ½þ¨É iÉÖ±ÉxÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú Eò®úiÉä ½éþ* ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú
iÉi´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ÊGòªÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ* iÉÉä
=xÉEäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú +|ÉiªÉIÉ fÆøMÉ ºÉä
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä  {ÉciÉä  lÉä*  +ÉìCºÉÒVÉxÉ
+ÊvÉEòÉÆ¶É iÉi´ÉÉå ºÉä ÊGòªÉÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*
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<xÉ ÊGòªÉÉ+Éå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
iÉi´É EòÉ {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ºÉÒvÉä-ºÉÒvÉä ÊxÉEòÉ±ÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ EòÉä <EòÉ<Ç
¨ÉÉxÉå iÉÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
16 +ÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä
<EòÉ<Ç ̈ ÉÉxÉåMÉä iÉÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®ú EòÉ 1/16 ½þ̈ ÉÉ®úÒ <EòÉ<Ç ½þÉä VÉÉBMÉÒ*

¨ÉMÉ®ú <ºÉ ºÉ®ú±É ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éå BEò
ÊnùCEòiÉ iÉ¤É +É<Ç VÉ¤É ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå
EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ - ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò BEò ½þÒ
iÉi´É Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉEäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½ÉäiÉ ä ½é þ* VÉèºÉä
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò iÉÒxÉ ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò {ÉÉB
VÉÉiÉä ½éþ - {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú Gò¨É¶É: 1, 2
+Éè®ú 3 (ÊSÉjÉ-3)* |ÉªÉÉ äMÉ Eò®Eäò
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ÊxÉEòÉ±ÉåMÉä
iÉÉä ́ É½þ <xÉ iÉÒxÉ ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå Eäò {É®ú̈ ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®úÉå EòÉ +ÉèºÉiÉ ½þÒ +ÉBMÉÉ (½þÉÄ, +ÉèºÉiÉ
ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨Éå ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ
{Écä÷MÉÉ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå ªÉä ÊEòºÉÒ +xÉÖ{ÉÉiÉ
¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ºÉÆIÉä{É ¨Éå ½þ¨Éå <xÉEòÉ

+ÉxÉÖ{ÉÉÊiÉEò ªÉÉ weighted +ÉèºÉiÉ
ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ)* +Éè®ú ½® ¤ÉÉ®ú
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ EòÉ VÉÉä xÉ¨ÉÚxÉÉ ½þ¨É ±ÉåMÉä
=ºÉEòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +É
ºÉEòiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ½®äEò xÉ¨ÉÚxÉä ¨Éå
½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå
EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäMÉÉ* iÉÉä
+xªÉ iÉi´ÉÉå Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ¦ÉÒ ¤Énù±ÉiÉä
®ú½åþMÉä* +Éè®ú =xÉ +xªÉ iÉi´ÉÉå Eäò ¦ÉÒ
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò ½þÉåMÉä* iÉ¤É iÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ
¤Éc÷Ò Ê´ÉEò]õ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ
iÉªÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò =ºÉ
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò EòÉä <EòÉ<Ç ¨ÉÉxÉÉ VÉÉB
ÊVÉºÉEòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 1 ½èþ*

¨ÉMÉ®ú ÊEòx½þÓ ́ ÉVÉ½þÉå ºÉä +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú
®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå xÉä ªÉ½þ iÉªÉ ÊEòªÉÉ
ÊEò iÉÖ±ÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò ¦ÉÒ iÉÒxÉ
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ - {É®ú¨ÉÉhÉÖ
¦ÉÉ®ú 12, 13 +Éè®ú 14* iÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ
¡èòºÉ±ÉÉ Eò®xÉÉ {ÉcÉ ÊEò ÊEòºÉ ºÉ¨É-

ÊSÉjÉ-3: ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò iÉÒxÉ ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò* {É½þ±Éä Eäò {ÉÉºÉ ÊºÉ¡Çò BEò |ÉÉä]õÉìxÉ iÉÉä {É®ú̈ ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
(VÉÉä |ÉÉä]õÉìxÉ ´É xªÉÚ]ÅõÉìxÉ EòÉ VÉÉäc÷ ½þÉäiÉÉ ½èþ) 1* nÚùºÉ®äú EòÉ BEò |ÉÉä]õÉìxÉ ´É BEò xªÉÚ]ÅõÉìxÉ iÉÉä
{É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 2* +Éè®ú iÉÒºÉ®äú EòÉ BEò |ÉÉä]õÉìxÉ ́ É nùÉä xªÉÚ]ÅõÉìxÉ iÉÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 3*

|ÉÉäÊ]õªÉ¨É bÂ÷ªÉÚ]äÊ®úúªÉ¨É Ê]ÅõÊ¶ÉªÉ¨É

<±ÉäC]ÅõÉìxÉ
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ºlÉÉÊxÉEò Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉ
EòÒ VÉÉBMÉÒ* |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ VÉÉä
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò +xÉÖ{ÉÉiÉ ¨Éå
{ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉEòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 12

nù®ú+ºÉ±É ¨ÉÉä±É ªÉÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú EòÒ <EòÉ<Ç EòÉä EòÉ¤ÉÇxÉ-12 ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò
Eäò ¤ÉÉ®ú½þ´Éå ¦ÉÉMÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ¨ÉÉxÉxÉä Eäò {ÉÒUäô VÉÉä EòÉ®úhÉ ½èþ =ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ
¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå +Éè®ú ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ SÉ±É ®ú½äþ ]õEò®úÉ´É ºÉä ½èþ*
®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå +Éè®ú ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå, nùÉäxÉÉå xÉä ªÉ½þ iÉÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú
Ê±ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú EòÉä <EòÉ<Ç ¨ÉÉxÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú Eäò ºÉÉä±É½þ´Éå ¦ÉÉMÉ EòÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú EòÒ <EòÉ<Ç
¨ÉÉxÉxÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ* EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É iÉi´ÉÉå ºÉä ÊGòªÉÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB |ÉiªÉIÉ iÉÖ±ÉxÉÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ*
¨ÉMÉ®ú ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå +Éè®ú ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú
¨ÉiÉ¦Éänù ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ ÊEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú CªÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉB*
®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå EòÉ ¨ÉiÉ lÉÉ ÊEò EÖònù®úiÉÒ °ü{É ºÉä {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ (ªÉÉxÉÒ Eò<Ç ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ) Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú EòÉä
¨ÉÉxÉÉ VÉÉB* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉÒ +{ÉxÉÒ MÉhÉxÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB ºÉÆ½þÊiÉ
´ÉhÉÇGò¨ÉÊ¨ÉÊiÉ (mass spectrometry) EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä lÉä +Éè®ú <ºÉ Ê´ÉÊvÉ
ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú =ºÉEäò ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEòÉå Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä
ÊxÉEò±ÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉÒ +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò 16 {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ´ÉÉ±Éä
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò EòÉä ¨ÉÉxÉEò ¨ÉÉxÉiÉä lÉä* ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ lÉÉ ÊEò ÊEòºÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú
EòÉä ¨ÉÉxÉEò ¨ÉÉxÉÉ VÉÉB*
iÉÉä EÖòUô ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ®úÉºiÉÉ ªÉ½þ ÊxÉEòÉ±ÉÉ ÊEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä UôÉäc÷ ½þÒ
ÊnùªÉÉ VÉÉB* EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò 12 {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò EòÉä ¨ÉÉxÉEò
¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå ªÉÉ ®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉÎºjÉªÉÉå ¨Éå ºÉä
ÊEòºÉÒ EòÉä ªÉ½þ xÉ ±ÉMÉä ÊEò =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉÒ MÉ<Ç* iÉ¤É ºÉ¤ÉxÉä JÉÖ¶ÉÒ-
JÉÖ¶ÉÒ +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ Ê±ÉªÉÉ*
¨Éé <ºÉ Eò½þÉxÉÒ EòÒ xÉèÊiÉEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ®äúJÉÉÆÊEòiÉ Eò®úxÉä EòÉ ±ÉÉä¦É ºÉÆ´É®úhÉ÷
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÚÄ: +´ÉvÉÉ®úhÉÉ º{É¹]õ ½þÉä, iÉÉä ¨ÉÉxÉEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ SÉ±ÉäMÉÉ*

½èþ* +iÉ: ªÉ½þ iÉªÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò <ºÉÒ
ºÉ¨ÉºlÉÉÊxÉEò EòÉä ¨ÉÉxÉEò ¨ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ
+Éè®ú EòÉ¤ÉÇxÉ-12 EòÉ {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú 12
½èþ* iÉÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú EòÒ <EòÉ<Ç ½þÉäMÉÒ

EòÉ¤ÉÇxÉ CªÉÉå?
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ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ: BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¡òÒSÉ®ú ºÉä´ÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É
±ÉäJÉxÉ ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¯ûÊSÉ*

EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú EòÉ 1/12* +Éè®ú
EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ½èþ 12
OÉÉ¨É* ªÉ½þ EòÉ¤ÉÇxÉ-12 EòÉ BEò ̈ ÉÉä±É ½èþ*
<ºÉ¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò 6.022 x 1023 {É®ú¨ÉÉhÉÖ
½þÉäiÉä ½éþ*

iÉÉä ¨ÉÉä±É EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ Ê¨É±É MÉ<Ç -
12 OÉÉ¨É EòÉ¤ÉÇxÉ-12 ¨Éå ÊVÉiÉxÉä {É®ú¨ÉÉhÉÖ

½éþ ´É½þ BEò ¨ÉÉä±É ½èþ*
<ºÉÊ±ÉB |ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÇ EòÒ 1 ¨ÉÉä±É

¨ÉÉjÉÉ ´É½þ ¨ÉÉjÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå 12 OÉÉ¨É
EòÉ¤ÉÇxÉ-12 Eäò ¤É®úÉ¤É®ú {É®ú¨ÉÉhÉÖ/+hÉÖ ½þÉå*
+Éè®ú ªÉ½þ ¨ÉÉjÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ Eäò
BEò OÉÉ¨É {É®ú¨ÉÉhÉÖ ¦ÉÉ®ú ªÉÉ OÉÉ¨É +hÉÖ
¦ÉÉ®ú Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ*


