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xÉ´ÉÉSÉÉ® ÊEòºÉä Eò½iÉä ½é?

xÉ´ÉÉSÉÉ® ÊEòºÉä Eò½iÉä ½é, ½¨É <ºÉä
EèòºÉä {É½SÉÉxÉiÉä ½é +Éè® ÊEòºÉ iÉ®½ nVÉÇ
Eò®iÉä ½é? ªÉ½ ºÉ´ÉÉ±É BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò
°ò{É ¨Éå ¨Éä®ä Ên¨ÉÉMÉ ¨Éå +ÉªÉÉ VÉ¤É ¨Éé
UkÉÒºÉMÉg Eäò BEò UÉä]ä-ºÉä Eòº¤Éä
bÉåMÉ®MÉÉÄ́ É Eäò ¤ÉäÊºÉEò ]ÒSÉ® <Æº]Ò]ÂªÉÚ¶ÉxÉ
Eäò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®
®½É lÉÉ* ªÉä ̈ É½WÉ ¤ÉÉ®½´ÉÓ {ÉÉºÉ Ê´ÉtÉlÉÒÇ
lÉä VÉÉä nÉä ºÉÉ±É EòÉ Êb{±ÉÉä¨ÉÉ EòÉäºÉÇ
Eò®Eäò |ÉÉ<¨É®Ò ºEÚò±É ]ÒSÉ® ¤ÉxÉxÉä EòÒ
ªÉÉäMªÉiÉÉ {ÉÉ ±ÉäiÉä ½é* ́ Éä ºEÚò±ÉÉå ºÉä Ê¶ÉIÉhÉ
EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®Eäò ±ÉÉè]ä ½Ò lÉä +Éè®
EòÉ¡òÒ ®Éä¨ÉÉÆÊSÉiÉ lÉä* BEò ±ÉcEòÒ xÉä
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò =ºÉEòÒ C±ÉÉºÉ ̈ Éå nÉä Ê´ÉtÉlÉÒÇ
Ê¤É±ÉEÖò±É SÉÖ{É ¤Éè̀ ä ½ÖB lÉä +Éè® {Ég-
Ê±ÉJÉ xÉ½Ó {ÉÉ ®½ä lÉä* Ê¡ò® =ºÉxÉä iÉªÉ
ÊEòªÉÉ ÊEò ´É½ <xÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®ä
¨Éå +Éè® VÉÉxÉxÉä EòÒ ´É =x½å EòIÉÉ Eäò
¦ÉÒiÉ® ºÉÒJÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É
Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®äMÉÒ* =xÉ ¤ÉSSÉÉå
Eäò PÉ® VÉÉxÉä {É® =ºÉä ÊEòºÉÒ nÖJÉn
{ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò ÎºlÉÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå {ÉiÉÉ
SÉ±ÉÉ* =xÉEäò PÉ® VÉÉxÉä +Éè® =xÉEòÒ
¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉÉå EòÉä näJÉxÉä-ºÉ¨ÉZÉxÉä ¦É® ºÉä

=xÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ
Ê¤É±ÉEÖò±É ¤Én±É MÉªÉÉ +Éè® ´Éä Ê´ÉtÉlÉÒÇ
+¤É C±ÉÉºÉ ¨Éå ¤Ég-SÉgEò® ¦ÉÉMÉÒnÉ®Ò
Eò®iÉä ½é* Ê¶ÉIÉEò-Ê¶ÉIÉhÉ EòÉäºÉÇ Eäò nÉè®ÉxÉ
Ê¶ÉIÉhÉ Eäò +¦ªÉÉºÉ ¨Éå ºÉÚI¨É Ê¶ÉIÉhÉ
{ÉrÊiÉªÉÉå  EòÒ  ¨Énn  ºÉä  JÉÉºÉ
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Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä {ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Én¶ÉÇ
{ÉÉ`-ªÉÉäVÉxÉÉBÄ ¤ÉxÉÉxÉÒ {ÉciÉÒ ½é* <ºÉ
±ÉcEòÒ xÉä <ºÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉÉÄSÉä EòÉä iÉÉäc
ÊnªÉÉ lÉÉ +Éè® ÊEòºÉÒ {ÉÚ´ÉÇÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ
ªÉÉäVÉxÉÉ {É® SÉ±ÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ =ºÉxÉä
nÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä Ê´É¶ÉÉ±É +]õEòÉ´É
¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç BEò ¤É½ÖiÉ ½Ò JÉÉºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ
EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ +Éè® <ºÉºÉä =ºÉä
¤É½ÖiÉ ºÉxiÉÉä¹É Ê¨É±ÉÉ*

¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉEò-Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éå
½¨É ÊVÉºÉ iÉ®½ EòÉ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½ä ½é =ºÉEäò ¨ÉÚ±É ¨Éå ªÉ½Ò
¦ÉÉ´ÉxÉÉ iÉÉä ½è* ¤ÉÉn ¨Éå ¨ÉéxÉä =xÉ ºÉ¦ÉÒ
ºÉä ºEÚò±É ¨Éå ÊEòB MÉB EòÉ¨ÉÉå EòÒ Ê®{ÉÉä]Ç
+Éè® ‘bÉªÉÊ®ªÉÉÄ’ ÊnJÉÉxÉä EòÉä Eò½É*
ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ̈ ÉéxÉä <ºÉÒ ±ÉcEòÒ EòÒ Ê®{ÉÉä]Ç
näJÉÒ iÉÉä ̈ ÉÖZÉä ¤É½ÖiÉ +É¶SÉªÉÇ ½Ö+É CªÉÉåÊEò
=ºÉ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ Eò½Ó ¦ÉÒ ÊWÉGò
xÉ½Ó  lÉÉ  ÊVÉºÉä  ±ÉäEò®  ´É½  <iÉxÉÒ
=iºÉÉÊ½iÉ lÉÒ* bÉªÉ®Ò ̈ Éå {ÉÉ` Eäò ±ÉIªÉ,
EòÒ MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå +Éè® ¤ÉSSÉÉå Eäò
ºÉÒJÉxÉä Eäò +ÉEò±ÉxÉ EòÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ-
ºÉÉ Ê´É´É®hÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉéxÉä =ºÉºÉä
{ÉÚUÉ ÊEò <ºÉ¨Éå ´É½ ºÉ¤É CªÉÉå xÉ½Ó
Ê±ÉJÉÉ VÉÉä =ºÉxÉä ½¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ* ´É½
¤ÉÉä±ÉÒ, “½¨ÉÉ®ä Ê¶ÉIÉEò xÉä ½þ¨ÉºÉä Eò½É
lÉÉ ÊEò +MÉ® ¨Éé ´É½ ºÉ¤É Ê±ÉJÉ nÚÄMÉÒ iÉÉä
¨ÉÖZÉä xÉ¨¤É® xÉ½Ó Ê¨É±ÉåMÉä +Éè® ¨ÉÖZÉä ¤ÉºÉ
ªÉ½Ò Ê±ÉJÉxÉÉ ½è ÊEò ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉÉ`
EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä EòIÉÉ ¨Éå EèòºÉä ±ÉÉMÉÚ
ÊEòªÉÉ*” ¨ÉÖZÉä +SÉÉxÉEò ªÉ½ B½ºÉÉºÉ
½Ö+É ÊEò +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò nÉè®ÉxÉ Ê¤É±ÉEÖò±É
ºÉÉvÉÉ®hÉ Ê¶ÉIÉEò ¦ÉÒ ±ÉMÉÉiÉÉ® xÉ´ÉÉSÉÉ®
Eò®iÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ =ºÉä ̈ ÉVÉ¤ÉÚ® Eò® ÊnªÉÉ

VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ´É½ =ºÉ xÉ´ÉÉSÉÉ® EòÒ
º¨ÉÞÊiÉ EòÉä Ê¨É]É nä ªÉÉ Eò¨É-ºÉä-Eò¨É
=ºÉä Eò½Ó nVÉÇ xÉ Eò®ä iÉÉÊEò ´É½ ±ÉÉäMÉÉå
EòÒ º¨ÉÞÊiÉ ºÉä ¦ÉÒ +ÉäZÉ±É ½Éä VÉÉB*

BEò iÉ®½ ºÉä Ê¶ÉIÉEòÉå ªÉÉ ¶ÉèÊIÉEò
|É¶ÉÉºÉEòÉå Eäò °ò{É ¨Éå ½¨É ºÉ¦ÉÒ ±ÉMÉÉiÉÉ®
‘xÉ´ÉÉSÉÉ®’ Eò®iÉä ®½iÉä ½é* n®+ºÉ±É,
½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ +Éè® EòÉä<Ç ®ÉºiÉÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ
CªÉÉåÊEò ½¨É =ºÉä xÉ½Ó nÉä½®ÉiÉä VÉÉä
{É½±Éä Eò® SÉÖEäò ½ÉäiÉä ½é* ½¨ÉÉ®ä Ê´ÉtÉlÉÒÇ
¤Én±ÉiÉä ®½iÉä ½é, ½¨É ÊVÉºÉ YÉÉxÉ EòÒ
SÉSÉÉÇ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½é, ´É½ ¤Én±É VÉÉiÉÉ
½è* ½¨ÉÉ®Ò +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉZÉ +Éè® |É´ÉÞÊkÉ
¦ÉÒ ¤Én±ÉiÉÒ ®½iÉÒ ½è* ªÉä ºÉÉ®ä ¤Én±ÉÉ´É
½¨ÉºÉä xÉ´ÉÉSÉÉ® Eò®ÉiÉä ½é* ºÉÒvÉÒ-ºÉÒ
¤ÉÉiÉ ½è, xÉ´ÉÉSÉÉ® Eò®xÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è
®SÉxÉÉi¨ÉEò ½ÉäxÉÉ, ªÉÉxÉÒ ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
½ÉäxÉÉ*

½É±ÉÉÄÊEò, ½¨ÉÉ®ä uÉ®É ÊEòB MÉB ½®
UÉä]ä-ºÉä ¤Én±ÉÉ´É ªÉÉ ®SÉxÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ
EòÉä ‘xÉ´ÉÉSÉÉ®’ EòÉ nVÉÉÇ xÉ½Ó Ê¨É±ÉiÉÉ*
ÊEòºÉÒ |ÉªÉÉºÉ EòÉä xÉ´ÉÉSÉÉ® Eò½±ÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ÊEòxÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå EòÒ WÉ°ò®iÉ ½ÉäiÉÒ
½è? ºÉSÉ Eò½ÚÄ iÉÉä <ºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É näxÉÉ
¤ÉcÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½è* {É® ¨Éä®ä {ÉÉºÉ <ºÉEòÉ
BEò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½è VÉÉä ªÉÖMÉÉå {ÉÖ®ÉxÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ-
¤ÉÉä±ÉÒ Ê´É´ÉÉn ºÉä ={ÉVÉÉ ½è* ªÉ½ SÉSÉÉÇ
EòÉ BEò {ÉºÉxnÒnÉ Ê´É¹ÉªÉ ½è +Éè® <ºÉºÉä
+É¨É iÉÉè® {É® ‘¦ÉÉ¹ÉÉ’ EòÒ ªÉä {É½SÉÉxÉ
ÊxÉEò±ÉEò® +ÉiÉÒ ½èþ -- ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ BEò
´ªÉÉEò®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è, =ºÉEòÒ BEò Ê±ÉÊ{É
½ÉäiÉÒ ½è +Éè® <ºÉEäò |É¦ÉÉ´É EòÉ IÉäjÉ
ºlÉÉxÉÒªÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* +¤É ½¨ÉÉ®É ¤É½ÖiÉ
ºÉÉ®É ºÉ¨ÉªÉ iÉÉä <xÉ iÉÒxÉ Ê¨ÉlÉEòÉå EòÉä
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iÉÉäcxÉä  +Éè®  ªÉ½
ÊnJÉÉxÉä ¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ
½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå
ªÉÉ  ¤ÉÉäÊ±ÉªÉÉå  EòÉ
´ªÉÉEò®hÉ ½ÉäiÉÉ ½è (SÉÉ½ä
Ê±ÉÊJÉiÉ  ½Éä  ªÉÉ
+Ê±ÉÊJÉiÉ), EòÉä<Ç ¦ÉÒ
Ê±ÉÊ{É ÊEòºÉÒ BEò ¦ÉÉ¹ÉÉ
Ê´É¶Éä¹É EòÒ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ
(ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê±ÉÊ{É EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ  ÊEòºÉÒ  ¦ÉÒ
¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä Ê±ÉJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½è) +Éè® ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå
ÊEòºÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ ¤ÉÉä±ÉÉ
VÉÉxÉÉ, =ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ xÉ ½þÉäEò®ú BEò
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò |ÉÊGòªÉÉ EòÉ
xÉiÉÒVÉÉ  ½þÉäiÉÉ  ½è*
+{ÉxÉÒ  <xÉ ‘JÉÉÊºÉªÉiÉÉå’ ºÉä ¨É½°ò¨É
Eò® ÊnB VÉÉxÉä {É®, ‘¦ÉÉ¹ÉÉ’ ÊºÉ¡Çò
®ÉVÉxÉèÊiÉEò |É¦ÉÉ´ÉªÉÖCiÉ ¤ÉÉä±ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è*
¨Éä®É Eò½xÉÉ ½è ÊEò `ÒEò <ºÉÒ iÉ®½
‘xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò’ ¶ÉèIÉÊhÉEò ´ªÉ´É½É® ¦ÉÒ
®ÉVÉxÉèÊiÉEò °ò{É ºÉä ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

BEò ®SÉxÉÉi¨ÉEò ¶ÉèIÉÊhÉEò Ê´ÉSÉÉ®
ªÉÉ ´ªÉ´É½É® iÉ¤É ‘xÉ´ÉÉSÉÉ®’ ¤ÉxÉiÉÉ ½è
VÉ¤É ´É½ BEò JÉÉºÉ ºÉÉÄSÉä ¨Éå f±ÉÉ ½Éä
+Éè® =ºÉä BEò ºÉèrÉÎxiÉEò +Ê¦É´ªÉÎCiÉ
nÒ VÉÉB ÊVÉºÉä <ºÉ {Éä¶Éä ºÉä VÉÖcä ´ÉÞ½iÉ
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉZÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*
iÉÉä <ºÉ iÉ®½ ‘´ªÉÉEò®hÉ, Ê±ÉÊ{É +Éè®
IÉäjÉ’ Eäò iÉÒxÉ ÊxÉhÉÉÇªÉEò ÊºÉrÉxiÉ ªÉ½ÉÄ
¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½ÉäiÉä ½é*

½® Ê¶ÉIÉEò +Éè® ¶ÉèÊIÉEò |É¶ÉÉºÉEò
EòÉä ¤Én±ÉiÉÒ ½EòÒEòiÉÉå ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ® nÉä-
SÉÉ® ½ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è +Éè® ®SÉxÉÉi¨ÉEò
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ iÉ±ÉÉ¶ÉxÉÉ {ÉciÉä ½é* <ºÉÊ±ÉB
´Éä ½® ´ÉCiÉ xÉ´ÉÉSÉÉ® Eò®iÉä ®½iÉä ½é*
±ÉäÊEòxÉ, <x½å Ê´É®±Éä ½Ò xÉ´ÉÉSÉÉ® ¨ÉÉxÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è +Éè® +É¨É iÉÉè® {É® <x½å,
+MÉ® ¤É½ÖiÉ JÉ®É¤É +ÉEò±ÉxÉ ½Ö+É iÉÉä,
Ê¶ÉIÉEò EòÒ EòÉ¨ÉSÉÉä®Ò ̈ ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ
½è, xÉ½Ó iÉÉä <xÉEòÉ WªÉÉnÉ-ºÉä-WªÉÉnÉ,
Ê¶ÉIÉEò EòÒ +SUÒ EòÉªÉÇÊ´ÉÊvÉ Eäò °ü{É ¨Éå
ÊWÉGò ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¤ÉÎ±Eò, Ê¶ÉIÉEòÉå
uÉ®É ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä WªÉÉnÉiÉ® xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå
EòÉä ªÉÉ iÉÉä +{É®ÉvÉ EòÒ iÉ®½ näJÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è ªÉÉ Ê¤É±ÉEÖò±É ½Ò ¨É½i´É½ÒxÉ
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Eò®úÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* BäºÉÉ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÉ®
½Ò ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ½¨É +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò ªÉÉ
xÉEòÉ®Éi¨ÉEò ½ÖB ¤ÉMÉè® Ê¶ÉIÉEòÉå uÉ®É
ÊEòB MÉB SÉÖxÉÉ´ÉÉå Eäò +ÉèÊSÉiªÉ EòÉä
º´ÉÒEòÉ® Eò®å* xÉ ½Ò ½¨É =xÉEäò <xÉ
SÉÖxÉÉ´ÉÉå Eäò {ÉÒUä Eäò +lÉÉç +Éè® =nÂùnäù¶ªÉÉå
EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½é* Ê¶ÉIÉEò
+Éè® ¶ÉèÊIÉEò |É¶ÉÉºÉEò ¦ÉÒ, fÉÄSÉÉMÉiÉ
+Éè® ºÉÆºlÉÉMÉiÉ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå ºÉä ¤ÉÄvÉä ®½Eò®
={É±É¤vÉ +iªÉxiÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉå B´ÉÆ
ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ® {É® +{ÉxÉä SÉÖxÉÉ´É
Eò®iÉä ½é +Éè® ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ fÚÄgiÉä ½é* Ê¡ò®
´ÉèºÉÒ ½Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®
®½ä Ê¶ÉIÉEòÉå uÉ®É VÉ¤É <xÉ SÉÖxÉÉ´ÉÉå +Éè®
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉå EòÉä ´ªÉÉ{ÉEò {Éè¨ÉÉxÉä {É®
+{ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä ªÉ½ ºÉ¤É Ê¨É±ÉEò®
BEò |É´ÉÞÊkÉ ¤ÉxÉÉ näiÉä ½é* +É¨É iÉÉè® {É®
Ê¶ÉIÉÉiÉÆjÉ  uÉ®É <xÉ |É´ÉÞÊkÉªÉÉå {É® Ê´É±ÉÉ{É
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® <x½å +Én¶ÉÉç Eäò
ºÉÉlÉ EòÒ MÉ<Ç +´ÉÉÆÊUiÉ UäcUÉc ¨ÉÉxÉ
Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è {É® xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå Eäò °ò{É ¨Éå
<xÉEòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò¦ÉÒ xÉ½Ó EòÒ VÉÉiÉÒ*
±ÉäÊEòxÉ <xÉ ‘+iÉÉÌEòEò UäcUÉcÉå’ ªÉÉ
xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½ÉäxÉä EòÒ BEò +VÉÒ¤É-
ºÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è, VÉ¤ÉÊEò ¨ÉÉxªÉ
xÉ´ÉÉSÉÉ® +É¨É iÉÉè® {É® ªÉÉ iÉÉä +ºÉ¡ò±É
½Éä VÉÉiÉä ½é ªÉÉ =xÉEòÉ nÖJÉnÉªÉÒ +xiÉ
½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ¨Éä®Ò ªÉ½ Ê¤ÉxÉiÉÒ ½è ÊEò
Ê¶ÉIÉEò +{ÉxÉä ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÉ¨É ¨Éå VÉÉä
SÉÖxÉÉ´É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, =x½å +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò
®´ÉèªÉÉ +{ÉxÉÉB Ê¤ÉxÉÉ nVÉÇ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B
+Éè® =xÉEòÉ +vªÉªÉxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
BEò |ÉÊiÉ¤Ér {Éä¶Éä́ É® EòÒ iÉ®½ ̈ Éé ÊxÉÎ¶SÉiÉ

½Ò +SUä +Éè® +Ê|ÉªÉ xÉ´ÉÉSÉÉ® ¨Éå ¦Éän
Eò®iÉÉ ½ÚÄ* ̈ Éé EÖòU xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå EòÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ
näxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½ÚÄ, iÉÉä EÖòU Eäò
Ê´É¯ûr* ±ÉäÊEòxÉ BEò {Éä¶Éä́ É® Eäò °ò{É ¨Éå
¨Éä®ä Ê±ÉB <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä näJÉxÉÉ ¦ÉÒ
WÉ°ò®Ò ½è ÊEò +xªÉ {Éä¶Éä́ É® ±ÉÉäMÉ CªÉÉå
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉEòÉ® Eäò SÉÖxÉÉ´É Eò®iÉä ½é
+Éè® <xÉ ºÉ¤ÉEòÉ xÉiÉÒVÉÉ CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
º¨ÉÞÊiÉ +Éè® Ê´Éº¨ÉÞÊiÉ

¨Éé ÊVÉºÉ nÚºÉ®ä ¨ÉÖnÂùnäù EòÉä =`ÉxÉÉ
SÉÉ½iÉÉ ½Ú Ä ´É½ ¦ÉÒ Ê¶ÉIÉEò-Ê¶ÉIÉÉ
{ÉÉ`ÂªÉGò¨ÉÉå ¨Éå ºÉÖvÉÉ® Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®.]Ò. Eäò ºÉÉlÉ
ÊEòB ̈ Éä®ä EòÉ¨É ºÉä ÊxÉEò±ÉÉ ½è* {ÉÉ ẦªÉSÉªÉÉÇ
EòÉä iÉèªÉÉ® Eò®iÉä ´ÉCiÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®
WÉÉä® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä |É¨ÉÖJÉ
xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉ +xÉÖ¦É´É
Ê¨É±Éä* ±ÉäÊEòxÉ, VÉ¤É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ Ê´ÉºiÉÞiÉ
SÉSÉÉÇ ½ÉäxÉä ±ÉMÉÒ ÊEò ÊEòxÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå
EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B, +Éè®
=xÉ {É® ºÉÉ¨ÉOÉÒ VÉÖ]ÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½ÉäxÉä
±ÉMÉÒ iÉÉä ½¨ÉÉ®ä ¤ÉÒSÉ MÉÊiÉ®ÉävÉ {ÉènÉ ½Éä
MÉªÉÉ* +ºÉ±É ¨Éå ½¨ÉÉ®ä ®ÉVªÉ Ê¶ÉIÉÉ
Ê´É¦ÉÉMÉÉå ªÉÉ BºÉ.ºÉÒ.<Ç.+É®.]Ò. ºÉÆºlÉÉ+Éå
EòÉä =xÉEäò ½Ò ®ÉVªÉÉå ¨Éå SÉ±ÉÉB MÉB
|É¨ÉÖJÉ xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ EòÉä<Ç
º¨ÉÞÊiÉ xÉ½Ó ½è, =xÉEòÉ +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®xÉÉ iÉÉä nÚ® EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è*
=nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB, VÉ¤É ½¨É ±ÉÉäMÉ
®ÉVÉºlÉÉxÉ BºÉ.+É<Ç.<Ç.+É®.]Ò. Eäò ºÉÉlÉ
EòÉ¨É Eò® ®½ä lÉä iÉÉä ½¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò
=xÉEäò {ÉÉºÉ Ê¶ÉIÉÉEò¨ÉÒÇ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ,
ªÉÉ Ê¡ò® ±ÉÉäEò VÉÖÎ¨¤É¶É {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ
¦ÉÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ EòÉä<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ xÉ½Ó lÉÒ*
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EÖòU ±ÉÉäMÉ WÉ°ò® BäºÉä lÉä ÊVÉx½å <xÉ
{ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå lÉÉäcÉ-¤É½ÖiÉ
{ÉiÉÉ lÉÉ {É® <xÉEäò EòÉä<Ç nºiÉÉ´ÉäWÉ ªÉÉ
EòÉä<Ç ºÉÉÊ½iªÉ ¨ÉÉèVÉÚn xÉ½Ó lÉÉ* <xÉ
EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ºÉä +xÉÖ¦É´É +Éè® xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò
´ªÉ´É½É®Éå EòÒ VÉÉä Ê´É¶ÉÉ±É ºÉ¨{ÉnÉ {ÉènÉ
½Ö<Ç lÉÒ, ´É½ ±ÉMÉiÉÉ ½è {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä JÉÉä
nÒ  MÉ<Ç  ½è*  ªÉ½  JÉÉºÉ  iÉÉè®  ºÉä
+É¶SÉªÉÇVÉxÉEò lÉÉ CªÉÉåÊEò ªÉä ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò
Ê¶ÉIÉÉ Eäò IÉäjÉ Eäò BäºÉä EòÉªÉÇGò¨É lÉä ÊVÉxÉEòÉ
+SUÉ-JÉÉºÉÉ nºiÉÉ´ÉäWÉÒEò®hÉ ½Ö+É lÉÉ
+Éè® <xÉ {É® ¤É½ÖiÉ-ºÉä º´ÉiÉÆjÉ ¶ÉèÊIÉEò
+vªÉªÉxÉ ÊEòB MÉB lÉä* ¤ÉÎ±Eò, ±ÉÉäEò
VÉÖÎ¨¤É¶É xÉä iÉÉä EòÉªÉÇGò¨É Eäò ¶ÉÉävÉ +Éè®
nºiÉÉ´ÉäWÉÒEò®hÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÆvÉÉxÉ xÉÉ¨É
Eäò BxÉVÉÒ+Éä ¨Éå BEò º´ÉiÉÆjÉ Ê®ºÉSÉÇ
Ê´ÉÆMÉ ¦ÉÒ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò® ÊnªÉÉ lÉÉ* {ÉiÉÉ
SÉ±ÉÉ ÊEò VÉ¤É ºÉ®EòÉ® xÉä <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É
EòÉä ¤Éxn Eò®xÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ÊEòªÉÉ iÉÉä
=ºÉxÉä ºÉÆvÉÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ ¨ÉÉèVÉÚn EòÉªÉÇGò¨É
ºÉä VÉÖcä ºÉ¦ÉÒ EòÉMÉWÉÉå +Éè® nºiÉÉ´ÉäWÉÉå
EòÉä VÉ¤iÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ +Éè® =x½å ÊEòºÉÒ
+YÉÉiÉ ºÉ®EòÉ®Ò MÉÉänÉ¨É ̈ Éå {É]Eò ÊnªÉÉ*
iÉÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ +¤É ±Éä-näEò® EÖòUäEò
{ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉÉå ¨Éå <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä VÉÖcä
EÖòU |ÉEòÉ¶ÉxÉ ®½ MÉB ½é +Éè® <ºÉºÉä
VÉÖcä ±ÉÉäMÉ ½é* ªÉ½ WÉ°ò® ½è ÊEò +MÉ®
EòÉä<Ç |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É
Eäò <ÊiÉ½ÉºÉ EòÉä JÉÆMÉÉ±ÉxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ
Eò® ±Éä iÉÉä ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ºÉ®EòÉ® Eäò
{ÉÉºÉ ¨ÉÉèVÉÚn EÖòU nºiÉÉ´ÉäWÉÉå EòÉä näJÉÉ
VÉÉ ºÉEäò* ±ÉäÊEòxÉ ½EòÒEòiÉ iÉÉä ªÉ½Ò ½è
ÊEò ®ÉVÉºlÉÉxÉ Eäò ºEÚò±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ iÉÆjÉ ºÉä
<ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ º¨ÉÞÊiÉ EòÉä Ê¨É]É ÊnªÉÉ

MÉªÉÉ ½è*
¨Éé <ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnÉ nÖJÉn BEò

=nÉ½®hÉ näiÉÉ ½ÚÄ, xÉ<Ç iÉÉ±ÉÒ¨É EòÉ, VÉÉä
ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¶ÉèÊIÉEò
<ÊiÉ½ÉºÉ Eäò ºÉ¤ÉºÉä |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå
¨Éå ºÉä BEò lÉÉ, +Éè® <ºÉä nä¶É¦É® ¨Éå
1945 ºÉä ±ÉäEò® Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 1965 iÉEò
+ÉWÉ¨ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉ½ÉÄ ¦ÉÒ ½¨É EòÉªÉÇGò¨É
Eäò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä
¦ÉÚ±É SÉÖEäò ½é* <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉcÒ
¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ºÉÉÊ½iªÉ iÉèªÉÉ® ½Ö+É lÉÉ +Éè®
+ÉÊvÉEòÉÊ®Eò Ê®EòÉìbÇ ́ É {ÉÊjÉEòÉBÄ iÉèªÉÉ®
½Ö<Ç lÉÓ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ½¨É <xÉEäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå
Ê±ÉJÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½é iÉÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ªÉÉ
iÉÉä ¤ÉºÉ <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò ¶ÉÖ°ü ½ÉäxÉä ºÉä
{É½±Éä MÉÉÄvÉÒ uÉ®É Eò½Ò MÉ<Ç ¤ÉÉiÉå ½ÉäiÉÒ
½é ªÉÉ ¤É½ÖiÉ ½Ö+É iÉÉä EÖòU ºÉ®EòÉ®Ò
Ê®{ÉÉä]Ç Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½é* xÉ<Ç iÉÉ±ÉÒ¨É {É®
ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉÉ VÉÉiÉÉ ½è =ºÉ¨Éå
WªÉÉnÉiÉ®ú <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ
{É® ½Ò ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è ¤ÉVÉÉªÉ <ºÉ
SÉSÉÉÇ Eäò ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ®ÉVªÉÉå ¨Éå WÉ¨ÉÒxÉÒ
ºiÉ® {É® <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É xÉä CªÉÉ EòÉ¨É
ÊEòB* VÉ¤ÉÊEò +{ÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå <ºÉ
EòÉªÉÇGò¨É {É® JÉÚ¤É +vªÉªÉxÉ ÊEòB MÉB
lÉä +Éè® JÉÚ¤É Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ
ºÉ®EòÉ® Eäò Ê¶ÉIÉÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉå EòÉä =xÉEòÒ
iÉÊxÉEò ¦ÉÒ ªÉÉn xÉ½Ó ½è* +Éè® ¦ÉÒ nÖJÉn
¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò ºÉä́ ÉÉOÉÉ¨É iÉEò ¨Éå <ºÉ
EòÉªÉÇGò¨É Eäò EòÉä<Ç nºiÉÉ´ÉäWÉ xÉ½Ó ¤ÉSÉä
½é VÉÉä <ºÉEòÉ MÉg ½Ö+É Eò®iÉÉ lÉÉ*

½É±ÉÉÄÊEò, +ÉVÉ ¦ÉÒ nÚ®-n®ÉWÉ Eäò
<±ÉÉEòÉå ¨Éå ÎºlÉiÉ {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉÉå ¨Éå ½¨Éå
<ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä ÊxÉEò±Éä ¤Éä½n Ên±ÉSÉº{É
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|ÉEòÉ¶ÉxÉ näJÉxÉä EòÉä Ê¨É±É ºÉEòiÉä ½é
ÊVÉxÉ¨Éå ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ MÉªÉÉ ½è,
+xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½è +Éè®
Ê´ÉSÉÉ®Éå EòÉä ºÉÉZÉÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* <x½å
iÉèªÉÉ® Eò®xÉä ̈ Éå nä¶É Eäò nÚ®-n®ÉWÉ Ê½ººÉÉå
¨Éå ®½xÉä ´ÉÉ±Éä Ê¶ÉIÉEòÉå +Éè® Ê¶ÉIÉEò-
|ÉÊ¶ÉIÉEòÉå xÉä ¤Écä =iºÉÉ½ ºÉä +{ÉxÉÉ
ªÉÉäMÉnÉxÉ ÊnªÉÉ lÉÉ* ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò
EÖòU ºÉÆºlÉÉ+Éå Eäò {ÉÉºÉ <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò
EòÉ¨ÉÉå ºÉä VÉÖcä ½ÖB {ÉÖ®ÉxÉä Ê®EòÉìbÇ ={É±É¤vÉ
½Éå* ±ÉäÊEòxÉ ªÉä ºÉ¦ÉÒ nºiÉÉ´ÉäWÉ, SÉÉ½äþ

U{Éä ½ÖB ½Éå ªÉÉ Ê¡ò® ºÉºiÉä EòÉMÉWÉ {É®
½ÉlÉ ºÉä Ê±ÉJÉä MÉB, +¤É {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉÉå
Eäò <ºiÉä¨ÉÉ±É xÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉäxÉÉå ¨Éå ªÉÉ
EòSÉ®Éå Eäò fä® {É® ºÉc-MÉ±É ®½ä ½é +Éè®
nÒ¨ÉEòÉå EòÉ +É½É® ¤ÉxÉ ®½ä ½é*

ªÉ½ ½¨ÉÉ®Ò JÉÖ¶ÉÊEòº¨ÉiÉÒ ½è ÊEò
MÉÖVÉ®ÉiÉ  Ê´ÉtÉ{ÉÒ`  xÉä  ¤ÉSÉÒ-JÉÖSÉÒ
MÉÉÄvÉÒ´ÉÉnÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå ºÉä <ºÉ iÉ®½ EòÒ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä <Eò]Âõ`öÉ ÊEòªÉÉ ½è +Éè® =ºÉä
ÊbÊVÉ]±É °ò{É ¨Éå {ÉÊ®´ÉÊiÉÇiÉ Eò® ÊnªÉÉ
½è* ¨ÉéxÉä <ºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä näJÉÉ iÉÉä xÉ½Ó



69¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆn¦ÉÇ +ÆEò-62 (¨ÉÚ±É +ÆEò 119)

½è {É® =¨¨ÉÒn Eò®iÉÉ ½ÚÄ ÊEò ªÉ½ EòÉ¡òÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½ÉäMÉÒ*

<ºÉ {ÉÚ®ä ̈ ÉºÉ±Éä ̈ Éå BEò-nÚºÉ®ä ºÉä VÉÖcä
½ÖB iÉÒxÉ ¨ÉÖnÂùnäù ½é: {É½±ÉÉ ½è Ê¶ÉIÉÉ iÉÆjÉ
EòÒ +IÉ¨ÉiÉÉ ÊEò ́ É½ +{ÉxÉä ½Ò xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò
EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB xÉ½Ó
®JÉiÉÉ +Éè® =xÉEòÒ xÉÓ´É {É® xÉB ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
xÉ½Ó Eò®iÉÉ* nÚºÉ®Ò, ½¨ÉÉ®Ò ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò
+IÉ¨ÉiÉÉ ÊEò ½¨É <xÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ºÉä ÊxÉEò±Éä
nºiÉÉ´ÉäWÉÉå +Éè® ºÉÉÊ½iªÉ EòÉä ºÉ¨¦ÉÉ±ÉEò®
xÉ½Ó ®JÉiÉä +Éè® =xÉEòÉ +vªÉªÉxÉ xÉ½Ó
Eò®iÉä* +Éè® +ÉÊJÉ®Ò ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ÊEò <xÉ
EòÉªÉÇGò¨ÉÉå  {É®  ¤É½ÖiÉ  ½Ò  Eò¨É
+É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò ¶ÉèÊIÉEò +vªÉªÉxÉ ½ÖB
½é* +É¨É iÉÉè® {É® <ºÉ iÉ®½ Eäò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå
ºÉä VÉÖcä VÉÉä |ÉEòÉ¶ÉxÉ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ½ÉäiÉä
½é ́ Éä <xÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ +Éi¨É-|É¶ÉÆºÉÉi¨ÉEò
Ê®{ÉÉä]çõ ½ÉäiÉÒ ½é VÉÉä VÉÊ]±É ªÉlÉÉlÉÇ EòÒ
¤É½ÖiÉ ½Ò ºÉÒÊ¨ÉiÉ ZÉ±ÉEò näiÉÒ ½é*

ÊEòºÉÒ EòÉªÉÇGò¨É Eäò Ê®EòÉìbÇ ®JÉxÉÉ,
=xÉEòÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ +Éè® U{ÉÉ<Ç =ºÉEòÒ
º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÉä WÉ°ò®Ò ½Éä
ºÉEòiÉä ½é ±ÉäÊEòxÉ ªÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉä,
+Éè® xÉ ½Ò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ¦É®ÉäºÉÉ ½ÉäiÉä ½é
ÊEò ´É½ EòÉªÉÇGò¨É ´ªÉ´ÉºlÉÉMÉiÉ º¨ÉÞÊiÉ
EòÉ Ê½ººÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ -- EÖòU BäºÉÉ
VÉÉä xÉB EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä ½ÉlÉ ¨Éå ±ÉäiÉä
ºÉ¨ÉªÉ ½¨ÉÉ®É ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ Eò® ºÉEäò*

xÉiÉÒVÉÉ ªÉ½ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò VÉ¤É ¦ÉÒ
½¨É ÊEòºÉÒ xÉB xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò EòÉªÉÇGò¨É EòÒ
Eò±{ÉxÉÉ Eò®iÉä ½é iÉÉä ½¨É <ºÉ iÉ®½ Eäò
Ê{ÉU±Éä EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÒ ºÉÒJÉÉå +Éè®
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ+Éå {É® +ÉMÉä SÉ±ÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ
Ê¤É±ÉEÖò±É ¶ÉÖ°ü ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®iÉä ½é* nÖ¦ÉÉÇMªÉ

ºÉä, ¨Éä®ä {ÉÉºÉ <xÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ EòÉä<Ç
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ xÉ½Ó ½è, {É® ªÉä ¤ÉÉiÉå ¨Éé +É{ÉEäò
ºÉÉ¨ÉxÉä <ºÉ +É¶ÉÉ ºÉä ®JÉ ®½É ½ÚÄ iÉÉÊEò
½¨É Eò¨É-ºÉä-Eò¨É <xÉEòÒ ¤Éä½iÉ® ºÉ¨ÉZÉ
iÉÉä ¤ÉxÉÉ ºÉEåò*

<ºÉ ±ÉäJÉ EòÉä ÊxÉ®É¶ÉÉVÉxÉEò +xiÉ
xÉ näiÉä ½ÖB ¨Éé +É{ÉEòÉä ‘º¨ÉÞÊiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ’
Eäò nÉä =nÉ½®hÉ näxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½ÚÄ* {É½±ÉÉ
=nÉ½®hÉ ½è, ºÉÉEòc÷ xÉÉ¨ÉEò BEò nÚ®-
n®ÉWÉ Eäò MÉÉÄ´É ¨Éå xÉ¨ÉÇnÉ ¤ÉSÉÉ+Éä
+ÉxnÉä±ÉxÉ Eäò EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå Eäò ¤ÉSSÉÉå Eäò
Ê±ÉB JÉÉä±Éä MÉB +ÉvÉÉ®Ê¶É±ÉÉ xÉÉ¨É Eäò
BEò ºÉÉnä-ºÉä Ê®ú½þÉ<¶ÉÒ ºEÚò±É EòÉ*
±ÉMÉ¦ÉMÉ 17 ºÉÉ±É {É½±Éä MÉÉÄ́ É ̈ Éå ¦ÉªÉÆEò®
ºÉÚJÉÉ {ÉcÉ +Éè® ºEÚò±É uÉ®É ¤ÉSSÉÉå ºÉä
Eò½É MÉªÉÉ ÊEò ´Éä MÉÉÄ́ É Eäò ¤Écä-¤ÉÚgÉå ºÉä
ºÉÚJÉä +Éè® ¦ÉÖJÉ¨É®Ò Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå {ÉiÉÉ Eò®å
+Éè® VÉÉxÉå ÊEò ±ÉÉäMÉ <xÉºÉä EèòºÉä ÊxÉ{É]iÉä
½é* ¤Écä-¤ÉÚgÉå xÉä VÉÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ =ºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå
EòÒ EòÉìÊ{ÉªÉÉÄ ¦É® MÉ<È* Ê¡ò® <ºÉ ºÉ¤É Eäò
+ÉvÉÉ® {É® ¤ÉSSÉÉå xÉä ºEÚò±É Eäò Ê±ÉB BEò
Ê®{ÉÉä]Ç iÉèªÉÉ® EòÒ* VÉ¤É +{ÉxÉÒ BEò
ªÉÉjÉÉ Eäò nÉè®ÉxÉ ¨ÉÖZÉä ªÉ½ Ê®{ÉÉä]Ç näJÉxÉä
EòÉä Ê¨É±ÉÒ iÉÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ÊEò <ºÉä xÉ
ÊºÉ¡Çò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +vªÉªÉxÉ EòÉä {ÉgÉxÉä
+Éè® ºÉÒJÉxÉä ºÉ¨¤ÉxvÉÒ nºiÉÉ´ÉäWÉ Eäò °ò{É
¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ¤ÉÎ±Eò
<ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B
CªÉÉåÊEò <ºÉ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä VÉÖcÒ ¤É½ÖiÉ
+xÉÉäJÉÒ ¤ÉÉiÉå nVÉÇ lÉÓ ÊEò ½ÉÊ¶ÉªÉÉOÉºiÉ
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ ºÉÚJÉä +Éè® ¦ÉÖJÉ¨É®Ò VÉèºÉÒ
+É{ÉnÉ+Éå ºÉä EèòºÉä ÊxÉ{É]iÉä ½é* =ºÉ
nÉè®ÉxÉ <ºÉ MÉÉÄ´É Eäò ±ÉÉäMÉÉå xÉä CªÉÉ
JÉÉªÉÉ, MÉÉÄ´É Eäò {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå +Éè® {ÉÉèvÉÉå
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EòÉ CªÉÉ ½Ö+É, +EòÉ±É ´É ¦ÉÖJÉ¨É®Ò ºÉä
ÊEòºÉEòÉä ¡òÉªÉnÉ ½Ö+É +Éè® ÊEòºÉEòÉä
xÉÖEòºÉÉxÉ, JÉÖn EòÉä ÊWÉxnÉ ®JÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ÊEòºÉ iÉ®½ ±ÉÉäMÉ {É±ÉÉªÉxÉ, bEèòiÉÒ
+ÉÊnù Eò®xÉä ±ÉMÉä ´ÉMÉè®½ ´ÉMÉè®½* <ºÉ
®SÉxÉÉ EòÒ {ÉÉhbÖÊ±ÉÊ{É Eò<Ç ºÉÉ±ÉÉå iÉEò
BEò±É´ªÉ Eäò {ÉÉºÉ {ÉcÒ ®½Ò CªÉÉåÊEò ½¨Éå
BäºÉÉ ºÉ½Ò ´ªÉÎCiÉ xÉ½Ó Ê¨É±É ®½É lÉÉ
VÉÉä <ºÉ ºEÚò±É Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò® ÊEòiÉÉ¤É
EòÒ °ò{É®äJÉÉ iÉèªÉÉ® Eò®iÉÉ, =ºÉEäò ÊSÉjÉ
iÉèªÉÉ® Eò®iÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +ÉÊJÉ®EòÉ®, EÖòU
ºÉÉ±É {É½±Éä ªÉ½ ÊEòiÉÉ¤É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Éä
MÉ<Ç*

¨Éä®ä ºÉÉ¨ÉxÉä ¤ÉcÉ ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½ ½è ÊEò
<ºÉ iÉ®½ EòÉ EòÉ¨É ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò º¨ÉÞÊiÉ
¨Éå EèòºÉä +ÉiÉÉ ½è +Éè® ºÉ®É½xÉÉ Eò®xÉä
´ÉÉ±Éä nÉäºiÉÉå Eäò nÉªÉ®ä ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgEò®
¶ÉèÊIÉEò <ÊiÉ½ÉºÉ EòÉ Ê½ººÉÉ EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÉ
½è?

¨Éé <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É {É® ´ÉÉ{ÉºÉ +É>òÄMÉÉ,
±ÉäÊEòxÉ {É½±Éä ½¨É <ºÉÒ iÉ®½ Eäò BEò
+xªÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
BEò UÉä]É-ºÉÉ ´ÉÒÊbªÉÉä näJÉ ±Éå (ªÉÆMÉ
Ê½º]ÉìÊ®ªÉÆºÉ -- <ÇBºÉ<Ç +Éè® bÒBºÉ<Ç+É®]Ò
uÉ®É ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç BEò Ê¡ò±¨É, ¦ÉÉMÉ-1)*
<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉ nºiÉÉ´ÉäWÉÒEò®hÉ ºÉ®EòÉ®Ò
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ºÉÒ.BxÉ. ºÉÖ¥É¼¨ÉhªÉ¨É: BEò±É´ªÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä VÉÖcä÷ ®ú½äþ ½éþ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉn: ¦É®úiÉ ÊjÉ{ÉÉ`öÒ: BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò |ÉEòÉ¶ÉxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ*
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ: ÊxÉ½þÉÊ®úEòÉ Ê¶ÉxÉÉìªÉ: ÊSÉjÉEòÉ®ú, ±ÉäJÉEò +Éè®ú +xÉÖ´ÉÉnùEò* WhatParentsAsk.com
Eäò ºÉÉlÉ ÊGòBÊ]õ´É b÷ÉªÉ®äúC]õ®ú Eäò °ü{É ¨Éå VÉÖc÷Ò ½Öþ<Ç ½éþ* ¤ÉéM±ÉÉä®ú ¨Éå ®ú½þiÉÒ ½éþ*
ªÉ½þ ±ÉäJÉ ºÉÒ.BxÉ. ºÉÖ¥É¼¨ÉhªÉ¨É uùÉ®úÉ ºÉå]õ®ú ¡òÉì®ú Ê½þº]õÉìÊ®úEò±É º]õb÷ÒWÉ, VÉ´ÉÉ½þ®ú±ÉÉ±É xÉä½þ°ü
Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, Ênù±±ÉÒ ̈ Éå ÊnùB MÉB ́ ÉCiÉ´ªÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½èþ*

Ê´É¦ÉÉMÉ uÉ®É EòÒ MÉ<Ç {É½±É {É® ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ*

<ºÉ ºÉÒÊ®úªÉ±É ̈ Éå BEò OÉÉ¨ÉÒhÉ ºEÚò±É
Eäò Ê¶ÉIÉEò uùÉ®úÉ +{ÉxÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä
xÉB iÉ®úÒEäò ºÉä <ÊiÉ½þÉºÉ EòÒ JÉÉäVÉ ´É
+vªÉªÉxÉ ÊºÉJÉÉxÉä Eäò |ÉªÉÉäMÉ nùVÉÇ ½éþ*

º¨ÉÞÊiÉ ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå EòÉ ºÉÉZÉÉ
EòÉ¨É ½è, ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ªÉÉ Eò¨{ªÉÚ]®Éå EòÉ
xÉ½Ó* <ºÉÊ±ÉB ªÉÉn ®JÉxÉÉ +Éè® ¦ÉÖ±ÉÉ
näxÉÉ, nÉäxÉÉå ½Ò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉVÉMÉ ÊGòªÉÉBÄ
½é* +Éè® ªÉ½ +xiÉiÉ: ½¨ÉÉ®ä SÉÖxÉÉ´É
½ÉäiÉä ½é, ¤ÉÎ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉÚ½Éå Eäò
SÉÖxÉÉ´É ½ÉäiÉä ½é ÊVÉxÉºÉä ªÉä ¤ÉÉiÉå iÉªÉ
½ÉäiÉÒ ½é* ªÉ½ ½¨ÉÉ®É ºÉVÉMÉ |ÉªÉÉºÉ ½è
ÊEò EÖòU ªÉÉnÉå EòÉä ÊWÉxnÉ ®JÉÉ VÉÉB,
=xÉºÉä ºÉÒJÉÉ VÉÉB, =x½å +Éè® ±ÉÉäMÉÉå
iÉEò ¡èò±ÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò =ºÉ ºÉ¨ÉÚ½
EòÉä Ê´ÉºiÉÞiÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEäò ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå EòÒ º¨ÉÞÊiÉªÉÉå
EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®JÉxÉÉ ºÉÉlÉÇEò ½Éä* ÊEòºÉÒ
º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ºÉÉZÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä BäºÉä ºÉ¨ÉÚ½Éå
EòÉ Ê´ÉºiÉÉ® Eò®xÉÉ, VÉÉä =ºÉ º¨ÉÞÊiÉ ºÉä
ºÉÒJÉiÉä ½ÖB, =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½ÖB

=ºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®JÉiÉä ½é, BEò VÉÊ]±É
|ÉÊGòªÉÉ ½è CªÉÉåÊEò <ºÉ¨Éå ºÉÆ´ÉÉn EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ iÉÉä ®½iÉÒ ½Ò ½è, ºÉÉlÉ ½Ò
=ºÉ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ +Éè®
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ±ÉÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ¦ÉÒ ½ÉäiÉÒ
½è* +MÉ® ½¨É ÊEòºÉÒ xÉ´ÉÉSÉÉ® Eäò BEò
JÉÉºÉ °ò{É EòÉä ½Ò {ÉEòcEò® ®JÉxÉä {É®
+É¨ÉÉnÉ ®½åMÉä iÉÉä Ê¡ò® ªÉ½ VÉÉäÊJÉ¨É
WÉ°ò® ®½äMÉÉ ÊEò ´É½ xÉ´ÉÉSÉÉ® ÊºÉ¡Çò
BEò UÉä]ä-ºÉä ºÉ¨ÉÚ½ Eäò nÉªÉ®ä ̈ Éå ÊºÉ¨É]Eò®
®½ VÉÉB +Éè® nÚºÉ®Éå EòÉä ªÉ½ ¨ÉÉèEòÉ
Ê¨É±É VÉÉB ÊEò ´Éä =ºÉä Ê´Éº¨ÉÞiÉ Eò®
ºÉEåò* ªÉ½Ó {É® xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå EòÉ iÉ]ºlÉ
¶ÉèÊIÉEò +vªÉªÉxÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½Éä VÉÉiÉÉ
½è* <ºÉºÉä ½¨Éå ̈ ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ÊEò ½¨É
xÉ´ÉÉSÉÉ®Éå EòÒ {É½ÖÄSÉ EòÉä =ºÉÒ iÉ®½
Ê´ÉºiÉÞiÉ Eò® ºÉEåò ÊVÉºÉ iÉ®½ |ÉYÉÉ,
¶ÉÒ±É, Eò¯ûhÉÉ +Éè® ̈ ÉèjÉÒ Eäò SÉÉ® ÊºÉrÉxiÉÉå
EòÉä +ÉvÉÉ® ¤ÉxÉÉEò® +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ ÊxÉ®xiÉ® ºÉǼ ÉÉn Eò®xÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ
Ê´ÉºiÉÞiÉ ½ÉäiÉä ½é, VÉèºÉÉ ÊEò +¨¤ÉäbEò®
xÉä ¤ÉÖr EòÒ Ê¶ÉIÉÉ+Éå EòÉä ªÉÉn Eò®iÉä ½ÖB
Eò½É lÉÉ*
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