
11¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-67 (¨ÉÚ±É +ÆEò 124)

EÚÆE‰Ú n‰J……, ∫…®…Z… M…™……
¦ÉÉMÉ - 2

jÉÉå EòÉä +vªÉÉªÉ EòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò {É½±Éä
ºÉä {ÉiÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è, VÉèºÉä ªÉ½ÉÄ

¶ÉÒ¹ÉÇEò ‘Ê´ÉEòÉºÉ’ lÉÉ* ÊEòºÉÒ +vªÉÉªÉ
EòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò ‘|ÉEòÉ¶É’ ´ÉMÉè®½ ½Éä ºÉEòiÉÉ
½è* ÊEòxiÉÖ ¶ÉÖ°ò ¨Éå <ºÉ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÒ
EòÉä<Ç +¨ÉÚiÉÇ {ÉÊ®¦ÉÉ¹ÉÉ näxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ
xÉ½Ó ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ* <ºÉEòÒ ¤ÉVÉÉªÉ,
¶ÉȪ û+ÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉä
EÖòU ºÉÉ¨ÉOÉÒ ±ÉäEò® =`É{É]Eò Eò®xÉä
(ªÉÉxÉÒ =xÉEäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä) ºÉä*
+ÊvÉEòÉÆ¶É ºÉÉ¨ÉOÉÒ {ÉÊ®ÊSÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è,
EÖòU ¶ÉÉªÉn =iÉxÉÒ VÉÉxÉÒ-{É½SÉÉxÉÒ xÉ
½Éä* <ºÉEòÉ BEò ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½ÉäiÉÉ ½è
ÊEò Eò¨ÉÊºÉxÉ UÉjÉÉå EòÉä ÊEòºÉÒ ºÉÆÊIÉ{iÉ
iÉEòxÉÒEòÒ ´ÉCiÉ´ªÉ ¨Éå `ÚÄºÉ-`ÚÄºÉEò® ¦É®ä
½ÖB +lÉÉç EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ
+ºÉ¨¦É´É, +xÉÉ´É¶ªÉEò, ÊxÉ¹¡ò±É, nnÇxÉÉEò
+Éè® b®É´ÉxÉä |ÉªÉÉºÉ EòÒ ¨ÉVÉ¤ÉÚ®Ò ºÉä
ÊxÉVÉÉiÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½è* |ÉÉªÉ: +ÊvÉEòÉÆ¶É
ÊxÉªÉ¨É +Éè® ÊºÉrÉxiÉ <ºÉÒ iÉ®½ Eäò
iÉEòxÉÒEòÒ ´ÉCiÉ´ªÉÉå Eäò °ò{É ¨Éå ½ÉäiÉä ½é
+Éè® UÉjÉ Eäò {ÉÉºÉ =ºÉ {ÉÊ®PÉ]xÉÉ Eäò
`ÉäºÉ +xÉÖ¦É´É EòÒ EòÉä<Ç {ÉÞ¹`¦ÉÚÊ¨É xÉ½Ó
½ÉäiÉÒ,  ÊVÉºÉxÉä  =xÉ  ÊxÉªÉ¨ÉÉå  ªÉÉ
+´ÉvÉÉ®hÉÉ+Éå EòÉä VÉx¨É ÊnªÉÉ ½è*

ªÉ½ÉÄ <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ̈ Éå BEò ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ

{ÉènÉ EòÒ VÉÉ ®½Ò ½è: <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ
+ÊOÉ¨É ÊVÉYÉÉºÉÉ +Éè® VÉÒ´ÉxiÉ +xÉÖ¨ÉÉxÉÉå
Eäò +ÉvÉÉ® {É® ÊEò +ÉMÉä CªÉÉ ½ÉäMÉÉ*
+Éè® vªÉÉxÉ nå, ªÉ½ EòÉä<Ç ÊxÉÎ¹GòªÉ
ÊVÉYÉÉºÉÉ xÉ½Ó ¤ÉÎ±Eò ºÉÊGòªÉ ́ É SÉÉèEòxxÉÒ
ÊVÉYÉÉºÉÉ ½è CªÉÉåÊEò ½® EòÉä<Ç |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå
¦ÉÉMÉÒnÉ® ½è* VÉÉä EÖòU ½ÉäiÉÉ ½è, =ºÉä
näJÉEò® EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¦ÉÉéSÉCEòÉ xÉ½Ó ½è*
Ê¡ò® |ÉªÉÉäMÉ Eäò ½® SÉ®hÉ ¨Éå ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ
{ÉÊ®PÉ]xÉÉ Eäò {ÉÒUä EòÉ MÉ½®É ªÉlÉÉlÉÇ
=VÉÉMÉ® ½Éä ®½É ½è, {É®iÉ-n®-{É®iÉ ºÉÖ±ÉZÉ
®½É ½è* º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ªÉ½ ªÉlÉÉlÉÇ
+¨ÉÚiÉÇ  ½è*  Ê±É½ÉWÉÉ,  |ÉÊ¶ÉIÉÖ  =ºÉ
|ÉÉEÞòÊiÉEò Gò¨É EòÉä ºÉÒJÉiÉä ½é ÊVÉºÉä
‘´ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉÊvÉ’ Eò½ ºÉEòiÉä ½é* +lÉÉÇiÉÂ
{É½±Éä +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè® =ºÉEäò ¤ÉÉn
+¨ÉÚÊiÉÇEò®hÉ +Éè® ºÉÒJÉxÉÉ* ªÉ½ ºÉ¤É
¨É½WÉ ÊEòºÉÒ ́ ªÉÉJªÉÉxÉ EòÉä ºÉÖxÉEò® xÉ½Ó
¤ÉÎ±Eò <ºÉÒ iÉ®½ ºÉä Eò®-Eò®Eäò ½ÉäiÉÉ
½è*
VÉÉxÉÒ-{É½SÉÉxÉÒ SÉÒWÉÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉ
MÉÖhÉMÉÉxÉ

+ÊvÉEòÉÆ¶É SÉÒWÉå ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ
ºÉä ½ÉäiÉÒ ½é, <ºÉÊ±ÉB ºÉ®±É +Éè® VÉÉxÉÒ-
{É½SÉÉxÉÒ ½ÉäiÉÒ ½é +Éè® ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ

¦ÉÉMÉ-1 Eäò ‘°òJÉä-ºÉÚJÉä’ Ê´ÉSUänxÉ EòÒ Eò´ÉÉªÉn

ºÉÖ¦ÉÉ¹É SÉxp MÉÉÆMÉÖ±ÉÒ

UÉ
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ªÉ½ ½è ÊEò ´Éä ªÉlÉÉºÉ¨¦É´É ºÉºiÉÒ ½ÉäiÉÒ
½é* =nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB ={É®ÉäCiÉ |ÉªÉÉäMÉ
¨Éå {±ÉÉÎº]õEò Eäò Eò]Éä®ä +Éè® iÉ¶iÉ®Ò,
°ò<Ç, UÉä]Ò ÊSÉ¨É]Ò, xÉ¨ÉEò, {ÉÉxÉÒ ́ ÉMÉè®½
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* VÉÊ]±É, ¨É½ÄMÉä
´É VÉÊ]±É xÉWÉ® +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ={ÉEò®hÉÉå
+Éè® ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå Eäò BäºÉä PÉ®ä±ÉÚ Ê´ÉEò±{ÉÉå
(VÉ½ÉÄ ºÉ¨¦É´É ½Éä) EòÒ JÉÚÊ¤ÉªÉÉå +Éè®
=xÉEäò ±ÉÉ¦ÉÉå EòÒ {ÉÚ®Ò ¡äò½Ê®ºiÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ
¤É½ÖiÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½è* ªÉ½ÉÄ EÖòU |É¨ÉÖJÉ
JÉÚÊ¤ÉªÉÉÄ ÊMÉxÉÉxÉÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½ÉäMÉÉ*

ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ±ÉÉMÉiÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉxÉ
¨Éå +ÉiÉÒ ½è* SÉÚÄÊEò ªÉä ºÉºiÉä ½é, ¤É½ÖiÉ
Eò¨É ±ÉÉMÉiÉ ¨Éå ={ÉEò®hÉÉå ´É ºÉÉ¨ÉOÉÒ
EòÒ ¤ÉcÒ ºÉÆJªÉÉ iÉèªÉÉ® EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉä, |ÉiªÉIÉ ´É ºÉÊGòªÉ
¦ÉÉMÉÒnÉ®Ò (¨ÉÉjÉ näJÉxÉä Eäò Ê´É{É®ÒiÉ) Eäò
¨ÉÉMÉÇ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉkÉÒªÉ +cSÉxÉ
Eò¨É ½Éä VÉÉiÉÒ ½è* ´ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉªÉÉäMÉÉå
EòÉä OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉ®iÉ ªÉÉ ¶É½®Ò ZÉÖMMÉÒ
¤ÉÎºiÉªÉÉå ¨Éå ±Éä VÉÉxÉä Eäò ºÉxn¦ÉÇ ¨Éå ªÉ½
BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ½è*

+±É¤ÉkÉÉ, ªÉÊn ½¨ÉÉ®É {ÉÚ®É vªÉÉxÉ
<ºÉÒ ¤ÉÉiÉ (±ÉÉMÉiÉ) {É® ±ÉMÉÉ ®½ä +Éè®
=ºÉºÉä +ÉMÉä xÉ VÉÉB, iÉÉä ±ÉMÉäMÉÉ ÊEò
BäºÉÉ Eò®xÉÉ iÉ¦ÉÒ ={ÉªÉÖCiÉ ½ÉäMÉÉ VÉ¤É
EòÉä<Ç SÉÉ®É xÉ ½Éä +Éè® ºÉ¨ÉÞÊr +ÉxÉä {É®
<ºÉ iÉ®ÒEäò EòÉä UÉäc näxÉÉ SÉÉÊ½B* ¨ÉÖZÉä
iÉÉä BäºÉÉ ±ÉMÉÉ ÊEò ªÉ½ iÉ®ÒEòÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò
=xÉ EäòxpÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ¤Éä½iÉ® ½è VÉÉä
¨É½ÄMÉä ‘ºÉ]ÒEò’ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ={ÉEò®hÉ
JÉ®Òn ºÉEòiÉä ½é* +Éè® iÉÉä +Éè®, ‘ºÉÖxÉ½®ä
ªÉÖMÉ’ Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ Eäò ¤ÉÉn ¦ÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉ
Ê¶ÉIÉÉ BäºÉä ½Ò ºÉÉvÉÉ®hÉ ={ÉEò®hÉÉå +Éè®

ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò WÉÊ®B nÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B*
CªÉÉå? ¨Éé ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉÉ
½ÚÄ*

ªÉ½  ºÉ´ÉÉ±É  ½¨Éå  =ºÉ  +´ªÉCiÉ
jÉÖÊ]{ÉÚhÉÇ vÉÉ®hÉÉ EòÒ +Éä® ±Éä VÉÉiÉÉ ½è
ÊVÉºÉä ºÉÆºlÉÉMÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ nºiÉÚ® Eäò
WÉÊ®B ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò +ÉºlÉÉ Eäò °ò{É ¨Éå
{Éä¶É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ‘´ÉèYÉÉÊxÉEò
|ÉªÉÉäMÉ’ Eò½±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ iÉlÉÉEòÊlÉiÉ
‘MÉ¨¦ÉÒ®’ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä =ºÉEäò +xÉÖ°ò{É
={ÉEò®hÉÉå +Éè® ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ ºÉ½É®É
Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ªÉä ={ÉEò®hÉ ´É
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ÊnJÉxÉä ¨Éå iÉlÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨Éå
½¨Éä¶ÉÉ Ê´ÉÊ¶É¹] (+±ÉMÉ) ½ÉäxÉä SÉÉÊ½B*
VÉ¤É ½¨É VÉÉxÉÒ-{É½SÉÉxÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò
={ÉªÉÉäMÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½é, iÉÉä <ºÉºÉä
ªÉ½ iÉlªÉ ®äJÉÉÆÊEòiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò
‘|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ’ (|ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
Ê´É¶Éä¹É ºlÉÉxÉ) EòÒ Ê´É¶Éä¹É ¨É½Eò EònÉÊ{É
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ xÉ½Ó ½è, ½É±ÉÉÄÊEò ÊEòºÉÒ Ê´ÉÊ¶É¹]
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ={ÉEò®hÉ EòÉä ±ÉäEò® EòÉä<Ç
¨ÉÖ̈ ÉÉÊxÉªÉiÉ ¦ÉÒ xÉ½Ó ½è* VÉèºÉä ªÉ½ÉÄ {É®JÉ-
xÉ±ÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* n®+ºÉ±É,
Eò<Ç MÉè®-Ê´ÉÊ¶É¹] +Éè® MÉè®-|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ<Ç
nèÊxÉEò ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ SÉÒWÉå ¦ÉÒ |ÉiªÉIÉ
+xÉÖ¦É´É |ÉnÉxÉ Eò®xÉä EòÉ ¨ÉEòºÉn {ÉÚ®É
Eò® ºÉEòiÉÒ ½é +Éè® ´ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉªÉÉäMÉÉå
Eäò >ò{É® ºÉä ®½ºªÉ EòÉ +É´É®hÉ iÉÉäc
ºÉEòiÉÒ ½é* <ºÉ iÉ®½ ºÉä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉªÉÉäMÉÉå
Eäò ºÉÉlÉ BEò ºÉ®±É-ºÉ½VÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ¤ÉxÉÉxÉä
EòÉ ®ÉºiÉÉ iÉèªÉÉ® ½ÉäiÉÉ ½è*

ºÉÒJÉxÉä Eäò nÉè®ÉxÉ ªÉ½ ¨ÉÉxÉÊºÉEò
ºÉ½VÉiÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ªÉÉjÉÉ Eäò
Ê±ÉB PÉ¤É®É½] ºÉä ¨ÉÖCiÉ, `hbä, +Éi¨É
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Ê´É¶´ÉÉºÉ ºÉä ¦É®{ÉÚ® (¨ÉÖMÉÉ±ÉiÉä ºÉä xÉ½Ó)
ºÉ¨¤ÉxvÉ EòÉä ºÉÖog Eò®xÉä ¨Éå ¨ÉnnMÉÉ®
½ÉäMÉÒ* +Éè® iÉÉä +Éè®, <ºÉºÉä ¶ÉÉªÉn
º´ÉªÉÆ UÉjÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½ ½ÉèºÉ±ÉÉ {ÉènÉ
½ÉäMÉÉ ÊEò ´Éä JÉÖn ={ÉªÉÖCiÉ ={ÉEò®hÉ
´ÉMÉè®½ EòÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®/JÉÉäVÉ Eò® ºÉEåò*
ªÉ½ =xÉEòÒ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä
±ÉÉBMÉÉ*

=nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB, ´É½ÉÄ ½¨ÉxÉä BEò
®ÉäSÉEò PÉ]xÉÉ ºÉÖxÉÒ VÉÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä
=¦ÉÉ®iÉÒ ½è* BEò OÉÉ¨ÉÒhÉ ºEÚò±É ̈ Éå ÊEòºÉÒ
|ÉªÉÉäMÉ Eäò nÉè®ÉxÉ Uän Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
¨ÉÉä]Ò ºÉÖ<Ç ={É±É¤vÉ xÉ½Ó lÉÒ,
ºlÉÉxÉÒªÉ ÊEò®ÉxÉÉ/º]ä¶ÉxÉ®Ò EòÒ
nÖEòÉxÉ {É® ¦ÉÒ xÉ½Ó Ê¨É±ÉÒ* iÉªÉ
½Ö+É ÊEò |ÉªÉÉäMÉ EòÉä Eò¨É-ºÉä-
Eò¨É EÖòU ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ]É±É
ÊnªÉÉ VÉÉB* Ê¡ò® +SÉÉxÉEò BEò
ÊEò¶ÉÉä® EòÉä ¤É¤ÉÚ±É EòÉ EòÉÄ]É
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®xÉä EòÉ JªÉÉ±É +ÉªÉÉ
VÉÉä MÉÉÄ´É ¨Éå ½WÉÉ®Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
¨Éå ={É±É¤vÉ lÉä* iÉ¤É ºÉä ¤É¤ÉÚ±É
EòÉ EòÉÄ]É BEò±É´ªÉ-ÊEò] EòÉ
WÉ°ò®Ò Ê½ººÉÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* xÉB
|ÉªÉÉäMÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖB ÊVÉxÉ¨Éå ¤É¤ÉÚ±É
EòÉ EòÉÄ]É ºÉÖ<Ç ºÉä WªÉÉnÉ ={ÉªÉÖCiÉ
lÉÉ* ½¨ÉxÉä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä näJÉÉ
½è ÊEò ¤É¤ÉÚ±É Eäò EòÉÄ]ä EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
ÊEòiÉxÉä +xÉÊMÉxÉiÉ iÉ®ÒEòÉå ºÉä
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉ ºÉxn¦ÉÇ ¨Éå ¨Éé xÉÉì¨ÉÇxÉ
¤ÉèlªÉÚxÉ EòÉä =rÊ®iÉ Eò®xÉä Eäò
¨ÉÉä½ EòÉä UÉäc xÉ½Ó {ÉÉ ®½É ½ÚÄ*
¤ÉèlªÉÚxÉ BEò EòxÉÉÊbªÉxÉ ºÉVÉÇxÉ

(+Éè® ºÉÒxÉä EòÒ ºÉVÉÇ®Ò Eäò ={ÉEò®hÉÉå Eäò
xÉ´ÉÉSÉÉ®EòiÉÉÇ) lÉä* =x½ÉåxÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉcÉäºÉÒ
nä¶É SÉÒxÉ ¨Éå ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå EòÉ Ên±É
VÉÒiÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* ´É½ÉÄ =x½ÉåxÉä ÊuiÉÒªÉ
Ê´É¶´É ªÉÖr Eäò nÉè®ÉxÉ VÉÉ{ÉÉxÉ Eäò +ÉGò¨ÉhÉ
Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò SÉÒxÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉ½ºÉÒ
ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¨Éå BEò ºÉVÉÇxÉ Eäò iÉÉè® {É® ºÉÉlÉ
ÊnªÉÉ lÉÉ +Éè® ªÉÖr ¨Éå ¨ÉÉ®ä MÉB lÉä*
PÉÉªÉ±É SÉÒxÉÒ ºÉèÊxÉEòÉå Eäò ={ÉSÉÉ® ½äiÉÖ
´Éä +{ÉxÉÉ VÉÖMÉÉcÝ÷ +Éì{É®ä¶ÉxÉ ÊlÉB]®
BäxÉ ªÉÖr ¦ÉÚÊ¨É {É® ±Éä MÉB lÉä* <ºÉºÉä
{É½±Éä ́ Éä Ê®{ÉÎ¤±ÉEòxºÉ EòÒ +Éä® ºÉä º{ÉäÊxÉ¶É

ÊSÉjÉ-1: ¤É¤ÉÚ±É Eäò EòÉÄ]äõ ºÉä ¡Úò±ÉÉå EòÉ Ê´ÉSUäônùxÉ
+ÉºÉÉxÉÒ-ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ
+xªÉ EòÉÄ]äõ ́ É JÉVÉÚ®ú EòÒ {ÉkÉÒ Eäò xÉÖEòÒ±Éä ÊºÉ®äú
¦ÉÒ EòÉÄ]äõ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ*
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MÉÞ½-ªÉÖr ̈ Éå ¶É®ÒEò ½ÖB lÉä +Éè® ®CiÉÉvÉÉxÉ
EòÒ iÉEòxÉÒEò EòÉä ªÉÖr ¦ÉÚÊ¨É ¨Éå ºÉÉEòÉ®
ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉ iÉ®½ =x½ÉåxÉä +xÉÊMÉxÉiÉ
VÉÉxÉå ¤ÉSÉÉ<Ç lÉÓ* ´Éä +CºÉ® Eò½É Eò®iÉä
lÉä, “VÉÉä ºÉVÉÇxÉ =xÉ ºÉÖ®ÉMÉÉå +Éè® VÉ´ÉÉ¤ÉÉå
EòÉä xÉ½Ó näJÉ ºÉEòiÉÉ VÉÉä |ÉEÞòÊiÉ +Éè®
PÉÉ´É =ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®JÉiÉä ½é, =ºÉ ºÉVÉÇxÉ
EòÉä ¶É®Ò® EòÒ EòÉ]{ÉÒ] Eò®xÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ
JÉÆÊiÉªÉÉÄ JÉÉänxÉÉ SÉÉÊ½B*” BEò =nÉ½®hÉ
ºÉä =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ º{É¹] ½Éä VÉÉBMÉÒ* EòxÉÉbÉ
¨Éå ®½iÉä ½ÖB =x½ÉåxÉä BEò +iªÉxiÉ ºÉ¡ò±É
ºÉÌVÉEò±É +ÉèWÉÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ (ÊVÉºÉä
=xÉEäò ½Ò xÉÉ¨É {É® ¤ÉèlªÉÚxÉ Ê®¤É ¶ÉÒªÉ®
Eò½iÉä ½é) VÉÉä ¨ÉÉäÊSÉªÉÉå uÉ®É VÉÚiÉÉå ¨Éå ºÉä
EòÒ±Éå ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò ªÉÆjÉ Eäò +ÉvÉÉ® {É®
¤ÉxÉÉ lÉÉ* ́ Éä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ={É±É¤vÉ EòÉ]xÉä
Eäò ={ÉEò®hÉÉå ºÉä EòÉ¡òÒ +ºÉxiÉÖ¹] lÉä*
VÉ¤É ´Éä ¨É®¨¨ÉiÉ Eäò ¤ÉÉn +{ÉxÉä VÉÚiÉä
±ÉäxÉä ¨ÉÉäSÉÒ Eäò {ÉÉºÉ MÉB iÉÉä =xÉEòÉ
vªÉÉxÉ ¨ÉÉäSÉÒ Eäò +ÉèWÉÉ® EòÒ +Éä® MÉªÉÉ*
=ºÉ¨Éå ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ =x½å iÉiEòÉ±É

xÉWÉ® +É<È* ´Éä =ºÉ +ÉèWÉÉ® EòÉä ¨ÉÉäSÉÒ
ºÉä JÉ®ÒnEò® PÉ® ±Éä +ÉB +Éè® ¨ÉWÉÉEò
¨Éå PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÒ ÊEò ªÉ½ ‘ºÉÆªÉÖCiÉ VÉÚiÉÉ
¨É¶ÉÒxÉ®Ò uÉ®É +Éì{É®ä¶ÉxÉ ÊlÉB]® EòÉä
BEò iÉÉä½¡òÉ’ ½è* =xÉEòÒ {ÉixÉÒ (ÊVÉxÉºÉä
¤ÉÉn ̈ Éå ́ Éä +±ÉMÉ ½Éä MÉB lÉä) Eäò +SÉ®VÉ
EòÉ Ê`EòÉxÉÉ xÉ ®½É CªÉÉåÊEò =x½å iÉÉä
´É½ BEò ‘+VÉÒ¤ÉÉäMÉ®Ò¤É +ÉèWÉÉ®’ ½Ò
ÊnJÉ ®½É lÉÉ* bÉì. ¤ÉèlªÉÚxÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É
lÉÉ:  “BEòn¨É  ºÉ½Ò,  ªÉ½  BEò
+VÉÒ¤ÉÉäMÉ®Ò¤É +ÉèWÉÉ® ½Ò ½è* +Éè® nÉä
ºÉ{iÉÉ½ Eäò +xn® ªÉ½ BEò ºÉÖxn®,
SÉ¨ÉSÉ¨ÉÉiÉÒ EéòSÉÒ ½ÉäMÉÒ VÉÉä MÉÖxÉMÉÖxÉÉiÉä
½ÖB {ÉºÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä SÉÒ® näMÉÒ*”1 +Éè®
BäºÉÉ ½Ò ½Ö+É*

¨Éé ªÉEòÒxÉ ºÉä Eò½ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄ ÊEò
¤É¤ÉÚ±É Eäò EòÉÄ]ä Eäò xÉB ={ÉªÉÉäMÉ EòÉ ´É½
+xÉÉ¨É ÊEò¶ÉÉä® +ÉÊ´É¹EòÉ®Eò (¤ÉnÊEòº¨ÉiÉÒ
ºÉä =ºÉEòÉ xÉÉ¨É ÊEòºÉÒ EòÉä xÉ½Ó ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É)
bÉì. ¤ÉèlªÉÚxÉ ºÉä ¤É½ÖiÉ |É¶ÉÆºÉÉ +Éè® |Éä̈ É
{ÉÉiÉÉ* +Éè® ºÉxn¦ÉÇ ¨Éå lÉÉäcä ´É ={ÉªÉÖCiÉ

1 The Scalpel, The Sword: The Story of Dr. Norman Bethune – By Ted Allan and Sydney
Gordon, Monthly Review Press, New York and London, 1973, p. 52-53.

ÊSÉjÉ-2: xÉÉì̈ ÉÇxÉ ¤ÉèlªÉÚxÉ xÉä ªÉÖrù ¦ÉÚÊ¨É {É®ú EòÉ¨É Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ºÉÉVÉÉä-ºÉÉ¨ÉÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ +Éè®ú EÖòUô ={ÉEò®úhÉÉå ªÉÉ +ÉèWÉÉ®úÉå EòÉä xÉB ÊºÉ®äú ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ +Éè®ú EÖòUô EòÉä
®úÒÊb÷WÉÉ<xÉ ÊEòªÉÉ*
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{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ Eäò ºÉÉlÉ näJÉå iÉÉä ¤ÉèlªÉÚxÉ EòÒ
¤ÉÉiÉ EòÉ ¨É¨ÉÇ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ¨Éå
±ÉMÉä ½¨É¨Éå ºÉä ½®äEò ´ªÉÎCiÉ {É® ±ÉÉMÉÚ
½ÉäiÉÉ ½è*

ªÉÊn ¨Éé lÉÉäcÒ Ê¤ÉMÉcÒ ½Ö<Ç ={É¨ÉÉ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°Äü ªÉÉ lÉÉäcÒ +ÊiÉ¶ÉªÉÉäÎCiÉ
Eò°Äü iÉÉä ̈ Éä®É +xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉiÉÉ ½è ÊEò <ºÉ
ºÉxn¦ÉÇ ¨Éå ´ÉèSÉÉÊ®Eò ¤ÉxÉÉ´É], ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
´É ºÉÆºlÉÉMÉiÉ {ÉÊ®´Éä¶É +Éè® ÊxÉVÉÒ ½èÊºÉªÉiÉ
´É +xÉÖ¦É´É Eäò +xÉÖºÉÉ® ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¨Éå
ºÉä EòÉä<Ç BEò (BEò ºÉÉlÉ nÉä xÉ½Ó) B½ºÉÉºÉ
¯ûEòÉ´É] ¤ÉxÉiÉÉ ½è:
• Ê´ÉYÉÉxÉ  EòÉ  ¨ÉiÉ±É¤É  ½ÉäiÉÉ  ½è

‘|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ’  xÉÉ¨ÉEò  ¨ÉvªÉªÉÖMÉÒxÉ
SÉ¨ÉiEòÉ®-EòIÉ* ´É½ÉÄ +iªÉxiÉ EÖò¶ÉÉOÉ,
SÉiÉÖ® +Éè® VÉÉnÚ ̈ Éå |É´ÉÒhÉ ±ÉÉäMÉ, ±É¨¤Éä-
±É¨¤É ä ±É¤ÉÉnä {É½xÉEò®, ÊxÉ½ÉªÉiÉ
{ÉäSÉÒnÉ ÊnJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ={ÉEò®hÉÉå +Éè®
nÖ±ÉÇ¦É {ÉnÉlÉÉç Eäò ºÉÉlÉ, Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ Eò®iÉ¤É
Eò®iÉä ½é, VÉÉä +É¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÒ {É½ÖÄSÉ ºÉä
¤ÉÉ½® ½é*

• Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è BEò {ÉÊ´ÉjÉ
vªÉÉxÉ-EòIÉ ÊVÉºÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ Eò½iÉä
½é* ªÉ½ÉÄ +iªÉxiÉ ‘|ÉÊiÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉ’ UÉjÉ
+Éè® ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ ‘+ÊiÉ-{ÉÊ´ÉjÉ’ ºÉiªÉ
EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå ´ªÉºiÉ ®½iÉä ½é* <xÉ¨Éå ºÉä
Eò<Ç EòÉä ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É® Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
{ÉÖ®ºEòÉ® Ê¨É±ÉiÉä ½é*

• Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ‘|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ’
xÉÉ¨ÉEò ªÉÆjÉhÉÉ EòIÉ VÉ½ÉÄ +É{ÉEòÉä
|ÉÉªÉÉäÊMÉEò EòIÉÉ xÉÉ¨ÉEò |ÉºÉÚÊiÉ {ÉÒcÉ
ºÉä MÉÖWÉ®xÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è VÉÉä ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ºÉä
¨Éä±É JÉÉiÉä {ÉÊ®hÉÉ¨É Eò¦ÉÒ xÉ½Ó =MÉ±ÉiÉÉ
-- |ÉÊiÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉ UÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ xÉ½Ó*

<ºÉÊ±ÉB +É{ÉEòÉä (ÊEòiÉÉ¤É ºÉä ¨Éä±É
JÉÉiÉä {ÉÊ®hÉÉ¨É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB)
=±]Ò iÉ®¡ò ºÉä MÉhÉxÉÉ EòÉ ºÉ½É®É
±ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* ªÉÊn {ÉEòcä MÉB iÉÉä
JÉ±É¤É±ÉÒ ¨ÉSÉ VÉÉiÉÒ ½è +Éè® nhb
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è*

<ºÉ iÉ®½ Eäò B½ºÉÉºÉÉå Eäò Ê´É{É®ÒiÉ BEò
ºÉ¨ÉOÉ,  WÉ°ò®Ò,  ªÉlÉÉlÉḈ ÉÉnÒ  +Éè®
±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò Ê´ÉSÉÉ® ½è ÊEò VÉÉä xÉWÉ®
+ÉiÉÉ ½è, =ºÉEäò {ÉÒUä Eäò MÉ½®ä ªÉlÉÉlÉÇ
EòÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉÊvÉ ºÉä JÉÉäVÉ =xÉ SÉÒWÉÉå
ºÉä ¶ÉÖ°ò ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è +Éè® ªÉlÉÉºÉ¨¦É´É
½ÉäxÉÒ ¦ÉÒ SÉÉÊ½B VÉÉä ½¨ÉÉ®ä PÉ® Eäò
+xn® +Éè® +ÉºÉ{ÉÉºÉ Ê¤ÉJÉ®Ò ½é* +Éè®
ªÉ½ JÉÉäVÉ EònÉÊ{É ¦ÉªÉVÉxÉEò, ¤Éäº´ÉÉn
+Éè® BEò®ºÉ xÉ½Ó ½ÉäMÉÒ ¤ÉÎ±Eò ªÉ½
®Éä¨ÉÉÆSÉ, JÉÖ¶ÉxÉÖ¨ÉÉ +{ÉäIÉÉ+Éå +Éè® ºÉ¨ÉªÉ-
ºÉ¨ÉªÉ {É® +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ¦É®{ÉÚ®
JÉÉäVÉÒ ªÉÉjÉÉ ½ÉäMÉÒ (ÊVÉºÉ¨Éå ¨Éä½xÉiÉ
iÉÉä ¤É½ÖiÉ ±ÉMÉäMÉÒ) ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ BEò BäºÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ ½ÉäMÉÒ ÊVÉºÉ¨Éå ½¨É ºÉ¤É ¶É®ÒEò
½Éä ºÉEòiÉä ½é, ªÉ½ ÊEòx½Ó JÉÉºÉ ÊEòº¨É
Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB +É®ÊIÉiÉ xÉ½Ó ½ÉäMÉÒ*

<ºÉ¨Éå EòÉä<Ç nÉä ®ÉªÉ xÉ½Ó ÊEò
‘|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ EòÒ ¨É½Eò’ ºÉä ¨ÉÖCiÉ BäºÉÒ
®ÉäWÉ¨É®ÉÇ  EòÒ  ºÉÉ¨ÉOÉÒ  (VÉ½ÉÄ  iÉEò
´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò ½Éä) BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ iÉi´É
½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ÊVÉºÉEäò WÉÊ®B <ºÉ iÉ®½
Eäò ºÉxnä¶É UÉjÉ EòÉä |ÉÉ®¨¦É ºÉä ½Ò ÊnB
VÉÉ ºÉEòiÉä ½é* ªÉ½ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ
¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ® ½è ÊEò |ÉªÉÉäMÉ Eäò +ÉèWÉÉ®
+Éè® EÖòU xÉ½Ó, +{ÉxÉÒ ¦ÉÖVÉÉ+Éå +Éè®
ºÉÆ´ÉänÒ +ÆMÉÉå EòÒ |ÉEÞòÊiÉ uÉ®É ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ
ºÉÒÊ¨ÉiÉ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉä Ê´ÉºiÉÉ® näxÉä Eäò
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ºÉÉvÉxÉ ½é* ªÉ½ Ê´ÉSÉÉ® MÉè®-VÉÊ]±É ´É
lÉÉäcä Eò¨É {ÉÊ®¹EÞòiÉ ={ÉEò®hÉÉå Eäò WÉÊ®B
+ÉºÉÉxÉÒ-ºÉä ÊnªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, ¤É¶ÉiÉäÇ
ÊEò ªÉä =nÂùnäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÊiÉÇ Eò®iÉä ½Éå*
+±É¤ÉkÉÉ, ={ÉEò®hÉÉå EòÒ <ºÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
EòÉä ±ÉäEò® ´É½ÉÄ EòÉä<Ç SÉSÉÉÇ ½¨ÉÉ®ä vªÉÉxÉ
¨Éå xÉ½Ó +É<Ç*
+SUä ºÉä näJÉÉä, +SUä ºÉä ºÉÖxÉÉä, +SUä
ºÉä ºÉÚÆPÉÉä, +SUä ºÉä UÖô+Éä

|ÉiªÉIÉ Eäò {ÉÒUä Eäò MÉ½®ä ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä
=VÉÉMÉ® Eò®iÉä ½ÖB WÉÉä® <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®
½è ÊEò SÉ±ÉiÉä ½ÖB |ÉªÉÉäMÉ Eäò =xÉ ºÉÉ®ä
{É½±ÉÖ+Éå  EòÉ ¤ÉÉ®ÒEò ́ É Ê´ÉºiÉÞiÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉB VÉÉä ½¨ÉÉ®Ò <ÎxpùªÉÉå EòÒ
{É½ÖÄSÉ ¨Éå ½é* iÉÉä, |ÉÊ¶ÉIÉÖ |ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä
ªÉ½ ºÉÒJÉ ®½ä ½é ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò Ê´É¶´É/
{ÉªÉÉḈ É®hÉ EòÒ ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉZÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ
+Éè® ¤ÉÖÊxÉªÉÉn ´Éä SÉÒWÉå +Éè® {ÉÊ®PÉ]xÉÉBÄ
½é VÉÉä ºÉÒvÉä-ºÉÒvÉä ½¨ÉÉ®Ò <ÎxpùªÉÉå EòÒ
{É½ÖÄSÉ ¨Éå ½é (´ÉèºÉä ½Ò ªÉÉ ¨ÉnnMÉÉ®
={ÉEò®hÉÉå Eäò ºÉÉlÉ)* ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ÊEòºÉÒ
+¨ÉÚiÉÇ Ê´ÉSÉÉ® ªÉÉ {ÉÚ´ÉÇ-Eò±{ÉxÉÉ {É®
+ÉvÉÉÊ®iÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ* ªÉ½ÉÄ |ÉÊ¶ÉIÉEòÉå
EòÒ |É¨ÉÖJÉ ÊWÉ¨¨ÉänÉ®Ò |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå EòÉä
º´ÉªÉÆ |ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä ¨Éå ¨Énn Eò®xÉÉ ½è,
xÉ ÊEò ÊEòºÉÒ VÉÉnÚMÉ® EòÒ iÉ®½ =xÉEòÉ
¨ÉxÉÉä®ÆVÉxÉ Eò®xÉÉ* +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®
Ê®EòÉìÍb÷MÉ Eò®iÉä ºÉ¨ÉªÉ, VÉ½ÉÄ ´É VÉ¤É
WÉ°ò®Ò ½Éä, =xÉEòÉ vªÉÉxÉ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ¤ÉÉiÉÉå
EòÒ +Éä® Ên±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è iÉÉÊEò ÊEòºÉÒ
¦ÉÒ ¤ÉÉ®ÒEòÒ EòÉä ¡òÉ±ÉiÉÚ ªÉÉ +|ÉÉºÉÆÊMÉEò
¨ÉÉxÉEò® +xÉnäJÉÉ xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* VÉ½ÉÄ
iÉEò ºÉ¨¦É´É ½Éä, <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ EòÉä<Ç
+xnÉWÉÉ xÉ½Ó ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ÊEò +{ÉäÊIÉiÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ  CªÉÉ  ½è*  ªÉÊn  ÊEòºÉÒ
+´É±ÉÉäEòxÉ-Ê´É¶Éä¹É {É® vªÉÉxÉ xÉ½Ó VÉÉiÉÉ,
iÉ¦ÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ +Éä® <¶ÉÉ®É ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉºÉä |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå EòÒ Ê´ÉºiÉÞiÉ
+´É±ÉÉäEòxÉ Eò®xÉä EòÒ ¨ÉÉèVÉÚnÉ nIÉiÉÉ
+ÉºÉÉxÉÒ-ºÉä ºÉÉ¨ÉxÉä +É VÉÉiÉÒ ½è +Éè®
=x½å WÉ°ò®Ò ̈ ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ ÊnªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½è*

MÉ½xÉ +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò BäºÉä ºÉjÉ Eäò
nÉè®ÉxÉ ªÉ½ {É½±ÉÉ ºÉ¤ÉEò =¦ÉÉ®É VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ VÉÉxÉÒ-{É½SÉÉxÉÒ
SÉÒWÉ ¨Éå BäºÉä {É½±ÉÚ ½Éä ºÉEòiÉä ½é ÊVÉxÉ
{É® ½¨ÉxÉä {É½±Éä ¶ÉÉªÉn vªÉÉxÉ xÉ ÊnªÉÉ
½Éä* +Éè® ½¨É ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½é ÊEò {ÉÖ®ÉxÉä
¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ xÉB EòÒ JÉÉäVÉ Eò®xÉä EòÒ
{É½±ÉÒ ¶ÉiÉÇ ªÉ½Ò ½è ÊEò ½¨É BäºÉÒ JÉÉäVÉ
EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°òEò ½Éå*
ªÉÊn |ÉÊ¶ÉIÉEò ºÉSÉ¨ÉÖSÉ Ên±ÉSÉº{ÉÒ ´É
ºÉ¨ÉZÉ ®JÉiÉÉ ½Éä, iÉÉä ¶ÉȪ û+ÉiÉ ºÉä ½Ò
´ÉèºÉÉ  ®Éä̈ ÉÉÆSÉEò  +Éè®  +ÉxÉxnnÉªÉEò
¨ÉÉ½Éè±É ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½è VÉÉä ÊEòºÉÒ GòÉ<¨É
ÊmÉ±É® ¨Éå ½ÉäiÉÉ ½è* +xiÉ® ¤ÉºÉ ªÉ½ ½è
ÊEò GòÉ<¨É ÊmÉ±É® Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ªÉ½ÉÄ EòÉä<Ç
ºÉÖ{É®-<Æ]äÊ±ÉVÉå] xÉ¡òÒºÉ VÉÉºÉÚºÉ xÉ½Ó
½ÉäMÉÉ +Éè® xÉ ½Ò ÊEòºÉÒ +{É®ÉvÉ EòÒ
EòÉä<Ç MÉxvÉ ½ÉäMÉÒ* ªÉ½ÉÄ iÉÉä ½® EòÉä<Ç
ºÉÖ®ÉMÉÉå EòÉ VÉÉºÉÚºÉ ½è +Éè® <xÉ ºÉÖ®ÉMÉÉå
EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ |ÉEÞòÊiÉ EòÒ ÊEòºÉÒ Ên±ÉSÉº{É/
®Éä¨ÉÉÆSÉEò PÉ]xÉÉ ºÉä ½è*
+ÉMÉä VÉÉ+Éä, {ÉÒUä VÉÉ+Éä +Éè® {ÉÖ®JÉÉå
ºÉä {ÉÚUÉä

VÉ½ÉÄ iÉEò iÉÉä {ÉÊ®PÉ]xÉÉ EòÉä ¨ÉÉjÉ
ºÉÆ´ÉänÒ +ÆMÉÉå Eäò WÉÊ®B ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, ́ É½ÉÄ iÉEò ÊEòºÉÒ +]Eò±É
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ªÉÉ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÒ WÉ°ò®iÉ xÉ½Ó
½è* iÉÉä ªÉÊn |ÉÊ¶ÉIÉEò ={ÉªÉÖCiÉ fÆMÉ ºÉä
<ÎxpùªÉÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉ ½ÖxÉ® Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®xÉä EòÒ +Éä® vªÉÉxÉ Ên±ÉÉB iÉÉä +{ÉxÉÒ
<ÎxpùªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
vÉÒ®ä-vÉÒ®ä `ÉäºÉ fÆMÉ ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉÒ
VÉÉBMÉÒ* +Éè® Ê¡ò® |ÉÊ¶ÉIÉÖ º´ÉªÉÆ +{ÉxÉä
|ÉiªÉIÉ |ÉÉªÉÉäÊMÉEò +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä ºÉÒJÉåMÉä
ÊEò |ÉäÊIÉiÉ iÉlªÉÉå Eäò {ÉÒUä ÊU{Éä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
ºÉ¨¤ÉxvÉÉå EòÉ JÉÖ±ÉÉºÉÉ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
¤ÉÖÊr +Éè® Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ VÉèºÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ WÉ°ò®Ò ½è* +lÉÉÇiÉÂ +{ÉxÉä
Ên¨ÉÉMÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ =iÉxÉÉ ½Ò
WÉ°ò®Ò ½è ÊVÉiÉxÉÉ +{ÉxÉä ºÉÆ´ÉänÒ +ÆMÉÉå
+Éè® ¦ÉÖVÉÉ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ +ÊVÉÇiÉ Eò®xÉÉ*

VÉèºÉä, ={É®ÉäCiÉ =nÉ½®hÉ ¨Éå <ºÉ
ºÉ¨ÉZÉ iÉEò {É½ÖÄSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEò nºÉ
ÊnxÉ ºÉäB MÉB +hbä ¨Éå §ÉÚhÉ ¨Éå VÉÉä nÉä
VÉÉäcÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò-ºÉä +ÆMÉ {ÉÉB MÉB
lÉä, =xÉ¨Éå ºÉä BEò VÉÉäcÒ Eäò {ÉÆJÉ ¨Éå
iÉlÉÉ nÚºÉ®Ò VÉÉäcÒ Eäò ]ÉÄMÉÉå ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½ÉäxÉä EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è* BEò +Éè®
=nÉ½®hÉ näJÉ ºÉEòiÉä ½é* ªÉ½ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
¦ÉÒ  +´É±ÉÉäEòxÉ  EòÒ  IÉ¨ÉiÉÉ  +Éè®
Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò Ê¨É±Éä-VÉÖ±Éä ={ÉªÉÉäMÉ
ºÉä ½Ò ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ ÊEò
+É¨É iÉÉè® {É® CªÉÉå {ÉÉä±]ÅÒ Eäò +hbÉå ºÉä
SÉÚWÉä xÉ½Ó ¤ÉxÉiÉä*

Eò½xÉÉ xÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò Ê¨ÉÊb±É ´É
|ÉÉªÉ¨É®Ò ºiÉ® EòÒ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå
nÚ®MÉÉ¨ÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò
Ê±ÉB MÉÖÆVÉÉ<¶É EòÉ¡òÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è*
Ê¡ò® ¦ÉÒ BEò ½¨ÉnnÇ +Éè® ºÉ¨ÉZÉnÉ®

Ê¶ÉIÉEò EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ̈ Éå UÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB
WÉ°ò®iÉ Eäò Ê½ºÉÉ¤É ºÉä Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±É ½ÉäxÉÉ
+ºÉ¨¦É´É xÉ½Ó ½ÉäMÉÉ* VÉèºÉä, ´Éä ¨ÉÖMÉÒÇ Eäò
§ÉÚhÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä näJÉEò® Eò¨É-ºÉä-
Eò¨É ¨ÉÉä]ä iÉÉè® {É® iÉÉä VÉè´É-Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ
ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½é* <ºÉ iÉ®½ ºÉä,
‘¨ÉÉjÉ +´É±ÉÉäEòxÉ’ ªÉÉ ‘¨ÉÉjÉ Eò±{ÉxÉÉ’
{É® BEòiÉ®¡òÉ WÉÉä® xÉ ½ÉäEò® ¤ÉSÉ{ÉxÉ
+Éè® ÊEò¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ ºÉä ½Ò BEò ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ
ºÉÉäSÉ Eäò ¤ÉÒVÉ {Éc VÉÉBÄMÉä*

<ºÉÒ ºÉxn¦ÉÇ ¨Éå, iÉlÉÉ =nÉ½®hÉÉå Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ ¦ÉÒ º{É¹] ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è
ÊEò ÊVÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ±ÉäEò® +´É±ÉÉäEòxÉ/
|ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉ ®½ä ½é, =ºÉEäò {ÉÚ®ä
ÊxÉÊ½iÉÉlÉÇ EòÉä ºÉÉEòÉ® Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB
+{ÉxÉä +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ °ò{É ºÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ
+´É±ÉÉäEòxÉÉå, Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ, +]Eò±ÉÉå ªÉÉ
Eò±{ÉxÉÉ+Éå iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®½xÉÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ
xÉ½Ó ½è* Eò<Ç ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ½¨Éå +xªÉ
±ÉÉäMÉÉå Eäò +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò {ÉÊ®hÉÉ¨É YÉÉiÉ
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* nÚºÉ®ä ¶É¤nÉå ¨Éå, ½¨Éå
+{ÉxÉä ºÉÆ´ÉänÒ +ÆMÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå
Eäò +lÉÇ +Éè® ¨É½i´É EòÉ WªÉÉnÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ
´É º{É¹] ¦ÉÉxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® <ºÉEäò
Ê±ÉB ½¨Éå BEò ´ªÉÉ{ÉEò oÎ¹]õEòÉähÉ EòÉä
ºÉ¨Éä]iÉä Ê´ÉSÉÉ®Éå +Éè® Ê´É´ÉäEò ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ
½ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ ªÉÉ =xÉ iÉEò VÉÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ
ÊVÉºÉä ‘¤ÉÖWÉÖMÉÉç +Éè® ºÉªÉÉxÉÉå’ ªÉÉxÉÒ ½¨ÉÉ®ä
{ÉÚ´ÉÇVÉÉå xÉä ½ÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ ½è* +Éè® <ºÉEäò
Ê±ÉB ½¨Éå ÊEòiÉÉ¤ÉÉå EòÉ ̄ ûJÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ*
SÉÉ½ä BäºÉÉ YÉÉxÉ BEò ¤ÉÉ® ¨Éå ½ÉÊºÉ±É xÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò, ¨ÉMÉ® EÖòU ºÉÆEäòiÉEò,
|ÉÉ°ü{É +Éè® ºÉÖ®ÉMÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ
½ÉäiÉä ½é* ªÉ½ VÉÉäcxÉÉ ±ÉÉWÉ¨ÉÒ ½è ÊEò
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BäºÉÒ ´ªÉÉ{ÉEò vÉÉ®hÉÉBÄ BEò-nÉä |ÉªÉÉäMÉ
Eò®Eäò Ê´ÉEòÊºÉiÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÓ* ªÉ½ iÉ¦ÉÒ
ºÉ¨¦É´É ½è VÉ¤É |ÉªÉÉäMÉ-n®-|ÉªÉÉäMÉ BEò
½Ò Ê´ÉÊvÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB --
Ê¶ÉIÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê¶ÉÊ´É® ¨Éå ½¨Éå ªÉ½Ò
näJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÉ*
ªÉ½ÉÄ-´É½ÉÄ näJÉÉä

SÉÌSÉiÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò
{ÉÊ®´Éä¶É ¨Éå VÉÉä EÖòU VÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ

½è, =ºÉä =¦É®xÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ
SÉÉÊ½B, SÉÉ½ä ́ É½ ºÉÒvÉä-ºÉÒvÉä =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ
Eäò nÉªÉ®ä ¨Éå xÉ ¦ÉÒ +ÉiÉÉ ½Éä* =nÉ½®hÉ
Eäò Ê±ÉB, ªÉ½ÉÄ xÉ¨ÉEòÒxÉ {ÉÉxÉÒ (ºÉä±ÉÉ<xÉ)
EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ®IÉEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ {É® SÉSÉÉÇ EòÒ
MÉ<Ç*
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉä +Éè® ¶É¤nÉå EòÉä
ºÉÆVÉÉä+Éä

Eò<Ç |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò nÉè®ÉxÉ ºÉiÉiÉ SÉ±É
®½ä ¨ÉÖCiÉ +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ ºÉä
+xÉÖ¦É´É ¤É]Éä®ä VÉÉ ®½ä ½é* ªÉä
ºÉÉ®ä |ÉªÉÉäMÉ ÊEòºÉÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ
Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå º{É¹]iÉÉ ¨Éå ªÉÉäMÉnÉxÉ
Eäò Ê±É½ÉWÉ ºÉä ÊbWÉÉ<xÉ ÊEòB
MÉB ½é (VÉèºÉä ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ =nÉ½®hÉ
¨Éå  ºÉVÉÒ´ÉÉå  EòÒ  ´ÉÞÊr  +Éè®
Ê´ÉEòÉºÉ)* <ºÉ +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ
ºÉä UÉjÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå EÖòU vÉÖÄvÉ±ÉÒ
iÉº´ÉÒ® iÉÉä ¤ÉxÉäMÉÒ ªÉÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÒ EÖòU ZÉ±ÉEò iÉÉä Ê¨É±ÉäMÉÒ ÊEò
<ºÉ ºÉ¤É EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½è +Éè®
<xÉ ºÉ¤ÉºÉä VÉÖcä ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ÊxÉªÉ¨É
CªÉÉ ½é +Éè® |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå =xÉEòÒ
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ CªÉÉ ½è* VÉèºÉÉ ÊEò ¦ÉÉMÉ-
1 ¨Éå Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ, Ê´ÉEòÉºÉ
+vªÉÉªÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ ½Ò ¤ÉÒVÉÉå
Eäò +ÆEÖò®hÉ +Éè® vÉÒ®ä-vÉÒ®ä {ÉÉèvÉÉ
¤ÉxÉxÉä ºÉä VÉÖcä +´É±ÉÉäEòxÉ ¦ÉÒ
ÊEòB MÉB lÉä*

+Éè® +xiÉ ¨Éå, UÉjÉÉå Eäò
ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¶É¤n ¦ÉhbÉ® +Éè®
±ÉäJÉxÉ EòÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ EÖò¶É±ÉiÉÉ
Eäò  ¨ÉnÂùnäùxÉWÉ®  VÉ¤É  ºÉÉZÉÉ
+xÉÖ¦É´É +Éè® +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò

ÊSÉjÉ-3: ½þ´ÉÉ Eäò nù¤ÉÉ´É ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |ÉªÉÉäMÉ ªÉÉ MÉèºÉÉå
Eäò ¡èò±ÉÉ´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ÆVÉäC¶ÉxÉ EòÒ
¤ÉÉäiÉ±É, ¤ÉäËEòMÉ ºÉÉäb÷É ́ É xÉÓ¤ÉÚ EòÉ ®úºÉ VÉèºÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
¦ÉÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ-{ÉÚhÉÇ Ê´ÉYÉÉxÉ-ÊEò]õ Eäò ºÉ¨ÉEòIÉ ½èþ*
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+ÉvÉÉ® {É® +¨ÉÚiÉÇ vÉÉ®hÉÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ
EòÒ VÉÉ ®½Ò ½Éä -- +Éè® |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå +Éè®
|ÉÊ¶ÉIÉEòÉå uÉ®É Ê¨É±ÉEò® |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ EòÒ
VÉÉ ®½Ò ½Éä +Éè® |ÉÊ¶ÉIÉEò +{ÉxÉä Ên¨ÉÉMÉ
Eäò ÊEòºÉÒ EòÉäxÉä ºÉä ÊU{ÉÉ ½Ö+É YÉÉxÉ
xÉ½Ó ]{ÉEòÉ ®½É ½Éä +Éè® xÉ ½Ò ´É½
EòÉä<Ç MÉÚg ¨ÉÆjÉÉäSSÉÉ® Eò® ®½É ½Éä -- iÉ¤É
ªÉ½ +¨ÉÚÊiÉÇEò®hÉ, +¨ÉÚiÉÇ ½ÉäiÉä ½ÖB ¦ÉÒ
±ÉMÉ¦ÉMÉ ̀ ÉäºÉ ±ÉMÉäMÉÉ* =nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB
ªÉ½ÉÄ |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ´ÉÞÊr ´É
Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ±ÉäEò® nÉä ¤ÉÉiÉå =¦É®Eò®
+É<È:
• +ÉEòÉ® ¨Éå {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +Éè® Ê´É¦ÉänxÉ
• ºÉÆJªÉÉ´ÉÞÊr Eäò WÉÊ®B +ÉªÉiÉxÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊr*
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä BäºÉä ºÉÉ®ä SÉ®hÉ
B½ºÉÉºÉ Eäò +xn°üxÉÒ Ê´É¶´É ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®
Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¶É¤nÉ´É±ÉÒ +Éè®
ºÉÖMÉÊ`iÉ +Ê¦É´ªÉÎCiÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÞr Eò®
®½ä ½é*
JÉÉäVÉ EòÉ {É½±ÉÉ Eòn¨É ¨ÉÖCiÉ, º{É¹]
´É ¤Éä®ÉäEò]ÉäEò +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ ½è

|ÉªÉÉäMÉ - +´É±ÉÉäEòxÉ - Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ,
+]Eò±É-+xÉÖ¨ÉÉxÉ-ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ -- <ºÉ Gò¨É
¨Éå ºÉÒJÉxÉä EòÒ VÉÉä |ÉÊGòªÉÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ
½Ö<Ç ½è ´É½ |ÉnÉiÉÉ (Ê¶ÉIÉEò/|ÉÊ¶ÉIÉEò)
ºÉä OÉÉ½Ò (UÉjÉ/|ÉÊ¶ÉIÉÖ) EòÒ +Éä® ½ÉäxÉä
´ÉÉ±ÉÉ BEòiÉ®¡òÉ |É´ÉÉ½ xÉ½Ó ½è, ªÉ½
¤ÉÉiÉ +hbä Eäò <nÇ-ÊMÉnÇ SÉ±Éä xÉÉ]Eò ºÉä
BEòn¨É ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò =¦É®Ò* <ºÉ {ÉÚ®Ò
|ÉÊGòªÉÉ ¨Éå |ÉÊ¶ÉIÉEò/Ê¶ÉIÉEò EòÉ ¨ÉÖJªÉ
EòÉ¨É ªÉ½ lÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É® SÉSÉÉÇ
EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®äúú* <ºÉEäò Ê±ÉB ´Éä
|ÉªÉÉäMÉ/+´É±ÉÉäEòxÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ±ÉäEò® {ÉèxÉä

ºÉ´ÉÉ±É =`ÉiÉä ½é* SÉÉ® JÉhbÉå ´ÉÉ±ÉÒ
ÊVÉºÉ {ÉÉ ẦªÉ{ÉÖºiÉEò Eäò +ÉvÉÉ® {É® ªÉä
|ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½é, =ºÉ¨Éå Gò¨É¤Ér
fÆMÉ ºÉä BäºÉä ºÉ´ÉÉ±É ÊnB MÉB ½é (=kÉ®
xÉ½Ó ÊnB MÉB ½é), ÊVÉx½å |ÉªÉÉäMÉ Eäò
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ SÉ®hÉÉå ¨Éå =`ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
+{ÉäIÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è ÊEò UÉjÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò
+ÉvÉÉ®  {É®  ªÉÉ  +xªÉ  ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ
+´É±ÉÉäEòxÉÉå, ªÉÉ {É½±Éä ÊEòB MÉB ÊEòºÉÒ
|ÉªÉÉäMÉ Eäò +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò
+ÉvÉÉ® {É® <xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É nä
ºÉEåòMÉä* <ºÉ¨Éå ´Éä Ê´ÉÊ¶É¹] |ÉªÉÉäMÉ ªÉÉ
=ºÉºÉä ¤ÉÉ½® Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ® {É®
ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnÒ +xÉÖ¨ÉÉxÉÉå EòÉ ¦ÉÒ ºÉ½É®É
±ÉåMÉä*

ÊEòxiÉÖ ºÉÉ¨ÉxÉä |ÉºiÉÖiÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò
VÉ´ÉÉ¤É iÉ±ÉÉ¶ÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ {É½±Éä =x½å
|ÉäÊ®iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ́ Éä =xÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå
EòÉä ÊxÉ°òÊ{ÉiÉ Eò®å ÊVÉxÉEäò =kÉ® =x½å
JÉÉäVÉxÉä ½é, +lÉÉÇiÉÂ ´Éä ºÉ´ÉÉ±É VÉÉä
+´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ® {É® =i{ÉxxÉ ½ÉäiÉä
½é* <ºÉ iÉ®½ ºÉä +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®
+¨ÉÚÊiÉÇEò®hÉ, nÉäxÉÉå EÖò¶É±ÉiÉÉ+Éå EòÉ
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

BäºÉä ºÉjÉ Eäò +xiÉ iÉEò ªÉÊn <ºÉ
iÉ®½ =`ä ºÉ´ÉÉ±ÉÉå ¨Éå ´Éä ºÉÉ®ä ºÉ´ÉÉ±É
¶ÉÉÊ¨É±É xÉ½Ó ½Éä {ÉÉiÉä VÉÉä {ÉÖºiÉEò ¨Éå
ÊnB MÉB ½é, iÉ¦ÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉEò =xÉ UÚ]ä
½ÖB ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä =`ÉiÉä ½é* ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉEò
{É½ÖÄSÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä
±ÉäEò® WÉÉä®nÉ® ¤É½ºÉ, +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ
+Éè® Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ EòÉ ¶ÉÉä®MÉÖ±É ½ÉäiÉÉ ½è
ÊEò EòÉèxÉ-ºÉä ºÉ´ÉÉ±É =`ÉB VÉÉxÉä SÉÉÊ½B
+Éè® ÊEòxÉ VÉ´ÉÉ¤ÉÉå {É® ºÉ½¨ÉÊiÉ ¤ÉxÉÒ
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½è* BäºÉä ¶ÉÉä® EòÉä ®ÉäEòxÉä EòÒ EòÉä<Ç EòÉäÊ¶É¶É
xÉ½Ó EòÒ VÉÉiÉÒ* |ÉÊ¶ÉIÉEòÉå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ºÉ¨Éx´ÉªÉEò EòÒ ½è iÉÉÊEò +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ
Eäò <ºÉ ¶ÉÉä® ¨Éå ®ÉºiÉÉ xÉ ¦ÉÚ±É VÉÉBÄ,
Ên¶ÉÉ ºÉä xÉ ¦É]Eò VÉÉBÄ* <ºÉ ºÉ¤ÉºÉä
ªÉ½ º{É¹] ½è ÊEò {ÉÖºiÉEò ¨Éå ÊnB MÉB
ºÉ´ÉÉ±É ´Éä xªÉÚxÉiÉ¨É ºÉ´ÉÉ±É ½é ÊVÉx½å
¦ÉÚ±ÉxÉÉ xÉ½Ó ½è* +Éè® BEò ¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå ªÉä
ºÉ´ÉÉ±É JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ EòÒ BEò ¨ÉÉä]Ò-¨ÉÉä]Ò
Ên¶ÉÉ Eäò tÉäiÉEò ½é, <xÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½
EònÉÊ{É xÉ½Ó ½è ÊEò ºÉ´ÉÉ±É-VÉ´ÉÉ¤É Eäò
nÉªÉ®ä  EòÉä  ºÉÒÊ¨ÉiÉ  ÊEòªÉÉ  VÉÉB*
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò EòÉ¨ÉEòÉVÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ =ºÉ
ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ SÉÉèJÉ] ºÉä ¤ÉÉ½® VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½è +Éè® +CºÉ® VÉÉiÉÒ ½è*

|ÉÉªÉÉäÊMÉEò +´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
SÉ®hÉÉå ¨Éå UÉä]ä-UÉä]ä ºÉ´ÉÉ±É =`ÉiÉä ½ÖB
+Éè®/ªÉÉ =xÉEäò VÉ´ÉÉ¤É näiÉä ½ÖB, UÉjÉ
Eò¨ÉÉä¤Éä¶É +{ÉxÉä-+É{É +Éè® <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä
VÉÉxÉä Ê¤ÉxÉÉ ‘JÉÉäVÉ’ Eò®iÉä ½é +Éè®
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò |ÉÊGòªÉÉ Eäò ±ÉIÉhÉÉå
+Éè® ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä Ê±ÉÊ{É¤Ér Eò®iÉä ½é*
½ÉÄ, Eò<Ç ¤ÉÉ® BäºÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò Ê¶ÉIÉEò/
|ÉÊ¶ÉIÉEò EòÉä +xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä ´ÉèvÉ =kÉ®
¤ÉiÉÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è (+Éè® Eò<Ç ¨ÉiÉÇ¤ÉÉ
WÉ°ò®Ò ÊxÉ°ò{ÉhÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖCiÉ ¶É¤n/
VÉÖ̈ ±Éä SÉÖxÉxÉä ¨Éå ¨Énn Eò®xÉÒ {ÉciÉÒ ½è
ªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉä {ÉciÉä ½é)* ÊEòxiÉÖ -- +Éè®
<ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ-+ÉºÉ¨ÉÉxÉ EòÉ ¡òEÇò
{ÉciÉÉ ½è ÊEò -- ªÉä VÉ´ÉÉ¤É +ÉiÉÖ®, ºÉVÉÒ´É
+Éè® VÉÒ´ÉxiÉ ÊVÉYÉÉºÉÉ Eäò |ÉiªÉÖkÉ® ¨Éå
=¦É®iÉä ½é* ªÉä VÉ´ÉÉ¤É |ÉÉªÉ: WÉÉä®nÉ®
fÆMÉ ºÉä ´ªÉCiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½é* ªÉä {ÉilÉ®
EòÒ ÊEòºÉÒ nÒ´ÉÉ® VÉèºÉä VÉc ¨ÉÎºiÉ¹Eò

{É® {ÉilÉ®Éå EòÒ ¤ÉÉèUÉ® VÉèºÉä xÉ½Ó ½ÉäiÉä,
ÊVÉºÉEäò +{ÉxÉä EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É xÉ½Ó ½ÉäiÉä*
{ÉÊ®hÉÉ¨Éº´É°ò{É, ªÉä =kÉ® ªÉ½ÉÄ-´É½ÉÄ ]{{Éä
JÉÉEò® MÉÖ¨É xÉ½Ó ½Éä VÉÉiÉä ¤ÉÎ±Eò ºÉÉäJÉä
VÉÉiÉä ½é +Éè® +Éi¨ÉºÉÉiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½é*
<ºÉ |ÉEòÉ® ºÉä ¶ÉÉä®¦É®ä VÉ¶xÉ EòÒ
ÊEò±ÉEòÉÊ®ªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÖxÉ½®ä ºÉiªÉ {É®
ºÉä vÉÚ±É EòÉ +É´É®hÉ {É®iÉ-n®-{É®iÉ
½]ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
‘{ÉiÉÉ xÉ½Ó, {É® Eò¦ÉÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ’
Eäò ®´ÉèªÉä EòÉ MÉÖhÉMÉÉxÉ

ªÉÊn =CiÉ |ÉÊGòªÉÉ WÉ°ò®Ò ºÉÆVÉÒnMÉÒ
+Éè® VÉÉä¶ÉÒ±Éä +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ
SÉ±Éä, iÉÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ¨ÉÉ½Éè±É ¨Éå
Eò<Ç ºÉ´ÉÉ±É (Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ¦ÉÒ +Éè®
Ê¶ÉIÉÉÊlÉÇªÉÉå Eäò ¦ÉÒ) =`iÉä ½é, ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä
EÖòU Eäò =kÉ® =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ º´ÉªÉÆ |ÉÊ¶ÉIÉEòÉå
EòÉä ¦ÉÒ {ÉiÉÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉä* =nÉ½®hÉ Eäò
Ê±ÉB ªÉÉäEò Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò EòÉ±Éä IÉäjÉ
EòÉä ªÉÉn EòÒÊVÉB* BäºÉä ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå
Ê¶ÉIÉEò, EòÉä<Ç ¤É½ÉxÉÉ ¤ÉxÉÉB ¤ÉMÉè®, ºÉÉ¡ò
iÉÉè® {É® +{ÉxÉä ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ +YÉÉxÉ EòÒ
PÉÉä¹ÉhÉÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ |ÉiªÉIÉ +xÉÖ¦É´É
Eäò +ÉvÉÉ® {É® UÉjÉÉå EòÉä ªÉ½ WÉ°ò®Ò
ºÉxnä¶É/ºÉ¤ÉEò Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ÊEò |ÉÊ¶ÉIÉEò/
Ê¶ÉIÉEò ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ xÉ½Ó ½é* ªÉÊn UÉjÉÉå
Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eäò nÉè®ÉxÉ =`xÉä
´ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ±ÉäEò® ªÉ½
+xÉÖ¦É´É =Eäò®É VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä ºÉ¨¦É´É ½è
ÊEò =xÉ¨Éå ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå º´ÉªÉÆ ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ªÉÉ ÊEòºÉÒ ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ
EòÉä fÚÄgøxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ lÉÉäcÒ Eò¨É ½ÉäMÉÒ*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, <ºÉ iÉ®½ EòÒ ̈ ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ
Eäò ºÉÉlÉ ´Éä =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä {É½SÉÉxÉxÉä
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+Éè® ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå WªÉÉnÉ
ºÉ¨ÉlÉÇ ½ÉåMÉä VÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
+xn°üxÉÒ  +Éè®  ¤ÉÉ½®Ò
n¤ÉÉ´ÉÉå Eäò SÉ±ÉiÉä ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ
¤ÉxÉxÉä EòÉ º´ÉÉÆMÉ Eò®iÉä ®½iÉä
½é* (BäºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
=iÉxÉÒ  Eò¨É  xÉ½Ó  ½è,
ÊVÉiÉxÉÒ ½¨É ºÉÉäSÉiÉä ½é*
+Éè® ½¨É¨Éå ºÉä ¦ÉÒ Eò<Ç ±ÉÉäMÉ
<Ç¨ÉÉxÉnÉ®Ò ºÉä ªÉ½ nÉ´ÉÉ
xÉ½Ó Eò® ºÉEòiÉä ÊEò ½¨ÉxÉä
Eò¦ÉÒ BäºÉÉ Ê´ÉÊSÉjÉ ®´ÉèªÉÉ
xÉ½Ó +{ÉxÉÉªÉÉ ½è*) +Éè®
ªÉÊn ªÉ½ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ±ÉÉ<±ÉÉVÉ
xÉ½Ó ½Ö<Ç ½è iÉÉä ªÉä UÉjÉ
<ºÉºÉä {ÉÒÊciÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ
¨Énn ¦ÉÒ Eò® ºÉEåòMÉä* ªÉ½
¤ÉÉiÉ ¶ÉÉªÉn UÉä]Ò =©É Eäò
±ÉcEäò-±ÉcÊEòªÉÉå Eäò ºÉxn¦ÉÇ
¨Éå lÉÉäcÒ nÚ® EòÒ EòÉècÒ ±ÉMÉä,
¨ÉMÉ® ªÉ½ +ºÉ¨¦É´É ¦ÉÒ xÉ½Ó
½è*

+±É¤ÉkÉÉ, <ºÉºÉä ¦ÉÒ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ªÉ½ ½è, +Éè® <ºÉä BEò ¤ÉcÒ
={É±ÉÎ¤vÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò UÉjÉ
EòÉä vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ªÉ½ ¦ÉÉxÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ ÊEò
Eò<Ç ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É º´ÉªÉÆ UÉjÉ EòÉä
½Ò JÉÉäVÉxÉä ½ÉåMÉä +Éè® +xªÉ ±ÉÉäMÉ ½¨Éä¶ÉÉ
=xÉEòÒ iÉ®¡ò ºÉä ªÉ½ EòÉ¨É xÉ½Ó Eò®
ºÉEòiÉä* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉä BEò ±ÉÉSÉÉ®,
+´ÉÉÆUxÉÒªÉ  ÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ  Eäò  ºlÉÉxÉ  {É®
ªÉlÉÉºÉ¨¦É´É +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ EòÒ SÉÉ½
=i{ÉxxÉ  ½ÉäMÉÒ*  +Éè®,  CªÉÉ  ¶ÉèÊIÉEò
{ÉÉ ẦªÉGò¨É EòÉ ªÉ½ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ±ÉIªÉ

xÉ½Ó ½è? ªÉ½ iÉÉä ½Ö+É UÉjÉ EòÉ {ÉIÉ*
Ê¶ÉIÉEò EòÒ +Éä® ºÉä näJÉå, iÉÉä ªÉÊn

Ê¶ÉIÉEò +{ÉxÉä ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ
ÊnJÉxÉä EòÒ SÉÉ½ EòÒ {ÉÉ®¨{ÉÊ®Eò ¤ÉäÊcªÉÉå
ºÉä ¨ÉÖCiÉ ½Éä ºÉEäò, iÉÉä Ê¶ÉIÉEò Eäò Ê±ÉB
¦ÉÒ ªÉ½ EòÉä<Ç UÉä]Ò-¨ÉÉä]Ò ={É±ÉÊ¤vÉ xÉ½Ó

ÊSÉjÉ-4: +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ̈ É½ÄMÉÒ ¤ÉÉä®úÉäÊºÉ±É EòÉÄSÉ
EòÒ ]äõº]õ ]ÂõªÉÚ¤É Eäò ]Úõ]õxÉä Eäò b÷®ú ºÉä |ÉªÉÉäMÉ ½þÒ
xÉ½þÓ Eò®ú́ ÉÉB VÉÉiÉä* ªÉ½þ ½þÉäÊ´ÉÊ¶ÉEòÉ EòÉ EòÉè¶É±É
½þÒ ½èþ ÊEò <ÆVÉäC¶ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉäiÉ±É, ºÉÉªÉEò±É ́ ÉÉì±´É
]ÂõªÉÚ¤É ºÉä ¦ÉÒ {ÉnùÉlÉÇ MÉ®ú¨É Eò®úxÉä, MÉèºÉ ¤ÉxÉÉxÉä
ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú́ ÉÉxÉä EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ ÊEòªÉÉ*
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½ÉäMÉÒ* ªÉÊn +É{ÉEòÉä +ÌVÉiÉ YÉÉxÉ ¨Éå
ªÉnÉ-EònÉ EòÒ +{ÉÊ®½ÉªÉÇ JÉÉÊ¨ÉªÉÉå +Éè®
+vÉÚ®ä{ÉxÉ (EòÉèxÉ ¤ÉSÉÉ ½è <xÉºÉä?) EòÉä
ÊU{ÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉäZÉ ºÉä ¨ÉÖÎCiÉ Ê¨É±Éä, +Éè®
ªÉ½ Eò½xÉä EòÒ MÉÖÆVÉÉ<¶É Ê¨É±Éä ÊEò ‘¨Éé
xÉ½Ó VÉÉxÉiÉÉ’ iÉÉä CªÉÉ <ºÉä EòÉä<Ç UÉä]Ò-
ºÉÒ ®É½iÉ Eò½åMÉä? <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ EòÉä<Ç
b® xÉ½Ó ½ÉäMÉÉ ÊEò MÉ±ÉiÉÒ Eò®xÉä {É®ú
UÉjÉÉå  uÉ®É  {ÉEòcä  VÉÉBÄMÉä  (¨ÉÖZÉä
iÉlÉÉEòÊlÉiÉ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò +{ÉxÉä
EòÉì±ÉäVÉ Eäò ÊnxÉ ªÉÉn ½é, VÉ½ÉÄ EÖòU
‘º¨ÉÉ]Ç’ UÉjÉ ´ªÉÉJªÉÉxÉÉå ¨Éå ‘MÉ±ÉÊiÉªÉÉÄ’
fÚÄgøxÉä ¨Éå Ê´ÉEÞòiÉ ¨ÉWÉÉ ±ÉäiÉä lÉä +Éè® EÖòU
¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå VÉ¤É ´Éä ºÉ¡ò±É ½Éä VÉÉiÉä lÉä,
iÉÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ Ê¶ÉIÉEò ÊEòºÉ Eòn®
¶ÉÌ¨ÉxnÉ ½Éä VÉÉiÉä lÉä)* UÉjÉÉå Eäò +YÉÉiÉ
ºÉ´ÉÉ±É ÊEòºÉÒ +ºÉ½VÉiÉÉ ªÉÉ ¦ÉªÉ EòÉ
ºÉ¤É¤É xÉ ®½Eò®, +xÉÖkÉÊ®iÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ
VÉ´ÉÉ¤É JÉÉäVÉxÉä EòÒ =iºÉÉ½Ò |ÉÊGòªÉÉ Eäò
|Éä®Eò ¤ÉxÉ VÉÉBÄMÉä* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉä ÊIÉÊiÉVÉ
lÉÉäcÉ +Éè® Ê´ÉºiÉÉ® {ÉÉBMÉÉ* BEò ½Ò
SÉÒWÉ EòÉä ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® SÉ¤ÉÉiÉä VÉÉxÉä Eäò
nèÊxÉEò f®æú EòÒ BEò®ºÉiÉÉ Eäò ºÉJiÉ Ê¶ÉEÆòVÉä
iÉlÉÉ =ºÉºÉä =i{ÉxxÉ lÉEòÉxÉ +Éè® >ò¤É
ºÉä ¨ÉÖÎCiÉ EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤ÉgäMÉÒ (ªÉÊn
+É{É Eò¦ÉÒ Ê¶ÉIÉEò EòIÉ Eäò ¨ÉÉ½Éè±É ºÉä
{ÉÊ®ÊSÉiÉ ½é iÉÉä VÉÉxÉiÉä ½Ò ½ÉåMÉä ÊEò
´É½ÉÄ Ê¶ÉIÉÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¤ÉÉEòÒ ºÉÉ®ä ̈ ÉÖnÂùnùÉå
{É® ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½ÉäiÉÒ ½è)* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É
½è ÊEò Ê¶ÉIÉEòÉ å Eäò Ê±ÉB WªÉÉnÉ
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ºÉxiÉÖÎ¹]õ EòÉ ®ÉºiÉÉ JÉÖ±ÉäMÉÉ*

BEò ¶ÉÆEòÉ ªÉ½ ´ªÉCiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è
ÊEò +{ÉxÉä Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ±ÉäEò® BäºÉä JÉÖ±ÉEò®
+YÉÉxÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ® Eò®xÉä ºÉä UÉjÉÉå ¨Éå

Ê¶ÉIÉEò Eäò |ÉÊiÉ |Éä̈ É +Éè® ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò¨É
½Éä VÉÉBMÉÉ* ªÉÊn Ê¶ÉIÉEò Eäò Ê±ÉB UÉjÉÉå
{É® n¤Én¤ÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ xÉ½Ó ¤ÉÎ±Eò =xÉEòÉ
|Éä¨É ´É ºÉ¨¨ÉÉxÉ {ÉÉxÉÉ WªÉÉnÉ ¨É½i´É
®JÉiÉÉ ½è, iÉÉä ªÉ½ ¶ÉÆEòÉ {ÉÚ®Ò iÉ®½
ÊxÉ®ÉvÉÉ® ½è* ªÉ½ ¦ÉªÉ ¦ÉÒ ¤Éä¤ÉÖÊxÉªÉÉn ½è
ÊEò +YÉÉxÉ EòÒ BäºÉÒ º´ÉÒEòÉ®ÉäÎCiÉ Ê¶ÉIÉEò
EòÉä UÉjÉÉå EòÒ xÉWÉ® ¨Éå ´ªÉlÉÇ ºÉÉÊ¤ÉiÉ
Eò® näMÉÒ* Ê¶ÉIÉEò EòÒ WÉ°ò®iÉ ºÉÒJÉxÉä
EòÒ ®É½ ¨Éå BEò ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇEò Eäò °ò{É ¨Éå
½ÉäiÉÒ ½è, xÉ ÊEò ºÉÉ®ä YÉÉxÉ Eäò JÉWÉÉxÉä
Eäò °ò{É ¨Éå (´É½ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ iÉÉä BEò EèòºÉä]
ªÉÉ ºÉÒbÒ ¤Éä½iÉ® ÊxÉ¦ÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è)*
BäºÉä ºÉÉ®ä +ÉvÉÉ®½ÒxÉ ¦ÉªÉ Eäò Ê´É{É®ÒiÉ,
VÉ¤É WÉ°ò®Ò ½Éä iÉ¤É +YÉÉxÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®
Eò®xÉÉ Ê¶ÉIÉEò +Éè® UÉjÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ BEò
ºÉ½ªÉÉäMÉÒ, ºÉ½VÉ, ºÉÆªÉÖCiÉ =t¨É EòÉ
¨ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ Eò®iÉÉ ½è*

´ªÉlÉÇ ½Éä VÉÉxÉä Eäò ¤Éä¤ÉÖÊxÉªÉÉn ¦ÉªÉ
EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½ÖB BEò +Éè® {É½±ÉÚ
JªÉÉ±É ¨Éå +ÉiÉÉ ½è* ªÉÊn UÉjÉÉå EòÉä ªÉ½
¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉB ÊEò UÉjÉ ÊVÉxÉ SÉÒWÉÉå EòÉä
SÉxn PÉh]Éå ªÉÉ ÊnxÉÉå EòÒ +´ÉÊvÉ ¨Éå
‘JÉÉäVÉ’  ±ÉäiÉä  ½é,  =x½å  JÉÉäVÉxÉä  ¨Éå
¨ÉÉxÉ´ÉVÉÉÊiÉ EòÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ
lÉÉ (Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ iÉÉä {ÉÚ®É ªÉÖMÉ ¤ÉÒiÉ MÉªÉÉ
lÉÉ) iÉÉä ªÉ½ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ <ÊiÉ½ÉºÉ +Éè®
<ºÉ ºÉ½ºjÉÉÎ¤nù ºÉä SÉ±ÉÒ ªÉÉjÉÉ EòÒ
¨ÉÖÎ¶Eò±Éå ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉ BEò EòÉ®MÉ® iÉ®ÒEòÉ
½ÉäMÉÉ* =x½å iÉiEòÉ±É ªÉ½ º{É¹] ½Éä
VÉÉBMÉÉ ÊEò =xÉEòÒ ªÉ½ ={É±ÉÎ¤vÉ
{ÉÚ´ÉÇYÉÉxÉ Eäò ¤ÉMÉè® ºÉ¨¦É´É xÉ½Ó ½è* +Éè®
´Éä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÄMÉä ÊEò ªÉ½ {ÉÚ́ ÉÇYÉÉxÉ =x½å
Ê¶ÉIÉEò Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½è +Éè®
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<ºÉÒ EòÒ ¤ÉnÉè±ÉiÉ =xÉEòÒ ‘JÉÉäVÉ’ ºÉ¨¦É´É
½Éä {ÉÉiÉÒ ½è* Ê±É½ÉWÉÉ, Ê¶ÉIÉEò EòÉ
ºÉ´ÉÇYÉÉiÉÉ ºÉä Eò¨ÉiÉ® ½ÉäxÉä EòÉ ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ  MÉÖhÉ  =xÉEòÒ  ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ  EòÉä
Eò¨ÉWÉÉä® xÉ½Ó Eò® ºÉEòiÉÉ*

ªÉ½ÉÄ ªÉ½ =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½è ÊEò <ºÉ iÉ®½ ºÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò <ÊiÉ½ÉºÉ
EòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEò JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ BEò±É´ªÉ Eäò
{ÉÉ ẦªÉGò¨É ̈ Éå xÉ½Ó Ê¨É±ÉÒ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ,
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ (ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ) Eäò
{ÉÉ`ÂªÉGò¨É ̈ Éå ªÉ½ |É´ÉÞÊkÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ´É½ ÊEòºÉÒ
¦ÉÒ ´ªÉÎCiÉ, ºÉ¨ÉÚ½, Ê´ÉSÉÉ®vÉÉ®É ªÉÉ {ÉxlÉ
Eäò +SÉÚEò ½ÉäxÉä Eäò nÉ´Éä EòÉä JÉÉÊ®VÉ
Eò®ä* ªÉÊn Ê¶ÉIÉEò º´ÉªÉÆ +{ÉxÉÒ +Éi¨É-
UÊ´É ¨Éå ºÉä ‘+SÉÚEòiÉÉ’ EòÉ ªÉ½ SÉÉäMÉÉ
=iÉÉ® nå, iÉÉä <ºÉºÉä UÉjÉÉä ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Ê´ÉSÉÉ® (+SÉÚEòiÉÉ EòÉä JÉÉÊ®VÉ
Eò®xÉä Eäò Ê´ÉSÉÉ®) EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉn iÉèªÉÉ®
Eò®xÉä ¨Éå ¨Énn Ê¨É±ÉäMÉÒ*
‘+¤É iÉEò EòÉä<Ç xÉ½Ó VÉÉxÉiÉÉ’ EòÉ
MÉÖhÉMÉÉxÉ

ªÉÊn ºÉ´ÉÉ±É-VÉ´ÉÉ¤É EòÉ ¨ÉÉ½Éè±É
ºÉ½VÉ +Éè® ¤Éä®ÉäEò]ÉäEò ½Éä iÉÉä BäºÉä ºÉ´ÉÉ±É
|ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå EòÒ iÉ®¡ò ºÉä ¦ÉÒ +É ºÉEòiÉä ½é
ÊVÉxÉEäò º{É¹] VÉ´ÉÉ¤É +ÉVÉ iÉEò {ÉiÉÉ
xÉ½Ó ½é*

=nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB, ¨ÉÖZÉä ‘ºÉVÉÒ´É
+Éè® ÊxÉVÉÒÇ´É’ xÉÉ¨ÉEò +vªÉÉªÉ ªÉÉn ½è*
ªÉ½ +vªÉÉªÉ EòIÉÉ-8 Eäò Ê±ÉB ½è* <ºÉ
+vªÉÉªÉ EòÒ BEò EòIÉÉ Eäò nÉè®ÉxÉ BEò
VÉÉxÉÉ-{É½SÉÉxÉÉ EòÉ¨É lÉÉ +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ
EòÒ SÉÒWÉÉå EòÉä ºÉVÉÒ´É +Éè® ÊxÉVÉÒÇ´É ¨Éå

¤ÉÉÄ]xÉÉ* ªÉ½ º{É¹] xÉ½Ó ½Éä {ÉÉªÉÉ ÊEò
+hbÉå EòÉä <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉ ºÉ¨ÉÚ½ ̈ Éå ®JÉÉ
VÉÉB* ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò ¡òÒb¤ÉèEò ¤Éè̀ Eò
(<ºÉEòÉ ÊWÉGò ±ÉäJÉ Eäò ¦ÉÉMÉ-1 ̈ Éå ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ) ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½ +xÉºÉÖ±ÉZÉÉ ®½É,
VÉ½ÉÄ ºÉÉ®ä »ÉÉäiÉ ´ªÉÎCiÉ EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉn
Ê¨É±ÉiÉä ½é* ¨Éé iÉÉä +ÉVÉ iÉEò ¦ÉÒ <ºÉEäò
´ÉèvÉ =kÉ® EòÉä ±ÉäEò® {ÉCEòÉ xÉ½Ó ½ÚÄ*
ªÉÊn Ê¶ÉIÉEò ºÉ¨ÉZÉnÉ® +Éè® JÉÖ±Éä Ên¨ÉÉMÉ
´ÉÉ±Éä ½Éå, iÉÉä ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä/UÉjÉ,
+xÉÖkÉÊ®iÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå ªÉÉ ÊVÉYÉÉºÉÉ+Éå Eäò
+{ÉxÉä B½ºÉÉºÉ ºÉä JÉÖn ½Ò ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÄMÉä
ÊEò SÉÉ½ä ÊVÉiÉxÉä UÉä]ä {Éè¨ÉÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ
½Éä, |ÉEÞòÊiÉ Eäò Eò<Ç ºÉÉ®ä ºÉ´ÉÉ±É +xÉºÉÖ±ÉZÉä
½é, ½É±ÉÉÄÊEò <xÉEäò =kÉ® {ÉÉxÉä EòÒ JÉÉäVÉ
EòÉ EòÉä<Ç +xiÉ xÉ½Ó ½è* +Éè® ´ÉèYÉÉÊxÉEò
iÉ®ÒEäò EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ ÊEò
EÚònEò® EòÉä<Ç ¦ÉÒ =kÉ® nä ÊnªÉÉ VÉÉB,
CªÉÉåÊEò ªÉäxÉ EäòxÉ |ÉEòÉ®ähÉ =kÉ® näxÉÉ
½Ò ½è* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ÊEòºÉÒ ºÉ´ÉÉ±É
EòÉä ÊºÉ¡Çò <ºÉÊ±ÉB JÉÉÊ®VÉ Eò®xÉÉ ¦ÉÒ
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ iÉ®ÒEòÉ xÉ½Ó ½è ÊEò =ºÉEòÉ
=kÉ® {ÉiÉÉ xÉ½Ó ½è* n®+ºÉ±É, ªÉ½
¶ÉäJÉÒ ¤ÉPÉÉ®xÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò
Ê´É¯ûr ½è ÊEò Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå ºÉÉ®ä =kÉ®
{ÉiÉÉ ½é* ªÉÊn ªÉÖ́ ÉÉ UÉjÉÉå EòÉ BEò UÉä]É
Ê½ººÉÉ ¦ÉÒ ¶ÉäJÉÒ xÉ ¤ÉPÉÉ®xÉä EòÉ ªÉ½
º´ÉºlÉ +ºÉxiÉÉä¹É +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ±ÉäEò®
´ÉªÉºEò ½Éä iÉÉä <ºÉä BäºÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É
EòÒ BEò ={É±ÉÎ¤vÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉBMÉÉ* Eò½xÉä
EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ªÉÊn +ÉMÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ
ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ VÉnÂùnùÉäVÉ½n ¨Éå ªÉ½
¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ IÉÒhÉ xÉ {Écä*

´ÉèºÉä ªÉ½ WÉ°ò® Eò½É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è
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{ÉÊ®Ê¶É¹]
[±ÉäJÉEò EòÒ ]Ò{É: ½É±ÉÉÄÊEò, ±ÉäJÉ EòÉ ¦ÉÉMÉ-1 +Éè® +®ºiÉÚ EòÉ xÉÒSÉä |ÉºiÉÖiÉ Ê®EòÉìbÇ
BEò VÉèºÉä |ÉªÉÉäMÉÉå {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è, ̈ ÉMÉ® iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®xÉä {É® <xÉ nÉä Eäò ¤ÉÒSÉ +´É±ÉÉäEòxÉÉå
Eäò EÖòU +xiÉ® =VÉÉMÉ® ½Éä VÉÉBÄMÉä* EÖòU +´É±ÉÉäEòxÉ BäºÉä ¦ÉÒ ½é VÉÉä +®ºiÉÚ Eäò +É±ÉäJÉ
¨Éå Ê¨É±ÉiÉä ½é ÊEòxiÉÖ ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ +É±ÉäJÉ ̈ Éå xÉ½Ó ½é* <ºÉEòÉ =±]É ¦ÉÒ ºÉ½Ò ½è* <xÉ +xiÉ®Éå
EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ Eò®xÉÉ ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ±ÉäJÉEò EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ́ É YÉÉxÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ½è* ªÉÊn EòÉä<Ç {ÉÉ`Eò
<xÉ +xiÉ®Éå {É®ú ®Éä¶ÉxÉÒ bÉ±É ºÉEäò iÉÉä ±ÉäJÉEò +É¦ÉÉ®Ò ®½äMÉÉ*]

+®ºiÉÚ uÉ®É iÉEò®Ò¤ÉxÉ fÉ<Ç ½WÉÉ® ºÉÉ±É {É½±Éä

¨ÉÖMÉÒÇ Eäò +hbä Eäò +xn® {É±É ®½ä SÉÚWÉä Eäò Ê®EòÉìbäÇb +´É±ÉÉäEòxÉ

+hbä ºÉä VÉx¨É ºÉÉ®ä {ÉÊIÉªÉÉå ̈ Éå BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è, ÊEòxiÉÖ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ºÉä ±ÉäEò® VÉx¨É
iÉEò EòÒ +´ÉÊvÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½ÉäiÉÒ ½è, VÉèºÉÉ ÊEò Eò½É MÉªÉÉ ½è* +É¨É ̈ ÉÖMÉÒÇ Eäò ̈ ÉÉ¨É±Éä

ÊEò ‘BäºÉä ºÉÉ®ä iÉlÉÉEòÊlÉiÉ +xÉÖkÉÊ®iÉ
ºÉ´ÉÉ±É ́ ÉªÉºEò UÉjÉÉå, |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ̈ Éå {ÉvÉÉ®ä
ºEÚò±É Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ½ÉäiÉä ½é* ªÉ½ ¨ÉÖnÂùnùÉ
=xÉ ¤ÉSSÉÉå +Éè® ÊEò¶ÉÉä® UÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB
¤Éä̈ ÉÉxÉÒ ½è ÊVÉxÉEäò Ê±ÉB ªÉ½ EòÉªÉÇGò¨É
¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è*’ ¨ÉÉ¡ò EòÒÊVÉB, ¨Éé
<ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½¨ÉiÉ xÉ½Ó ½ÚÄ* <ºÉä
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ¤É½ºÉ ºÉä ½±É xÉ½Ó ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ¨ÉVÉ¤ÉÚ®xÉ ¨Éé BEò =r®hÉ
nä ®½É ½ÚÄ VÉÉä ¨Éä®ä +xÉÖ¦É´É ºÉä ¨Éä±É

JÉÉiÉÉ ½è +Éè® ¨ÉéxÉä ¤É½ÖiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É½±Éä
{ÉgÉ lÉÉ* BäºÉÉ ¨Éé ÊEòºÉÒ +ÊvÉEòÉ®Ò EòÒ
+Éä] ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ½Ó Eò® ®½É ½ÚÄ
¤ÉÎ±Eò <ºÉÊ±ÉB Eò® ®½É ½ÚÄ CªÉÉåÊEò <ºÉ
=r®hÉ ̈ Éå ̈ Éä®Ò ¤ÉÉiÉ EòÉä WªÉÉnÉ +ºÉ®nÉ®
fÆMÉ ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è:

“n¶ÉÇxÉ, Ê´ÉYÉÉxÉ +Éè® Ê´ÉuiÉÉ ÊVÉºÉ
°ò{É ¨Éå +ÎºiÉi´É ¨Éå ½é, ´É½ UÉä]ä ¤ÉSSÉÉå
Eäò ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näxÉä EòÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ¨ÉÉjÉ ½è*”2

2 Teach Yourself to Study – By G. G. Neill Wright, The English Universities Press, Lon-
don, 1945, p. 137.

ºÉÖ¦ÉÉ¹É SÉxpù MÉÉÆMÉÖ±ÉÒ: ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò-ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÇEòiÉÉÇ ́ É +ÉªÉÉäVÉEò* ±ÉäJÉ, {ÉjÉ, ºÉ¨{ÉÉnEòÒªÉ
±ÉäJÉ +ÉÊn Eäò °ò{É ¨Éå ¤ÉÉÆM±ÉÉ +Éè® +ÄOÉäWÉÒ ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½è +Éè® <xÉ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò,
xÉÉMÉÊ®Eò +ÊvÉEòÉ®úÉå B´ÉÆ +xªÉ ¨ÉÖnÂùnùÉå ´É Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ¤ÉÉÆM±ÉÉ ¨Éå EÖòU
=±±ÉäJÉxÉÒªÉ +xÉÖ´ÉÉn EòÉªÉÇ ¦ÉÒ ÊEòB ½éþ, =nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÖºiÉEò +¶ÉÉäEò BÆb÷ n Êb÷C±ÉÉ<xÉ
+Éì¡ò n ̈ ÉÉèªÉÉÇºÉ EòÉ +xÉÖ́ ÉÉnù*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ: BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¡òÒSÉ®ú ºÉä´ÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ½éþ*
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É ±ÉäJÉxÉ ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¯ûÊSÉ*
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¨Éå iÉÒxÉ ÊnxÉ +Éè® iÉÒxÉ ®ÉiÉÉå Eäò ¤ÉÉn §ÉÚhÉ EòÉ {É½±ÉÉ ºÉÆEäòiÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è; ¤Écä {ÉÊIÉªÉÉå
¨Éå ªÉ½ +xiÉ®É±É lÉÉäcÉ ±É¨¤ÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è, UÉä]ä {ÉÊIÉªÉÉå ̈ Éå lÉÉäcÉ UÉä]É* <ºÉÒ ¤ÉÒSÉ ªÉÉäEò
+ÎºiÉi´É ̈ Éå +ÉiÉÉ ½è +Éè® xÉÖEòÒ±Éä ÊºÉ®ä EòÒ +Éä® ¤ÉgiÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ +hbä EòÉ |É¨ÉÖJÉ
iÉi´É ÎºlÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® VÉ½ÉÄ ºÉä SÉÚWÉÉ ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è; +Éè® +hbä EòÒ ºÉ¡äònÒ ̈ Éå ®CiÉ
Eäò BEò vÉ¤¤Éä ºÉä °ò{É ̈ Éå ¾þnªÉ ÊnJÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* ªÉ½ Ê¤ÉxnÖ vÉcEòiÉÉ ½è +Éè® MÉÊiÉ
Eò®iÉÉ ½è MÉÉäªÉÉ <ºÉ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ ½Éä, +Éè® <ºÉ¨Éå ºÉä ®CiÉ¦É®Ò nÉä Ê¶É®ÉBÄ +Écä-ÊiÉ®Uä
®ÉºiÉä ºÉä +hbä EòÉä PÉä®ä nÉä i´ÉSÉÉ+Éå EòÒ +Éä® ¤ÉgxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½é (ºÉÉlÉ ½Ò, +hbÉ
{ÉnÉlÉÇ ¤ÉgiÉÉ ®½iÉÉ ½è)* +Éè® +¤É ®ÎCiÉ¨É iÉxiÉÖ+Éå ºÉä ªÉÖCiÉ ÊZÉ±±ÉÒ ªÉÉäEò EòÉä PÉä®
±ÉäiÉÒ ½è* ªÉä iÉxiÉÖ Ê¶É®É+Éå ̈ Éå ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉä ½é*
<ºÉEäò EÖòU ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉn ¶É®Ò® Ê´É¦ÉäÊniÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è, ¶ÉÖ°ò ̈ Éå UÉä]É-ºÉÉ +Éè® ºÉ¡äòn
ÊºÉ® ºÉÉ¡ò-ºÉÉ¡ò ÊnJÉiÉÉ ½è +Éè® =ºÉ¨Éå +ÉÄJÉå EòÉ¡òÒ ¤ÉcÒ ½ÉäiÉÒ ½é* +ÉÄJÉÉå EòÒ ªÉ½
ÎºlÉÊiÉ EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¤ÉxÉÒ ®½iÉÒ ½è CªÉÉåÊEò ́ Éä vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ½Ò ºÉÉ<WÉ ̈ Éå PÉ]iÉÒ ½é
+Éè® Ê{ÉSÉEòiÉÒ ½é* ¶ÉȪ û+ÉiÉ ̈ Éå ¶É®Ò® EòÉ ÊxÉSÉ±ÉÉ Ê½ººÉÉ >ò{É®Ò Ê½ººÉä EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå
xÉMÉhªÉ ÊnJÉiÉÉ ½è* ¾þnªÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ nÉä xÉÊ±ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ºÉä BEò iÉÉä ¤ÉÉ½®Ò
ÊZÉ±±ÉÒ EòÒ +Éä® ¤ÉgiÉÒ ½è iÉlÉÉ nÚºÉ®Ò xÉÉÊ¦É-xÉÉ±É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ªÉÉäEò EòÒ +Éä® ¤ÉgiÉÒ
½è* SÉÚWÉä EòÉ VÉÒ´ÉxÉ iÉi´É ºÉ¡äònÒ ̈ Éå ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® {ÉÉä¹ÉhÉ xÉÉÊ¦É xÉÉ±É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä
ªÉÉäEò ºÉä +ÉiÉÉ ½è*
+¤É +hbÉ nºÉ ÊnxÉ EòÉ SÉÚWÉÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è +Éè® =ºÉEäò ºÉÉ®ä +ÆMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
ÊnJÉxÉä ±ÉMÉä ½é* ÊºÉ® +¦ÉÒ ¦ÉÒ ¶Éä¹É ¶É®Ò® ºÉä ¤ÉcÉ ½è +Éè® +ÉÄJÉå ÊºÉ® ºÉä ¤ÉcÒ ½é
¨ÉMÉ® =xÉ¨Éå +¦ÉÒ ¦ÉÒ oÎ¹]õ EòÉ +¦ÉÉ´É ½è* ªÉÊn +ÉÄJÉÉå EòÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉEòÉ±É ÊnªÉÉ
VÉÉB, iÉÉä ́ Éä ºÉä̈ É ºÉä ¤ÉcÒ +Éè® EòÉ±ÉÒ ½ÉåMÉÒ* ªÉÊn =xÉEòÒ ={ÉSÉ¨ÉÇ (CªÉÚÊ]Eò±É) EòÉä
UÒ±ÉEò® +±ÉMÉ Eò® ÊnªÉÉ VÉÉB iÉÉä =xÉEäò +xn® ºÉ¡äòn, ̀ hbÉ iÉ®±É ¦É®É ½ÉäiÉÉ ½è
VÉÉä ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É ̈ Éå SÉ¨ÉEòiÉÉ ½è, ÊEòxiÉÖ EòÉä<Ç ̀ ÉäºÉ {ÉnÉlÉÇ ̈ ÉÉèVÉÚn xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ* ÊºÉ®
+Éè® +ÉÄJÉÉå EòÒ ªÉ½ ½É±ÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤Écä-¤Écä +ÉxiÉÊ®Eò +ÆMÉ ¦ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç
näxÉä ±ÉMÉiÉä ½é; +É¨ÉÉ¶ÉªÉ +Éè® +ÉxiÉÊ®Eò +ÆMÉÉå EòÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ ¦ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç {ÉciÉÉ ½è;
+Éè® VÉÉä Ê¶É®ÉBÄ ¾þnªÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½é ́ Éä xÉÉÊ¦É Eäò Eò®Ò¤É ½ÉäiÉÒ ½é* xÉÉÊ¦É ºÉä BEò
VÉÉäcÒ Ê¶É®ÉBÄ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½é; BEò =ºÉ ÊZÉ±±ÉÒ EòÒ +Éä® VÉÉiÉÒ ½è VÉÉä ªÉÉäEò EòÉä PÉä®ä
½ÖB ½èþ (+Éè® |ÉºÉÆMÉ´É¶É ªÉÉäEò +¤É iÉ®±É ½è, ªÉÉ Eò½å ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉä WªÉÉnÉ iÉ®±É ½è)
+Éè® nÚºÉ®Ò Ê¶É®É =ºÉ ÊZÉ±±ÉÒ EòÒ +Éä® VÉÉiÉÒ ½è ÊVÉºÉxÉä §ÉÚhÉ +Éè® +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò
iÉ®±É {ÉnÉlÉÇ EòÉä PÉä®É ½Ö+É ½è (CªÉÉåÊEò VÉ¤É SÉÚWÉÉ ¤ÉgiÉÉ ½è iÉ¤É vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ªÉÉäEò EòÉ
BEò Ê½ººÉÉ >ò{É® EòÒ +Éä® VÉÉiÉÉ ½è iÉlÉÉ nÚºÉ®É Ê½ººÉÉ xÉÒSÉä EòÒ +Éä® VÉÉiÉÉ ½è +Éè®
=xÉEäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ºÉ¡äòn iÉ®±É ½ÉäiÉÉ ½è; +Éè® +hbä EòÒ ºÉ¡äònÒ ªÉÉäEò Eäò xÉÒSÉä EòÒ +Éä®
½ÉäiÉÒ ½è VÉèºÉÉ ÊEò ¶ÉÖ°ò ̈ Éå lÉÉ)* nºÉ´Éå ÊnxÉ ºÉ¡äònÒ +hbä EòÒ BEòn¨É ¤ÉÉ½®Ò ºÉiÉ½
{É® ½è, ̈ ÉÉjÉÉ Eò¨É ½Éä MÉ<Ç ½è, ±ÉºÉ±ÉºÉÒ ½è, ºÉJiÉ ½è +Éè® ®ÆMÉ ¡òÒEòÉ ½è*
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Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ PÉ]EòÉå EòÉ Ê´ÉxªÉÉºÉ ÊxÉ¨xÉÉxÉÖºÉÉ® ½è: ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä +hbä EòÒ ÊZÉ±±ÉÒ +ÉiÉÒ ½è
(JÉÉä±É EòÒ xÉ½Ó ¤ÉÎ±Eò =ºÉEäò +xn® EòÒ)* <ºÉ ÊZÉ±±ÉÒ Eäò +xn® BEò ºÉ¡äòn
iÉ®±É ½è VÉÉä SÉÚWÉÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½è +Éè® =ºÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ÊZÉ±±ÉÒ =ºÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉä
+±ÉMÉ ®JÉiÉÒ ½è iÉÉÊEò SÉÚWÉÉ iÉ®±É ºÉä ̈ ÉÖCiÉ ®½ä* SÉÚWÉä Eäò ¤ÉÉn ªÉÉäEò +ÉiÉÉ ½è ÊVÉºÉEäò
+xn® ={É®ÉäCiÉÉxÉÖºÉÉ® nÉä ̈ Éå ºÉä BEò Ê¶É®É ½è VÉ¤ÉÊEò nÚºÉ®Ò Ê¶É®É +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò
ºÉ¡äòn {ÉnÉlÉÇ ̈ Éå ½è* (BEò ÊZÉ±±ÉÒ {ÉÚ®Ò ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉä PÉä®ä ½ÖB ½è, +Éè® =ºÉEäò +xn®
ºÉÒ®¨É VÉèºÉÉ iÉ®±É ¦É®É ½Ö+É ½è*) Ê¡ò® BEò +Éè® ÊZÉ±±ÉÒ +ÉiÉÒ ½è VÉÉä §ÉÚhÉ Eäò ̀ ÒEò
+ÉºÉ{ÉÉºÉ ½è, VÉèºÉÉ ÊEò {É½±Éä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ªÉ½ §ÉÚhÉ EòÉä iÉ®±É ºÉä +±ÉMÉ ®JÉiÉÒ
½è* <ºÉEäò xÉÒSÉä ªÉÉäEò ½è VÉÉä BEò +Éè® ÊZÉ±±ÉÒ ºÉä ÊPÉ®É ½Ö+É ½è (ÊVÉºÉEäò +xn® ́ É½
xÉÉÊ¦É iÉxiÉÖ ½è VÉÉä ¾þnªÉ ºÉä ¤ÉcÒ Ê¶É®É EòÒ +Éä® VÉÉiÉÉ ½è) iÉÉÊEò §ÉÚhÉ nÉäxÉÉå iÉ®±É
{ÉnÉlÉÉç ºÉä +±ÉMÉ ®½ä*
Eò®Ò¤É ¤ÉÒºÉ´Éå ÊnxÉ ªÉÊn +É{É +hbä EòÉä ¡òÉäcEò® SÉÚWÉä EòÉä UÖBÄ iÉÉä ́ É½ +xn® MÉÊiÉ
Eò®iÉÉ ½è +Éè® SÉÓSÉÓ Eò®iÉÉ ½è* ¤ÉÒºÉ´ÉÉÄ ÊnxÉ ¤ÉÒiÉ VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉn ́ É½ ®Éä̈ É ºÉä fÄEòÉ
½ÉäiÉÉ ½è +Éè® +hbä Eäò JÉÉä±É EòÉä ¡òÉäcxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* ÊºÉ® nÉÊ½xÉÒ ]ÉÄMÉ Eäò >ò{É® ¤ÉÉVÉÚ
¨Éå ®JÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® {ÉÆJÉ ÊºÉ® Eäò >ò{É® ®JÉä ½ÉäiÉä ½é* +Éè® ±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ BEò
ÊZÉ±±ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½è VÉÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ MÉ¦ÉÇxÉÉ±É VÉèºÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è VÉÉä JÉÉä±É EòÒ ºÉ¤ÉºÉä
¤ÉÉ½®Ò ÊZÉ±±ÉÒ Eäò xÉWÉnÒEò ½ÉäiÉÒ ½è +Éè® ÊVÉºÉ¨Éå {É½±ÉÉ xÉÉÊ¦É iÉxiÉÖ MÉªÉÉ lÉÉ* +Éè®
|ÉºÉÆMÉ´É¶É +¤É SÉÚWÉÉ {ÉÚ®Ò iÉ®½ <ºÉ ÊZÉ±±ÉÒ Eäò +xn® ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® MÉ¦ÉÇxÉÉ±É VÉèºÉÒ
ÊnJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉ½®Ò ÊZÉ±±ÉÒ ¦ÉÒ VÉÉä ªÉÉäEò EòÉä PÉä®ä ½ÖB ½è* ªÉä nÉäxÉÉå ÊZÉÎ±±ÉªÉÉÄ ¾þnªÉ
+Éè® ¤ÉcÒ Ê¶É®É ºÉä VÉÖcÒ ½é* <ºÉ {ÉcÉ´É {É® ¤ÉÉ½®Ò MÉ¦ÉÇxÉÉ±É ´ÉÉ±ÉÉ xÉÉÊ¦É-iÉxiÉÖ
Ê{ÉSÉEò VÉÉiÉÉ ½è +Éè® SÉÚWÉä ºÉä +±ÉMÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ªÉÉäEò ̈ Éå VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊZÉ±±ÉÒ
SÉÚWÉä EòÒ +ÉÄiÉ ºÉä ÊSÉ{ÉEò VÉÉiÉÒ ½è +Éè® <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ªÉÉäEò EòÒ EòÉ¡òÒ ̈ ÉÉjÉÉ SÉÚWÉä
Eäò +xn® ½ÉäiÉÒ ½è +Éè® =ºÉEäò {Éä] ̈ Éå BEò {ÉÒ±ÉÒ iÉ±ÉU] ½ÉäiÉÒ ½è* ±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉÒ
ºÉ¨ÉªÉ ́ É½ +{ÉxÉÉ +´ÉÊ¶É¹] {ÉnÉlÉÇ ¤ÉÉ½®Ò MÉ¦ÉÇxÉÉ±É EòÒ +Éä® ¡åòEòiÉÉ ½è +Éè® =ºÉEäò
+É¨ÉÉ¶ÉªÉ ̈ Éå +´ÉÊ¶É¹] ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ¤ÉÉ½®Ò +´ÉÊ¶É¹] ºÉ¡äòn ½ÉäiÉÉ ½è (+Éè® BEò
ºÉ¡äòn {ÉnÉlÉÇ +xn® |É´Éä¶É Eò®iÉÉ ½è)* vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ªÉÉäEò ºÉÉ<WÉ ̈ Éå Eò¨É ½ÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½è
+Éè® SÉÚWÉä uÉ®É ={É¦ÉÉäMÉ Eò®Eäò ºÉÉäJÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è (<ºÉÒÊ±ÉB ªÉÊn +hbä ºÉä
ÊxÉEò±ÉxÉä Eäò nºÉ ÊnxÉ ¤ÉÉn +É{É SÉÚWÉä EòÉä EòÉ]å iÉÉä lÉÉäcÉ ªÉÉäEò =ºÉEòÒ +ÉÄiÉÉå ̈ Éå
Ê¨É±ÉäMÉÉ) ̈ ÉMÉ® ́ É½ xÉÉÊ¦É ºÉä +±ÉMÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ¤ÉÒSÉ ̈ Éå EÖòU xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ, =ºÉä
{ÉÚ®Ò iÉ®½ ={ÉªÉÉäMÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ={É®ÉäCiÉ +´ÉÊvÉ ̈ Éå SÉÚWÉÉ ºÉÉäiÉÉ ½è, VÉÉMÉiÉÉ
½è, ½±ÉSÉ±É Eò®iÉÉ ½è +Éè® SÉÓSÉÓ Eò®iÉÉ ½è; ¾þnªÉ ́ É xÉÉÊ¦É ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ vÉcEòiÉä ½é
MÉÉäªÉÉ SÉÚWÉÉ ºÉÉÄºÉ ±Éä ®½É ½Éä* {ÉÊIÉªÉÉå ̈ Éå +hbä ºÉä VÉx¨É EòÉä ±ÉäEò® <iÉxÉÉ ½Ò*

ªÉ½þ {ÉÊ®úÊ¶É¹]õ ºÉÖnùÒ{iÉÉ ºÉ®úº´ÉiÉÒ uùÉ®úÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +Æ¶É 350BC ̈ Éå BÊ®úº]õÉäÊ]õ±É
uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ÊEòiÉÉ¤É Animal Inquiries, ¦ÉÉMÉ-3 ºÉä Ê±ÉB MÉB ½éþ*


