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“संदभ l अब रिजlटडl डाक से“संदभ l अब रिजlटडl डाक से
यानी आप तक पहुँचना सुिनिlचत।यानी आप तक पहँुचना सुिनिlचत।”

ई-मेल: pitarakart@eklavya.in
वेबसाइट: www.pitarakart.in

संदभ l की सदlयता दर बढ़ाई जा रही है तािक 
संदभ l रिजlटडl डाक lारा आप तक भेजी जा सके

एक lित का मूlय 50 lपएएक lित का मूlय 50 lपए

सदlयता शुlकसदlयता शुlक

एक सालएक साल
450 lपए450 lपए

तीन सालतीन साल
1200 lपए1200 lपए

आजीवनआजीवन
8000 lपए8000 lपए

lित बाउंड वॉlयूम lित बाउंड वॉlयूम 
300 lपए300 lपए



lान का lवािमlव और नाटक lिlयाlान का lवािमlव और नाटक lिlया
िशlा के रचनावादी और िनमŎणवादी िसlाlत के अlतगlत 
यह माना जाता है िक एक बlचा अपने lान का िनमŎण lवयं 
करता है। आिखर इस ‘lान के lवािमlव’ का lया मतलब 
है? इस सवाल को टटोलते हुए, नाटक की lिlया मı इसको 
हािसल करने की सlभावना को खोजने वाला यह लेख 
अनुभवाlमक चचŎ llतुत करता है। 53

महाराll के सरकारी-अनुदान lाlत...महाराll के सरकारी-अनुदान lाlत...
महाराll मı कई llलł मı अधl-अँlेज़ी यानी सेमी-इंिlलश 
नीित अपनाने की अनुमित थी इसिलए सेमी-इंिlलश llलł 
की पिरपाटी रही है। ये llल हĴ तो मराठी माlयम के, 
परlतु माlयिमक शाला मı िवlान और गिणत के िलए 
अँlेज़ी पाlयपुlतकł का उपयोग करते हĴ। इस कारण 
बlचे इlहĽ llलł मı िटके हुए हĴ और lाइवेट llल की 
तरफ पलायन कम हुआ है। इस मुlदे मı िवरोधाभास तो 
यह है िक जहŀ महाराll मı अँlेज़ी सीखने की महlवाकźlा 
के िलए एक मlय-मागl अपनाया गया है, वहĽ आिदवासी 
भाषाओं के lित नकाराlमक नीित अपनाई गई है। इसी 
चचŎ के साथ अlय पहलुओं को भी िवlतारपूवlक पढ़ते हĴ 
उपरोlत लेख मı।63
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शैƵϏणक संदभǡशैƵϏणक संदभǡ
अंक-74 (मूल अंक-131), नवlबर-िदसlबर 2020

इस अंक मı

पŶी-lलािlटक कैसे बनती है?पŶी-lलािlटक कैसे बनती है?
सवालीराम

फिरlतł के चेहरł पर रंगफिरlतł के चेहरł पर रंग
माकl  ओमाकl  ओ’सुलीवनसुलीवन

महाराll के सरकारी-अनुदान lाlत सेमी-इंिlलश llलł...महाराll के सरकारी-अनुदान lाlत सेमी-इंिlलश llलł...
अरिवंद सरदानाअरिवंद सरदाना

lान का lवािमlव और नाटक lिlयाlान का lवािमlव और नाटक lिlया
मौअlज़म अलीमौअlज़म अली

एक कहानी कई िवचारएक कहानी कई िवचार
नीतू यादवनीतू यादव

िज़lदी सवाल और िवरोधाभास - भाग-5िज़lदी सवाल और िवरोधाभास - भाग-5
शेषािगरी केएम रावशेषािगरी केएम राव

ज़मीनी हकीकतज़मीनी हकीकत
िववेक मेहतािववेक मेहता

धोखेबाज़ िततिलयŀधोखेबाज़ िततिलयŀ
संकेत राउतसंकेत राउत

ये िकस िहlदी का उपयोग करती हĴ पाlयपुlतकı ?ये िकस िहlदी का उपयोग करती हĴ पाlयपुlतकı ?
उमा सुधीरउमा सुधीर
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संदभ l हमेशा होगी आपके पास
लीिजए नई ईपब सदlयता

अिधक जानकारी के िलए सlपकl  कीिजएअिधक जानकारी के िलए सlपकl  कीिजए

ई-मेल: pitarakart@eklavya.in

वेबसाइट: www.pitarakart.in

 एक सालएक साल       तीन सालतीन साल

 150 lपए         400 lपए

सदlयतासदlयता
 शुlक शुlक

संदभǡ अब ईपब फॉमηट मζ!संदभǡ अब ईपब फॉमηट मζ!
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मĴ  .बlचł और िशlकł, दोनł के  
.साथ िवlान की lछ 

बुिनयादी अवधारणाओं पर काम 
करने के अपने अनुभव साझा करना 
चाहूँगी। और यह लेख मुlय lप से 
इस बारे मı है िक हम िवlान पढ़ाते 
वlत िकस तरह की भाषा का उपयोग 
करते हĴ। मुझे यकीन है िक गिणत 
और सामािजक िवlान पढ़ाते हुए भी 
यही िदlकतı उभरıगी, लेिकन मĴ 
उनके बारे मı अपने llयl अनुभव के 
आधार पर lछ नहĽ कह सकती। 
और यह लेख खास तौर से िहlदी के 
बारे मı है lयłिक मेरा काम िहlदी-

भाषी lेl मı रहा है। हो सकता है िक 
ऐसी समlयाओं पर देश-भर मı 
बातचीत हो रही है, लेिकन, एक बार 
िफर, मĴ िहlदी के उपयोग या 
दुlपयोग को लेकर िचlता साझा 
करना चाहती हूँ।

लोकिlय लेखन बनाम पाlयपुlतकı  लोकिlय लेखन बनाम पाlयपुlतकı  

शुl करती हूँ यहŀ से िक मĴने 
िहlदी मı आलेख पढ़ना शुl कैसे 
िकया था। मĴ दिlण भारतीय हूँ और 
अँlेज़ी माlयम से पढ़ी हूँ, तो जब 
तक मĴ एकलlय से नहĽ जुड़ी थी, 
िकसी भी अlय भाषा के तकनीकी 

ये  ϋकस  ϋहˬी  का  उपयोग  करती  हι  
पाʟपुΑकζ ?

उमा सुधीरउमा सुधीर
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शlदł से मेरा पिरचय शूlय था। िहlदी 
की ओर मेरे कदमł मı एकलlय के 
lकाशनł ने बहुत मदद दी lयłिक 
उनमı िजस भाषा का उपयोग िकया 
गया है, वह बहुत दोlताना है। और 
िफर आŹ पाlयपुlतकı  – बाप रे! न 
िसफl  वे उन जगहł पर भी पािरभािषक 
शlदł का उपयोग करती हĴ जहŀ 
पिरिचत व सरल शlद उपलlध हĴ, 
बिlक उनकी लेखन शैली भी lखी 
और औपचािरक होती है। मुझे याद है 
िक मĴ ‘lवथनźक’ (जो lवर-lयंजन 
िवlलेषण के आधार पर ccvccvcc है) 
शlद पर अटक गई थी। ऐसा नहĽ है 
िक िविभŶ भाषाओं मı lयंजनł की 
ऐसी लिड़यŀ नहĽ होतĽ िकlतु यह 
शlद न िसफl  दुlकर था बिlक 
lयंजनł का एक ऐसा संयोजन था िक 
ज़ुबान लड़खड़ा जाए। यह शlद 
बॉइिलंग पॉइlट या उबलने के 

तापमान के िलए था। कई lयंजनł के 
ऐसे समूह मुझे हर बार पराlत करते 
रहे और मĴ सोचती रही िक कlा 6 
व 7 मı हम ‘उबलने का तापमान’ 
शlद का उपयोग lयł नहĽ कर 
सकते और सटीक शlद बाद मı कभी 
जोड़ दı?

जैसा िक पहले कहा गया, 
किठनाई िसफl  तकनीकी शlदł की 
नहĽ है, आम वाlयł मı भी ऐसे शlदł 
का उपयोग िकया जाता है जो आम 
तौर पर इlतेमाल नहĽ िकए जाते। 
और इस वजह से छाlł के िलए 
इबारत को पढ़ना और समझना 
मुिlकल हो जाता है।

छाl lछ सीख कैसे पाएँगे?छाl lछ सीख कैसे पाएँगे?

यह बात मन मı आती है lयłिक 
नीितगत दlतावेज़ł मı हमेशा मातृभाषा 
यानी पिरिचत भाषा के उपयोग पर 
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ज़ोर िदया गया है। NCF 2005 के 
भाषा सlबlधी अनुlछेद (पृlठ 36) मı:

“भाषाएँ lमृितयł और संकेतł का 
भlडार भी उपलlध कराती हĴ, जो 
अपने हमज़ुबान लोगł से िवरासत मı 
िमलता है और अपने जीवन काल मı 
िनिमlत िकया जाता है। भाषाएँ वे 
माlयम भी हĴ िजनके ज़िरए 
अिधकźश lान का िनमŎण होता है, 
इसिलए वे lयिlत के िवचारł और 
पहचान से नज़दीकी से जुड़ी होती 
हĴ। दरअसल, वे पहचान के साथ 
इतनी करीब से बँधी होती हĴ िक 
िकसी बlचे की मातृभाषा को 
नकारना या खlम करना उसके lव 
के एहसास के साथ िखलवाड़ करने 

के बराबर है।”
ज़रा सोिचए, इन बlचł के साथ 

कैसी िहंसा हो रही है। िlथित और भी 
संगीन हो जाती है lयłिक इनमı से 
अिधकźश बlचे ‘मानक िहंदी भाषी’ 
नहĽ हĴ बिlक छlीसगढ़ी तथा हlबी, 
बैगानी, भूिलया, कलंग, सरगुिजया 
भाषी हĴ। 

छाlł को िहlदी के पािरभािषक 
तकनीकी शlदł से पिरिचत कराने के 
िलए िमिडल llल मı ही ऐसे शlद 
शािमल करने के lयास भी सफल 
नहĽ रहे हĴ lयłिक कॉलेज िशlकł ने 
मुझे बताया है िक उनके छाl जवाब 
तो िहlदी मı िलखते हĴ लेिकन अँlेज़ी 
तकनीकी शlदł का उपयोग करते हĴ। 

अlयाय 1 1. ऊजŎ की पुन:lािlत हेतु आपको भोजन की आवlयकता 
होती है।

2. जीवन के िलए जल अिनवायl है।

अlयाय 4 1. हlत चािलत अपकेllक मशीन (िचl का शीषlक)
2. िफlटर मı सेरेिमक के बने एक सरll पाl (कĴ डल) से जल 

को lवािहत करते हĴ।

अlयाय 5 1. भौितक पिरवतlनł मı ऊlमा का या तो अवशोषण होता है या 
उlसजlन।

अlयाय 6 1. सवllथम िसलıडर के सबसे छोटे भाग lारा दशŎए जाने वाले 
आयतन को lात कीिजए।

अlयाय 10 1. आप पाएँगे िक िlथर अवlथा मı वlतुओं की िlथित मı समय 
के साथ कोई पिरवतlन नहĽ होता।

अlयाय 13 1. lवाllय lछ आlतिरक तथा बाl कारणł से lभािवत होता 
है।
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मसलन, वे lकाश संlलेषण नहĽ 
बिlक फोटोिसlथेिसस शlद का 
उपयोग करıगे।

सहज भाषा lयł नहĽ? सहज भाषा lयł नहĽ? 

जैसे-जैसे िहlदी से मेरा सlपकl  
बढ़ा, मĴ इस अlतर को समझने लगी। 
पाlयपुlतकı  ऐसी िकसी भी चीज़ के 
उपयोग से कतराती हĴ जो शुl 
िहlदी न हो, िजसे मĴ ‘शुl शाकाहारी 
िहlदी’ कहने लगी हूँ। तो, िकसी भी 
िहlदी-भाषी lाlत मı जाइए और 
अखबार पिढ़ए, आपको ‘कोिशश’ 
जैसे शlद पढ़ने को िमलıगे, लेिकन 
lया ऐसे शlद पाlय पुlतकł मı 
िमलıगे? कदािप नहĽ! lयłिक 
‘कोिशश’ को िहlदी नहĽ, उदूl माना 
जाता है। अथŎत जो शlद िकसी lेl 
के लोगł की ज़ुबान पर सहजता से 

आते हĴ, वे उन लोगł को िबलlल 
नहĽ सुहाते जो पाlयपुlतकł को 
मंज़ूरी देते हĴ और इसी िबला पर तय 
करते हĴ िक उlहı कैसे िलखा जाएगा।

यह चीज़ लोगł को दूर करती है 
और उlहı यह सोचने को मजबूर 
करती है िक पाlयपुlतकł मı जो 
बातı िलखी हĴ वे रोज़मरŎ के जीवन 
से अलग हĴ। यह बात मेरे एक 
पसlदीदा उपाlयान से उभरी है 
िजसका सlबlध इस बात से है िक 
शlदł मı हमारी सोच को बदलने की 
ताकत होती है। तो हम पानी जैसी 
एक साधारण-सी चीज़ पर बात करते 
हĴ। आप कहĽ भी जाइए लोग (अपने 
वाlय मı अलग-अलग lतर का 
सlमान घोलकर) आपसे पूछıगे, “पानी 
पीओगे?” लेिकन पाlयपुlतकł मı 
(और मĴ िफर से दोहरा दँू िक मĴ िसफl  

तकनीकी शlदł की समlयातकनीकी शlदł की समlया

मुझे यह जानकर हैरानी हुई िक मूल अँlेज़ी-भािषयł को भी यही िदlकत 
होती है। एक बार एक पुतlगाली पोlट-डॉक छाl मेरी मेहमान रही थी जो 
पुतlगाल मı lनातकोlर िशlा के बाद पीएच.ड़ी. के िलए इंlलĴड गई थी। 
उसन ेमुझे बताया िक उसे अँlेज़ी मı तकनीकी शlदł से कोई िदlकत नहĽ 
होती lयłिक ऐसे अिधकźश शlद यूनानी और लैिटन मूल के हĴ (जैसे िहlदी 
मı वैlािनक शlद संllत मूल के होते हĴ), जो उसकी मातृभाषा के करीब 
हĴ। उसने आगे बताया िक अँlेज़ी-भाषी छाlł को यही तकनीकी शlद 
अपिरिचत और भारी-भरकम लगते हĴ। मेरे िलए, सारे अँlेज़ी शlद ‘िवदेशी’  
हĴ िजlहı सीखना पड़ता है। िवlान के शlदł का मूल लैिटन और यूनानी 
होने की बात इसी हद तक महlव रखती है िक इससे उनके उlचारण का 
सुराग िमलता है (उदाहरण के िलए ‘chiral’  यूनानी से िनकला है, इसिलए 
शुlआती lविन ‘च' नहĽ बिlक ‘क' होगी)।
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िवlान पाlयपुlतकł की बात कर 
रही हूँ) लगातार ‘जल’ शlद का 
उपयोग िकया जाता है। हम िशlकł 
की एक कायlशाला मı थे जहŀ शुl 
पदाथń और िमlणł की बात कर रहे 
थे (जो रसायन शािllयł के िलए 
महlवपूणl भेद है), और हम इस बात 
पर चचŎ करना चाहते थे िक पानी 
एक शुl पदाथl है या नहĽ। िशlकł 
के बीच आम सहमित बनी िक पानी 
मı आम तौर पर ऑlसीजन व अlय 
गैसı घुली होती हĴ और साथ मı 
तमाम िकlम के लवण और (िछ:!) 
सूlम जीव होते हĴ। तो हमने पूछा 
िक “लेिकन lया पानी शुl lप मı 
िमल सकता है?” इससे गमŎगरम 
बहस िछड़ गई िक लवणł, गैसł 
वगैरह को कैसे हटाया जा सकता 
है। लेिकन यह सब अचानक थम 
गया, जब एक िशlक ने खड़े होकर 
घोषणा की – “अगर वह शुl है तो 
पानी नहĽ है, वह जल है!!!” अथŎत 
जल की वही ‘पिवlता’ है जो पानी 
के सूl ‘H2O’ की है।

सरल भाषा सीखने के िलए ज़lरीसरल भाषा सीखने के िलए ज़lरी

िवlान पढ़ाते हुए छाlł को हम 
ऐसी अवधारणाएँ िसखाने की 
कोिशश करते हĴ जो मुिlकल तथा 
lाय: सहज-बोध के िवपरीत होती हĴ। 
ऐसे मı हम ऐसे शlदł का उपयोग 
करके इसे और मुिlकल बनाने पर 
lयł अड़े रहते हĴ, िजनका उपयोग 
छाl कlा के बाहर कभी नहĽ 

करıगे? मĴने यह सब अँlेज़ी मı पढ़ा 
था और मुझे िसफl  अवधारणाओं से 
जूझना पड़ा था lयłिक मĴ खूब पढ़ती 
थी, इसिलए भाषा कभी बाधा नहĽ 
बनी। लेिकन मĴ समझ सकती हूँ िक 
इन पाlय-पुlतकł के अँlेज़ी 
संlकरण भी इतने ही दुlह हłगे। 
इसका कारण िविचl है।

NCF 2005 और इसके आधार पर  
पाlय पुlतकł को बनाने मı जो काम 
हुआ, उसमı संवाद की अजीब-सी 
दूिरयŀ थĽ। िसफl  िवषयł के बीच नहĽ, 
बिlक िविभŶ कlाओं के िलए एक 
ही िवषय पर काम करने वाले लोगł 
के बीच (वह एक अलग कहानी है)। 
लेिकन तlय यह था िक अलग-अलग 
िवषय के लोग अपने-अपने lवतंl 
महलł मı काम कर रहे थे, िजसका 
मतलब यह रहा िक जो लोग भाषा के 
िलए मानकł की चचŎएँ कर रहे थे, वे 
गिणत, िवlान या सामािजक िवlान 
मı काम कर रहे लोगł से वातŎलाप 
नहĽ कर रहे थे। तो िकसी भी कlा 
की पाlयपुlतक उठा लीिजए, अँlेज़ी 
और िहlदी की पाlयपुlतकı  िजस 
lतर की भाषाई दlता की मźग 
करती हĴ, वह गिणत, िवlान और 
सामािजक िवlान की पुlतकł मı 
इlतेमाल की गई भाषा (और अपेlा) 
से एकदम अलग है। 

यकीनन, आप िकसी भाषा मı 
दlता माl भाषा की िनधŎिरत पाlय-
पुlतक पढ़कर हािसल नहĽ करते। 
जैसा िक NCF 2005 मı पृlठ 38 पर 
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कहा गया है: “भाषा का िशlण माl 
भाषा की कlा तक सीिमत नहĽ 
होता। िवlान, सामािजक िवlान या 
गिणत की कlा भी वlतुत: भाषा की 
कlा होती है। िवषय सीखने का 
मतलब होता है तकनीकी शlदावली 
सीखना, अवधारणाओं को समझना, 
और उनके बारे मı आलोचनाlमक ढंग 
से चचŎ कर पाना और िलख पाना।”

लेिकन आपको िकसी अवधारणा 
को पहले अपने िदमाग मı िनिमlत 
करना पड़ता है, उसके साथ ‘सही’ 
शlदł को जोड़ना तो बाद मı आता है। 
और यिद छाl यही न समझ पाएँ िक 
चल lया रहा है तो lान का यह 
िनमŎण बािधत ही हो सकता है।

िनlकषlिनlकषl

मेरा lढ़ िवlवास है िक िजतने 
िविवध िवषय आप पढ़ते हĴ, आप 
उतने ही अिधक शlदł के सlपकl  मı 
आते हĴ और उlहı इlतेमाल करना 
सीखते हĴ। िवlान की कlा मı भी 
आप नए-नए शlद और उनका 
उपयोग करना सीखते हĴ। लेिकन 
यिद पाlय पlुतक समझ से परे 
होगी, तो आप lछ नहĽ सीखıगे – न 
शlद, न अवधारणा। हमı उस तरह के 
लेखन की कोिशश करनी चािहए जो 
लोकिlय (सवl-सुलभ) िवlान लेखन 
मı होता है, जहŀ बातı ऐसी भाषा मı 
समझायी जाती हĴ िजlहı एक आम 
नागिरक समझ सके। ऐसा होगा तो 
शायद हमारे बlचे िवlान व अlय 
िवषयł मı भी आगे बढ़ सकı गे।

उमा सुधीर:उमा सुधीर: एकलlय के साथ जुड़ी हĴ। िवlान िशlण के lेl मı काम कर रही हĴ।
अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी:अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी: एकलlय lारा संचािलत lोत फीचर सेवा से जुड़े 
हĴ। िवlान िशlण व लेखन मı गहरी lिच।
यह लेख अज़ीम lेमजी यूिनविसlटी lारा lकािशत पिlका Language and Language 
Teaching, vol. 6 (2) अंक 12, जुलाई 2017 से िलया गया है।
संदभlसंदभl
1. िवlान एवं lौlोिगकी, कlा 6, एस.सी.ई.आर.टी. छlीसगढ़
2. एन.सी.ई.आर.टी. (2005)। नेशनल किरlलम lेमवकl , नई िदlली: एन.सी.ई.आर.टी.
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छोटे कीटł की दुिनया अlभुत 
होती है। न जाने िकतने सारे 

लोगł ने कीटł के अlययन मı अपना 
जीवन लगा िदया, िफर भी दुिनया के 
सबसे बड़े जीवसमूह मı शुमार कीट 
वगl (class) के बारे मı बहुत ही कम 
जानकारी हमारे पास होगी। कीट 
समूह मı िविवधता भी इतनी है िक 
दुिनया के सारे कीटł का अlययन 
करना भी लगभग नामुमिकन है। 
लेिकन इनमı से lछ चुिनlदा कीट 
वगń का काफी अlययन हो चुका है, 
जैसे िक िततली समूह।

िततली हमारी जीव-सृिlट का 
नायाब और महlवपूणl घटक है। 
डायनोसॉर के समय से िततिलयŀ 

इस धरातल पर मlडराती रही हĴ। 
परागण की महlवपूणl िज़lमेदारी 
िनभाने वाली िततली का मानव जीवन 
के िलए महlव हम नज़रlदाज़ नहĽ 
कर सकते। इस नाज़ुक और रंगीन 
जीव का जीवन भी बेहद िदलचlप 
और रंगीन होता है। 

हमı यह पता है िक जीव-सृिlट  
के िवकास मı िज़lदा रहने की 
चुनौितयł का योगदान काफी अहम 
रहा है। इस धरातल पर िज़lदा रहने 
के िलए जो तरकीबı अपनाई जाती हĴ 
वो कई बार हमı आlचयlचिकत कर 
देती हĴ। भीमकाय हाथी से लेकर 
नlही चĽटी तक अलग-अलग जीव 
कई सारे दाव खेलकर अपना 

संकेत राउतसंकेत राउत

धोखेबाज़ ύततϏलयाँ
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अिlतlव बनाए रखते हĴ।

िततली के पास भी छlावरण 
(camouflage) और अखाl रस जैसे 
रासायिनक हिथयार मौजूद होते हĴ| 
मगर आज हम िजस हिथयार की 
बात करıगे, उससे काफी कम ही लोग 
वािकफ हłगे| यह हिथयार है नकल 
यानी िमिमlी का। िमिमlी अनुlलन 
का एक िवशेष तरीका माना जाता है। 
जीव जगत मı नकल कई सारे lपł 
मı उभरकर आती है| नकल के तरीके 
मुlयतः रlाlमक और आlमक माने 
जाते हĴ और इनमı काफी िविवधता भी 
पाई जाती है| और तो और िसफl  पlी 
एवं िततिलयŀ ही नहĽ बिlक पेड़-पौधे 
भी नकल कर लेते हĴ| इस लेख मı 
हम मुlयतः िततली की बेिlसअन 
और मुलेिरयन िमिमlी से lबl हłगे 
िजसमı िततली की lछ lजाितयŀ 
अlय lजाितयł की िततिलयł के रंग 
धारण करके उनकी लगभग हुबहू 
नकल करती हĴ। लेिकन िततली मı 
इनके अलावा lोवेिरअन और 
ऑटोिमिमlी जैसे नकल के अlय 
lाlप भी देखे गए हĴ|

लेिकन ऐसे नकल करने की 
ज़lरत भला िततली को lयł होगी? 
तो इस सवाल का जवाब देने से 
पहले मĴ एक और रोचक बात आपको 
बताना चाहँूगा।

lछ िततिलयŀ ज़हरीली होती हĴlछ िततिलयŀ ज़हरीली होती हĴ

lया? सच मı? हŀ, िततली की 
lछ lजाितयŀ ज़हरीली, मतलब 
भlक के िलए अखाl मानी जाती हĴ। 
ऐसी िततिलयł का lवाद बेहद 
िघनौना होता है। िमसाल के तौर पर 
अपने आस-पड़ोस मı नज़र डालıगे तो 
कॉमन रोज़ (Pachliopta aristolochiae), 
llाइlड टाइगर (Danaus genutia), 
lलेन टाइगर (Danaus chrysippus), lलू 
टाइगर (Tirumala limniace) और 
कॉमन lो (Euploea core) जैसी lछ 
िततिलयł की lजाितयŀ आप आसानी-
से देख सकते हĴ। बाग मı या घास के 
मैदानł मı और शहर मı भी आप इlहı 
देख सकते हĴ। ज़हरीली िततली की 
बात सुनकर आपके िदमाग मı शायद 
खलबली मची होगी, तो िदल की बढ़ी 
हुई धड़कन को शाlत करके पहले 
ज़हरीली िततिलयł के बारे मı थोड़ी 
जानकारी और लेते हĴ। चलो, पता 
लगाते हĴ िक ये िततिलयŀ ज़हरीली 
कैसे बन जाती हĴ।

कहŀ से आता है िततली मı ज़हर? कहŀ से आता है िततली मı ज़हर? 

िततली की हर lजाित खास िकlम 
के पौध ेपर अlड ेदेती ह ैिजसे िततली 
की उस lजाित का मज़ेबान पौधा 
(होlट lलźट) माना जाता ह।ै अlडł से 
बाहर आए िततली के कीटिडlभ 
(लावŎ) मज़ेबान पौध े की पिlयŀ 
खाकर तेज़ी-से बढ़ते हĴ। अब यह तो 
आप जानते ही हłग ेिक वनlपितयł मı 
िभŶ-िभŶ lकार के रसायन पाए जाते 
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हĴ। भोजन के साथ लावŎ के शरीर मı 
य ेरसायन lवेश पा जाते हĴ और इन 
रसायनł के lछ अंश वयlक िततली 
के शरीर मı भी बन े रहते हĴ। यिद 
िकसी मज़ेबान पौध े मı अlकलोइड 
जैसे रसायन मौजूद हł तो उस पौधे 
पर पल ेलावŎ से बनी िततली ज़हरीली 
या अखाl बन जाती ह।ै ऐसी िततली 
का िघनौना lवाद िशकारी को 
झकझोर देता ह ैऔर भlक तुरlत 
उसे झटककर फı क देता ह।ै 

lया इनसे डरना चािहए?lया इनसे डरना चािहए?

िबलlल भी नहĽ। lयłिक िततली 
के अlदर समाए य ेरसायन, िततली 
को खान े के बाद उसके भlक पर 
असर करते हĴ। ऐसी िततली को छूने 
से या उसे हाथ मı पकड़ने से हमı कोई 
खतरा नहĽ होगा, लेिकन हमार ेlपशl 
से िततली के नाज़कु पखंł तथा शरीर 
को हािन पहुचँ सकती ह।ै इसिलए 
िततली को कभी छून ेकी कोिशश नहĽ 
करनी चािहए और िततली के ज़हरीले 
होन ेका सlबlध उसके अखाl lवाद 
से ह,ै यह lयान रखना चािहए। 

इन ज़हरीली िततिलयł को न तेज़ 
गित-से उड़ने की ज़lरत होती है, 
और न ही छुपने की। वे चटक रंगł 
से लैस होकर मlद गित-से कम 
ऊँचाई पर उड़ती रहती हĴ, बेिहचक 
अपने चमकदार पंख खोलकर 
आराम-से lलł पर बैठती हĴ। ज़हरीली 
िततली की पहचान का एक तरीका 
यह भी हो सकता है। 

चटक रंगł का महlव चटक रंगł का महlव 

lदरत चटक रंगł को खतरे 
की घlटी के lप मı पेश करती है। 
चटक रंग के जीव काफी आसानी-
से िशकािरयł की नज़र मı आ जाते 
हĴ लेिकन खतरनाक हिथयारł से 
लैस ये जीव चटक रंग ओढ़े 
बेखौफ रहते हĴ। उन पर हमला 
करने का जोिखम बहुत ही कम 
भlक उठाते हĴ।

तो अब हम वापस लौट आते हĴ 
नकल पर... िततली lारा नकल 
करने के सlबlध मı हेनरी वॉlटर 
बेlस और िllज़ मुलर का कायl 
बेहद अहम रहा है। तो नकल के इस 
िकlसे को हम इन दोनł जीव 
िवlािनयł lारा दी गई जानकारी के 
ज़िरए आगे बढ़ाते हĴ।

हेनरी वॉlटर बेlस का कायlहेनरी वॉlटर बेlस का कायl

हेनरी वॉlटर बेlस lाज़ील मı 
अपने कायl के दौरान संlिहत 
िततिलयł का िनरीlण कर रहे थे। 
काफी बारीकी-से िकए गए िनरीlण 
के बाद उlहłने यह पाया िक संlह 
की lछ िततिलयł के रंग और 
िनशािनयŀ एक lल (family) की थĽ 
तो उनकी संरचनाlमक िवशेषताएँ 
(anatomical features) दूसरे lल की 
िततिलयł जैसी थĽ। इसका मतलब 
यह था िक lछ िततिलयł ने अlय 
lल की िततिलयł की बड़ी बारीकी-
से नकल उतारी थी।  
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अब बेlस िबलlल हैरान रह गए 
िक कैसे एक नlहे-से जीव ने अपनी 
संरचनाlमक िवशेषताएँ कायम रखते 
हुए, िबलlल एक अलग lल की 
िततली के भेष को लगभग हूबहू 
धारण िकया होगा। बेlस ने इसे 
िमिमlी का नाम िदया और इस पर 
और अिधक शोध कर अपने नतीजे 
सन् 1862 मı सबसे साझा कर िदए। 

अब यिद यह बदलाव आया है तो 
उसका कोई-न-कोई फायदा ये 
िततिलयŀ ज़lर उठा रही हłगी, 
अlयथा इस नकल का कोई मतलब 
नहĽ बनता था। एक अवलोकन यह 

भी था िक lयादातर धीमी गित से 
उड़ने वाली और चटक रंगł से लैस 
िततिलयł की नकल उतारी गई थी। 
इस िदशा मı शोध करते हुए बेlस ने 
पाया िक िजन िततिलयł की नकल 
उतारी गई थी, उन िततिलयł के 
भीतर lछ अखाl पदाथl मौजूद थे 
िजसके कारण िशकारी उन िततिलयł 
से परहेज़ करते थे। यानी नकल 
उतारी गई िततिलयł के चटक रंग 
अखाl या ज़हरीले होने की िनशानी 
थी। और इसका फायदा lछ िबना 
ज़हर वाली िततिलयŀ उनकी नकल 
उतारकर लेती हĴ। ऐसी धोखेबाज़ 

िlमसन रोज़िlमसन रोज़कॉमन रोज़कॉमन रोज़

कॉमन मोरमोनकॉमन मोरमोन
िचl-1: िचl-1: कॉमन मोरमोन 
िततली की मादा, 
िlमसन रोज़ और 
कॉमन रोज़ की नकल 
करती है।
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िततिलयŀ ज़हरीली िततिलयł के रंग 
और आदतł को ऐसे अपनाती हĴ जैसे 
िक भेिड़ये की खाल मı भेड़। 

इन नकलखोर िततिलयł के 
लावŎ ज़हरीले रसायनł वाली 
वनlपित को मुँह तक नहĽ लगाते 
और िशकारी इन िततिलयł को 
आराम-से खा भी सकते हĴ, लेिकन 
उनपर िछतरे हुए अखाl िततिलयł 
के रंग िशकािरयł को झŀसा देते हĴ। 
बेशक, इस तरकीब का फायदा ये 
नकलखोर िततिलयŀ खूब उठाती 
होगĽ। बेlस के इस कायl के सlमान 
मı इस lप-पिरवतlन को बेिlसअन 
िमिमlी नाम िदया गया।

एिशया महाlीप मı एक-दूसरे की 
करीबी िरlतेदार डेनाईनेस (Danaines) 
और यूlलोइनेस (Euploines) lल की 
िततिलयł की पहचान lमुख मॉडल 
के lप मı की गई िजनकी सबसे 
lयादा नकल की जाती है, और साथ 
मı lवेलॉ-टेल lल की lछ िततिलयŀ 
भी इनमı जोड़ दी गŹ। यह बात भी 

सामने आई िक मॉडल lुप चुिनlदा 
होते हĴ और नकल करने वाले lयादा। 

अब बेिlसअन िमिमlी के lछ 
उदाहरण भी देख लतेे हĴ। कॉमन 
मोरमोन (Papilio polytes) िततली की 
मादा, िlमसन रोज़ (Atrophaneura 
hector) और कॉमन रोज़ की नकल 
करती ह।ै lेट एग-lलाई (Hypolimnas 
bolina) िततली की मादा, कॉमन lो 
के और डनेडे एगlलाई (Hypolimnas 
missipus) की मादा, lलने टाइगर 
िततली के रंग ओढ़ लतेी ह।ै य ेसारी 
िततिलयŀ हमı अपने आसपास आसानी-
से नज़र आ जाती हĴ। कॉमन माइम 
(Papili clytia) की नर-मादा, lल ूटाइगर 
और कॉमन lो के lप मı िदखाई देती 
ह।ै लेिकन यह िततली इतन ेसामाlय 
lप से हमı िदखाई नहĽ देती। दी गई 
तlवीरł की मदद से हम कॉमन माइम 
की नकल देख सकते हĴ।

कॉमन माइम पेिपिलिनओडी 
(Papiliniodae) lल की है, इसके छ: 
पैर आप आसानी-से देख सकते हĴ 

कॉमन माइम lलू टाइगर

िचl-2:िचl-2: कॉमन माइम, lलू टाइगर की नकल करती है।
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लेिकन कॉमन lो के िसफl  चार पैर 
ही िदखाई दे रहे हĴ (िचl-3)। हम 
जैसा पहले भी पढ़ चुके हĴ, नकल 
उतारने के बावजूद संरचनाlमक 
िवशेषताएँ कायम रहती हĴ। कॉमन 
lो और lलू टाइगर, दोनł िजस 
िनlफेिलडी (Nymphalidae) lल मı 
आते हĴ, इस lल की िततिलयł को 
चौपाई िततिलयŀ कहा जाता है। इस 
lल की िततिलयł के आगे के दो पैर 
इतने छोटे हो गए हĴ िक वे मुिlकल 
से ही िदखाई देते हĴ। 

एक और बात पर भी गौर फरमाना 
होगा िक कॉमन मोरमॉन िजन दो 
िततिलयł (िlमसन रोज़ और कॉमन 
रोज़) की नकल करती है, वे उसी के 
पेिपिलिनओडी lल की हĴ। डेनेड 
एगlलाई िततली की मादा lलेन 
टाइगर की नकल करती है, ये दोनł 
एक ही िनlफेिलडी lल की िततिलयŀ 
हĴ। लेिकन कॉमन माइम पेिपिलिनओडी 
lल की िततली है जो िनlफेिलडी 
lल की िततिलयł lलू टाइगर और 
कॉमन lो की नकल करती है। यानी 

िचl-3: िचl-3: कॉमन माइम के छ: पैर आसानी-से देखे जा सकते हĴ लेिकन कॉमन lो के िसफl  चार पैर ही 
िदखाई दे रहे हĴ।

कॉमन माइम

कॉमन lो
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िततिलयŀ अपने lल की िततिलयł के 
अलावा अlय lल की िततिलयł की भी 
नकल उतारती हĴ।    

िllज़ मुलर का कायl िllज़ मुलर का कायl 

बेlस का शोध lिसl होने के 
lछ ही साल बाद 1879 मı मुलर का 
lयान इस बात पर गया िक lछ 
अखाl िततिलयŀ अlय अखाl 
िततिलयł से बेहद िमलती-जुलती 
िदखाई दे रही हĴ। अलग-अलग 
अखाl lजाित के नर और मादाओं 

ने लगभग एक-जैसे रंग धारण िकए 
हĴ। इस नकल को मुलेिरयन िमिमlी 
(Mullerian Mimicry) के नाम से जाना 
जाता है। 

मुलेिरयन िमिमlी के उदाहरण मı 
डाकl  lलू टाइगर (Tirumala 
septentrionis), lलासी lलू टाइगर 
(Tirumala aglea), lलू टाइगर 
(Tirumala limniace), नीलिगरी टाइगर 
(Parantica nilgiriensis) के रंग-lप 
बहुत हद तक एक-दूसरे से िमलते-
जुलते िदखाई देते हĴ जो िक 

lलू टाइगर lाउन िकंग lो

डाकl  lलू टाइगर lलासी lलू टाइगर

िचl-4: िचl-4: िविभŶ अखाl िततिलयł की मुलेिरयन िमिमlी को हम तlवीरł के ज़िरए देख सकते हĴ।
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Nymphalidae lल की िततिलयŀ हĴ। 
इसी lल के कॉमन lो (Euploea 
core), lाउन िकंग (Euploea klugii) 
और डबल-lźडड lो (Euploea 
sylvester) भी इसके उदाहरण हĴ। 
पेिपिलिनओडी lल की कॉमन रोज़, 
िlमसन रोज़ और मालाबार रोज़ 
(Pachiliopta pandiyana) िततिलयł को 
भी हम उदाहरण के तौर पर देख 
सकते हĴ जो एक-दूसरे की तरह 
िदखाई देती हĴ। इन सभी िततिलयł 
को अखाl माना जाता है। 

हमने नकल के lछ उदाहरण 
देखे, अब नकल से िततली को lया 
लाभ हो सकता है, इस पर थोड़ी बात 
कर लेते हĴ।

नकल और िशकारी नकल और िशकारी 

बेिlसअन िमिमlी का लाभ िबना 
ज़हरवाली िततिलयł को िमलने का 
मुlय कारण अखाl िततिलयł की 
अिधक संlया का होना हो सकता है। 
िजस िततली की नकल की है, 
उसकी संlया lयादा हो तो नौिसिखए 
िशकािरयł lारा ज़हरीली िततिलयł 
पर lयादा-से-lयादा हमले, नकल 
करने वाले को फायदा दıगे। मुलेिरयन 
िमिमlी मı भी दो या उससे lयादा 
अखाl lजाितयł मı हर lजाित को 
एक ही रंग के पैटनl का फायदा होता 
है। इस िlथित मı यह होता होगा िक 
िकसी भी lजाित की िततली पर 
िशकारी lारा हमला होने पर उस 
lजाित के अखाl होने का पता 

िशकारी को तुरlत हो जाएगा। 
िशकारी उस िततली के रंगł के पैटनl 
को lयान मı रखकर, उस पर दुबारा 
हमला करने से परहेज़ करेगा। 
मुलेिरयन िमिमlी मı नकल का 
फायदा उन िततिलयł को बेशक 
होता होगा जो संlया मı कम होती हĴ 
lयłिक इस िlथित मı उन िततिलयł 
पर हमला होने की सlभावना काफी 
बढ़ जाती है जो रंग मı समान लेिकन 
संlया मı अिधक होती हĴ और नकल 
करने वाली lजाित संlया मı कम 
होने के बावजूद अपना वजूद बनाए 
रख पाती हĴ। इसे नकाराlमक आवृिl 
पर िनभlर चयन (Negative frequency 
dependent selection) कहा जाता है। 

नौिसिखए पिlयł का सीखने का 
तरीका धोखेबाज़ िततिलयł के पl मı 
जाता है। अिधकतर पlी खाने के 
िलए रंगł के पैटनl से खाl और 
अखाl चीज़ł को याद रखते हĴ। िजन 
रंगł की िततली के lवाद न ेिशकारी 
को एक बार झकझोर िदया हो, उस 
रंग से िमलती-जुलती िकसी भी चीज़ 
से िशकारी दूर रहना चाहेगा और हो 
सकता है िक अपने पहले अनुभव की 
दोबारा-से जŀच करने मı िशकारी 
काफी lयादा समय भी ले। लेिकन 
नकल कर रही धोखेबाज़ िततिलयł 
की संlया अिधक होने से बाज़ी पलट 
सकती है। तब पेट भरने के िलए 
िशकारी lछ अखाl िततिलयŀ 
खाकर मुँह गंदा करने का खतरा 
उठा सकता है। 
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संकेत राउत: संकेत राउत: आप वlयजीव lेमी हĴ। जंगली जानवरł के lयवहार के बारे मı िवlलेषण 
करने और पढ़ने मı आनlद आता है। पlी और िततिलयŀ lिच का मुlय lेl हĴ। 
lवैिlछक lप से अनेक वlयजीव अlययन मı भाग ले चुके हĴ। लगभग दो साल से 
एकलlय मı िवlान िशlण पर काम कर रहे हĴ।
वlय-जीव िवशेषl lवीन काlले को उनके lारा दी गई महlवपूणl मदद के िलए 
शुिlया। 
सlदभl सूची:सlदभl सूची:
1. www.learnaboutbutterflies.com/Survival%Strategies%204.htm
2. news.ncbs.res.in/archivednews/story/butterfly-mimicry-through-eyes-bird-predators
3. https://www.sciencedaily.com/releases/2015/11/151105102943.htm
4. https://www.advancedsciencenews.com/mimicry-butterflies-muse-palette-artist/
5. https://bmcbiol.biomedcentral.com/articles/10.1186/1741-7007-8-122
6. www.mimeticbutterflies.org/mimicrybutterflies.php
7. Book: A Guide to the Butterflies of Western Ghats (India) Milind Bhakare, Hemant Ogale

एक और बात जो बेिlसअन 
िमिमlी मı उभरकर आती है, वो यह 
है िक नकल lयादातर मादा ही 
करती है। lयł? इसका एक जवाब 
यह हो सकता है िक समागम के बाद 
नर का काम लगभग खlम हो जाता 
है लेिकन मादा िततली के शरीर मı 
अlडे होते हĴ। तो अlडł से भरा भारी 
शरीर लेकर उड़ना और िफर मेज़बान 
पौधे ढँूढ़कर अlडे देना आसान काम 
तो नहĽ होगा। इसमı ज़lर नकल का 
फायदा मादा को िमलता होगा। 
लेिकन वहĽ दूसरी ओर िशकािरयł 
को झŀसा देने वाले आकषlक नर 
मादा के सामने समागम के िलए 
योlय उlमीदवार होने के दावे की 
ज़ोरदार पेशकश कर सकते हĴ।

तो िततिलयł की दुिनया िजतनी 
आकषlक लगती है उतनी ही वह 

पेचीदा भी है। (िशकािरयł के िलए) 
खाने योlय िततिलयł का दायरा भी 
काफी बड़ा है और उसमı भी एक ही 
lजाित के अlदर काफी सारी 
िविवधता देखी जा सकती है। वहĽ 
दूसरी ओर िततिलयł को बेिlसअन 
िमिमlी और मुलेिरयन िमिमlी मı 
बŀटना भी आसान काम नहĽ है। एक 
ही मॉडल िततली के बेिlसअन 
िमिमlी और मुलेिरयन िमिमlी के 
भी उदाहरण हĴ। िततली और पतंगे के 
बीच मı भी नकल के lछ िदलचlप 
उदाहरण िमले हĴ। नकल आवाज़ की 
भी होती है। बेिlसअन िमिमlी और 
मुलेिरयन िमिमlी के अलावा भी 
नकल के अlय lकार हĴ। तो अगर 
आपको लग रहा है िक छलकपट 
और नकल का यह िकlसा यहĽ तक 
सीिमत होगा तो वह एक बड़ी भूल 
होगी।
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ठीक से याद नहĽ लेिकन llल 
का ही कोई साल था। कहĽ से 

खबर िमली िक चŀद पर lलॉट बेचे  
जा रहे हĴ। पता नहĽ िकतनी सही थी, 
लेिकन हम दोlतł ने बड़े मज़े िलए 
थे इस खबर के िक बताओ भला 
कौन बेच रहा है चŀद पर lलॉट, और 
कौन है जो खरीद रहा है।

वैसे चŀद पर lलॉट बेचने की बात 
उस समय और आज भी िकतनी ही 
मज़ािकया लगे, पृlवी पर ज़मीन 
बेचना और खरीदना बेहद ही 
सीिरयस िबज़िनस है। यह बात और 
है िक शायद िकसी और lह के या 
धरती पर ही िकसी अलग तरह की 
lयवlथा के बािशlदł को हमारी यह 
lयवlथा मज़ािकया लगे।

िववेक मेहतािववेक मेहता

ज़मीनी हकΪकत
पϋरϏध और Ƶेǳफल मζ स̺˯



शैlिणक संदभl अंक-74 (मूल अंक 131) 21

मĴ इन िदनł िजस यूिनविसlटी 
कैlपस मı पढ़ाता व रहता हूँ, उसके 
बनने के पहले कĴ पस व आसपास की 
ज़मीन पर लोग खेती िकया करते थे। 
लेिकन धीरे-धीरे इन पlचीस सालł मı 
ज़मीन का इlतेमाल खेती से इतर 
कई और कारणł मı होने लगा है। 
दुकानı (lथाई-अlथाई), माकĲ ट, ढाबे, 
नसlरी, मकान (कlचे-पlके), llल, 
गिलयŀ-सड़कı , मिlदर-मिlजद-चचl, 
किllतान इlयािद मı। इसके अलावा 
कई लोगł ने ज़मीन के बड़े-बड़े lलॉट 
खरीदकर, बाउंlी-वॉल बनवाकर यूँ 
ही खाली छोड़ रखे हĴ।

इन सबके चलते देखते-ही-देखते 
ज़मीन की कीमतı काफी बढ़ गŹ। 
इस उछाल का अlदाज़ा इस बात से 
लगाया जा सकता है िक यूिनविसlटी 
गेट से माl एक-डेढ़ िक.मी. की 
दूरी पर एक िबlडर 75 लाख से 
लेकर 95 लाख तक के िवला 
बनाकर बेच रहा है।

यूिनविसlटी के आसपास के 
गŀवł के लोग अlसर ही 
ज़मीन खरीदने-बेचने की बात 
करते िमल जाते हĴ। अभी lछ 
ही िदन पहले मेरी गली मı 
lल-पौधł का lयान रखने 
वाले साथी lदीप और मेरे घर 
पर दूध देने वाले साथी 
पूबेlन मरेे घर पर आपस मı 
बितया रहे थे। मĴ उनकी बातı 
सुन रहा था। lदीप कह रहे 
थे िक वे यूिनविसlटी के पास 

आकर रहना चाहते हĴ। दूर से आकर 
काम करने मı िदlकत होती है और 
काम भी कम है। ज़मीन तो बहुत 
महंगी है, इसीिलए िकराए का घर ही 
ढँूढ़ रहे हĴ। उनकी बातı सुनकर मुझे 
अचानक से एक lयाल आया और मĴ 
एक कागज़ पर एक िचl बनाकर 
उन दोनł के पास ले  गया।  वो िचl  
lछ  ऐसा  था (िचl 1)।

इस िचl मı मĴने दो समानाlतर 
िकनारł (एक ओर नदी और दूसरी 
ओर सड़क) के बीच मı तीन lलॉट 
बनाए। तीनł lलॉट के चारł साइडł 
का माप भी दशŎ िदया। मेरी मंशा थी 
िक मĴ उन लोगł से जो िक ज़मीन 
खरीदने-बेचने का lयवहािरक lान 
रखते हĴ, उनकी समझ इन lलॉटł के 
बारे मı, खास तौर पर पिरिध व 
lेlफल से जुड़ी हुई, जानूँ।

इन दो सािथयł के अलावा मĴने 
इस िचl पर अlय कई लोगł से, दो 
या lयादा के समूहł मı, बात की। 

सड़क

नदी

80

80 80

80

80

80

85 85

80

90

80

90

िचl:1िचl:1
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इनमı हाडlवेयर, िकराने की दुकान 
चलाने वाले साथी, तकनीकी संlथान 
मı वकl शॉप व लैब सlभालने वाले 
साथी इlयािद शािमल थे। उन लोगł 
की आपसी चचŎ मı मुझे दो मुlय 
िबlदु िमले।
 पहला तो ये िक िदए गए िवकlपł 

मı से लगभग सभी एक वगŎकार 
lलॉट को पसlद करते हĴ। वजह, 
बाकी दोनł lलॉट मı घर बनाने से 
lछ ज़मीन बेकार जाएगी।

 एक दूसरी महlवपूणl बात जो मुझे 
समझ मı आई िक लोग lलॉट के 
lेlफल को लेकर दुिवधा मı रहते 
हĴ। उनकी यह दुिवधा उनके lारा 
अपनाए गए दो तरीकł से 
पिरलिlत होती है –
(1) व े िकसी वगl या आयत की 

तरह समचतुभुlज या 
समानाlतर चतुभुlज का 
lेlफल भी िकनारł की माप 
के गुणनफल के बराबर 
िनकालत ेहĴ, व

(2) कई दफे वे lेlफल व 
पिरिमित के बीच उलझ जाते 
हĴ। वे पिरिमित को lेlफल 
के माप के lप मı पेश करते 
हĴ। अब इसके चलते होता 
यह है िक िचl मı िदखलाए 
गए तीन lलॉटł मı से िजस 
चतुभुlज की पिरिमित सबसे 
lयादा है, उसका lेlफल 
सािथयł के मुतािबक सबसे 
lयादा िनकलता है।

वसेै lेlफल और पिरिमित के बीच का 
यह हरे-फेर कोई नई बात नहĽ। आज से 

बॉlस-1बॉlस-1
उदाहरण के तौर पर अगर ऐसे इन तीन आयतł की तुलना की जाए िजनकी लlबाई 
व चौड़ाई नीचे िदए गए िचl मı दशŎई गई है, तो हम पाते हĴ िक 

 

 आयत A व B, दोनł की पिरिमित समान ह,ै लेिकन उनका lेlफल अलग-अलग ह;ै 
 आयत C की पिरिमित अlय आयतł की तुलना मı कम है, लेिकन उसका lेlफल 
जहŀ आयत A से lयादा है परlतु आयत B से कम। 

A

B C

5

20

15

10 10

14
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तकरीबन 1700 साल पहल ेयूिlलड की 
िलखी िकताब एलीमıटस पर अपनी 
िटlपणी देते हएु यनूानी दाशlिनक lोlलोस 
एक चेतावनी-सी देते हएु िलखते हĴ:
हम अlसर ही, ज़मीन आवंटन के 

दौरान, lेlफल को पिरिमित के 
बराबर मान लेने की गलती को 
पकड़ने मı चूक जाते हĴ; नतीजतन 
ऐसे कई लोग हĴ िजlहłने छोटे 
िहlसे की तुलना मı ज़मीन के बड़े 

बॉlस 2बॉlस 2
मान लेते हĴ िक दी गई पिरिमित P है। ऐसे मı िकसी आयत के िलए िजसकी लlबाई 
व चौड़ाई lमश: x व y हो तो,
              P = 2x + 2y   (1)
या िफर  

                     (2)
साथ ही आयत का lेlफल A होगा लlबाई व चौड़ाई के गुणनफल के बराबर 

िजसे यूँ भी िलखा जा सकता है-

इस िबlदु पर आकर अब हमı सोचना होगा िक A = P2/16 - (y-P/4)2 के मायने lया 
हुए। इस समीकरण मı lेlफल को दो धनाlमक संlयाओं के अlतर के lप मı दशŎया 
गया है। P2/16 तो हमेशा ही धनाlमक होगी। वहĽ, चाहे चौड़ाई y दी गई पिरिमित के 
चौथाई P/4 से बड़ी हो या छोटी, (y-P/4)2 हमेशा ही धनाlमक होगी। ऐसे मı कहा जा 
सकता है िक lेlफल का मान lयादा-से-lयादा P2/16 के बराबर हो सकता है। 
गिणतीय तरीके से िलख सकते हĴ िक 

साफ ज़ािहर है िक lेlफल अपने अिधकतम मान पर तब होगा जब चौड़ाई y दी गई 
पिरिमित के चौथाई P/4 के बराबर हो यानी िक y = P/4.
समीकरण (2) मı y का यह मान रखने पर हमı x = P/4 िमलेगा। लlबाई भी पिरिमित 
के चौथाई के बराबर। यानी िक एक दी गई पिरिमित के िलए वगl वो आयत होगा 
िजसका lेlफल अिधकतम होगा।
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बॉlस 3बॉlस 3
िकसी िदए गए lेlफल के िलए ऐसा कौन-सा आयत होगा िजसकी पिरिमित 
सबसे कम हो?
इस सवाल का जवाब िनकालने के िलए हम दो संlयाओं के समाlतर माlय 
(arithmetic mean) व गुणोlर माlय (geometric mean) की अवधारणा की मदद 
लıगे। दो संlयाओं x व y का समाlतर माlय (x+y)/2 के बराबर व गुणोlर माlय 
√xy के बराबर होता है। िकसी भी दो संlयाओं के िलए यह िसl करना काफी 
आसान है िक उन दो संlयाओं के समाlतर माlय का lयूनतम मान गुणोlर माlय 
के बराबर होगा।
अगर हम यह दशŎ पाएँ िक दो संlयाओं के समाlतर माlय से गुणोlर माlय को 
घटाने पर िमलने वाली रािश हमेशा धनाlमक (शूlय या शूlय से बड़ी) होगी, तो 
हम यह िसl कर सकते हĴ।
मान लीिजए िक 

हमı िसl करना है िक अlतर D हमेशा शूlय या शूlय से lयादा होगा। हम िलख 
सकते हĴ िक 

 
(करके देिखए। संकेत के तौर पर यह बतला दँू िक कोिशश कीिजए यह दशŎने 
की िक अगर हम दो संlयाओं के समाlतर माlय से गुणोlर माlय को घटाएँ तो 
उlर हमेशा शूlय से lयादा, व केवल उस एक िवशेष पिरिlथित मı शूlय के 
बराबर होगा जब दोनł संlयाएँ बराबर हł)। गिणतीय तौर पर हम िलख सकते 
हĴ िक  

अब ऐसे मı अगर x व y िकसी आयत की लlबाई व चौड़ाई को दशŎएँ िजसका 
lेlफल A व पिरिमित P हो तो हम िलख सकते हĴ िक 

साफ ज़ािहर है िक एक आयत के िलए, िजसका lेlफल A िदया गया है, 
पिरिमित की लlबाई  4√A से lयादा ही होगी, व अपने lयूनतम मान 4√A पर 
तब होगी जब x=y हो, यानी िक आयत एक वगl हो।
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िहlसे पर कlज़ा पा िलया है, वो भी 
इस ‘lयायसंगत’ आधार पर िक 
सौदा बराबरी का था lयłिक दोनł 
िहlसł की पिरिमित समान थी।      

साफ ज़ािहर है िक एक बराबर 
पिरिमित के दो lेlफल भी बराबर 
हł, ये कतई ज़lरी नहĽ। और तो 
और, एक कम पिरिमित वाला lेlफल 
िकसी lयादा पिरिमित वाले lेlफल 
से lयादा भी हो सकता है। 

ईसा से 100 से lयादा वषl पूवl के 
यूनान के इितहासकार पोलीिबयस 
अपनी lिसl इितहास की चौथी 
पुिlतका मı िलखते हĴ:   
lयादातर लोग शहरł के साईज़ का 
अlदाज़ा उसकी पिरिमित से लगाते 
हĴ। ऐसे मı अगर कोई उन से कहे 
िक मगेेलोपोिलस की पिरिमित 50 
lटेlस1  (लगभग पŀच मील) और 
lपाटŎ की 48 ह,ै लेिकन lपाटŎ 
मगेेलोपोिलस का लगभग दोगुना ह,ै 
तो व ेअचिlभत रह जाते हĴ।

एक ऐसे माहौल मı जब दाशlिनक व 
इितहासकार lेlफल और पिरिमित 
की समlया को देख-समझ पा रहे थे, 
तब गिणतl भला इस सवाल से कैसे 
बचते। गिणतl भी lेlफल, पिरिमित 
व आयतन से जुड़े तमाम सवालł पर 
सोच रहे थे और हल करने की 
कोिशश मı लगे थे। 

उनमı से एक सवाल जो िक सीधे-
सीधे िकसी आयत की पिरिमित व 
lेlफल से जुड़ा हुआ था वो था िक 
िकसी दी गई पिरिमित के िलए वह 
कौन-सा आयत होगा िजसका 
lेlफल सबसे lयादा होगा? 
उदाहरण के िलए बॉlस-1 मı 
िदखलाए गए आयत A व B की 
पिरिमित 50 है, लेिकन lेlफल 
अलग-अलग है। तो सवाल बनता है 
िक 50 पिरिमित का ऐसा कौन-सा 
आयत होगा िजसका lेlफल सबसे 
lयादा हो?2    

इस सवाल का एक जुड़वŀ भाई 
भी है। जुड़वŀ इसिलए िक दोनł 
सवालł का उlर एक ही है। वो 
जुड़वŀ सवाल यह है िक िकसी िदए 
गए lेlफल के िलए ऐसा कौन-सा 
आयत होगा िजसकी पिरिमित सबसे 
कम हो?  

गौर कीिजए िक य ेदोनł ही सवाल 
िकसी रािश के उlचतम या िनlनतम 
मान से जुड़ ेहएु हĴ। आधुिनक गिणत 
के छाl ऐसे सवालł को हल करने के 
िलए अवकलन गिणत (Differential 
calculus) का उपयोग करते हĴ। लेिकन 
ऐसे सवालł मı अवकलन गिणत का 
उपयोग तो सlहवĽ शताlदी के बाद 
की बात ह।ै और हम बात कर रह ेहĴ 
ईसा पवूl की। 

1 यूनान मı दूरी मापने की एक पुरातन इकाई।
2 भारतीय सlदभl मı भी इस तरह के सवालł के जवाब तलाशने के सुबूत िमलते हĴ। िवशेषlł के अनुसार शुlब-
सूlł मı ऐसी अिlनवेिदयŀ बनाने के िनयम बतलाए गए हĴ िजनका lेlफल तो समान हो, लेिकन पिरिमितयŀ 
अलग-अलग।
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िववेक lमार मेहता:िववेक lमार मेहता: आई.आई.टी. कानपुर से मेकेिनकल इंिजनीयिरंग मı पीएच.डी. 
की है एवं तेजपुर िवlविवlालय, असम मı पढ़ा रहे हĴ। 

बीजगिणत (Algebra) िजसका 
इितहास ईसा से भी पुराना है, का 
इlतेमाल कर हम इस सवाल का 
जवाब िनकाल सकते हĴ िक िकसी 
दी गई पिरिमित के िलए वह कौन-
सा आयत होगा िजसका lेlफल 
सबसे lयादा हो (देखı बॉlस 2)। वैसे 
बॉlस देखने से पहले आप शायद 
खुद एक कोिशश करना चाहı जवाब 
िनकालने की। 

बॉlस 2 मı हमने देखा िक एक 
वगl अपने आप मı इस मायने मı भी 
खास है िक एक बराबर पिरिमित के 
सभी आयतł मı वगl का lेlफल 
अिधकतम होता है। अब आते हĴ जुड़वे 

सवाल पर िक िकसी िदए गए 
lेlफल के िलए ऐसा कौन-सा आयत 
होगा िजसकी पिरिमित सबसे कम 
हो? lया इस सवाल का जवाब िबना 
अवकलन गिणत का इlतेमाल िकए 
िनकाल सकते हĴ? (देखı बॉlस 3)। 
जैसा िक मĴने पहले ही कहा िक इस 
सवाल का जवाब भी वगl ही होगा। 
लेिकन अगर हम सीधी रेखाओं का 
मोह lयाग दı तो lया हम वगl से 
बेहतर भी कर सकते हĴ? उदाहरण 
के िलए, एक दी गई पिरिमित के 
िलए िकसी वगl व वृl मı से वृl का 
lेlफल lयादा होता है। lया आप ये 
िसl कर सकते हĴ? 
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lया .आपने कभी कोिनlसबगl के 
.सात पुलł के बारे मı, चार 

रंगł की समlया के बारे मı, हlजाम 
िवरोधाभास के बारे मı या फमŎ के 
अिlतम lमेय के बारे मı सुना है? यिद 
नहĽ सुना है, तो मĴ आपको बताना 
चाहूँगा िक ये गिणत के सबसे 
िदलचlप और पेचीदा सवालł मı से हĴ 
िजlहłने कई पीिढ़यł के सवŃlम 
िदमागł को, और कभी-कभी तो 
सैकड़ł वषń तक छकाया है! इन 
सवालł को हल करते-करते गिणतlł 
ने िवषय की सवlथा नवीन शाखाओं 
का आिवlकार िकया है। इन 
आिवlकारł ने िफर गिणतीय खोजबीन 
को आगे बढ़ाया है।

चŶा न ेहमı अतीत की इन पड़तालł 
की िदलकश कहािनयŀ सुनाŹ। मझु ेवे 
कहािनयŀ आज तक याद हĴ। मĴने 
यथासlभव बिढ़या ढंग से य ेकहािनयŀ 
अपन े छाlł को सुनाŹ। मĴ अlसर 
हरैान रह जाता हू ँ िक इlहı हमारे 
पाlयlम मı शािमल lयł नहĽ िकया 
गया ह।ै लगता तो ऐसा ह ैिक पाlयlम 
की रचना ही हमार ेllली जीवन को 

नीरस बनान ेके िलए की गई ह।ै 
हमारे िशlक के नाते, चŶा चाहते 

थे िक हमı उस lिlया की झलक 
िमले िजसके माlयम से वाlतव मı 
गिणत का सृजन होता है। इसिलए 
उlहłने ऐसे lछ lमुख सवाल हमारे 
साथ साझा िकए थे, िजlहłने इस 
िवषय के िवकास मı योगदान िदया 
है। मुझे इनमı से चार याद हĴ और मĴ 
उlहı आपके सामने पेश करना 
चाहूँगा। यकीन मािनए, एक lण भी 
उबाऊ नहĽ होगा।

सबसे पहल ेकोिनlसबगl के सात 
पलु - यह कहानी तो बतानी ही होगी।

कोिनlसबगl के सात पुलकोिनlसबगl के सात पुल

मुझे पlका याद नहĽ िक यह िकस 
कlा की बात है। शायद नŅवी या 
दसवĽ की बात होगी जब हम मैिllस 
(आlयूह) का िवचार सीखने ही वाले 
थे। चŶा ने बात की शुlआत आlयूह 
की पिरभाषा (“आlयूह  संlयाओं की 
एक िlितज व उlवŎधर lयविlथत 
सारणी होती है”) देकर और यह 

ϐज़ˑी सवाल और όवरोधाभास
पुlतक अंशपुlतक अंश      भाग - 5     भाग - 5

शेषािगरी केएम रावशेषािगरी केएम राव

“शायद  सबसे  बड़ा  िवरोधाभास  तो  यही  है  िक  गिणत  मı 
िवरोधाभास होते हĴ।”

- एडवडl कैसनर
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बताकर नहĽ की थी िक “इनको 
जोड़ने व गुणा करने के िनयम होते 
हĴ।” जब यह नहĽ िकया तो 
पाlयपुlतक के सlबिlधत उबाऊ 
सवाल की तो बात ही नहĽ आई। 
चŶा ने तो lछ एकदम अलग ही 
िकया था। उlहı तो इस िवचार की 
जड़ तक जाना था और इस खोजबीन 
के रोमźच मı अपने छाlł को शािमल 
करना था। और इस तरह से हमı 300 
साल पुरानी ‘कोिनlसबगl के सात 
पुल’ पहेली की दावत िमली।

मुझे याद है हमने दो पीिरयड तो 
इस पहेली की चचŎ करते िबताए 
हłगे, जो रोज़मरŎ के जीवन से उभरी 
थी। इसने lाफ िसlाlत जैसे गिणत 
के नए lेlł के िवकास का मागl 
lशlत िकया था। िवlान व 
इंजीिनयिरंग मı lाफ िसlाlत का 
काफी उपयोग होता है। इससे जुड़ा 
आlयूहł (matrices) का िवचार है 
िजनका उपयोग जिटल llय 
llतुतीकरण को सरलीlत करने मı 
िकया जाता है। आlयूह lवźटम 
मेकेिनlस मı भी महlवपूणl हĴ। lवźटम 

मेकेिनlस भौितकी की वह शाखा है 
िजसका सlबlध उप-परमाणिवक 
िवlव के रहlयमयी कामकाज से है। 
दरअसल, ‘मैिllस मेकेिनlस’ नामक 
कोई चीज़ भी होती है। 

वैसे मĴ नहĽ जानता िक आlयूह का 
िवषय हमारे llल पाlयlम मı कैसे 
lथान पा गया था, लेिकन मुझे खुशी 
है िक इसे lथान िमला। आिखर इसी 
की बदौलत तो हमı यह अlभुत 
कहानी सुनने को िमली।

सात पुल की पहेली 1254 मı 
lिशया िlथत कlबे कोिनlसबगl मı 
उपजी थी। आजकल यह lस मı 
कािलिननlाद है। कोिनlसबगl कlबा 
चार छोटे-छोटे टापुओं से बना था। ये 
टापू एक-दूसरे से और मुlय भूिम से 
सात पुलł के माlयम से जुड़े थे। ये 
पुल lेजेल नदी पर बने थे जो 
कोिनlसबगl मı से होकर गुज़रती थी। 
इन सात पुलł (आज इनमı से कोई 
भी अिlतlव मı नहĽ है) को नाम िदए 
गए थे: lलैकिlमथ, कनेिlटंग, lीन, 
मचĳट, वुडन, हाई और हनी।
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लोककथा के मतुािबक चुनौती यह 
थी िक कोिनlसबगl शहर का चlकर 
इस तरह लगाया जाए िक आप llयेक 
पलु पर से एक ही बार गुज़रı और 
शुlआती िबlद ुपर लौट आएँ। lयł न 
आप िचl-1 मı िदए गए पलुł के िचl 
पर ऐसा राlता बनाकर देख लı? 
1736 मı सıट पीटसlबगl एकेडमी के 
िनमlंण पर, िलओनहाडl ओइलर ने 
िदखा िदया था िक अपने कदमł पर 
लौट ेबगैर सातł पलुł को पार करना 
असlभव ह।ै उlहłन े इस तरह के 
सवाल सुलझान ेके िलए एक कसौटी 
भी llतुत की थी। चँूिक वह कसौटी 
कोिनlसबगl पहलेी पर लाग ू नहĽ 
होती, इसिलए उस पहलेी का कोई 
हल नहĽ ह।ै इसस ेपहल ेिक हम थोड़ी 
और चचŎ करı, चlद िमनट लकेर 
ओइलर lारा बनाए गए इस पहलेी के 
रेखािचl (िचl-2) पर गौर कीिजए।

ओइलर न ेिकया यह था: पलुł के 
संजाल को उlहłन ेसरल lाफ का lप 
दे िदया था, जैसा िक िचl-3 मı दशŎया 
गया ह।ै इसमı चार शीषl या मागlसंगम 
हĴ (A, B, C और D) तथा सात िकनारे 
या मागl (t, s, r, p, q, u और v) हĴ।

यिद आप lयान से देखıगे तो यह 
lाफ पुलł के पहले िचlण (िचl-1) 
से मेल खाता है। दरअसल, यह 
यथाथl िवlव की इस पहेली की 
lाफीय llतुती है।

अब सवाल यह है: lया कोई ऐसा 
राlता सlभव है, िजस पर चलकर 
llयेक रेखा पर से माl एक बार 
गुज़रıगे और लौटकर शुlआती िबlदु 
पर आ जाएँगे - यानी lया आप एक 
बlद पिरlमण कर सकते हĴ? करके 
देिखए।

इस तरह का lाफ िकसी 
पिरघटना (यहŀ एक यथाथl पिरघटना 
यानी कोिनlसबगl पुल) का llय 
िनlपण है। इसे एक आlयूह के lप 
मı भी दशŎया जा सकता है, जो 
संlयाओं की एक जमावट होती है। 
जब lाफ जिटल से जिटल होने 
लगते हĴ, तब आlयूह पिरघटनाओं के 
llतुतीकरण, उनमı हेरफेर करने 
और उनका अlययन करने के कारगर 
औज़ार सािबत होते हĴ, खास तौर से 
जब आप इस काम को कllयूटर की 
मदद से करı।
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कोिनlसबगl पहेली को एक 
आसŶता आlयूह (एडजेसıसी मैिllस) 
के lप मı llतुत िकया जा सकता है। 
यह िचl-4 जैसा िदखता है। इसमı 
यह सूचना होती है िक हर िशरोिबlदु 
(vertex) अlय िशरोिबlदुओं से िकस 
तरह जुड़ा है।

आप शायद सोच रहे हłगे िक 
आlयूह मı हमı 0, 1 और 2 कैसे िमले। 
रेखािचl मı िकसी िबlदु A से उसी 
िबlदु तक पहुँचने वाले मागń की 
संlया 0 है। िबlदु A से िबlदु B को 
जोड़ने वाले मागń की संlया 1 है और 
िबlदु B को िबlदु C से जोड़ने वाले 
मागń की संlया 2 है। यही बात शेष 
मागń पर भी लागू होती है (िचl-3)। 

कभी-कभी रेखािचl मı िदख रहे 
िशरोिबlदुओं के गुणधमń के िलए हम 
‘िडlी’ शlद का उपयोग भी करते हĴ। 
िडlी सम भी हो सकती है और 
िवषम भी। यिद कोई िवषम िशरोिबlदु 
है तो इसका मतलब यह होता है िक 
उस िशरोिबlदु से िनकलने वाले 
राlतł की संlया िवषम संlया है। 
कोिनlसबगl िचl मı A िवषम है और 

उसी तरह से B, C और D भी िवषम 
हĴ। हम कह सकते हĴ िक उनकी 
िडlी lमश: 3, 3, 5 और 3 हĴ। यिद 
िकसी िचl मı दो से अिधक िवषम 
िशरोिबlदु हł तो बगैर िकसी मागl पर 
दोबारा चले उसे पार नहĽ िकया जा 
सकता। ओइलर ने यही दशŎया था। 
यही वजह है िक कोिनlसबगl समlया 
का कोई समाधान नहĽ है।

िचl-4 के आlयूह मı रेखािचl की 
जानकारी अपेlाlत सरल lप मı 
समािहत है। A, B, C और D lतlभł 
को अलग-अलग जोड़ लı। lया िमला? 
lमश: 3, 3. 5 और 3, ठीक है? इस 
तरह रेखािचl के lथान पर आlयूह 
िनिमlत िकया जा सकता है। इसी 
तरीके से लोगł ने जिटल व उलझे 
हुए रेखािचlł की जानकारी को 
दशŎने के िलए आlयूह का इlतेमाल 
शुl िकया था (वैसे कोिनlसबगl 
रेखािचl उतना जिटल नहĽ है)। कई 
मायनł मı आlयूह का उपयोग 
वाlतिवक दुिनया की पिरघटनाओं के 
llतुतीकरण मı िकया जा सकता है।

A
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D
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u v
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आlयूह का उपयोग समय के साथ 
उप-परमाणिवक कणł मı होने वाले 
पिरवतlनł की lयाlया हेतु भी िकया 
जाता है। हाई llल मı इनका उपयोग 
युगपत समीकरणł (simultaneous 
equations) के हल हेतु िकया जाता 
है। इन समीकरणł मı दो या दो से 
अिधक अlात रािशयŀ होती हĴ। 
दरअसल, आlयूह इतना शिlतशाली 
औज़ार है िक इनकी मदद से कई 
अlात रािशयł (20, 30 तक अlात 
रािशयł) वाली युगपत समीकरणł को 
हल कर सकते हĴ।

तो ऐसा रहा आlयूह से पिरचय। 
lया बात है! पहली बार मĴने देखा 
िक गिणत मı कोई िवषय कैसे 
उभरता है। अlछा लगा। भले ही 
हमने इस पर आगे काम नहĽ िकया, 
िकlतु मĴ यह जानकर खुश था िक 
गिणत के िकसी भी िवचार के पीछे 
कोई कारण होता है। ऐसा नहĽ है िक 
िवचार आसमान से टपककर हमारी 
पाlयपुlतकł मı छप जाते हł। मेरा 
खयाल है िक यिद आप lयł का 
जवाब देने के िलए िकसी मामले की 
जड़ मı जाएँ, तो सीखना lयादा 
उlदेlयपूणl हो जाता है।

हमने कोिनlसबगl की समlया मı 
सात पुलł को पार करने के िविभŶ 
राlते टटोलते हुए दो कlा-सl 
िबताए और अlतत: असफल रहे। तब 
चŶा ने हमı बताया िक ओइलर ने 
दशŎया था िक कोिनlसबगl समlया 
को कभी हल नहĽ िकया जा सकता। 

आँखł मı वही जानी-पहचानी चमक 
िलए, चŶा ने बताया िक ओइलर ने 
अपना lमाण कागज़-पıिसल की मदद 
से िदया था, पुलł को पार करने की 
कोिशश तक नहĽ की थी। चŶा ने 
कहा िक यही गिणत की शिlत है।

चŶा ने हमı बताया था िक गिणत 
के इस नए िवषय ‘lाफ िसlाlत’ 
और उससे सlबिlधत आlयूह के 
िवचार का िवकास गिणत की एक 
अlय शाखा ‘टोपोलॉजी’ यानी 
lथलाlित-िवlान के पहले हुआ था। 
समय के अभाव के चलते वे इनकी 
किड़यł पर lयादा रोशनी नहĽ डाल 
पाए थे और न ही हमारे पास इतना 
समय था िक हम यह देख पाते िक 
वाlतव मı ओइलर ने कोिनlसबगl 
समlया को कैसे सुलझाया था। जैसा 
िक मुझे बाद मı पता चला, lमाण 
समझना बहुत मुिlकल न था, लेिकन 
ओइलर के ज़माने मı यह ज़lर 
सुिखlयł मı रहा होगा। lछ गिणतl 
कहते हĴ िक कोिनlसबगl समlया 
ओइलर का सबसे मशहूर काम था 
lयłिक इसने आम लोगł का lयान 
खĽचा, हालŀिक यह उनकी सबसे 
गहरी उपलिlध कदािप नहĽ थी।

चŶा के साथ हमारी रोमźचक 
याlाएँ जारी रहĽ, आई.सी.एस.ई. 
(इंिडयन सािटlिफकेट ऑफ सेकंडरी 
एजूकेशन) के lखे-सूखे पाlयlम से 
कहĽ आगे तक। गिणत के lित मेरा 
आकषlण बढ़ता ही गया।
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नlशł मı रंगनlशł मı रंग

चŶा ने बताया िक पहले-पहले तो 
lाफ सlबlधी ओइलर के िवचारł (जो 
कोिनlसबगl पहेली मı से उभरे थे) का 
उपयोग माl मनोरंजक गिणत मı 
पहेिलयŀ सुलझाने और खेलł मı िकया 
गया। लेिकन lान की साधना मı 
अlसर ऐसे जुड़ाव उजागर होते हĴ, 
िजनके बारे मı आपने सोचा भी नहĽ 
था। धीरे-धीरे यह समझ मı आया िक 
lाफ के िवचार को इस lेl की कई 
अlय समlयाओं पर लागू िकया जा 
सकता है। जैसे चार रंगł की समlया 
(Four-Colour Problem - FCP) िजसे 
कभी-कभी चार रंग lमेय भी कहते 
हĴ। इस तरह चŶा हमı गिणत की एक 
और मशहूर तहकीकात की ओर ले 
गए थे। बौिlक संघषl और खोजł को 
लेकर और अिधक िदलचlप चचŎ 
हुई। काश, परीlाएँ न होतĽ।

FCP को केनेथ एlपल और 
वोlफगĴग हाकेन ने सुलझाया था। 
और वह भी 1978 मı बाlडिवlस मı 
मेरे lवेश से माl दो वषl पहले। इस 
पहेली की शुlआत नlशानवीसी और 
मानिचlण मı से हुई थी और यह 
1852 से 1976 तक यानी पूरे 124 
सालł तक अनसुलझी रही। यह एक 
मासूम सवाल से शुl हुई थी जो 
यूिनविसlटी कॉलेज, लंदन के एक 
िवlाथľ lźिसस गुlी ने 1852 मı 
कभी अपने भाई से पूछा था। 
िजlासावश गुlी ने पूछा था िक lया 

िकसी नlशे मı इस तरह रंग भरे जा 
सकते हĴ िक िकlहĽ भी दो सटे हुए 
इलाकł का रंग समान न हो। यह 
सवाल शायद उसके मन मı तब आया 
था जब वह इंlलĴड के नlशे मı रंग 
भर रहा था। पता नहĽ वह नlशे मı 
रंग lयł भर रहा था, िकlतु कई बार 
एकदम िनरापद गितिविध भी चीज़ł 
के कामकाज के तौर-तरीकł के बारे 
मı गहरी सूझबूझ lदान कर सकती 
है। खैर, lźिसस को तो यह भान भी 
न होगा िक उसका यह सवाल गिणत 
की दुिनया मı भूचाल ला देगा।

अlतत: इस पहेली को िजस ढंग 
से सुलझाया गया, गुlी बlधुओं ने 
उसकी कlपना तक न की होगी। 
FCP का कोई आसान कागज़-पıिसल 

एlपल और हाकेन ने गिणतीय lमेयł को सािबत 
करने के िलए सबसे पहले कllयूटर का उपयोग 
करके तब तक माlय मोlड (ढŀचे) को तोड़ िदया।
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हल नहĽ है िजसका सlयापन कोई 
भी कर सके। यह पहली बार था िक 
गिणत के एक lमुख lमेय को ‘िसl’ 
करने के िलए सुपरकllयूटर का 
उपयोग िकया गया। सुपरकllयूटर  
की ज़lरत आँकड़ł के िवशाल 
ज़खीरे के lोसेिसंग के िलए पड़ी। 
इतनी भारी माlा मı आँकड़े उlपŶ 
करना इसिलए ज़lरी था lयłिक 
पहले ‘n’ lेlł वाले नlशł मı छोटे 
िवlयासł को देखने की कोिशश की 
गई और िफर यह देखा गया िक lया 
यह माlयता सही है िक चार रंग इस 
काम के िलए पयŎlत हĴ। ‘n’ lेlł 
वाले नlशे मı िवlयासł की बड़ी 
संlया हो सकती है।

गिणत समुदाय मı इस बात को 
लेकर बहस चली थी िक lया 
कllयूटर-सहाियत िविध गिणतीय 
lमाण माना जा सकता है। गिणत 
युिlलड की शैली मı तकl  पर आधािरत 
िनगमनाlमक lमाण का उपयोग 
करता है जबिक यह तो एक lायोिगक 
lमाण जैसा था िजसका उपयोग आम 
तौर पर lाlितक िवlान मı िकया 
जाता है।

सरल शlदł मı कहı, तो FCP का 
वlतlय यह है िक िकसी नlशे मıे इस 
तरह रंग भरने के िलए चार रंग 
पयŎlत हĴ तािक िकlहĽ भी दो सटे 
हुए lेlł का रंग एक ही न रहे। मेरा 
खयाल है, इसे समझना आसान है 
और यह सरलता का धोखा पैदा 
करती है। 

एक lयादा गहन वlतlय शायद 
ऐसा िदखेगा:

“िकसी तल का सटे हुए lेlł मı 
िवभाजन, िजससे आपको नlशा 
नामक िचl lाlत होता है, मı नlशे 
के lेlł मı रंग भरने के िलए, तािक 
िकlहĽ भी दो सटे हुए lेlł का रंग 
एक न हो, चार से अिधक रंगł की 
ज़lरत नहĽ होगी।”

िचl-5 मı दशŎए गए सरल नlशे 
मı इस तरह रंग भरने के िलए, तािक 
िकlहĽ भी सटे हुए lेlł का रंग एक 
ही न हो, चार रंगł की ज़lरत है। 
यह हमı सामाlय नlशł जैसा नहĽ 
िदखता lयłिक यह सीधी रेखाओं 
वाली lयािमतीय आlितयł से बना 
है। बहरहाल, यह है तो नlशा ही।

हालŀिक, गिणतl इस बात को 
पŀच रंगł के सlदभl मı िसl कर पाए 
थेे, लेिकन FCP एक सदी से भी lयादा 
समय तक समाधान का मुँह िचढ़ाती 
रही। रोचक है, नहĽ? हम कभी नहĽ 
कह सकते िक मानव िlयाकलापł का 
कौन-सा lेl lान के िकसी नए lेl 
का पालना बनेगा, िजस पर लोग वषń 

िचl-5िचl-5
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बाद काम करıगे। तो उस सारे नाटक 
के बाद हम अब जानते हĴ िक चार रंग 
पयŎlत हĴ, चाहे नlशा िकतना भी 
जिटल हो, समतल सतह पर हो या 
गोलाई वाली सतह पर।

इसे करके देिखए। भारत का एक 
lशासिनक नlशा लीिजए िजसमı रंग 
न भरे हł (िजसमı राlयł की सीमाएँ 
lपlट दशŎई गई हł)। बlचे होमवकl  
इसी पर करते हĴ। हर राlय मı एक 
अलग रंग भिरए: देिखए िक lया 
आप यह काम तीन, चार या पŀच रंगł 
से कर सकते हĴ, इस शतl का पालन 
करते हुए िक िकlहĽ भी सटे हुए 
राlयł मı एक ही रंग न भरा जाए। 
FCP का एहसास बना? यह बहुत 
सरल िदखता है लेिकन इसे हlथे 
चढ़ने मı एक सदी से lयादा वlत 
लगा था।

तो, चŶा ने हमı गिणत एlसlेस मı 
सवारी कराई। वे हमेशा कहािनयł से 
कlा मı जान lँक देते थे और हमı 
याद िदलाते थे िक पाlयlम मı 
िजतना िदया गया है, गिणत सीखना 
उससे कहĽ lयादा है। शायद lयादा 
िदलचlप िहlसे तो पाlयlम से 
बाहर ही हĴ। 

हlजाम की दुिवधाहlजाम की दुिवधा

महीने बीतते रहे। हम घूमते-घामते 
सेट िथयरी (समुlचय िसlाlत) मı 
पहुँचे। और चŶा की कहािनयŀ और 
रहlयमय हो गŹ। कभी-कभी तो वे 
lहसन भी लगती थĽ। समुlचय की 

मानक पिरभाषा के ढरĲ तक पहुँचने 
से पहले चŶा ने एक िदन घोषणा 
की, “चलो, मĴ तुlहı एक गŀव के एक 
हlजाम की कहानी सुनाता हूँ।”

हlजाम? हमने उlमीद से उनकी 
ओर देखा। “मान लो, िकसी गŀव मı 
एक हlजाम है, जो उन सबकी और 
िसफl  उन बािशंदł की हजामत करता 
है जो खुद की हजामत नहĽ करते। 
तो हlजाम खुद की हजामत करता 
है या नहĽ करता?”

चिलए, इसके बारे मı थोड़ा सोचते 
हĴ। हlजाम ऐसे िकसी बािशlदे की 
हजामत नहĽ करता जो खुद की 
हजामत करता हो। वह िसफl  उन 
बािशlदł की हजामत करता है जो 
खुद की हजामत नहĽ करते। लेिकन 
इस सवाल का जवाब देने मı आप 
उलझन मı फँस जाते हĴ िक हlजाम 
की हजामत कौन करता है।

यिद वह खुद की हजामत करे, तो 
िनयम का lया होगा िक वह ऐसे 
िकसी शlस की हजामत नहĽ करता 
जो खुद की हजामत करता हो। 
लेिकन यिद वह खुद की हजामत न 
करे, तो वह उन बािशlदł मı से एक 
होगा जो खुद की हजामत नहĽ 
करते। तब िनयम के मुतािबक उसे 
खुद की हजामत करनी चािहए।

लीिजए, यह रहा एक िवरोधाभास। 
इसे पचाने मı थोड़ा वlत लगता है। 
पहली नज़र मı तो समlया आसान 
लगती है, लेिकन जब इसमı घुसıगे तो 
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मामला उलझता ही जाएगा। जब 
कlा मı इसकी चचŎ हुई थी, तो मुझे 
याद है िक मĴ एक ऐसे हlजाम की 
कlपना करता रहा था िजसकी दाढ़ी 
बढ़ती ही जा रही है - बढ़ती का नाम 
दाढ़ी। “हजामत करे या न करे?” 
बेचारे हlजाम ने यह सवाल हज़ारł-
लाखł बार पूछा होगा।

बहरहाल, हमı इस हlजाम की 
दुिवधा का सामना करके मज़ा आया 
था। चŶा ने बताया था िक यह 
‘हlजाम की दुिवधा’ के नाम से 
मशहूर है। इसे सबसे पहले गिणतl 
और दाशlिनक बरlĴड रसेल ने बीसवĽ 
सदी की शुlआत मı llतुत िकया 

था। मुझे याद है िक कlा मı इस 
िवरोधाभास को लेकर ज़ोर-ज़ोर-से 
तकl -िवतकl  हुए थे। लेिकन हम इससे 
िनपट नहĽ सके थे।

‘िवरोधाभास’ शlद से हमारा 
पहला पिरचय इसी तरह हुआ था। 
हममı से िकसी को पता नहĽ था िक 
यह lािण है lया बला। चŶा ने 
समझाया िक गिणत मı िवरोधाभास 
तब होता है जब हमारे सामने कोई 
ऐसा कथन आता है िजसमı ऐसे 
िवचार होते हĴ जो सlय लगते हĴ, 
लेिकन परlपर िवरोधी होते हĴ (एक-
दूसरे को काटते हĴ)। उदाहरण के 
िलए िनlनिलिखत दो कथनł पर गौर 
कीिजए:

“इस वाlय मı सात शlद नहĽ हĴ।” 
जबिक वाlतव मı इसमı सात शlद हĴ।

“इस वाlय मı सात शlद हĴ।” 
जबिक दरअसल इसमı छ: शlद ही हĴ। 

िवरोधाभास का अथl समझन ेका 
यह आसान तरीका ह।ै य ेवाlय खुद 
अपना खlडन करते हĴ। इन वाlयł का 
अिlतlव ही कैसे हो सकता ह?ै लेिकन 
इनका अिlतlव ह,ै हमारा मुहँ िचढ़ाते 
हएु। इस ेही िवरोधाभास कहते हĴ।

हlजाम के िवरोधाभास के कई 
िविवध lप हĴ और इसे ‘आlम-सlदभl 
का िवरोधाभास’ या ‘पैराडॉlस ऑफ 
सेlफ रेफरıस’ भी कहते हĴ। गिणत के 
कई िवरोधाभास इस lेणी मı आते हĴ। 
चŶा ने बताया था िक हlजाम का 
िवरोधाभास गिणत की ‘समुlचय 

बरlĴड रसेल (���������	
�) ने िववादाlपद 
नाई के िवरोधाभास को lथािपत िकया, िजसे 
रसेल के िवरोधाभास के lप मı भी जाना जाता 
है। इससे गिणत के बाकी िहlसł पर भी 
दूरगामी lभाव पड़ा था।
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िसlाlत’ नामक शाखा के केेll मı 
उपिlथत िवरोधाभास को उजागर 
करता है। वे चाहते थे िक हम समझı 
िक समुlचय का िवषय एक ऐसा 
िवषय है जो गिणत के िवकास के 
lछ सबसे तlख िवरोधाभास और 
संघषl का गवाह रहा है।

सरल शlदł मı, िवरोधाभास का 
मतलब है िक कोई ऐसा वlतlय ‘S’ 
होता है िक ‘S’ और उसका खlडन 
(‘S नहĽ’) दोनł सlय होते हĴ (जैसा 
िक हमने हlजाम के मामले मı देखा 
था)। ऐसी असंगितयŀ पूरे िवषय की 
बुिनयाद को थोड़ा ढुलमुल बना देती 
हĴ, lयłिक तब हमारे पास िकसी भी 
गिणतीय lमाण पर भरोसा करने का 
कोई आधार नहĽ होता।

याद करı जब हमने िlभुज lमेय 
तथा उसके lमाण की चचŎ की थी; 
चŶा का आlह था िक lमाण ठोस व 
मज़बूत होना चािहए, बात चाहे िकसी 
भी िकlम के िlभुज की हो।

हlजाम के िवरोधाभास जैसे 
आlम-सlदभl वाले िवरोधाभासł को 
समझने के िलए, इस िवरोधाभास के 
उस संlकरण पर िवचार कीिजए 
िजसे ‘झूठे का िवरोधाभास’ कहते हĴ 
(मुझे याद है, चŶा ने इसकी भी बात 
की थी): “सारे lीटवासी झूठे होते 
हĴ।” इस lाचीन िवरोधाभास का lेय 
एिपमेिनlस को िदया जाता है, जो 
lवयं lीटवासी थे। वे ईसा पूवl छठी 
या सातवĽ सदी मı lीट मı रहते थे।

या िनlनिलिखत वlतlय पर गौर 
कीिजए: “यह कथन असlय है।” lया 
यह कथन सlय है? इस कथन को 
सlय होने के िलए वाlतव मı इसे 
असlय होना पड़ेगा। और यिद यह 
कथन असlय है, तो यह सlय है। 
इसमı ज़lर lछ पागलपन है।

हlजाम के िवरोधाभास के समान 
उपरोlत सारे कथनł की पिरणित 
िवरोधाभास मı होती है। ज़रा सोिचए 
इनके बारे मı! खप जाइए। ये 
िवरोधाभास आपके िसर पर सवार हो 
जाएँगे। पता नहĽ िकसने सोचा था 
िक गिणत मı ऐसे सारे सनकी पıच-
ओ-खम होते हĴ। िवरोधाभासł को 
लेकर हमारी हर गमŎगरम चचŎ के 
बाद चŶा पूरी कlा का मुआयना 
करते। आम तौर पर उनके मुँह पर 
सlतोष की एक मुlकराहट होती जो 
िसफl  उस िशlक के नसीब मı होती 
है िजसने सीखने वालł मı और lयादा 
सीखने की ललक पैदा कर दी हो।

मुझे बाद मı पता चला िक िवlान 
ऑिllयन-अमरीकी तकl वादी और 
दाशlिनक lटl गोडेल ने आlम-सlदभl 
िवरोधाभासł के आधार पर यह 
दशŎया था िक गिणत ‘अपूणl’ है और 
सदा ‘अपूणl’ ही रहेगा। यिद गिणत 
सचमुच अपूणl है, तो  िवlान के बारे 
मı lया कहा जाए, िजसकी रीढ़ ही 
गिणत से बनी है? तब lया हम यह 
कह सकते हĴ िक िवlान से जो lान 
हमı lाlत होता है, वह हमेशा अपूणl 
ही रहेगा? ये उलझाने वाले सवाल हĴ। 
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मĴने इनकी थोड़ी और चचŎ पुlतक के 
अिlतम िहlसे मı अितिरlत नोlस 
वाले खlड मı की है।

अनlत चचŎअनlत चचŎ

इसके बाद हमने थोड़ी चचŎ 
अनlत के बारे मı की। यह भी 
समुlचयł के सlदभl मı ही हुई थी। 
मुझे याद है चŶा ने थोड़ा मनहूस 
अlदाज़ मı कहा था, “अनlत कोई 
संlया नहĽ है, lयłिक यिद यह कोई 
संlया होती तो आप इसमı एक 
जोड़कर अगली संlया पर िवचार 
करने लगते। यह िसलिसला तो 
अlतहीन ढंग से चल सकता है और 
हमı हर बार सुपिरभािषत संlयाएँ 
िमलती जाएँगी। इसिलए, हम अनlत 
को एक संlया मानकर अंकगिणत 
की सामाlय संिlयाओं का उपयोग 
करके उसे नहĽ सlभाल सकते।”

इस बात ने मझुे काफी हैरान 
िकया। यिद अनlत कोई संlया नहĽ 
है, तो िफर अनlत का चlकर lया 
है? हम इससे कैसे िनपटıगे? अनlत 
की चचŎ के दौरान समुl तट पर रेत 
के कणł की संlया की बात उठी थी। 
उनकी संlया िनिlचत (साlत) है या 
अनlत? मेरा lयाल है िक हमारी 
चचŎ मı यह बात उठी थी िक अनlत 
lया हो सकता है और lया नहĽ। मĴ 
उन छाlł मı था िजनका तकl  था िक 
समुl तट पर रेत के कणł की संlया 
अनlत है जबिक अlय lछ का 
कहना था िक वह िनिlचत है। मेरा 

तकl  यह था िक िसlाlतत: रेत के 
हरेक कण को अनlत lप से तोड़ा 
जा सकता है। तब कणł की संlया 
िनिlचत कैसे हो सकती है? आपको 
lया लगता है?  

अनlत के बारे मı चकराने वाली 
बात यह थी िक इसे िकसी अlय 
संlया के lप मı नहĽ देखा जा 
सकता है। मामला और भी रोचक हो 
गया जब चŶा ने बताया िक “अनlत 
की अलग-अलग कोिटयŀ होती हĴ।” 
उदाहरण के िलए, संlयाओं का 
कौन-सा समुlचय lयादा बड़ा है - 
सारी सम संlयाओं का समुlचय या 
सारी lाlितक संlयाओं का 
समुlचय? संlयाओं के ये दोनł 
समुlचय अनlत हĴ, लेिकन lया हम 
कह सकते हĴ कोई एक-दूसरे से 
lयादा बड़ा या lयादा अनlत है? 
lया अनlत समुlचयł की तुलना का 
कोई तरीका है?

मĴने काफी बाद मı जाना िक संlया 
रेखा पर िकlहĽ भी दो िबlदुओं के 
बीच ‘वाlतिवक संlयाएँ’ (िजनमı 
पूणňक संlयाएँ, िभŶ या पिरमेय 
संlयाएँ और अपिरमेय संlयाएँ 
शािमल हĴ) ‘lाlितक संlयाओं’ 
(हमारे lारा िगनती के िलए इlतेमाल 
की जाने वाली संlयाएँ, जैसे 1, 2, 3 
वगैरह) के समुlचय से lयादा होती 
हĴ। यह थोड़ा उलझाने वाला है, नहĽ? 
जमlन गिणतl और समुlचय िसlाlत 
के संlथापक जॉजl कĴ टर ने lमाण के 
आधार पर दशŎया था िक lाlितक 



शैlिणक संदभl नवlबर-िदसlबर 202038

संlयाओं की अपेlा वाlतिवक 
संlयाएँ उlचतर lेणी का अनlत 
समुlचय हĴ। उनके इस lमाण को 
lाय: गिणत का सबसे सुlिचपूणl 
lमाण कहा जाता है।

कĴ टर ने यह िवचार llतुत िकया 
था िक अनlत शlदश: अलग-अलग 
आकार का हो सकता है। दरअसल, 
उlहłने ‘अनlतł की अनlतता’ का 
दावा िकया था! ऐसे िवचार llतािवत 
करने के िलए उlहı साथी गिणतlł 
के तीखे, कभी-कभी िनlदाlमक, 
िवरोध का सामना करना पड़ा था। 
कई गिणतl तो अनlत के िवचार के 
साथ जूझने को लेकर भयाlाlत हो 
जाते थे। ऐसे गिणतlł मı सबसे 

मशहूर थे हेनरी पॉइनकेयर, िजlहłने 
कĴ टर के काम को गिणत को llत 
करने वाली ‘गlभीर बीमारी’ की संlा 
दी थी। अलबlा, कĴ टर के िवचारł ने 
उनके समकालीन गिणतlł को 
अनlत को सlभालने का एक औज़ार 
lदान िकया था।

फमŎ का अिlतम lमेयफमŎ का अिlतम lमेय

और अlत मı, िबग बी - ‘फमŎ के 
अिlतम lमेय’ को कौन भूल सकता 
है? हम चŶा की कlा मı पायथागोरस 
lमेय के lमाण की चचŎ कर रहे थे: 
िक िकसी समकोण िlभुज के िवकणl 
का वगl शेष दो भुजाओं के वगń के 
योग के बराबर होता है। अथŎत 
a2 + b2 = c2 जहŀ a और b समकोण 
िlभुज की दो भुजाएँ हĴ और c िवकणl 
है। (याद है लीलावती मı भाlकराचायl 
की पहेली, िजसके हल के िलए 
पायथागोरस lमेय का उपयोग िकया 
जाता है?) 

वैसे पlका कहना मुिlकल है मगर 
आिखरी िगनती तक पायथागोरस 
lमेय के पूरे 367 अलग-अलग lमाण 
थे! ‘अलग-अलग’ शlद का उपयोग 
कर रहा हूँ lयłिक कोई lमाण 
िगनती मı तभी शािमल होता है जब 
वह बाकी सारे lमाणł से अलग हो। 
शुlआती बीसवĽ सदी के एक 
lोफेसर एिलशा lकॉट लूिमस ने 
अपनी पुlतक पायथागोिरयन 
lपोिज़शन (पायथागोरस llतावना) 
मı इन 367 lमाणł का संकलन 

जॉजl कĴ टर (1845-1918 सीई) के पथlवत lक कायl 
ने गिणतlł को पहले से lयादा अिधक किठन 
और सटीक शlदł मı अनlत से िनपटने के िलए 
सlम बनाया।
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llतुत िकया है। आlचयlजनक बात 
यह है िक एक ही सlय को lथािपत 
करने के इतने अलग-अलग तरीके हĴ। 
इस सूची मı भाlकर lारा llतुत 
llय lमाण भी है। बताते हĴ िक 
lमाण का िचl िदखाते हुए उlहłने 
कहा था, ‘देखो’। इस lमाण के िलए 
उlहı िकसी शािlदक िववरण की 
ज़lरत नहĽ पड़ी थी।

हाई llल का हर बlचा 
पायथागोरस lमेय जानता है मगर 
सlभवत: उनमı से कई छाl lमेय के 
आगे नहĽ गए हłगे। खैर, चŶा ने 
ठीक यही िकया। हमı फमŎ के अिlतम 
lमेय (FLT) की दावत दी गई जो 
पूरे 348 साल तक अनसुलझी पड़ी 
रही थी। तो FLT है lया? कहानी 
lछ यł है िक िपयरे डी फमŎ नाम 
के एक भले lźसीसी, जो पेशे से 
वकील थे, और गिणत िजनका शौक 
था, 1650 ईlवी के आसपास 

‘पायथागोरस ितकिड़यł’ पर िवचार 
कर रहे थे। 

पहले संlयाओं के ऐसे समूहł के 
उदाहरण दे देता हूँ िजlहı पायथागोरस 
ितकड़ी की संlा दी गई है। 
{3, 4, 5}, {5, 12, 13} वगैरह 
पायथागोरस ितकिड़यŀ हĴ lयłिक 32 
+ 42 = 52 और 122 + 52 = 132। ऐसी 
ितकिड़यŀ बनाने के कई तरीके हĴ। 
मसलन, हम ऐसी ितकड़ी की सभी 
संlयाओं मı 2 जैसी िकसी एक संlया 
का गुणा करके नई ितकड़ी lाlत कर 
सकते हĴ। जैसे {3, 4, 5} मı 2 का 
गुणा करने पर हमı lाlत होगा {6, 8, 
10}और यह आसानी-से देखा जा 
सकता है िक 62 + 82 = 102। 
lयािमतीय lिlट से देखı तो इसका 
मतलब होता है िक हम एक ऐसा 
समकोण िlभुज बना सकते हĴ 
िजसकी भुजाओं की लlबाइयŀ 6, 8 व 
10 इकाई होगी और िवकणl की 

िचl-6िचl-6

lया आप देख सकते हĴ 
िक lाlितक संlयाओं 
की तुलना मı 0 और 1 के 
बीच अिधक संlयाएँ हĴ?

पिरमेय संlयाएँ

अपिरमेय संlयाएँ

lाlितक संlयाएँ
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लlबाई 10 इकाई होगी। आप इस 
ितकड़ी को 2 से गुणा कर दीिजए 
और एक और ितकड़ी lाlत हो 
जाएगी। ऐसा अlतहीन ढंग से िकया 
जा सकता है। ऐसी ितकिड़यŀ lाlत 
करने के अlय तरीके भी हĴ।

धीरे-धीरे चŶा हमı कहानी के पıच 
तक ले गए। उlहłने बताया िक फमŎ 
ने सरल-सा सवाल पूछा था, जो 
शायद ऐसा lछ रहा होगा: “lया 
यही िlया घनł के साथ भी की जा 
सकती है - अथŎत lया हम ऐसी तीन 
संlयाएँ ‘a’, ‘b’ और ‘c’ खोज सकते 
हĴ तािक a3 + b3 = c3 हो?” वे तो 
माl एक पैटनl ढँूढ़ रहे थे। याद रखı, 
गिणत सीखने का एक अlछा पैमाना 
यह है िक छाl अlतिनlिहत सlबlध 
और पैटनl ढँूढ़ने मı lिच और 
कािबिलयत हािसल कर ले। यह एक 
गिणतl के lवभाव की भी कसौटी 
है।

यह बात हमारे सहजबोध के 
िखलाफ जाती है िक n = 3 होने पर 
यह काम नहĽ करता। शायद हमı 
लगा होगा िक यिद िकसी समकोण 
िlभुज की दो भुजाओं पर बने वगl 
उसके िवकणl पर बने बड़े वगl मı 
समा सकते हĴ तो यह चीज़ ठोस घनł 
पर भी लागू होनी चािहए। जब बात 

घन की होती है तो हम तीसरी घात 
की बात कर रहे हĴ (जैसे a3)। घन 
एक िl-आयामी वlतु है जो छ: 
वगŎकार फलकł से िघरी है जो एक-
दूसरे से समकोण पर िlथत हĴ।

िचl-7 मı A3 को एक घन माना 
जा सकता है िजसकी एक भुजा A 
इकाई की है। इसी lकार से, B3 और 
C3। िकसी A भुजा वाले घन का 
आयतन (A x A x A) या A3 होता है। 
यही िlथित B और C भुजा वाले घनł 
की भी होगी। तो जब हम यह िसl 
करने की कोिशश करते हĴ िक तीन 
ऐसी पूणňक संlयाएँ A, B और C 
हłगी िक A3 + B3 = C3 हो, तो हम 
इस सवाल की कlपना lयािमतीय 
lिlट से lछ इस तरह कर सकते हĴ: 
दो घन A और B, एक तीसरे बड़े 
घन C मı ठीक-ठीक समा जाएँ 
(मानकर िक वह घन खोखला है)। 
लेिकन गिणत lाय: सहजबुिl के 
िवपरीत चला जाता है। पता यह 
चलता है िक A3 + B3 = C3 सही 
नहĽ बैठता!

वैसे, संlयाओं की एक ितकड़ी है 
जो यह िसl करने के बहुत करीब 
पहुँच जाती है िक A3 + B3 = C3 
सlय है - {12, 10, 9}। (103 + 93) 
का िहसाब लगाइए। यह 1729 आता 

A B C+ = ?Can

(Can A3 + B3 = C3?)
िचl-7िचl-7
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है जो ‘रामानुजन संlया’ के काफी 
करीब है। और 123 का मान आता है 
1728, बहुत नज़दीक है न? िlकेट 
मı कहते हĴ न, एल.बी.डlलू. का बहुत 
नज़दीकी मामला!

जब बात n = 2 (जैसे यहŀ 
पायथागोरस lमेय है) या n = 3 की 
हो तो हम इसकी कlपना llय lप 
मı कर सकते हĴ। लेिकन जब बात n 
= 4, 5, 6... पर पहुँच जाए तो llय 
िबlब के lप मı उसकी कlपना कैसे 
करıगे? तब हम मदद के िलए दो या 
तीन-आयामी वlतुओं मı पनाह नहĽ ले 
सकते िजसके हम रोज़मरŎ के जीवन 
मı आदी हĴ। इस पड़ाव पर आकर 
चीज़ı अमूतl हो जाती हĴ और आपको 
सवाल को देखने के नए व अलग 
तरीके ढँूढ़ना पड़ते हĴ।

लेिकन गिणतl तब तक चैन से 
नहĽ बैठ सकते जब तक िक वे इस 
बात का ठोस lमाण न िवकिसत कर 
लı िक फमŎ की lमेय सारे ‘n’ के 
िलए सlय नहĽ है, जहŀ ‘n’ कोई 
धनाlमक पूणňक संlया है और n>2 
है। गिणतl भौितक िवlव की सीमाओं 
से बँधे नहĽ होते और ‘n’ आयामł मı 
काम करना उनके िलए आम बात है।

चŶा ने बताया था िक फमŎ पूछते 
गए थे: lया हम इसे चौथी घात के 
िलए कर सकते हĴ, यानी lया हम 
ऐसी ‘a’, ‘b’ और ‘c’ संlयाएँ खोज 
सकते हĴ तािक a4 + b4 = c4 सही 
बैठे? अlतत: उlहłने सवाल िकया 
था: lया ऐसी तीन संlयाएँ ‘a’, ‘b’ 

और ‘c’ हो सकती हĴ िजनके िलए 
an + bn = cn सlभव हो? फमŎ ने 
अवlय ही ‘a’, ‘b’ और ‘c’ की िविभŶ 
घातł के िलए lमाण हािसल करने 
की कोिशश की होगी। बताते हĴ िक 
उlहłने चौथी घात के िलए नकाराlमक 
lमाण lाlत कर िलया था अथŎत वे 
िसl कर पाए थे िक समीकरण 
a4 + b4 = c4 का अिlतlव नहĽ है। 
हम नहĽ जानते िक lया उlहłने इसी 
lकार से यह भी िसl िकया था िक 
‘a’, ‘b’ और ‘c’ की उlचतर घातł के 
िलए ऐसे समीकरणł का अिlतlव 
नहĽ है। अलबlा, अlतत: उlहłने 
लैिटन मı घोषणा की थी:

िपयरे डी फमŎ (1601-65 सीई) - वकील और 
‘शौकीनł के राजlमार' - सlहवĽ शताlदी के 
महान गिणतl थे। उनकी भिवlय मı आने वाली 
पीढ़ी की चुनौती को आिखरकार 1994 मı हल 
िकया गया।
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“Cubum autem in duos cubos, aut 
quadrato-quadratum in duos quadrato-
quadratos, et generaliter nullam in 
infinitum ultra quadratum potestatem 
in duos eiusdem nominis fas est 
dividere cuius rei demonstrationem 
mirabilem sane detexi. Hanc marginis 
exiguitas non caperet.”

 िहदी मı इसका अनुवाद lछ इस 
तरह होगा:

“िकसी घन को दो घनł मı या 
िकसी एक चौथी घात को दो छोटी-
छोटी चौथी घातł मı, या सामाlय lप 
से दो से अिधक घात को उसी के 
बराबर दो घातł मı बŀटना असlभव 
है। मĴने इसका सचमुच अlभुत lमाण 
खोज िलया है लेिकन यह हािशया 
उसके िलए बहुत संकरा है।”

दूसरे शlदł मı, ऐसी कोई तीन 
पूणňक संlयाएँ ‘a’, ‘b’ और ‘c’ नहĽ 
हĴ जो समीकरण an + bn = cn  को n  

का मान 2 से अिधक होने पर सlतुlट 
कर सकı । 

“मĴने इसका सचमुच अlभुत 
lमाण खोज िलया है लेिकन यह 
हािशया उसके िलए बहुत संकरा 
है।” यह कथन फमŎ ने एक िकताब 
अिरथमेिटका मı हािशए पर िलखा 
था। यह पुlतक तीसरी सदी के एक 
महान गिणतl डायोफैlटस lारा 
िलखी गई थी। फमŎ की िटlपणी 
युlत यह lित फमŎ के िनधन के 30 
साल बाद 1665 मı खोजी गई थी। 
हम वाlतव मı जानते नहĽ िक 

वकील साहब ने lमाण पता कर 
िलया था या नहĽ। कई लोगł को 
लगता था िक उlहłने lमाण नहĽ 
खोजा था lयłिक FLT के lमाण हेतु 
ज़lरी औज़ार उस समय उपलlध 
नहĽ थे। शायद वाlतिवकता कभी 
पता नहĽ चलेगी।

अलबlा, फमŎ के कथन ने 
गिणत की सबसे llयात समlयाओं 
मı से एक को जlम िदया जो 
लगभग साढ़े तीन सौ वषń तक 
सुलझ नहĽ पाई और दुिनया भर के 
गिणतlł को चकरा िदया। हलचल 
इतनी अिधक थी िक FLT को 
lमािणत करने के िलए जमlन 
उlोगपित पौल वोlफlकेल ने 
1908 मı 1 लाख माकl  का इनाम भी 
घोिषत कर िदया था।

अlतत: कहानी का समापन करते 
हुए चŶा ने थोड़ा lआँसा होकर कहा 
था, “शायद िकसी िदन तुममı से कोई 
इसे सुलझाएगा।” हम उनकी िनराशा 
को महसूस कर सकते थे।

आगे बढ़ने से पहले, मĴ आपके 
सामने तीन-तीन संlयाओं के दो 
समुlचय छोųँगा, जो शायद फमŎ 
और उनके अिlतम lमेय को 
झुठला सकı गे। इनको परिखए, 
अपना भाlय आज़माइए, मशहूरी 
पर अपना दावा जताइए और इनाम 
की रािश मेरे साथ बŀिटए। ये रहे 
वे दो समुlचय:
पहला समुlचय है: 
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398712 + 436512 = 447212

दूसरा समुlचय है:
178212 + 184112 = 192212

मlय 1980 का दशक FLT का 
रोमźचक दौर था। उस समय तक 
अनिगनत गिणतl इस lमेय पर हाथ 
आज़मा चुके थ ेऔर अथक पिरlम के 
बाद घात n के िविभŶ मानł के िलए 
lमाण llतुत िकए जा चुके थ।े 1980 मı 
बाlडिवन के शताlदी वषl तक 1,25,000 
तक की घात (n) के िलए FLT को 
lमािणत िकया जा चुका था। लेिकन 
धनाlमक पणूňक संlयाओ ंकी अनlतता 
को देखı, तो 1,25,000 lछ नहĽ ह।ै 
ज़lरत तो एक ऐसे सामाlय lमाण की 
ह ैजो हरके मामल ेमı लाग ूहो सके। 
िlभजु के तीन कोणł के योग वाली 
lमेय का lमाण याद ह ैन? जब पहली 
बार हमारा सामना lमाण की धारणा से 
हआु था, तो हम बहतु जूझ ेथ।े यह 
िकसी भी अlय सवाल को छुड़ान े से 
अलग था। और िवशाल िवरोधी 
उदाहरण (Monstrous Counter Example) 
एक और ऐसी ही कवायद थी।

हमı ज़रा भी अlदाज़ नहĽ था िक 
1985 मı जब हम कlा 10 मı थे, तब 
एक िlिटश गिणतl एंlयू वाइlस 
यह िनणlय लेने की कगार पर थे िक 
वे अपने जीवन के अगले सात-आठ 
साल पूरी तरह गोपनीय ढंग से  FLT 
को तोड़ने मı लगाएँगे। उस समय तक 
गिणत की नई शाखाएँ अिlतlव मı 
आ चुकी थĽ। वाइlस को इनकी मदद 

िमली। उनका चlकरदार lमाण पूरे 
150 पŶł मı फैला था।

पता नहĽ जब 1994 मı अlतत: 
इस समlया को सुलझा हुआ घोिषत 
कर िदया गया तो चŶा को कैसा 
महसूस हुआ होगा। तब उlहłने अपने 
छाlł से lया चचŎ की होगी? वाइlस 
की कहानी िदलचlप है, िकlतु यिद 
मĴ यहŀ उसे लेकर बैठ गया, तो हम 
चŶा से दूर चले जाएँगे। कई सारी 
मशहूर िकताबł मı FLT जlदोजहद 
की बात की गई है और इसका lमाण 
समझाया गया है। आप उlहı देख 
सकते हĴ।

FLT सारी बाधाओं के िवll 
मानव मिlतlक और जीवट की जीत 
की एक उlदा िमसाल है। वाइlस की 
कहानी बताती है िक एक lयिlत की 
अदlय इlछा lया lछ हािसल कर 
सकती है। यह मानव संघषl की िकसी 
भी अlय कहानी के बराबर ही बŀधने 
वाली है। यह दशŎती है िक यिद हम 
अपने सपनł को साकार करने के 
िलए धैयlपूवlक लगे रहı तो सारी 
बाधाओं के बावजूद एक िदन हम 
मंिज़ल पा ही लıगे।

llल के हर छाl के िलए गिणत 
ऐसी याlा की शुlआत बन सकता 
है। िशlा का काम यह है िक ऐसे 
हालात तैयार करे िक हर छाl इस 
सुlदर िवषय तक पहुँच बना पाए। 
यह काम आसान नहĽ है। हमारा 
सामना एक सुlथािपत रटlत िवlा 
की संllित से है। यह एक ऐसी 
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संllित है जो िविभŶ पृlठभूिमयł 
और lाय: चुनौतीपूणl पृlठभूिमयł से 
आने वाले छाlł के साथ एक 
सामlयlजनक ढंग से संवाद नहĽ 
करती।

असीम िवlमयअसीम िवlमय

चŶा कई बार े हमı इन िदलकश 
पगडिlडयł पर ल ेगए। मĴ उस िवlमय 
का िज़l ज़lर कlँगा जो मĴन ेउस 
समय महसूस िकया था जब हमारा 
सामना पाई () से हआु था।  पाई उस 
समूह का सदlय ह ै िजlहı अपिरमेय 
संlयाए ँकहते हĴ। य ेऐसी संlयाए ँहĴ 
जो तकl संगत ढंग से lयवहार नहĽ 
करतĽ और उनका िभŶ वाला िहlसा 
चलता ही जाता ह,ै चलता ही जाता ह,ै 
दशमलव अंक का िसलिसला खlम ही 
नहĽ होता। मझु ेआज भी हरैत होती है 
िक ऐसी संlया हो भी सकती हĴ। हमने 
चŶा से जाना िक उस समय तक 
को बस मı करने की कोिशशı 
अकlपनीय lप से िवशाल lतर पर 
पहुचँ चुकी थĽ। उस समय उपलlध 
सबसे तेज़ सुपरकllयूटरł की मदद से 
यह पता चला था िक पाई वाlतव मı 
दशमलव अंकł की एक अlतहीन और 
अपुनरावतľ धारा ह।ै दशमलव के बाद 
परेू 1.6 करोड़ अंकł तक तो यही 
िlथित थी। मĴ चकरा गया था। अब तो 
उlहłन ेगणना कई खरब अंकł तक 
कर ली ह,ै लेिकन िफर भी दशमलव 
अंक खlम होन ेका नाम नहĽ ल ेरह ेहĴ।

उन कlाओं को याद करके आज 
भी मेरे रłगटे खड़े हो जाते हĴ, जब 
हमı गिणतीय यथाथl की एक 
अपेlाlत गहरी झलक िमली थी, जो 
परीlाएँ पास करने और चूहा-दौड़ के 
ढरĲ से, ‘िसलेबस पूरा करने’ के दबाव 
से एकदम अलग थी।

चŶा का उlदेlय सीधा-सादा था 
- हमı यह एहसास कराना िक गिणत 
कोई मुदŎ िवषय नहĽ हĴ बिlक एक 
िवकासमान मानवीय कहानी है 
िजसमı उन लोगł के िलए ढेर सारी 
िदलचlप बातı और रोमźच है जो 
इसका अlययन करने को उlसुक हĴ। 
इससे भी बढ़कर उनका उlदेlय था 
िक हममı से जो लोग कम उlसुक थे 
या िवषय के lित नकाराlमक रवैया 
रखते थे, उlहı खोजबीन के इस 
सफर मı जोड़े रखना।

यह सब िसलेबस मı lयł नहĽ 
डाला जाता? सबसे बिढ़या िहlसा तो 
छोड़ ही िदया गया है। मĴ जानता हूँ 
िक मेरी यह बात सुन-सुनकर आप 
थक चुके हłगे, िकlतु मुझे लगता है 
िक इस बात को बार-बार, कई बार 
कहना मुनािसब है।

***

माचl 15, 1985। हमारी दसवĽ की 
परीlाएँ समाlत हो चुकी हĴ, जो मेरे 
िलए एक बड़ी राहत की बात है। 
आज lेजुएशन िदवस था। बाlडिवlस 
मı इसे ‘कमıसमıट एlसरसाइज़ेस’ 
यानी शुlआती कसरत कहते हĴ, 
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गोया हमारे जीवन मı lछ नया होने 
जा रहा है।

हम सब िलंकन हॉल मı इकlठे 
हुए। llल छोड़ने वगैरह के बारे मı 
आम भाषणł के बाद, मुझे याद है 
हमने एक मोमबlी जलाई थी और 
गिलयारे से होकर िलंकन हॉल के 
बाहर आ गए थे। बाहर, िज़lदगी मı 
जहŀ भी जाऊँगा बाlडिवlस की 
भावना को साथ लेकर जाऊँगा। 
शायद यही अपेlा भी थी। हम सबने 
सूट पहने थे, नौजवान पुlषł के 
समान। चŶा ने यही कहा था। अŶा ने 
इस अवसर के िलए अपना एक कोट 
मेरे िलए रl करवा िदया था। मĴने 
सूट पहली बार पहना था।

हमने थोड़ा जlदी िडनर िकया। 
llल की ओर से दावत थी। पहली 
बार मĴने llल मı भरपेट खाना खाया। 
उसके बाद गुडबाय, हाथ िमलाना, 
गले लगना वगैरह चला। िशlकł और 
दोlतł को पता नहĽ था िक हम िफर 
से कब िमलıगे। सब lछ पलक 
झपकते पूरा हो गया।

चुपचाप मĴ मेन गेट की ओर गया, 
अपने सूट मı पसीने से भीगा और 
जकड़ा हुआ। होसुर रोड पर भारी 

lािफक था। लगभग अँधेरा था। 
सेlशन ए के एक दोlत ने आवाज़ 
दी। वह हम दोनł का एक फोटो 
चाहता था। हम दोनł गेट के सामने 
खड़े हो गए और िकसी ने कैमरा 
िlलक िकया। पता नहĽ वह फोटो 
अभी भी मौजूद है या नहĽ। तभी यह 
बात मेरे मन मı कŅधी - बाlडिवlस मı 
मेरा आिखरी िदन था यह।

मĴ हlका-बlका-सा सायिकल 
चलाते हुए घर पहुँचा, सूट को बैग मı 
ठँूसकर। इस बात का आदी होने मı 
वlत लगेगा िक अब कभी बाlडिवlस 
नहĽ जाना है।

आजी घर पर अकेली थĽ। अŶा 
शाम की िशlट मı गए थे, और अlमा 
पास ही एक अlपताल की इlटıिसव 
केयर युिनट मı अपनी बढ़ी हुई शुगर 
से जूझ रही थĽ। मĴ पहले अlपताल 
गया, खुदा का शुl था िक उनकी 
डायिबटीज़ अlतत: काबू मı थी।

सlभल-सlभलकर मĴने एक दूसरी 
दुिनया मı कदम रखे, साथ मı llल 
की तमाम यादı थĽ। जानता नहĽ था 
िक आने वाले वषń मı मुझ पर उनका 
lया असर होने वाला है।

शेषािगरी केएम राव:शेषािगरी केएम राव: यूनीसेफ, छlीसगढ़ मı िशlा िवशेषl हĴ। lारिlभक िशlा और 
बाlयावlथा मı िवकास मı िवशेष lिच। साथ ही, आधुिनक शैिlक मुlदł पर िलखने 
मı िदलचlपी। 
अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी:अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी: एकलlय lारा संचािलत lोत फीचर सेवा से जुड़े 
हĴ। िवlान िशlण व लेखन मı गहरी lिच।
यह लेख एकलlय lारा lकािशत पुlतक द मैन हू टॉट इंिफिनटी से िलया गया एक 
अंश है।
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ह म देखते हĴ िक िविभŶ आिथlक 
और सामािजक पृlठभूिम के 

बlचł के आपस मı खेलने की जगहł, 
बाज़ारł और रहने की जगहł, और तो 
और, llलł मı भी ऐसा िवभाजन है 
िक इन बlचł के बीच मेलिमलाप के 
मौके ही नहĽ बनते| इस िlथित के 
चलते िवचारł और भावनाओं के 
वाlतिवक आदान-lदान सlभव नहĽ 
हो पाते हĴ| आज के समय मı बlचł 
को शुlआत से ही इस तरह का 

एllपोज़र देना अlयlत महlवपूण l है 
िजससे िक बlचł के मन मı िविभŶ 
सामािजक तबकł के lित एक समझ 
और संवेदनशीलता का भाव िवकिसत 
हो| इसे सlभव बनाने के िलए ज़lरी 
है िक बlचł के साथ ऐसी िकताबł 
को साझा िकया जाए जो अलग-
अलग तरह के जीवन और संllितयł 
की झलक िदखाती हł| इस तरह 
िवचारł का आदान-lदान और एक-
दूसरे की िज़lदगी को जानना-

नीतू यादवनीतू यादव

एक कहानी कई όवचार
िशlकł की कलम सेिशlकł की कलम से
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समझना एक िकताब के सुरिlत 
माlयम से हो पाना सlभव है| िकताबł 
पर गlभीर और गहरी चचŎएँ चलाई 
जा सकती हĴ तािक बlचł के मन मı 
जो चलता है, उसे समझने और उन 
िवचारł को एक तािकlक lिlट दे पाने 
के अवसर बन पाएँ|

उपरोlत पिरlेlय मı हाल ही मı 
बlचł के साथ साझा की गई एक 
िकताब इlमत की ईद से जुड़े lछ 
अनुभव साझा करना चाहूँगी| तूिलका 
lकाशन lारा 2007 मı lकािशत 
िकताब इlमत की ईद एक तुकľ 
कहानी है। इसे िलखा है फौिज़या 
िगलानी िविलयlस ने िजसका अनुवाद 
राजेश उlसाही ने िकया है और 
lोइती राय ने िकताब िचिlत की है|

बlचł के मन समझना बlचł के मन समझना 

यह कहानी मĴने दो अलग-अलग 
पुlतकालयł मı सुनाई| चँूिक कहानी 
मुिlलम पिरवेश की झलक िदखाती है 
तो सबसे पहले मĴने यह कहानी ‘नया 
बसेरा’ पुlतकालय मı सुनाई| यहŀ 
सभी मुिlलम बlचे आते हĴ| यह 
कहानी उनके अपने िरवाज़ से जुड़ी 
थी| मĴने िकताब का नाम छुपाते हुए 
पहला पेज िदखाकर बlचł से पूछा, 
“इस कहानी मı lया होगा और यह 
कहानी िकस बारे मı होगी?” एक 
बlचे ने कहा, “इस आदमी ने टोपी 
पहनी है और कालीन भी िदख रही 
है। यह नमाज़ पढ़ने जाएगा।” एक 
बlचा बोला, “ये टेलर की कहानी 

होगी।” बािक बlचे भी इस बात को ही 
दोहरा रहे थे| िफर मĴने कहानी का 
नाम बताया, “इस कहानी का नाम है 
इlमत की ईद” और दुबारा पूछा, 
“अब बताओ, कहानी मı lया होगा?” 
इस बार lयादा जवाब आए। िकसी ने 
कहा, “सब इसके पास ईद के िलए 
कपड़े िसलवाने आएँगे।” िकसी ने 
कहा, “ईद पर सब नए कपड़े लेते हĴ। 
यह टेलर होगा तो इसकी खूब कमाई 
होगी और यह मज़े से ईद मनाएगा|” 
एक ने कहा, “इlमत इसकी बेटी 
होगी|” एक बlची ने कहा, “दीदी, यह 
सबके कपड़े िसलने के चlकर मı खुद 
के िलए lछ नहĽ लेगा।” ये कथन 
कहानी से काफी िमलता-जुलता था 
और इसके साथ ही हम कहानी 
सुनने-सुनाने की ओर बढ़े| बlचł ने 
जब कहानी मı पहला िचl देखा तो 
पता चला िक इlमत चlपल जोड़ने 
का काम करता है।

मेरे lोताओं को थोड़ा अजीब 
लगा, कहने लगे, “हमारे यहŀ तो 
कोई मुसलमान यह काम नहĽ करते|” 
मĴने कहा, “मĴने तो बेचते देखा है; यह 
जूते बेचता है|” तो बlचł का बोलना 
था, “बेचने जाते हĴ पर जोड़ते नहĽ। 
िचl मı तो इसकी दुकान जूते जोड़ने 
जैसी िदख रही है|” कहानी को मंज़ूर 
कराने के उlदेlय से और आगे बढ़ने 
के िलए मĴने कहा, “यहŀ अपने शहर 
मı नहĽ तो शायद िकसी और जगह 
करते हł|” बlचे मान गए, “हŀ, यह 
हो सकता है|”
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आगे कहानी के मlुय घटनाlम 
पर पहुचेँ तो बlचł को बहतु मज़ा 
आया। उlहłन ेभी अपन ेघरł मı बनने 
वाल ेपकवानł के बार ेमı बताया| lछ 
बlचł न ेबताया िक शीर lरमा, सेवŹ 
कैसे बनाई जाती हĴ। ईदी और ईद पर 
lया करते हĴ, के बार ेमı भी बताया| 
चचŎ करते समय एक खास बात पर 
मरेा lयान गया। जब बlचे अपनी बातı 
बता रह ेथ ेतो उनके चेहरł पर चमक 
थी| कहानी के बीच मı बlचł के संवाद 
lयादा हो रह ेथ|े कहानी मı आए नामł 
को भी बlचे अपन ेपिरवशे से जोड़कर 
देख रह ेथ,े जैसे ‘याlमीन’ सुनते ही 
दो बlचł न ेकहा, “य ेहमारी बाजी का 
नाम ह।ै” व ेअपनी बातı कहन ेके िलए 
उतावल े थ,े मझु े उlहı रोकना पड़ा 
और कहना पड़ा िक बाकी बातı हम 
कहानी परूी सुनन ेके बाद करıगे|

कहानी सुनाने के बाद मĴने बlचł 
से पूछा िक उनको कहानी कैसी 
लगी और िकसको lया पसlद आया 
और lया नया पता चला| बहुत सारे 
जवाब थे, एक बlचे ने कहा िक 
उसे इlमत बहुत अlछा लगा, वह 
सबके िलए तोहफे लाता है, “मेरे 
अlबू भी लाते हĴ|” िकसी को पूरी 
कहानी अlछी लगी। एक बlचे ने 
कहा, “िजस िचl मı इlमत छोटी 
पıट पहनता है, वह िचl बहुत 
अlछा लगा।” बlचł को इस कहानी 
मı lछ नया नहĽ लगा पर उनको 
कहानी अlछी लगी lयłिक कहानी 
ईद के बारे मı थी| 15-20 िमनट 
बlचł के साथ बहुत अlछी चचŎ 
चली| कहानी सुनाने के बाद उस 
िकताब को 3-4 बlचे इशू करवाने 
के िलए भी आ गए|

फ
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पूरी बातचीत मı यह समझ आया 
िक जब कहानी अपने खुद के पिरवेश 
से जुड़ी होती है, तो बlचे उसे अपने 
अनुभवł से जोड़कर समझते हĴ| पढ़ने 
के आनlद के साथ-साथ अपनी बातı 
िबना संकोच कहते हĴ| डेिनस वॉन 
lटोकर भी अपने लेख बlचł के 
िवकास मı साlरता और िकताबł का 
महlव मı कहती हĴ, ‘पढ़ने का असली 
सुख ऐसी चीज़ł को पढ़ने के सlतोष 
से िमलता है जो हमı िनजी तौर पर 
सlबोिधत करती हĴ, हमı िनजी तौर 
पर छूती हĴ|” यह बहुत महlवपूण l है 
और समझ भी आता है| इसके साथ-
साथ िकताब की भूिमका को अlय 
पिरlेlय मı समझकर भी देखा, 
lयłिक िकताबı अिभlयिlत की lमता 
को बढ़ाने के साथ-साथ संllितयł 
की वाहक भी होती हĴ िजनमı भाषा, 
खानपान, रीितिरवाज़, जीवनशैली, 
अनुभव इlयािद को समझने का मौका 
िमलता है| इlमत की ईद कहानी मı 
भाषा से लेकर खान-पान की एक 
झलक िमलती है| पर ऐसी कहािनयŀ 
िकसी और समुदाय के बlचł मı 
lपlटतः अलग तरह से समझी जाती 
हĴ| इसके बारे मı दूसरे अनुभव मı 
देखने-समझने को िमला।

एक फकl  अनुभवएक फकl  अनुभव

इस कहानी को lेमपुरा बlती के 
पुlतकालय मı भी सुनाया| यहŀ 
lयादातर बlचे िहlदू हĴ और lछ 
मुिlलम भी हĴ पर िजस िदन कहानी 

सुनाई, उस िदन कोई भी मुिlलम 
समुदाय का बlचा/बlची नहĽ आए थे| 
पहले की तरह जब िकताब का 
मुlयपृlठ िदखाते हुए पूछा िक इस 
कहानी मı lया होगा, तो एक बlचे ने 
कहा, “यह कहानी मुसलमान के बारे 
मı होगी|” एक बlचा बोला, “मुसलमान 
बकरी काटते हĴ और मटन खाते हĴ|” 
“आप नहĽ खाते?” मĴने पूछा। एक 
बlचे ने कहा, “हम तो अlडा भी नहĽ 
खाते।” जब मĴने पूछा िक lया मटन 
खाना गलत बात है तो lछ जवाब 
नहĽ िदया|

मĴने बािक बlचł को चचŎ मı जुड़ने 
के िलए lोlसािहत िकया तो 3-4 
बlचे बोले, “नहĽ दीदी, हम भी खाते 
हĴ। हमारे पापा के दोlत भी मुसलमान 
हĴ और वे ईद पर हमारे पापा को 
मटन भी देते हĴ|” इस चचŎ के बाद 
जो बlचा मटन नहĽ खाता था, वह 
शुl मı जैसे lवािभमान से बोल रहा 
था, उसके परे अभी थोड़ा चुप-सा हो 
गया था| उसे सहज करने के िलए 
मĴने चचŎ को कहानी की तरफ मोड़ते 
हुए, कहानी का नाम बताते हुए पूछा 
िक कहानी मı lया होगा। बlचे कहने 
लगे, “ईद मनाएँगे|” एक आवाज़ 
आई, “दो ईद होती हĴ, एक मı बकरा 
काटते हĴ और एक मı िसवŹ बनाते 
हĴ।” मन मı सlतोष हुआ यह सुनकर 
िक बlचे मुिlलम lयौहार और खाने 
के दूसरे lकार को भी जानते  हĴ| 

िफर कहानी सुनाना शुl की और 
पूरी कहनी सुनाने के दौरान बस एक 
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जगह lके, जब कहानी मı इlमत की 
मŀ हबीबा कहती है - ‘मुझे शीर 
lरमा बनाना है’| मĴने पूछा, “शीर 
lरमा lया होता है?” तो एक लड़की 
ने कहा, “lछ मटन का बनता होगा।” 
मĴने पूछा, “पlका?” तो बािकयł ने भी 
कहा, “हŀ, होता होगा।” मुझे थोड़ा 
अचरज हुआ lयłिक यह ऐसा इलाका 
तो नहĽ था िजनका मुिlलम पिरवारł 
से कोई जुड़ाव ही न हो और 9 बlचł 
मı से एक ने भी नहĽ कहा िक यह 
मटन से नहĽ बनता| िफर मĴने बlचł 
को बताया िक शीर lरमा सूखे मेवł 
और दूध से बनता है और खीर की 
तरह मीठा होता है| एक बlचे ने 
पूछा, “सूखा मेवा lया होता है?” तो 

मĴने बताया, “काजू, बादाम, िकशिमश 
इन सबको सूखा मेवा कहते हĴ|”

कहानी के बाद चचŎ मı ‘कहानी 
कैसी लगी’ और ‘िकसको lया पसlद 
आया’ से बात शुl की तो lयादातर 
बlचł ने कहा िक जब पıट छोटी हो 
जाती है तो मज़ा आता है| एक बlचे 
ने कहा, “मुझे शीर lरमा अlछा 
लगा|” एक बlचे ने यह भी कहा, 
“जब सब एक साथ िमलकर मिlजद 
जा रहे थे तो मुझे अlछा लगा|” मĴने 
पूछा, “आपको lया नया पता चला?” 
तो 3-4 आवाज़ı एक साथ आŹ, “शीर 
lरमा और मीठी ईद पर lया होता 
है।” और एक बlचे ने कहा, “अlसला-
वालेlम का मतलब भी समझ आया|”
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बातचीत का िवlलेषणबातचीत का िवlलेषण

दोनł जगह कहानी सुनाने के 
अनुभव अलग-अलग रहे। जहŀ 
मुिlलम बlचł ने कहानी मı गहरी 
िदलचlपी िदखाई और वे खुद को 
कहानी से जोड़ पा रहे थे, वहĽ गैर-
मुिlलम बlचे अनुमान और सुनी हुई 
बातł के आधार पर जवाब दे रहे थे| 

दोनł ही जगहł के अनुभवł के 
आधार पर यह समझ बनी िक वतlमान 
मı पास-पास रहने पर भी अलगाव की 
िlथितयŀ lयादा हĴ जो बlचł मı भी 
िदखाई देती हĴ| lछ पूवŎlह जैसे 
मुिlलम हĴ तो मźस ही खाते हłगे, ये 
बातı बlचł के मन मı भी चलती हĴ| 
इन पर चचŎएँ करते रहने से बlचł 
को अलग-अलग संllितयł को 
समझने के मौके िमलıगे और उनके 
पूवŎlहł पर भी वे तािकlक होकर 
सोच पाएँगे| िकसी एक पl के िवचार 
के हावी होने से बच पाएँगे और 
उनके िवचारł मı हम नए िवचारł को 
जोड़ पाएँगे|

मĴने मेरी दो अlय सािथयł िजनमı 
एक िहlदू और दूसरी ईसाई धमl को 
मानती है, से उlसुकतावश पूछा, 
“शीर lरमा एक मुिlलम lयंजन है, 
बताओ कैसे बनता होगा?” तो दोनł 
ने ही कहा िक िचकन से बनता होगा 
जबिक lीर का मतलब दूध होता है। 
हम शlद को ठीक से पढ़ı तो lछ 
सही अनुमान लगा सकते हĴ पर lायः 
यह देखने मı आता है िक पूवŎlह 

तािकlक अनुमान पर भारी होते हĴ| 
इसी तरह मुझे याद आया, मĴने 
एहसान नगर पुlतकालय मı लlकी 
को जो पारधी समुदाय का बlचा है, 
नािबया िकताब पढ़ने को दी तो 
उसने यह कहते हुए वापस कर दी 
थी िक “मुझे मुसलमान की िकताब 
नहĽ पढ़ना।” िफर बात करने पर वह 
पढ़ने के िलए मान गया था|

एक तरफ जहŀ मुझे यह िकताब 
िविभŶ समुदायł मı मुिlलम पिरवार 
की सामाlयता िदखाने के िलए बहुत 
ही अlछी लगी, मेरे समूह की 
पुlतकालय चलाने वाली मुिlलम 
काय lकlŎ, अफसाना को यह िकताब 
िबलlल नहĽ जमी| िकताब के 
आिखरी पŶे पर पूरा पिरवार मिlजद 
की तरफ देख रहा है| अफसाना का 
कहना था िक औरतı मिlजद के 
अlदर नहĽ जातĽ, और अगर कभी 
जाती भी हĴ तो ऐसे बाल खुले रखे 
हुए नहĽ िदखती हĴ| अफसाना की 
बात से मĴ भी अपनी समझ पर वापस 
सोचने के िलए मजबूर हुई| 

lया यह िकताब सच मı िकसी 
अlय समुदाय की बारीिकयł को ऐसे 
मासूिमयत मı पेश करते हुए 
नज़रअlदाज़ कर देती है? यह भी 
समझ मı आया िक इसके lछ पहलू 
लोगł को lवीकाय l नहĽ हĴ|  मुझे यह 
भी महसूस हुआ िक हमारे बाल-
सािहlय मı बहुत कम िकताबı हĴ जो 
एक संllित-िवशेष को llतुत करती 
हĴ। हम उlहı नकारना नहĽ चाहते, पर 
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बहुत िवकlप भी नहĽ हĴ िजनसे मĴ 
तुलना कर पाऊँ|

lदीन िसlस िबशप (1990) ने 
कहा था िक “िकताबı कभी िखड़िकयŀ 
होती हĴ, जो एक दूसरी दुिनया की 
झलक देती हĴ। कभी ये िखड़िकयŀ, 
कŀच के दरवाज़ł जैसी होती हĴ, 
िजनके अlदर-बाहर पाठक जा पाते 
हĴ, वे लेखक lारा रची दुिनया मı 
lछ देर के िलए जुड़ पाते हĴ। और 
कभी-कभी ये हमारे िलए आइने जैसी 
होती हĴ, और इनमı हम अपने आप 
की पुिlट कर पाते हĴ|” 

इlमत की ईद कहĽ-न-कहĽ उन 
सीिमत िकताबł की lेणी मı है जो 
एक समुदाय की पुिlट कर रही है 

नीतू यादव:नीतू यादव: मुlकान संlथा, भोपाल के िशlा समूह मı िपछले 12 वषń से कई काय llमł 
का िहlसा रही हĴ। वतlमान मı, बतौर पुlतकालय समlवयक काम कर रही हĴ। 2017 
मı वे पराग lारा संचािलत ‘लायlेरी एजुकेटर कोसl' की lितभागी थĽ।
सभी िचl इlमत की ईद िकताब से साभार।
सlदभ l:सlदभ l:
1. बाल सािहlय मı समावेशन की सlभावनाओं की खोज - ऊषा मुlंदा
2. बाल सािहlय मı िविवधता की ज़lरत- सेिमनार अगlत 2019, मुlकान का अवधारणा लेख - िशवानी 

तनेजा 
3. बlचł के िवकास मı साlरता और िकताबł का महlव: बौिlक, भावाlमक एवं सामािजक आयाम - 

डेनीस वॉन lटोकर

और दूसरे को उसके lछ सतही 
पहलुओं को देखने का मौका दे रही 
है, और इसिलए आज के समय मı 
बहुत महlवपूण l िकताब है| लेिकन 
अभी मुझे अपने बlचł तक ऐसी और 
िकताबı ले जाने का बेसlी से इlतज़ार 
है िजनसे मĴ उlहı मुिlलम पिरवार के 
बlचł की छोटी-छोटी खुिशयł और 
परेशािनयł, डर और िचlताओं, बाहर 
से अपमान और अlदर के संघषl तक 
ले जा पाऊँ| शायद तभी मेरे बlचे 
िकताब के माlयम से ही सही, लेिकन 
एक दूसरे समुदाय के बlचł के दोlत 
बन पाएँगे, और उनके जीवन की 
कहािनयł मı डूबते हुए कŀच के 
दरवाज़े को शायद पार कर पाएँगे।
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lान का lवािमlव’ के lया मायने 
हĴ? इस llन को िशlा मı कायl 

करने वालł तथा िशlकł से पूछे जाने 
पर यह बात िनकलकर आती है िक 
“अनुभवाlमक lिlया मı जाकर जब 
िकसी बlचे या बlचł के समूह lारा 
lवयं अपने lान का िनमŎण िकया 

जाता है, और उlहı lवयं भी यह 
मालूम होता है िक उlहłने इस lान 
को अपने अनुभव और समझ से lाlत 
या िनिमlत िकया है, यह हमारा lवयं 
का िनिमlत lान है और हम अपने 
शlदł मı इसे lयlत या उसकी 
lयाlया कर सकते हĴ तो उसे ‘lान 

मौअlज़म अलीमौअlज़म अली

ƶान का Ρाύमˆ और नाटक ǸϋǤया

‘lान का lवािमlव’ िजसके अlतगlत ये माना जाता है िक एक बlचा 
अपने lान का िनमŎण lवयं करता है, की रोशनी मı, नाटक की lिl-

या मı इसको हािसल करने के lछ अनुभव और उनपर चचŎ।

िच
l:

 िन
िध
न 

डो
ना
lड
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का lवािमlव’ कहा जा सकता है।”
यह ज़lरी नहĽ िक इससे पहले 

िकसी को वह lान नहĽ था बिlक 
यह lान पहले से भी िवlमान हो 
सकता है, बस इस बार इसे lवयं 
हािसल िकया गया है| इसको एक 
उदाहरण से इस lकार समझा जा 
सकता है िक हमन ेिकसी lथान या 
इमारत या वlतु के बारे मı बहुत सुना 
है| इसे िचlł मı भी देखा है, इसके 
बारे मı पढ़ा भी है तो हम इसके बारे 
मı बहुत-सी जानकारी रखते हĴ| अगर 
कोई इसके बारे मı lछ पूछता है तो 
हम वही बात बताते हĴ जो हमने पढ़ी 
या सुनी है| हŀ, ये बात और है िक 
इन जानकािरयł को हम अपने शlदł 
मı भी बयान कर सकते हĴ लेिकन 
उस जगह पर जाने, अपनी आँखł से 
देखने या अपने हाथł से छूने के 
एहसास को हम बयान नहĽ कर 
सकते|

िकसी जगह पर जाकर, िकसी 
इमारत को अपनी आँखł से देखकर, 
या िकसी वlतु को अपने हाथł से 
छूकर, चखकर या संूघकर जो 
अनुभवाlमक अनुभूित होती है, उसे 
केवल जानकािरयł से नहĽ समझा जा 
सकता है। हŀ, हम अपने पूवllान के 
आधार पर lछ अlदाज़ ज़lर लगा 
सकते हĴ| तlयाlमक जानकािरयł को 
तो पूणl िवlवास के साथ साझा िकया 
जा सकता है परlतु अनुभवाlमक 
अनुभूित या एहसास को इसकी 
गैरहाज़री मı बहुत िवlवास के साथ 

विणlत नहĽ िकया जा सकता| मगर 
इसका मतलब यह िबलlल नहĽ है 
िक हर lान अनुभव के lारा ही lाlत 
िकया जा सकता है| हŀ, अनुभव 
उसको एहसास से िलपटे अपने शlद 
ज़lर मुहैlया कराता है।

वैसे तो रचनावाद की lिlया 
अपनाते हुए िकसी भी िशlण िविध 
lारा कlा मı इस बात को lथािपत  
करना किठन है िक बlचł ने अपने 
lान का िनमŎण lवयं िकया है और 
वे इस पर अपना lवािमlव भी रखते 
हĴ, लेिकन यहŀ अपने िशlण अनुभव 
के आधार पर हम नाटक की lिlया 
मı इसकी सlभावना की छानबीन 
करıगे|

िशlा मı नाlयकला के lेl मı 
कायl करने वाले अlयासकारł और 
िवlानł जैसे गैिबन बोlटन और 
डोरोथी हीथकोट ने िशlा मı 
नाlयकला को दो भागł मı िवभािजत 
िकया है – llतुित नाटक और 
lिlया नाटक| llतुित नाटक मı 
कlा मı बlचł के साथ नाटक को 
दशlकł के समl कला के तौर पर 
lदशlन के उlदेlय से तैयार िकया 
जाता है, और lिlया नाटक मı कlा 
मı बlचł के साथ नाटक से जुड़ी सभी 
lिlयाएँ िशlा के उlदेlयł को lयान 
मı रखते हुए सीखने के आशय से की 
जाती हĴ िजसमı lदशlन के िलए कोई 
lथान नहĽ होता|

इस आधार पर ‘lान के lवािमlव' 
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मı नाटक lिlया की भूिमका को 
सोचा जाए तो llतुित नाटक की 
बजाए lिlया नाटक की कlा के 
ऐसे कई उदाहरण िदमाग मı 
गंूजते हĴ, िजसके आधार पर 
िवlवास के साथ कहा जा सकता 
है िक lितभागी या lितभािगयł ने 
‘lान का lवािमlव' हािसल िकया। 
लेिकन इससे पहले lिlया परक 
नाटक की अवधारणाlमक समझ 
बनाने का lयास करते हĴ| 

lिlया नाटक की अवधारणाlिlया नाटक की अवधारणा

lिlया नाटक एक ऐसी गितशील 
एवं सशlत कायllणाली है िजसमı 
िशlक और िवlाथľ एक साथ 
िमलकर काम करते हुए एक 
काlपिनक दुिनया का िनमŎण करते 
हĴ तथा इस काlपिनक दुिनया के 
रहते हुए िकसी समlया, पिरिlथित, 
िवषय, घटना या घटनाओं की lंखला 
आिद की जŀच-पड़ताल और िवlलेषण 
करते हĴ| यह lिlया दशlकł के िलए 
lदशlन को lयान मı रखकर नहĽ 
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बिlक खुद की समझ को िवकिसत 
करने एवं िवचारł या lान का िनमŎण 
करने के िलए की जाती है|

इस नाटक lिlया मı िवlाथľ 
अपने अनुभव के आधार पर जीवन से 
जुड़ी बहुत-सी भूिमकाएँ िनभाते हĴ 
तथा इस भूिमका िनभाने की lिlया 
मı िकसी और के जीवन को जीते हुए 
उस पर सोचने, समझने व अlदाज़ा 
लगाने की कोिशश करते हĴ। साथ ही, 
अlय बहुत-सी िचlतनशील गितिविधयł 
मı संलlन होते हुए पहले से lथािपत 
खुद के lिlटकोण से परे सोचने एवं 
एक ही मुlदे पर िविभŶ पिरlेlय 
बनाने का lयास करते हĴ।

lिlया नाटक के अlतगlत यह 
lयास िकया जाता है िक lितभागी 
वाlतिवक दुिनया से हािसल समझ, 
िवचार, अनुभव, पिरिlथित को लेकर 
एक काlपिनक दुिनया का िनमŎण 
करे और इस lिlया मı इनकी पुन: 
रचना करते हुए एक अनुभवाlमक 
समझ या lान का िनमŎण करे और 
उस lान पर lवािमlव हािसल करे।

‘lान के lवािमlव' को समझने के 
िलए पहले, ‘lान lया है?’ को 
समझना होगा। इस िवषय पर बहुत-
से दाशlिनकł और अlयासकतŎओं ने 
lान को मुlय lप से दो िहlसł मı 
बŀटकर समझने की कोिशश की है, 
‘सैlािlतक lान और lयवहािरक 
lान।’ इसी सlदभl मı लेमोस नोह की 
िकताब एन इंlोडlशन टू िथयरी 
ऑफ नॉलेज की lयाlयाओं को 

समझते हĴ िजसमı लेखक ने lान को 
तीन िहlसł मı बŀटा है।
1. सैlािlतक lान -सैlािlतक lान - इसका उदाहरण 
देते हुए लेखक समझाता है िक 
इस तरह का lान रखने वाले 
lयिlत को िकसी lयिlत/वlतु/
जगह की भरपूर जानकारी होती है 
मगर वो उस lयिlत से िमला नहĽ 
होता, या उस वlतु को देखा या 
छुआ नहĽ होता, या उस जगह पर 
गया नहĽ होता|

2. lयवहािरक या अनुभवाlमक lान lयवहािरक या अनुभवाlमक lान 
–– इसकी बात करते हुए लेखक 
समझाता है िक ये जानकािरयł पर 
नहĽ बिlक पहचान या अनुभव पर 
आधािरत होता है| इस तरह का 
lान रखने वाले lयिlत को शायद 
िकसी lयिlत/वlतु/जगह की भरपूर 
जानकारी न हो मगर वह उस 
lयिlत को पहचानता है, उससे 
िमला हुआ है या उस वlतु को 
देखा/छुआ है या उस जगह पर 
गया हुआ है|

3. ‘कैसे’ lान –‘कैसे’ lान – इस तरह के lान 
की बात करते हुए लेखक कहता 
है िक हो सकता है िकसी lयिlत 
को यह तो मालूम हो िक िगटार 
कैसे पकड़ा/बजाया जाता है, 
उसके कौन-से तार से कौन-सी 
lविन िनकलती है आिद मगर वो 
lयिlत lवयं उसको बजाने मı 
असमथl होता है| इसी तरह एक 
lयिlत, साइिकल कैसे चलाई 
जाती है, के बारे मı तो िवlतारपूवlक 
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lयाlया कर सकता है परlतु वह 
lवयं साइिकल चला नहĽ सकता|

इसके साथ ही जॉन रे नामक एक 
दाशlिनक की पंिlतयł को भी िलया 
जा सकता है िजसमı उlहłने ‘lान 
के lवािमlव’ को ‘बोध’ (knowing)
कहकर पुकारा है तथा ‘lान’ और 
‘lान के lवािमlव’ को lछ इस तरह 
से समझाया है:
1. lान - lान संगिठत सूचना से 
lयादा lछ नहĽ है। यह एक 
बौिlक lिlया है जो जानकारी 
lाlत करने से आती है।

2. बोध - बोध एक भावनाlमक lिlया 
है। यह lवािमlव से आता है। हम 
लगातार lान से बोध की ओर 
बढ़ते हĴ - िशlा से lवािमlव तक। 
lवािमlव मुlयत: तीन तरह से 
आता है: अlययन, lयोग और 
पुनरावृिl।

जॉन रे के ऊपर िदए गए िवचारł को 
पढ़कर ‘lान के lवािमlव’ के lथान 
पर ‘बोध’ या ‘जानना’ lयादा आसान 
और समझ मı आने वाला शlद लगता 
है और इस शlद को पकड़कर आगे 
की बात की जा सकती है।

‘lान का lवािमlव’ पर कोई 
िकताब या कोई सटीक लेख या 
शोध कायl बमुिlकल ही िमलता है, 
परlतु  िडवेलेिपंग lामा इन इंिlलश 
नाम से िशlकł के िलए एक िकताब 
मı ‘lान का lवािमlव’ को लेकर यह 
िलखा है।

‘सतही lप से और गहराई से 
सीखने के बीच का महlवपूणl अlतर 
lयिlतगत lवािमlव के lतर पर आता 
है - सामाlय जानकारी का lयिlतगत 
lान मı lपाlतरण जो गहन और 
िटकाऊ है lयłिक यह आlतिरक 
lेरणा पर आधािरत है, अथŎत यह 
lयिlतगत lप से महlवपूणl और 
मूlयवान है। िकसी भी िवषय की 
गहराई मı जाने के िलए िचlतन 
अlयlत महlवपूणl है - यानी वह 
lिlया िजसके lारा सूचना और 
अनुभव को समावेिशत िकया जाता है 
और lान उlपŶ होता है। चँूिक यह 
lिlया lयिlतगत है, यह lयाlया 
करने के िलए आlमिवlवास पैदा 
करती है और इसिलए lवतंl lप से 
कायl करने का आlमिवlवास।’

इससे ‘lान का lवािमlव’ lया है, 
ये तो समझ मı आता है परlतु ‘lान 
के lवािमlव मı नाटक की भूिमका’ की 
इसमı बात नहĽ होती है| लेिकन 
अपनी अब तक की समझ के अनुसार 
मĴ इसे lछ िबlदुओं lारा समझने-
समझाने का lयास करता हूँ –
• नाटक की lिlया के अlतगlत 
वाlतिवक जीवन पर आधािरत 
िकसी पिरिlथित, मुlदे या समlया 
के आधार पर काlपिनक दुिनया 
का िनमŎण करना|

• इन पिरिlथितयł, मुlदł, 
समlयाओं के बारे मı बात करना, 
सोचना एवं महसूस करना|
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• कlपना का सहारा लेते हुए खुद 
को उस पिरिlथित मı डालने एवं 
उस माहौल को खुद पर ओढ़ने 
की कोिशश करना|

• नाटक की lिlया मı जाकर उसे 
पुन: रचना, अनुभव करना तथा 
जीने की कोिशश करना एवं जीते 
हुए समझने की कोिशश करना, 
हल ढँूढ़ना और िनणlय लेना |

• इस तरह खोजने, जानने और 
समझने की याlा मı ‘lान का 
िनमŎण’ करना और उस पर 
lवािमlव lथािपत करना तथा 
हाथो-हाथ उसे lितिबिlबत करना|

नाटक lिlया का उदाहरणनाटक lिlया का उदाहरण

नाटक lिlया के अlतगlत ‘lान के 
lवािमlव’ को और बेहतर lप से 
समझने के िलए िकसी कlा के 
उदाहरण के साथ समझना होगा| यह 
उदाहरण है ‘राllीय नाlय िवlालय’ 
के एक िवभाग ‘संlकार रंग टोली’ 
(Theatre in Education Company) जो 
मुlय lप से बlचł के साथ और 
बlचł के िलए ही कायl करती है 
िजसकी शुlआत बैरी जॉन lारा 
1989 मı की गई थी| संlकार रंग 
टोली lारा llयेक वषl बlचł के िलए 
महीने भर की lीlमकालीन नाlय 
कायlशाला का आयोजन िकया जाता 
है िजसमı बlचł के साथ कायl करने 
के िलए चार िवषयł को चार हlतł मı 
िवभािजत िकया जाता है – lवयं, 
पिरवार, िशlा और समाज| llतुत 

उदाहरण आठ से दस वषl के आयुवगl 
के बlचł की कlा के चौथे हlते के 
एक िदन का है, िजसमı ‘मĴ और 
समाज’ िवषय पर कायl चल रहा है|

इस कायlशाला मı चौथे हlते के 
दौरान, िजस समाज या पिरवेश मı 
हम रहते हĴ, के lित समझ बनाने को 
लेकर काम चल रहा था| हम िजस 
समाज मı रहते हĴ वहŀ हमारे आसपास 
कौन-कौन और िकस तरह के लोग 
रहते हĴ, पर बातचीत चल रही थी 
िजसमı बातł ही बातł मı बात अलग-
अलग धमń पर होने लगी और चलते-
चलते युl पर पहुँच गई| युl पर 
बात पहुँचते ही िहlदुlतान-पािकlतान 
की बात होने लगी िजसमı यह बात 
साफ तौर पर िनकलकर आई िक 
पािकlतान हमारा सबसे बड़ा दुlमन 
है, उसे युl मı हराकर खlम कर 
देना चािहए| ये शायद वे बातı थĽ जो 
बlचł ने अपने आसपास अपने पिरवार 
और समाज मı होते हुए सुनी थĽ और 
अपनी उसी समझ को यहŀ रखा था| 
मĴने जानबूझकर इस बात को बगल 
मı सरकाते हुए बlचł के समl एक 
llन रखा, “युl होना चािहए या 
नहĽ?”

इस llन पर lयादातर बlचł ने 
युl के पl मı अपनी बात रखी| िफर 
llन आया िक “lयł होना चािहए?” 
इस llन पर अिधकतर बlचł के 
अनुसार यह एक बहादुरी का काम 
था, तथा िपlतौल और बम उनका 
सबसे बड़ा आकषlण था| lछ देश की 
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रlा के िलए दुlमनł को मार िगराना 
चाहते थे, तािक कोई भी हमारे देश 
की तरफ देखने की िहlमत न करे| 
इसमı खास तौर से िफlमł का lभाव 
समझा जा सकता था lयłिक lछ 
िफlमł के उदाहरण भी आए, परlतु 
lछ बlचे जो पशो-पेश मı थे िक युl 
होना चािहए या नहĽ, उनकी संlया 
बहुत कम थी| वे बlचे लगभग दोनł 
तरफ ही थे| इस तरह दस बारह 
िमनट युl होने को लेकर बात होती 
रही| जो दो-चार बlचे युl के पl मı 
नहĽ थे, उनके पास से कोई खास 
तकl  िनकलकर नहĽ आ रहे थे|

अचानक एक बlचे ने यह बात 
सबसे अलग, बड़े दमदार तरीके से 
रखी, “युl नहĽ होना चािहए।” उसने 
कहा, “इससे फौिजयł के अलावा 
बहुत-से बेकसूर लोग भी बेवजह मारे 
जाते हĴ| लोग बेघर हो जाते हĴ| लोगł 
और देश, दोनł का बहुत नुकसान 
होता है|” इस तरह की बात 
िनकलकर आने की उlमीद मुझे तो 
नहĽ ही थी, मगर जैसे ही ये बात 
िनकलकर आई तो कशमकश मı फँसे 
सभी बlचे इस िवचार के साथ हो 
िलए और दूसरे पाले मı युl को 
बहादुरी का एक lप मानने वाले 
बlचे ज़रा ढीले पड़ गए| इस बात को 
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उlहłने भी माना तो मगर देश की 
रlा के िलए इसे ज़lरी भी माना| 
अब दोनł तरफ की संlया लगभग 
बराबर ही-सी थी| काफी बहस हुई 
और lछ lपlट िनकलकर नहĽ आ 
रहा था| वैसे भी, युl होना चािहए या 
नहĽ, यह बातचीत का कोई आसान 
मुlदा तो था नहĽ, वह भी आठ से 
दस साल के बlचł के िलए| बड़े-बड़े 
इसमı फँस जाते हĴ| बlचे इस पर बात 
कर रहे हĴ, यह lया कम है|

बlचł lारा िवlलेषणबlचł lारा िवlलेषण

जब वे काफी देर तक इस गमŎ-
गमl बहस मı उलझे तो मĴने बlचł को 
दो-चार छोटे समूहł मı बŀट िदया 
और जो समूह युl के नुकसान पर 
अड़े थे, उनको युl से होने वाले 
फायदे के बारे मı िलखने को कहा 
और अlय दो समूहł को युl से होने 
वाले नुकसान के बारे मı िलखने को 
कहा| इस पर बात करते हुए उlहłने 
अपने-अपने समूहł मı करीब आधा 
घlटा िलया और आधे घlटे बाद 
चारł समूह अपने-अपने िबlदुओं के 
साथ बड़े समूह मı इकlठा हुए| सभी 
ने बड़े समूह मı अपने-अपने िबlदु 
साझा िकए| इन िबlदुओं मı लगभग 
वही बातı िनकलकर आŹ िजस पर 
पहले ही काफी देर तक बहस होती 
रही थी, मगर एक िबlदु उसमı से यह 
िनकलकर आया िक युl मı चाहे 
कोई भी हारे या जीते, नुकसान दोनł 
तरफ ही होता है|

िफर य ेबात िनकल पड़ी िक हारने 
वाल ेका lयादा नकुसान होता ह ैया 
जीतने वाल ेका| सlभािवत तौर पर 
यही बात रही िक हर तरफ से हारने 
वाल े देश का नकुसान ही lयादा 
होता ह|ै यह बात तो थी देश के lतर 
पर मगर अभी तक भी य ेदो िहlसł 
मı ही था िक lछ का कहना था िक 
यlु होना चािहए और lछ का कहना 
था िक नहĽ| िफर मĴन ेही एक बात 
रखी, “चलो, यlु मı हारन ेया जीतने 
पर िकसी देश को lया नकुसान होता 
ह,ै इसको छोड़ते हĴ, और मार ेगए 
दुlमन सैिनकł तथा देश के सैिनकł, 
दोनł के घरł मı जाते हĴ और उनके 
घरł का हाल देखते हĴ|”

इस lकार अकेले-अकेले सोचने 
और उनके घरł के हालात की 
कlपना करने के िलए मĴने आठ-दस 
िमनट उनको छोड़ िदया और साथ मı 
यह बात भी रखी िक “मान लो, हमारे 
घर का ही कोई सदlय युl के 
मैदान मı मारा गया हो तो हमı कैसा 
लगेगा? हमारे घर का माहौल कैसा 
होगा? शायद िकसी के िपता या 
चाचा या मामा या बड़े भैया या कोई 
और िरlतेदार|”

िफर सबको इकlठा िकया गया 
और जो दो समूह युl चाहते थे, 
उनको दुlमन सैिनकł के घर के 
हालात पर नाटक के lछ llय 
तैयार करने और बाकी दो को अपने 
देश के सैिनकł के घर के हालात पर 
नाटक तैयार करने को कहा गया| 
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इस पर बात करने और छोटा-सा 
नाटक तैयार करने के िलए बlचł ने 
करीब पĴतािलस िमनट िलए और 
उसके बाद सभी ने एक-एक करके 
अपनी-अपनी नाटकीय llतुित दी| 
थोड़े-बहुत llयł को छोड़कर सभी 
घरł का माहौल लगभग एक-ही-सा 
था| मातमी और दुःख भरा| इन 
नाटकीय llतुितयł के बाद हमारी 
कlा का माहौल भी lछ ऐसा ही हो 
गया था| जब सभी llतुितयŀ खlम 
हो गŹ तो बातचीत के िलए सभी 
गोल दायरे मı बैठे और मĴने ही धीरे-से 
यह बात रखी, “अब आपको lया 
लगता है, कैसा महसूस हो रहा है?” 
थोड़ी देर तक कोई lछ भी नहĽ 
बोला| lछ देर के बाद माहौल को 
हlका करते हुए मĴने बोला, “आप 
सभी ने बहुत अlछी llतुित की, हम 
सभी के िलए ताली बजाते हĴ|”

अब सभी के चेहरे पर मुlकान थी 
और सभी ने ज़ोरदार तािलयŀ बजाŹ| 
मĴने िफर पूछा, “अब आपको lया 
लगता है िक युl होना चािहए या 
नहĽ?” सभी का जवाब था िक युl 
नहĽ होना चािहए lयłिक इससे सभी 
का नुकसान होता है|

तो इस lिlया मı अपने अनुभव 
और समझ के अनुसार बlचł ने कlा 
मı एक काlपिनक संसार या 
पिरिlथित को रचा और उस 
पिरिlथित मı अपनी-अपनी भूिमका 
लेते हुए, उसको जीते हुए वैचािरक 
और भावनाlमक lप से अनुभव 

िकया और इससे उनको इस एहसास 
को पैदा करने मı मदद िमली िक 
युl मı कोई भी हारे या जीते, मगर 
इlसान के तौर पर नुकसान दोनł 
तरफ ही होता है|

िफर बातł ही बातł मı यह 
िनकलकर आया िक “हमı लगता तो 
है िक एक देश दूसरे देश से लड़ 
रहा है मगर दोनł तरफ असल मı 
इlसान ही इlसान को मार रहा होता 
है| िजस तरह हमारे िलए दूसरा देश 
दुlमन होता है वैसे ही वहŀ के लोगł 
के िलए हम होते हĴ| असल मı जीत 
िकसी की भी हो मगर िकसी भी युl 
मı मरते इlसान ही हĴ|” शायद इस 
आयु समूह के बlचł के िहसाब से ये 
शlद बहुत बड़े लग रहे हł मगर 
चँूिक बlचł ने नाटक की lिlया मı 
जाकर यह अनुभव िकया था या यूँ 
कहı िक िजया था, इसिलए उस वlत 
उनकी ज़ुबान से ये शlद िबलlल भी 
बड़े नहĽ लगे थे|

इस तरह इस नाटक की lिlया 
मı बlचł ने अपने िलए एक lान का 
िनमŎण िकया िक युl नहĽ होना 
चािहए, इससे सभी का नुकसान होता 
है और इस पर lवािमlव भी हािसल 
िकया lयłिक यह इनके पास िकसी 
lयिlत या िकताब के lारा एक 
जानकारी या उपदेश के lप मı नहĽ 
आया था बिlक उlहłने lवयं अपने 
अनुभव और समझ के अनुसार इसे 
हािसल िकया था| ऐसी उlमीद की 
जा सकती है िक यह बात हमेशा 
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मौअlज़म अली: मौअlज़म अली: 1993 से िथएटर, lामा और कला के lेl मı कायl कर रहे हĴ। 
िफलहाल 2012 से अज़ीम lेमजी फाउlडेशन, llपुर, ऊधमिसंह नगर, उlराखlड 
मı lोत lयिlत के lप मı कायlरत हĴ।
सभी िचl: शैलेश गुlता:सभी िचl: शैलेश गुlता: आिकl टेlट और िचlकार जो आज भी बचपन को संजोए 
रखना चाहते हĴ। एमआईटीएस, lवािलयर से आिकl टेlचर की पढ़ाई। कहािनयŀ सुनने 
और सुनाने का शौक है। भोपाल मı रहते हĴ।
यह पचŎ अज़ीम lेमजी फाउlडेशन मı ‘lामा इन एजुकेशन’ की टीम lारा इसी िवषय 
पर िशlकł और िशlक lिशlकł के िलए एक कोसl िवकिसत करने के दौरान िलखा 
गया था| इस टीम का मानना था िक इस कोसl को तैयार करने के िलए केवल नाटक 
और इसकी lिlया ही नहĽ, बिlक िशlा के लlय एवं पिरlेlय, एनसीएफ–2005 एवं 
कला िशlा, सीखने के िसlाlतł (Learning Theories) आिद lेlł एवं िवचारł का भी 
गहन अlययन िकया जाए और इन पर चचŎएँ करते हुए, एक टीम के तौर पर समझ 
िवकिसत करने का lयास िकया जाए तािक िशlा से जुड़े सभी पहलुओं को lयान मı 
रखते हुए यह कोसl तैयार हो, िजसकी कlाकl मı बlचł के सीखने मı एक महlवपूणl 
और गितशील माlयम के lप मı पैरवी की जा सके| इसी lिlया मı मेरे िहlसे ‘lान 
का lवािमlव’ िवषय आया और इस िवषय पर समझ बनाने मı मेरी मदद llण lमार 
की पुlतक िशlा और lान ने की, साथ ही गूगल की मदद भी ली गई, परlतु मेरे 
इस पचĲ का एक lमुख आधार लेमोस नोह की िकताब एन इंlोडlशन टू िथयरी ऑफ 
नॉलेज रही|

उनके साथ रहेगी और उl के िकसी 
भी पड़ाव मı जब भी उनके सामने 
युl के बारे मı बात होगी तो सlभव  
है िक वे अपने इस पl को भी रखıगे 
या इसके बारे मı सोचıगे, lयłिक इस 
एहसास को उlहłने जानकारी के 
lारा नहĽ बिlक नाlयकला की 
lिlया lारा एक अनुभव हािसल 
करके lाlत िकया है|

वसेै इस lिlया मı एक बात तो 
पlके तौर पर कही जा सकती ह ैिक 
इस तरह की lिlया मı एक िशlक 
की बहतु बड़ी भूिमका होती ह|ै एक 
िशlक िजस िवlवास के साथ आता 
ह,ै वही िवlवास बlचł तक भी 
lथानाlतिरत होता ह|ै चाह ेवह नाटक 
की lिlया ही lयł न हो| इसिलए 
िकसी भी िवषय पर एक िशlक का 
नज़िरया बहतु मायन ेरखता ह|ै
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हाल ही मı, आंl lदेश हाई कोटl 
ने सरकार lारा िदए गए 

आदेश िक सभी सरकारी llलł को 
अँlेज़ी माlयम बनाया जाए, को 
खािरज कर िदया है। अिभभावकł की 
आकźlाओं के नाम पर हम कई बार 
lछ ऐसे िवlत िवकlप चुनते हĴ, 
इसिलए जागlक सावlजिनक बहस 
की बहुत ज़lरत है।

महाराll मı कई llलł मı सेमी-
इंिlलश llलł की पिरपाटी रही है। 
यह चलन शायद तीन दशकł से 
चला आ रहा है। ये llल थे तो 
मराठी माlयम, परlतु माlयिमक शाला 

मı िवlान और गिणत के िलए अँlेज़ी 
पाlयपुlतकł का उपयोग करना 
आरlभ कर देते थे। शुlआत मı यह 
पिरपाटी, शहरी व तालुका के कlबाई 
llलł lारा अपनाई गई। इlहı 
सरकारी अनुदान lाlत था और ये 
lथानीय llट lारा संचािलत िकए 
जाते थे। वषl 2005 मı राlय ने lछ 
सरकारी llलł को अधl-अँlेज़ी यानी 
सेमी-इंिlलश नीित अपनाने की 
अनुमित दी। आज यह चलन सरकारी 
lामीण llलł lारा भी अपनाया जा 
रहा है, िजस कारण बlचे इlहĽ 
llलł मı िटके हुए हĴ। lाइवेट llल 
की तरफ पलायन कम हुआ है।

महाराǕǮ के सरकारी-अनुदान Ǹाǋत सेमी-
इंϕɳश ǖकूलμ से Ʒया सीख सकते हι?

अरिवंद सरदानाअरिवंद सरदाना

फ
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भाषा िशlणभाषा िशlण
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दो िवरोधाभासी पिरllयदो िवरोधाभासी पिरllय

दो दशक पहले के महाराll के 
एक दूर-दराज़ िlथत तालुका की 
कlपना करı, जहŀ न तो अिभभावकł 
को अँlेज़ी की पृlठभूिम थी, न अँlेज़ी 
िकताबł से कोई पिरचय। यहŀ के 
पिरवेश मı अँlेज़ी पुlतकı  या अlय 
छपी साlगी उपलlध नहĽ थी। ऐसी 
िlथित मı सेमी-इंिlलश माlयम 
सरकारी-अनुदान lाlत llल से lया 
ताlपयlॽ इन llलł मı िवlान और 
गिणत की पाlयपुlतकı  अँlेज़ी मı 
होती हĴ और अlय िवषयł की 
पाlयपुlतकı  मराठी मı। अँlेज़ी एक 
अलग िवषय के lप मı भी पढ़ाया 
जाता है। इन बlचł का lाथिमक 
िशlण मराठी मı होता, जो िक उनकी 
घरेलू या lेिlय भाषा थी। महlवपूणl 
बात तो यह थी िक कlा मı मराठी 
का उपयोग िकया जाता था चाहे 
समझाना हो, सवाल पूछना हो या 
बातचीत करना हो। िशlक 
पाlयपुlतक अँlेज़ी मı पढ़ते थे पर 
समझाते मराठी मı। एक िl-भाषी 
सźllितक lिlया सब दूर lवीकारी 
जाती रही, हालŀिक िशlण पlित 
अिधकźश समय पारlपिरक रहती थी। 
जब बlचे अँlेज़ी पाlयपुlतकł को 
पढ़ने का lयास करते तो वे अँlेज़ी 
शlदावली से पिरिचत हो पाते और 
उनका अथl मराठी मı समझते व 
सोचते। 

ऐसे llलł के lछ पूवl-छाlł (जो 
आज मेरे सहकमľ हĴ) से बात करके 

यह कह सकते हĴ िक इन पाlयपुlतकł 
को पढ़ना उनके िलए आसान नहĽ 
था। वे न केवल किठन शlदł के अथń 
को िलखने और शlदावली को याद 
करने से जूझा करते थे, उनमı llनł 
का जवाब अँlेज़ी मı देने का खौफ 
बना रहता था। परlतु, पाlयपुlतकł 
से जूझना उनके िलए ज़lरी था। 
िशlकł के lयास lारा वे धीरे-धीरे 
इस नई भाषा से पिरिचत होते चले 
गए।  अँlेज़ी मı िलखना एक बड़ी 
चुनौती थी और कई सहकिमlयł के 
िलए आज भी है। परlतु, िवlान या 
गिणत की पिरिचत पुlतक को 
आlमिवlवास से पढ़ने मı तेज़ी-से 
बढ़ोतरी हुई है।

जैसे िक मेरे सहकमľ बताते हĴ िक 
तीन से चार वषń के दौरान वे 
आlमिवlवास से इस सźllितक 
बाधा को पार कर पाए िक वे अँlेज़ी 
मı उlच िशlण ले पाएँगे या नहĽ। 
इस दौरान वे सहपािठयł और िशlकł 
के साथ तकनीकी बातचीत मराठी मı 
करने के पिरवेश को संजोते रहे। जो 
अँlेज़ी उlहłने सीखी, वह धाराlवाह 
तो नहĽ थी परlतु संसार का सामना 
करने का िवlवास बना। सबसे अहम 
बात यह रही िक वे मराठी को मूल 
भाषा के lप मı उपयोग करने की 
ताकत का फायदा लेते रहे। मराठी 
के िलए उनका आदर वाlतिवक और 
गहरा है। और आज भी बना हुआ है। 
उlहłने भाषािवदł lारा सुझाए वे 
तरीके सािबत िकए िक बlचे भाषा 
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आसानी-से सीखते हĴ, जब अथlपूणl 
सlदभl बन पाते हĴ। घर या lेिlय 
भाषा मı अथlपूणl धाराlवािहता से 
दूसरी भाषा को सीखने मı मदद 
िमलती है। इस lिlया के साथ-साथ 
घर और lेिlय भाषा के िलए आदर 
बढ़ जाता है। 

इस िlथित की तुलना मlय lदेश 
के एक शहर से करı। दो दशक पहले 
शहर मı lछ ही अँlेज़ी माlयम llल 
हआु करते थ,े और व ेसभी lाइवटे थ।े 
कlा मı िहlदी मı बोलन ेपर lितबlध 
था। िशlक lवभािवक lप से िहlदी मı 
िवषय-वlतु को समझा नहĽ सकते थ।े 
बlचł को भी कlा मı िहlदी मı बोलने 
की छूट नहĽ थी lयłिक lशासकł 

और िशlकł का मानना था िक यिद 
िहlदी मı बोलıगे तो व ेअँlेज़ी बोलना 
नहĽ सीखıगे। व ेकहते िक बlचł पर 
अँlेज़ी मı बोलन ेका दबाव डालना 
पड़गेा। सभी पाlयपlुतकı  अँlेज़ी मı 
हआु करती थĽ। िहlदी एक िवषय के 
lप मı पढ़ाया जाता था। कई llलł 
मı lाथिमक िशlा भी अँlेज़ी मı होती 
थी। कlा के बाहर, खेल के मदैान मı 
या अlयापक-कl मı बlचे व िशlक, 
सभी िहlदी मı बोला करते थ ेपरlतु 
कlा मı समझान े के िलए या 
पाlयपlुतक पढ़ते समय या उसपर 
चचŎ करते वlत िशlक िहlदी का 
कम ही उपयोग करते। कlा मı 
वातŎलाप की भाषा िहlदी नहĽ थी। 
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इंिlलश भाषा सीखने मı कहानी या किवता की िकताबı lभावी भूिमका िनभाती हĴ। ज़lरत होती है िक 
िकताबı बlचł की पहुँच मı हł।
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अlसर, िशlकł की अँlेज़ी बोलने 
की lमता काफी सीिमत थी। वे 
संिllत lयाlया देकर अपना काम 
चलाते थे। कई बार िहlदी उपयोग 
करने के िलए िशlक और िवlािथlयł 
को lधानाlयापक की डŀट भी सहनी 
पड़ती। कlा मı िहlदी का उपयोग 
होता, पर वह सीिमत रहता और उसे 
अनुिचत माना जाता। एक सहकमľ 
याद करते हĴ, िक जब वे एक ऐसे 
llल के lधानाlयापक थे, उlहı 
11वी-12वĽ के lछ विरlठ िशlकł 
lारा चुनौती दी गई थी। िशlक 
िहlदी का उपयोग खुलकर करते। 
उनके खयाल से िहlदी मı समझाना 
ही एक ऐसा तरीका है िजससे 
िवlाथľ अवधारणाएँ समझ पाते और 
बोडl परीlा मı पास हो पाते। 

llल मı इस 
lवाभािवक lवृिl को 
कई सालł तक दबाकर 
रखा जाता lयłिक 
‘अँlेज़ी मı ही बात 
करना है’ की पिरपाटी 
िनभाना थी। इसके 
िनिहताथl गlभीर हĴ। 
िशlकł और िवlािथlयł, 
दोनł के िलए पाठ मı 
उlरł को ‘कोlठक 
करना’ एक सरल 
राlता था। िशlक 
अपने उlरदाियlव को 
पूरा कर पाते और बlचे 
सही उlरł को याद 

कर लेते। ये बlचे उlच-मlयम वगl के 
शहरी पिरवारł के थे। उlहı पिरवार 
से या lयूशन का सहारा था। वे 
llल के कायń से जूझकर खुद ही 
lछ राlता िनकाल लेते तािक वे 
यथािlथित से मुकाबला कर पाएँ। 
परlतु, िहlदी के िलए उनका सlमान 
ज़lर घट गया।

इस पिरवेश मı मlय lदेश मı 
अँlेज़ी एक आकźlापूणl भाषा के lप 
मı lाइवेट llलł मı पढ़ रहे उlच वगl 
के lछ ही िवlािथlयł तक सीिमत 
रह गई है। िहlदी मı समझना और 
अथl लगाना, जोिक उनके िलए 
lवाभािवक हो सकता था, उस पर 
lितबlध-सा लग गया।

इसकी तुलना मı महाराll के 
llलł ने एक सहज नज़िरया 
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अपनाया जो आकźlा के पहलुओं 
और अथlपूण िशlण का िमlण था। 
इसके अितिरlत ये llल शहरी और 
कlबाई इलाकł के सरकारी-अनुदान 
lाlत llल थे। उनकी पहुँच काफी 
िवlतृत थी। िवlािथlयł का एक बड़ा 
िहlसा जो उlच िशlा से वंिचत रह 
जाता, उनको मौका िमल पाया। 
उदाहरण के िलए एक सहकमľ ने 
कहा िक उlहłने बीस साल पहले 
सतारा  िज़ले मı अपने गŀव मı ही 
lाथिमक िशlा lाlत की थी। िफर 
माlयिमक िशlण डोिlबवली िlथत 
एक सेमी-इंिlलश सरकारी llल से 
lाlत िकया। इस llल की अlछी 
lितlठा थी और इसिलए वो आगे की 
पढ़ाई मोहाली के आयसर (IISER) मı 
कर पाई। एक और सहकमľ जो 
चllपुर  िज़ले के नागिभड़ शहर की 
है, ने अपनी पढ़ाई सरकारी-अनुदान 
lाlत llल मı की और िफर आगे 
चलकर नागपुर मı इंिजिनयिरंग की।

एक अlय सहकमľ जो देश की 
एक lिसl संlथा मı पढ़ाते थे, ने 
िलखा, “मĴ 11वĽ-12वĽ मı ठाणे के ऐसे 
ही llल मı पढ़ा हूँ। वह एक अनुदान 
lाlत शाला थी जो एक चैिरटेबल 
llट  lारा 1890 के दशक मı 
lथािपत की गई थी। मेरी मŀ, उनके 
भाई-बहन और मौसेरे भाई-बहन इसी 
llल मı पढ़े थे। 11वĽ-12वĽ मı भी 
कlा की संllित और भाषा मराठी 
थी। गिणत और िवlान के िवषयł को 
भी मराठी मı ही समझाया जाता था, 

िजसके साथ अँlेज़ी शlदावली 
उपयोग की जाती थी – शायद हाई 
llल की सेमी-इंिlलश को जारी 
रखते हुए। अिधकźश िवlाथľ िनlन 
या िनlन-मlयम वगl के थे। चँूिक यह 
1996-1997 के दौरान की बात है, 
सभी या तो कllयूटर इंिजिनयिरंग या 
िफर इलेllॉिनक इंिजिनयिरंग  
करना चाहते थे।”

मlय lदेश मı सेमी-इंिlलश llल मlय lदेश मı सेमी-इंिlलश llल 
lयł नहĽॽlयł नहĽॽ

‘साथ ही घर एवं पड़ोस मı बोली 
जाने वाली भाषा के संlानाlमक 
िवकास मı योगदान की बात को 
lवीकार करने के िलए तैयार नहĽ हो 
पाना और इस बात को समझने मı 
असफल होना िक संlान के lतर पर 
िवकिसत भाषा-lमता अlय भाषाओं मı 
आसानी-से अनूिदत होती रहती है।’
(राllीय फोकस समूह का आधार पl 
–‘भारतीय भाषा का िशlण’, पृlठ v)

मlय lदेश मı अपनाई गई रणनीित 
िlभाषी-lिlटकोण को lवीकार नहĽ 
करती है और िहlदी को दूर रखती 
है। अँlेज़ी सीखने के बारे मı यह 
िवचार अब एक तरह का लोक lान 
बन गया है, िहlदी पर lितबlध लगाने 
की सोच दूर तक फैल गई है। इसका 
िवlत lभाव पड़ा है। यह सźllितक 
िवचार काफी शिlतशाली बनता जा 
रहा है और सभी llलł के लlय को 
lभािवत करता है।
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उदाहरण के िलए, देवास शहर से 
40 िक.मी. दूर, एक lामीण lाइवेट 
िहlदी–माlयम llल, िजसने अपने 
आप को िपछले पllह सालł मı 
lथािपत िकया है, पर यह दबाव है 
िक वह अँlेज़ी माlयम मı पिरवितlत 
हो जाए। आसपास के पिरवेश मı 
अँlेज़ी कहĽ भी मौजूद नहĽ है, परlतु 
उसे सीखने की आकźlा मज़बूत है। 
इस llल पर अँlेज़ी माlयम बनने 
का दबाव अमीर अिभभावकł और 
गŀव के बाहर बड़े अँlेज़ी-माlयम 
llल से आता है। इनमı से lछ 
llल यही पिरपाटी अपनाते हĴ, 
िजसकी हमने पहले चचŎ की है। 
llल मı िहlदी बोलने पर lितबlध 

है। इन िवlािथlयł की घर की भाषा 
मालवी है पर lेिlय भाषा के lप मı 
सभी िहlदी बोलते हĴ। इस llल के 
lधान अlयापक अपने शैlिणक 
अनुभव को देखते हुए यह यकीन 
करते हĴ िक अँlेज़ी एक िवषय के 
lप मı पढ़ाना पयŎlत है। परlतु उlहı 
िचlता है िक उनके lछ िवlाथľ जो 
अमीर घरł से हĴ, तथाकिथत बड़े 
lाइवेट llलł lारा लुभाए जा सकते 
हĴ।

ये llल बlचł को गŀव से लेने-
छोड़ने के िलए िमनी बस सुिवधाएँ 
उपलlध करवाते हĴ। गŀव की एक 
छाlा जो इस बड़े lाइवेट llल मı 
पढ़ती है, अपनी िवlान की 
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लाइlेरी का कालźश - िजसमı पाlयपुlतकł के अलावा और भी काफी lछ पढ़ने को िमलता है।
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पाlयपुlतक समझ नहĽ पा रही थी 
lयłिक वह उसका सlदभl नहĽ पकड़ 
रही थी। उसी गŀव के एक अlय छाl 
को lाइवेट इंिlलश llल से 
िनकालकर, आठवĽ के बाद गŀव के 
िहlदी-माlयम llल मı डाल िदया 
गया। उसके माता-िपता को लगा िक 
वह llल की पढ़ाई से जूझ नहĽ पा 
रहा था। यहŀ, दोष बlचे को िदया 
गया, llल की अँlेज़ी पढ़ाने की 
पlित को नहĽ। 

इन llलł का केिllय िवचार है 
िक िहlदी कlा-िशlण की भाषा नहĽ 
होनी चािहए और अँlेज़ी बोलने पर 
ज़ोर देना होगा। ये मानते हĴ िक 
lाथिमक कlा से ही अँlेज़ी को लागू 
करना चािहए। एक अlय गŀव मı, वहŀ 
के lछ नेताओं ने lाथिमक शाला के 
lधान अlयापक से चचŎ कर एक 
अनौपचािरक lयवlथा बनाई। देवास 
शहर से दो िशिlकाओं को िनयुlत 
िकया तािक वे अँlेज़ी और गिणत 
पढ़ाएँ और िशlण मı अँlेज़ी 
पाlयपुlतकł का उपयोग करı। इन 
अितिरlत िशिlकाओं को समुदाय 
lारा आिथlक सहयोग िदया गया। 
lधान अlयापक इस बात से राज़ी हो 
गए lयłिक इस तरह से बlचł को 
सरकारी llल मı रहने के िलए lेिरत 
कर सकते थे। परlतु चार महीने बाद 
इस सरकारी llल के िशlक नाखुश 
थे। नई िशिlकाएँ ईमानदारी से 
पढ़ाती थĽ परlतु बlचे इस lयोग से 
काफी िवचिलत हो गए। एक िशिlका 

ने कहा, “बlचł की संlयाओं की 
समझ काफी कमज़ोर रही। मुझे अपने 
ही तरीके अपनाने चािहए थे। हम 
काफी अlछा करते हĴ।” भाlयवश यह 
lयोग जlद ही समाlत हो गया, भले 
ही उसके कारण lछ और ही थे। 

अँlेज़ी-माlयम llल कैसा होना 
चािहए? यह आम-िवचार बन रहा है 
िक ऐसा जहŀ िहlदी को अलग रखना 
चािहए। शहर के कई lितिlठत llल 
इन मानदlडł का पालन करते हĴ। 
जो नहĽ कर पाते उlहı हीन भावना 
से देखा जाता है। िशlकł के 
lवाभािवक िवचारł को अलग रखा 
जाता है। उlच वगl के lामीण बlचł 
को ऐसे llलł मı भेजा जाता है जहŀ 
पाlयपुlतकı  अँlेज़ी मı होती हĴ, 
िहlदी पर lितबlध होता है और कlा 
तीसरी से ही अँlेज़ी लागू कर दी 
जाती है। कlा के बाहर हम सभी 
बहुभाषी हĴ - चाहे वह काम की जगह 
हो, बाज़ार हो, खेल का मैदान हो या 
िशlकł का lटाफ lम! परlतु, जब 
llल और भाषा िशlण की पlित 
की बात आती है, हम अlवाभािवक 
रणनीितयł को अपनाते हĴ। िवशेषlł 
की सलाह को अनदेखा कर देते हĴ।  

आlम शालाओं के िलए सेमी-आlम शालाओं के िलए सेमी-
मराठी llल lयł नहĽॽमराठी llल lयł नहĽॽ

िवरोधाभास तो यह है िक जहŀ 
महाराll मı अँlेज़ी सीखने की 
महlवाकźlा के िलए एक मlय-मागl 
अपनाया गया है वहĽ आिदवासी 
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भाषाओं के lित नकाराlमक नीित 
अपनाई गई है। वही तकl  देते हुए, 
lबल भाषा यानी िक मराठी, को 
लादा गया है। वही सोच रही िक यिद 
बlचł पर मराठी भाषा का दबाव न 
रखा जाए तो बlचे मराठी नहĽ 
सीखıगे जो िक आगे के िशlण और 
नौकरी के िलए आवlयक है। राlय 
के आिदवासी इलाकł की आवासीय 
आlम-शालाओं और  िज़ला पिरषद 
llलł मı कई lेिlय भाषाएँ हो 
सकती हĴ जैसे िक कोरl, गłडी, 
मािड़या, िभली व अlय। इन िवlालयł 
मı िशlकł का एक बड़ा वगl बाहरी 
है, िजlहı मुlयधारा के मराठी भाषा 
lेl कहा जा सकता है। इन llलł 

मı भाषा नीित आिदवासी भाषाओं को 
लगभग lितबिlधत कर देती है। एक 
िशlक ने िटlपणी की, “अlयथा, वे 
मराठी कैसे सीखıगे।” यह वही तकl  है 
और उसका lभाव भी एक समान है। 
बlचł की कlा का पिरवेश उनके घर 
या lेl की भाषा को नकार देता है। 
आlम-शालाओं मı हम पाते हĴ िक 
कlा 1 और 2 के lछ िशlक बlचł 
की घर की भाषा का उपयोग करते 
हĴ परlतु विरlठ िशlक नहĽ करते। 
lछ िशlकł ने ये आिदवासी भाषाएँ 
सीख ली हĴ परlतु वे उlहı कlा के 
बाहर, खेल मैदान या हॉlटल मı 
अनौपचािरक बातचीत के िलए 
इlतेमाल करते हĴ। कlा की संllित 

‘सामाlयत: आिदवासी इलाकł के llलł के िशlक िवlािथlयł या उनके 
अिभभावकł की भाषा से अनजान होते हĴ। इतना ही नहĽ, उड़ीसा मı तो 
िवlािथlयł पर lितबlध है िक वे अपने घर की भाषा का llली समय, सुबह 
10.00 से शाम 4.30 तक के िलए lयोग न करı। lछ ऐसी ही िlथित 
उlर-पूवl और िदlली मı भी है! कई अlययनł से lात हुआ है िक आिदवासी 
llलł मı िवlाथľ 5वĽ मı भी पाlयपुlतक के िकसी भी वाlय को पढ़ने मı 
असमथl हĴ। अlर पहचान मı और शlद िनमŎण मı उlहı किठनाई होती है। 
िशlकł के िलए िवlािथlयł की भाषा जानना महlवपूणl नहĽ माना जाता है। 
ऐसे मı िवशेष तरीके िवकिसत करने की ज़lरत है, जो घर, पड़ोस व llल 
की भाषा के बीच पुल का काम कर सकı । अिधकźशत: कlा मı िशlक और 
िवlाथľ मı संवाद इकतरफा (वन वे) होता है िजसमı िशlक बोलता है, और 
िवlाथľ सुनते हĴ, िवlाथľ समझ रहे हĴ या नहĽ, इससे कोई मतलब नहĽ 
होता। बहुभािषता और संlानाlमक िवकास को बढ़ावा देने के िलए िजसकी 
वकालत हम इस आधार पl के माlयम से कर रह हĴ, इसमı यह अिनवायl 
करना होगा िक िशlक िवlािथlयł की भाषा से अवगत हł।’
(राllीय फोकस समूह का आधार पl – ‘भारतीय भाषाओं का िशlण’, पृlठ 27-28)
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मı कभी नहĽ। इस िसlाlत का 
अनुसरण इस हद तक हो गया है िक 
आिदवासी पृlठभूिम के िशlक 
िजनकी संlया बहुत कम है, वे भी 
‘केवल मराठी मı बातचीत’ की lथा 
का पालन करते हĴ। 

आम तौर पर कlा मı बlचे चुप 
रहते हĴ। वे बात नहĽ करते। इसके 
पlचात बlचł पर वही सामाlय नीरस 
lथा लादी जाती है – वे िबना lछ 
समझे पाlयपुlतकł और गाइडł की 
नकल करते हĴ। 

राlय के तीन अलग lेlł मı िकए 
गए एक आlतिरक सवĲlण मı 371 
आlम शालाओं से 66 आlम शालाओं 
का रैlडम सैlपल िलया गया। इस 
सवĲlण मı पाया गया िक कlा 6, 7, 
8 के 15 lितशत िवlाथľ अपनी 
मराठी मı िलखी िवlान पाlयपुlतक 
पढ़ नहĽ पाते थे और 37 lितशत 
बlचे काफी मुिlकल से पढ़ पाते थे 
और केवल lछ भाग ही। ‘केवल 

मराठी मı बातचीत' की नीित के चलन 
से लगभग आधे बlचे अथlपूणl पढ़ाई 
से वंिचत रह जाते थे।

हाल ही मı सरकार ने आिदवासी 
भाषाओं मı कlा 1 और 2 के िलए 
lवेिशकाएँ उपलlध करवाई हĴ परlतु 
वे lेl की आवlयकताओं की पूितl 
नहĽ करती हĴ। हालŀिक, आिदवासी 
पृlठभूिम के lछ िशlकł ने मराठी मı 
िनपुणता हािसल कर ली है परlतु 
मुlयधारा lेlł से बहुत कम िशlकł 
ने आिदवासी भाषाएँ अिजlत की हĴ। 
भाषा की राजनीित भी lपlट lप से 
उभरती है।

‘llली िशlा के माlयिमक या 
उlचतर lतर पर िशlा का माlयम, 
धीरे-धीरे lेिlय भाषा या राlय 
lतरीय भाषा या िहlदी या अँlेज़ी हो 
सकता है।’ 
(राllीय फोकस समूह का आधार पl, 
‘भारतीय भाषाओं का िशlण’, पृlठ 16)
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‘बहुत समय तक यह िवlवास िकया जाता रहा िक िlभािषता का 
संlानाlमक वृिl और शैिlक सllित पर नकाराlमक lभाव पड़ता है... 
दूसरी तरफ, हाल मı हुए lछ अlययनł ने दावा िकया है िक िlभािषता, 
संlानाlमक लचीलेपन व िवlत् उपलिlध मı सकाराlमक िरlता है... इसिलए 
llली पाlयचयŎ मı िlभािषता को lोlसािहत करने की ज़lरत है। हमı यह 
मालूम होना चािहए िक िविवध भािषक lशलताएँ अवचेतन lतर पर 
आसानी-से एक भाषा से दूसरी भाषा मı lपाlतिरत हो जाती हĴ और इसके 
िलए िकसी भी lकार के अितिरlत lयास की ज़lरत नहĽ होती।’
(राllीय फोकस समूह का आधार पl - ‘भारतीय भाषाओं का िशlण’ पृlठ 21-22)

‘यह संचरणीयता ही उन आधारł मı से एक रही है िजसके कारण अँlेज़ी 
को अपेlाlत देर से लागू करने की िसफािरश की जाती है। िशlा मı 
भािषक िनपुणता जो बlचे की अपनी भाषा मı िवकिसत होती है, बाद मı एक 
नई भाषा मı lवाभािवक lप से चली जाएगी।
(राllीय फोकस समूह का आधार पl - ‘अँlेज़ी भाषा का िशlण’ पृlठ 5)

सेमी-मराठी नीित तब कारगर हो 
सकती है जब पाlयपुlतकı  मराठी मı 
हł परlतु कlा मı सभी lयाlयाएँ और 
बातचीत lेl की आिदवासी भाषा मı 
हो। िशlकł को िlभाषी होने के िलए 
lयास करना पड़ेगा। कlा का माहौल 
बlचł की भाषा का होना चािहए। हमı 
मौिखक संllित का भरपूर उपयोग 
करना होगा। मराठी की तरफ बढ़ने 
की योजना लचीली और lवाभािवक 
हो सकती है। िशlक यह कर सकते 
हĴ और इसके lछ उदाहरण भी 
िमलते हĴ। आिदवासी भाषाओं को 
आदर देने से कlा की संllित और 
बlचł का मनोबल बदल जाएगा। 

राlय के अलग-अलग lेlł मı 
काफी िभlनता है। ऐसे कोई मानदlड 
से शुlआत की जा सकती है िक 

भतľ िकए गए नए िशlकł को एक 
आिदवासी भाषा आना अिनवायl है। 
जो िशlक िफलहाल पढ़ा रहे हĴ, 
उनके िलए संिllत lिशlण आयोिजत 
िकए जा सकते हĴ तािक वे llल के 
अनुसार उपयुlत आिदवासी भाषा मı 
lछ हद तक िनपुण हो सकı । इसके 
अितिरlत हर llल के पास lथानीय 
lोत होते हĴ िजनका सृजनाlमकता 
से उपयोग िकया जा सकता है। lेlł 
की िविवधता को देखते हुए केवल 
एक मोटी lपरेखा हो सकती है और 
इस बात पर ज़ोर िदया जा सकता है 
िक हर llल अपने सlदभl अनुसार 
सेमी-मराठी योजना बना ले। ऐसा 
करना सlभव है जैसे िक lछ पहली 
और दूसरी के िशlकł ने कर के 
बताया है। इस lकार के साथlक 
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lयोग कई जगह हुए हĴ और िकए भी 
जा रहे हĴ। (देखı आिदवासी अकादमी; 
जी.एन. देवी; साधना सlसेना)  

आिदवासी भाषाओं मı बनी 
lवेिशकाओं का िlयाlवयन िवlतार 
से िकया जाना चािहए और मराठी 
की तरफ बढ़ने की कायl-योजना 
होनी चािहए। हर lतर पर कlा मı 
lेlीय आिदवासी भाषा मı बोलने और 
समझने को lोlसािहत करना चािहए। 

यह िसफािरश एन.सी.ई.आर.टी. 
फोकस समूह के आधार पl 2006 
मı दी गई है परlतु उसे अनदेखा 
िकया गया है। 

एक बात जो याद रखना ज़lरी है 
िक महाराll के सेमी-इंिlलश 

िवlालयł मı, घर की भाषा के िलए 
गवl और आदर होने से िवlाथľ 
lवाभािवक lप से अँlेज़ी भाषा का 
उपयोग कर पाए। जैसे िक भाषािवदł 
का दावा है िक एक भाषा मı पकड़ 
और lवाह होने से दूसरी भाषा 
सीखने मı मदद िमलती है। वही पकड़ 
दूसरी भाषा मı भी बनने लगती है। 
आिदवासी इलाकł के िलए सेमी-
मराठी पlित अपनाना कारगर हो 
सकता है। शायद आिदवासी 
संllितयł को हीन भावना से देखने 
मı बदलाव आ सकता है।

सावlजिनक बहस का मुlदा सावlजिनक बहस का मुlदा 

मेरी सहकमľ सतारा मı अपने गŀव 
के िवकास का lयौरा देती हĴ। गŀव का 

आlमशालाओं के साथ चल रहे lोजेlट के दौरान हमारे साथी कई दफा बोड l पर मराठी मı वाlय 
िलखकर बlचł से उlहı उनकी बोली मı िलखने के िलए कहते थे। िफर इन वाlयł को इंिlलश मı बोलने 
की कोिशश होती थी।
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माlयिमक और हाई llल अब एक 
सेमी-इंिlलश llल मı पिरवितlत हो 
रहा है। lाथिमक िवlालय अभी भी 
मराठी माlयम है। llल की कlाओं 
मı मराठी का भरपूर उपयोग होता है। 
महाराll के lछ इलाकł मı सेमी-
इंिlलश माlयम या िlभाषी माlयम 
की शुlआत सरकारी-अनुदान lाlत 
llल के साथ हुई थी। इनकी 
लोकिlयता के कारण सन् 2005 मı 
महाराll सरकार ने lछ चयिनत 
सरकारी llलł मı पŀचवĽ कlा से 
सेमी-इंिlलश माlयम की शुlआत की 
है। इस पहल को 2010 मı िवlतािरत 
िकया गया तािक बlचे सरकारी 
llल न छोड़ı।

lछ llलł को पहली कlा से ही 
अँlेज़ी-माlयम बनने की अनुमित दी 
गई। यह lुिटपूणl है। यह नीित सेमी-
इंिlलश माlयम llलł की संlानाlमक 
मज़बूती के िखलाफ है जो lवाभािवक 
lप से और मराठी के बलबूते पर 
सवार होकर अँlेज़ी की शुlआत 
करते हĴ। 

दूसरł के साथ कदम िमलाने के 
िलए अlय राlय सरकारı भी ‘पूणl 
अँlेज़ी-माlयम’ llलł का दबाव डाल 
रही हĴ। बाज़ार की ताकतı भी इसी 
िदशा मı आगे बढ़ती हĴ। यह बड़े 
lयापार का lेl है। 

यह, भाषा के lित हमı ओझल 
करने वाली नीित है। lारिlभक 
अवlथा से ही पूणl अँlेज़ी से शुl 
करना अनुिचत है lयłिक पहले 

lेिlय भाषा मı बlचł के आधारभूत 
कौशल िवकिसत होने चािहए। 
lारिlभक अवlथा मı llल का 
माlयम lेिlय भाषा रखते हुए, अँlेज़ी 
को मौिखक lप से शुl िकया जा 
सकता है। जैसे िक भाषािवद सुझाते 
हĴ, उसके साथ पिरचय करवाना 
चािहए। भाषाओं का िवकास एक-
दूसरे की संगित मı होता है। साथ-
साथ पिरवेश मı अँlेज़ी पठन सामlी 
lचुर माlा मı उपलlध होना और 
आज के समय मौजूद मlटीमीिडया 
का उपयोग करना फायदेमlद होगा। 
अँlेज़ी के lिlम lीप बनाने की 
बजाए lेlीय भाषा को आधार बनाते 
हुए अँlेज़ी िसखाना बेहतर होगा। 

ऐसा lयł है िक दो िबलlल 
िवपरीत िवचार भाषा िशlण को 
lभािवत कर रहे हĴॽ ऐसा lयł है िक 
अँlेज़ी सीखने के िलए अलग-अलग 
राlते सुझाए जाते हĴॽ

हठधमľ हुए िबना यह समझना िक 
‘अँlेज़ी के lिlम lीप बनाना’ एक 
पुरानी बहस का िहlसा है और 
lलीन llलł के उदाहरण से उभरा 
है। यह िवचारधारा इस सोच पर 
िटकी है िक एकभाषीयता या 
मोनोिलंlयुल तरीका सबसे lेlठ है। 
इस िवचार के अनुसार अlय भाषाएँ 
बाधा डालती हĴ इसिलए या तो उन 
पर ‘lितबlध’ लगना चािहए या उlहı 
एक महlवहीन िवषय के lप मı 
रखना चािहए। वे जान-बूझकर अँlेज़ी 
के िलए lिlम lीप बनाते हĴ।
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दूसरा िवचार बहुभाषी मागl सुझाता 
है जो बlचł की मातृ या lेlीय भाषा 
पर आधािरत है। सभी भाषाओं के 
िलए एक समृl पिरवेश बनाएँ। इसके 
अलावा lेlीय भाषा को lयान मı 
रखते हुए उसमı िनपुणता हािसल करı 
तािक उस पर सवार होकर इंिlलश 
सीखी जा सके। ऐसी योजना बनाएँ 
िजससे बlचे के सामािजक सlदभl के 
अनुसार वह अँlेज़ी सीखने की ओर 
कड़ी-दर-कड़ी बढ़ सके। (देिखए 
जेिसका बॉल की रपट) 

एन.सी.ई.आर.टी. के राllीय 
फोकस समूह के आधार पl इस 
िववाद को पिरपlेय मı रखते हĴ। 

दरअसल, सामािजक सlदभl 
एकभाषी अँlेज़ी llलł को काफी 

lभािवत करता है। महाराll के lछ 
िवlाथľ जो सेमी-इंिlलश िवlालयł 
मı पढ़े हĴ, महसूस करते हĴ िक उनके 
िमl जो पूणl-अँlेज़ी-माlयम llलł मı 
पढ़े हĴ, कई बार उनसे बहेतर lदशlन 
कर पाते हĴ। परlतु, जब उनसे हमने 
और गहराई से छान-बीन की तो उlहı 
एहसास हुआ िक बेहतर करने की 
सlभावना इसिलए अिधक है lयłिक 
उन सािथयł को घर पर सźllितक 
और आिथlक सहयोग िमला है। कई 
िवlािथlयł को घर पर ही अँlेज़ी से 
पिरचय हो जाता है। lछ को बहु-
सźllितक पिरिlथित मı अlययन 
करने के मौके िमलते हĴ जहŀ वे 
अँlेजी मı आसानी-से lशलता 
हािसल कर पाते हĴ। अlसर अँlेज़ी 

आlमशालाओं मı कई िशlक भी सामाlय मराठी शlदł के समकl कोलामी शlद बlचł से पूछकर िलखते 
और बाद मı इन शlदł के िलए इंिlलश शlद बताते।
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सीखने की राह मı बहुत-से सामािजक 
कारक कहĽ-न-कहĽ िछपे रहते हĴ। 

बहुभाषी िशlा को समथlन देना 
समाज के िलए बेहतर है। यह िकसी 
lकार से भी िवlाथľ की आकźlाओं 
को बािधत नहĽ करता और वे अँlेज़ी 
मı उlच िशlा हािसल कर पाते हĴ। 

यह समय है िक एन.सी.ई.आर.टी. 
के आधार पlł, िजनका पहले उlलेख 
िकया गया है, से आगे बढ़कर राlय 
सरकार अपनी-अपनी समीितयł का 
गठन करı। इस सिमित मı भाषािवद, 

सािहlयकार, इितहासकार आिद 
शािमल रहı - वे अlययन करı और 
सभी पlł की दलीलı सुनı। अपने 
सुझावł के साथ-साथ वे राlय के 
िलए llल मı अँlेज़ी िशlण की 
कायl-योजना का llताव रखı। इसे 
राlय मı सावlजिनक बहस का मुlदा 
बनाएँ। कई बार यह तकl  देते हुए 
सुझाव खािरज िकए जाते हĴ िक वे 
lयवहािरक नहĽ हĴ। इस िlथित को 
समझकर बीच के राlते ढँूढ़ने हłगे 
जो िक राlय सरकारł की िज़lमेदारी 
बनती है।
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“तुlहारे डैडी अब फिरlतł के साथ 
हĴ, िसएन,” अिlतम संlकार के बाद 

मŀ मुझसे लगातार कहती रहती थी। 
“जŶत के एक फिरlते।”

मĴ दस साल का था - इतना बड़ा 
िक मेरे िलए फिरlतł मı िवlवास 
करना मुिlकल था। फिरlते छह lट 
लlबे नहĽ होते थे। उनके िसर पर 
लlबे झबरीले बाल नहĽ होते थे, इतने 
लाल िक लगभग नारंगी रंग के 
िदखते। फिरlतł की रेत के रंग की 

मूछı या भूरी आँखı नहĽ होती थĽ, न 
ही वे इतने ज़ोर-से हँसते थे िक 
लगता जैसे वे गा रहे हł।

“एक िदन आएगा जब हम सब 
जŶत मı िमलıगे,” उसने कहा था। 
िदये की रोशनी मı उसके बाल उलझे 
और महीन रेशł जैसे लग रहे थे। 
उसके गालł पर आँसू बह रहे थे। 
उसे देखकर लगता था जैसे वह कहĽ 
तेज़ बािरश मı फँसी रही हो।

माकl  ओ’सुलीवानमाकl  ओ’सुलीवान

फϋरͱμ के चेहरμ पर रंग
कहानीकहानी
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“नहĽ, हम नहĽ िमलıगे। मĴ अब 
उlहı िफर कभी नहĽ देख पाऊँगा,” 
मĴने ज़ोर देकर कहा। “मĴ तो अब 
उlहı अपनी कlपना मı भी नहĽ देख 
पाता। मĴ उनके चेहरे को याद ही नहĽ 
कर पाता।”

और यह बात सही थी। lछ 
महीनł पहले जब हम डॅन लाओगेरी 
मı रहने आए थे तो हमारे पिरवार के 
सारे-के-सारे फोटोlाफ न जाने कहŀ 
िबला गए थे। उनके िबना उनका 
चेहरा मेरे सामने आता ही नहĽ था। 
मĴ उनकी कlपना करने के िलए 
अपनी आँखı कसकर बlद कर लेता। 
मुझे िसफl  खाली धँुधलका ही िदखाई 
देता, उस गहरी धुlध की तरह जो 
हमारे समुlी कlबे पर छा जाया 
करती थी।

एक लlबी, धीमी खामोशी मı कई 
हlते गुज़र गए। हर रोज़, हमारे उस 
छोटे-से मकान मı िदन भर दीया 
जलता रहता था। बाहर धुlध दुकानł 
और मकानł के सामने के िहlसł के, 
सड़क से गुज़रते तŀगł के घोड़ł के, 
यहŀ तक िक लोगł के चेहरł तक के 
रंगł को चाटती रहती। िसफl  काली 
परछाइयŀ और lयाह छायाएँ भर बची 
रह जातĽ।

हर रोज़, मĴ िदन भर अपने सोने 
के कमरे की िखड़की पर बैठा याद 
करने की कोिशश करता रहता िक 
डैडी कैसे िदखते थे। एक बार मĴने 
नीचे सड़क से गुज़रते एक आदमी 
को देखा। वह डैडी िजतना ही लlबा 

था और उlहĽ की तरह उसके चौड़े 
कlधे थे, लेिकन मĴ उसका चेहरा नहĽ 
देख सका lयłिक वह धँुधलके मı खो 
गया था। डैडी के बारे मı भी मुझे ऐसा 
ही लगता था। वे दूर चले जा रहे थे 
और मुड़ नहĽ रहे थे िक मĴ उनका 
चेहरा देख सकता।

मĴ आँखł को अlसर कसकर बlद 
करता रहता था, और उनसे लगातार 
आँसू बहते रहते थे, िजनकी वजह से 
मेरी आँखı कमज़ोर हो गई थĽ। जब 
भी मĴ उlहı खोलता, मुझे अपने कमरे 
के रंग पहले से और भी फीके िदखाई 
देते। आिखर एक सुबह जब मĴ जागा 
तो मĴने पाया िक मĴ कोई भी रंग नहĽ 
देख पा रहा था।

मेरे िबlतर के बगल की मेज़, और 
मेरी कीमती चीज़ł से भरा लाल 
िडlबा गlदे काले रंग का हो गया था। 
परदł के पीले और नीले रंग उड़ चुके 
थे। मेरी दीवार पर लगी तlवीर का 
इllधनुष अब धूसर रंगł का धनुष 
बनकर रह गया था, िजसकी पिlटयł 
का धूसरपन lमश: गहरा होता गया 
था।

मेरी उदासी खौफ मı बदल गई। मĴ 
मŀ को पुकारने दरवाज़े की ओर 
भागने को हुआ। लेिकन िफर मĴने खुद 
को रोक िलया। मĴ मŀ को इन अजीबो-
गरीब बदलावł के बारे मı कैसे 
बताता? वह पहले ही इतनी उदास 
और परेशान थी। कभी-कभी मेरे मन 
मı यह खयाल आता जैसे वह िकसी 
बlची मı बदल गई हो, जो बोलने की 
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बजाय रोती और आहı भरती रहती 
थी। नहĽ, मुझे ये बातı अपने तक ही 
रखनी हłगी।

उस खौफनाक, बेरंग सुबह, मĴ 
िजन नंगी सीिढ़यł से नीचे उतर रहा 
था, वे महज़ अँधेरी नहĽ थĽ। वे मुझे 
काजल से पुती िदखाई दे रही थĽ। 
मĴने रसोई का दरवाज़ा खोला, तो 
मुझे हर चीज़ पर वही कािलख जमी 
हुई िदखाई दी। यहŀ तक िक मŀ का 
चेहरा भी। उसकी चमड़ी जीणl और 
गlदी िदख रही थी। मĴ उसे छूने की 
कlपना भी नहĽ करना चाहता था। 
मेज़ पर रखी दूध की बोतल राख से 
भरी लग रही थी।

“मĴ उनका चेहरा नहĽ देख पा रही 
हूँ,” वह िचlलाई। “मĴ याद नहĽ कर 
पा रही हूँ िक वे कैसे िदखते थे।”

मŀ भी नहĽ, मĴने सोचा। मुझे वहŀ 
से हट जाना पड़ा। मेरे लड़खड़ाते पैर 
मुझे गिलयारे के दरवाज़े की ओर ले 
गए। मेरे पीछे मŀ की िससिकयł से 
शोकगीत lट रहा था। मĴ बाहर धुlध 
मı डूबी सड़क पर भाग आया।

***

उस भयावह साल के जून मı हम 
डॅन लाओगेरी नामक उस सुlदर 
समुlी कlबे मı रहने आ गए थे। डैडी 
को वहŀ रंग बचेने वाली एक दुकान 
मı नई नौकरी िमल गई थी। उlहı यह 
काम बहुत पसlद आता था - तरह-
तरह के रंगł को आपस मı िमलाना 
और बेचना। मकानł के अlदर और 

बाहर पोते जाने वाले पेlट; कलाकारł 
के ऑयल कलर और वॉटरकलर। 
और मुझे वह कlबा बहुत अlछा 
लगता था। पूरी गिमlयł-भर समुl पर 
बना वह पुल छुिlटयŀ मनाने वालł 
और सैलािनयł से भरा रहता था। धूप 
समुl की लहरł को दूर-दूर तक 
सुनहरा कर देती और मĴ बफl  के 
मीठे, गुलाबी रेशł जैसे गुिड़या के 
बालł को अपनी जीभ पर चुभलाता 
रहता। समुl के सामने के पूरे िहlसे 
मı ऐसी आलीशान इमारतı खड़ी हुई 
थĽ जैसी मĴने पहले कभी नहĽ देखी 
थĽ। उनके ढलवŀ बगीचे lलł से 
लहलहाते रहते थे।

अगlत मı एक िदन जब हम उस 
समुlी पलु पर ‘पचं एlड जूडी’ का शो 
देखन ेउन मकानł के बगल से होकर 
गुज़र रह ेथ,े तो मĴन ेडडैी से पछूा, 
“आपका पसlदीदा रंग कौन-सा ह?ै”

“तुlहारा कौन-सा है?” उlहłने 
अपनी रेतीली मूँछł पर हमेशा की 
तरह मज़ेदार ढंग से हाथ िफराते हुए 
पूछा।

“लाल!” मĴने तपाक-से जवाब 
िदया; उस वlत मेरा मुँह जीभ पर 
घुलते मीठे गुिड़या के बालł से भरा 
हुआ था।

उlहłने मŀ की ओर मुड़कर 
मज़ािकया अlदाज़ मı अपनी बŀह 
उनकी कमर मı डाल दी।

“और गोरी मैम की पसlद lया 
होगी?”
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“मुझे इस तरह बीच सड़क 
पर मत जकड़ो,” मŀ ने दबी 
ज़ुबान हँसते हुए कहा और 
िफर हमारे ऊपर की ओर के 
बगीचł मı फैले रंगł को देखा। 
“मेरा खयाल है, पीला। हŀ, वे 
जो lयूिलप हĴ, उनके जैसा 
पीला।”

“इस तरह मामला तय हो 
गया,” डैडी ने कहा। “मेरा 
पसlदीदा रंग है, नारंगी।”

“lया, डैडी?”
“lयłिक लाल तुlहारा है 

और पीला तुlहारी मŀ का है। 
दोनł को िमला दो तो lया 
बनेगा? िसफl  नारंगी।”

“आपके बालł की तरह,” 
मĴने मज़ाक िकया lयłिक व े
उlहı सुनहरा कहते थे।

“तू तो शरारत करता रह, शैतान,” 
उlहłने हँसते हुए कहा, और िफर 
अपनी बड़ी, कोमल हथेली से मेरे 
बाल झकझोर िदए।

लेिकन यह गिमlयł की बात थी। 
कड़ाके की सिदlयł के उस मौसम के 
पहले की बात जब डैडी की मृlयु हुई 
थी, उससे पहले की बात जब उनका 
चेहरा मुझसे िछपा िदया गया था, 
उसके पहले की बात जब मेरे भीतर 
रंग मर गए थे।

***

उस दुखदाई सुबह, मĴ धुlध के 
बीच चलता हुआ अपनी उस सड़क 

से बाहर िनकल आया। मुlय सड़क 
िखड़िकयł और दरवाज़ł का एक 
lहासा था जो अपने भीतर अँधेरे 
रहlय िछपाए हुए था। धुlध के भीतर 
से, lयाह और अवाlतिवक लगते 
लोग सहसा नमूदार होते, तो िदल 
की धड़कन थम जाती थी। मĴ सड़क 
पर पटरी पार करने लगा, तो lाम 
की घिlटयŀ भुतहे ढंग से बज उठĽ। 
lहरे से पुती उसकी िखड़िकयł के 
पीछे बैठे याlी िबना चेहरł के lेतł 
जैसे लग रहे थे। डैडी की तरह।

समुl पर बन ेपलु पर पहुचँन ेके 
बाद आिखरकार मĴ एकाlत पा सका। 
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धुlध मı िछपा हआु। मझु ेन तो अपने 
पीछ ेका समुl िदख रहा था, न अपने 
सामन ेके आलीशान मकान िदख रहे 
थ।े मĴ ठlडी ज़मीन पर बठै गया। बीच-
बीच मı खुद को गरमान ेके िलए मĴ 
दीवार की बगल मı चलन ेलगता। एक 
बार तो मĴ दौड़ तक पड़ा और उस 
दौरान जब मĴ परूी रlतार पर था, तो 
मझु ेलगा जैसे मĴन ेडडैी को हसँते हएु 
सुना हो। मĴ ठहर गया, तो वह हसँी 
गायब हो गई। मĴ िफर से दौड़ पड़ा, 
लेिकन वह वापस नहĽ लौटी। लगा िक 
अब डडैी के चेहर ेको याद करने की 
कोिशश बकेार ह।ै इसकी बजाय, मĴने 
खुद को पानी के एक गहरे डबरे मı 
िहलत-ेडुलते पाया। मĴन ेउसमı अपना 
lितिबlब देखा और गुlसे से पानी को 
िबलोकर उसे िमटा िदया।

तभी पुल के दूसरे िसरे पर एक 
हlकी-सी थाप सुनाई दी। धुlध के 
भीतर एक औरत की आवाज़ गँूज 
उठी।

“हŀ, तब भी उसे ज़ोर-से फı क दो!”
मĴ मन-ही-मन मुlकराया। मĴ 

अllयेिlट के बाद से हँसा नहĽ था 
और इसिलए यह अजीब-सा लगा। 
मुझे यह देखकर आlचयl हुआ िक 
धुlध के भीतर से एक सlतरा धीरे-
धीरे लुढ़कता आ रहा था। वह डबरे 
मı जा िगरा। मĴ उसे वहŀ तैरता हुआ 
देखता रहा। मĴ चिकत था िक मुझे 
उसका रंग िदख रहा था। मुझे लगा 
िक मेरे lयाह-सफेद दुllवlन समाlत 
हो चुके हĴ।

मĴ उlेजना से भरा हुआ उस 
िदशा मı चल पड़ा जहŀ से वह सlतरा 
आया था। घने कोहरे के बीच मुझे 
काली पोषाक पहने एक बूढ़ी औरत 
िदखी। शुl मı मुझे उसका चेहरा 
िदखाई नहĽ िदया। वह बहुत िठगनी 
और खुद पर बहुत झlलाई हुई थी। 
उसका डोरीवाला थैला खुल गया था। 
उसने बेलोच ढंग से झुकते हुए गीले 
lटपाथ से सरडाइन मछिलयł से 
भरा एक िडlबा और चाय का एक 
पैकेट उठाया।

“मĴ आपकी मदद करता हूँ, मैम,” 
मĴने कहा। वह मुझे देखने के िलए 
मुड़ी। जब मĴने धूसरपन से बदशlल 
हुए एक और चेहरे को देखा, तो मेरा 
िदल बैठ गया। मĴने उस फल को 
देखा िजसे मĴने अपने हाथ मı ले रखा 
था। वह एक धूसर, lंिसयł के 
िनशानł से भरी चीज़ थी।

“तुम भले आदमी हो,” उसने कहा। 
काले दlतानł से ढँके उसके हाथ 
कŀप रहे थ।े या हो सकता है वे 
दlताने नीले या शायद लाल भी रहे 
हł। मĴ कैसे समझ सकता था?

“मĴ आपका थैला उठाकर ले 
चलूँगा,” मĴने पेशकश की। “कहŀ 
रहती हĴ, आप?”

“यहĽ सड़क के करीब,” उसने 
कहा। “उlमीद है, मĴ तुlहı परेशानी मı 
नहĽ डाल रही हूँ।”

“नहĽ, मĴ वैसे भी lछ नहĽ कर 
रहा था।”
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मĴ उसके पीछे चलता हुआ समुl 
को ताकते उन आलीशान मकानł मı 
से एक मकान के गेट तक जा पहुँचा। 
एक खlभे पर लगी तlती पर िलखा 
हुआ था:
िमसेज़ कैथरीन फोगाटľ फोटोlाफर: िमसेज़ कैथरीन फोगाटľ फोटोlाफर: 
फोटोlाlस की हाथ से रंगाई मı 
िवशेष दlता

“यह मĴ हूँ,” बुिढ़या ने बताया। 
“पीतल की इस तlती को देखकर 
तुlहı मेरा महlव समझ मı आया?”

लेिकन मĴ सुन नहĽ रहा था। मĴ तो 
यह सोच रहा था िक हाथ से की 

जाने वाली रंगाई lया चीज़ है। 
उलझन मı पड़ा हुआ मĴ उसके 
मकान की ओर जाने वाली 
खड़ी सड़क पर चढ़ने लगा। 
दरवाज़ा खोलने से पहले 
बुिढ़या चाभी के गुlछे को 
खँगालती रही, िफर उसने 
दरवाज़ा खोलकर एक लlबे, 
अँधेरे गिलयारे मı lवेश िकया।

“आ जाओ, मĴ तुlहı देने के 
िलए छह पेlस का िसlका 
ढँूढ़ती हूँ,” उसने कहा।

“कोई बात नहĽ,” मĴने 
उससे कहा। “आपको मुझे 
पैसा देने की कोई ज़lरत 
नहĽ है।”

“ठीक है, तब भी तुम 
अlदर तो आ ही सकते हो,” 
उसने आlह िकया। “मĴ थोड़ी-
सी गपशप ही कर लूँगी।” वह 

चली गई, और िफर घर की िकसी 
अँधेरी गहराई से आती उसकी 
आवाज़ मुझे सुनाई दी, “दरवाज़ा 
बlद कर दो, ठlडी हवा के झłके 
अlदर मत आने दो।”

िजस पहले कमरे से होकर मĴ 
गुज़रा, वह फोटोlाफी का lटूिडयो 
था। ितपाये पर एक बड़ा-सा बॉlस 
कैमरा रखा हुआ था। कमरे मı एक 
लlबा दीवान पड़ा था, और उसके 
पीछे lयाह समुl की पृlठभूिम मı 
उभरे पुल का एक िवशाल िचl टँगा 
हुआ था। समुl के ऊपर धँुधला 
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आसमान और एक िवशाल, फीका 
चllमा था। दूसरा कमरा उससे छोटा 
था और उसमı कोई िखड़िकयŀ नहĽ 
थĽ। उसके बीचł-बीच एक मेज़ रखी 
हुई थी िजसकी वजह से चलने-िफरने 
के िलए बहुत कम जगह बची हुई थी। 
ज़मीन से लेकर सीिलंग तक लकड़ी 
की ऊँची-ऊँची अलमािरयł ने दीवारł 
को ढँक रखा था। हर अलमारी पर 
एक छोटी-सी सूचना-पlटी िचपकी 
हुई थी। िजस दौरान बुिढ़या मेज़ से 
लगी एक lसľ पर जाकर गहरी 
सŀस लेते हुए बैठ गई, मĴने उनमı से 
lछ सूचना पिlटयł को पढ़ा:
पिरवार: ‘ए’ से ‘सी’ तक। दlपित: 
‘के’ से ‘एम’ तक। अकेले मदl: ‘पी’ 
से ‘टी’ तक।

मेज़ पर उन lलैक एlड lहाइट 
तlवीरł का अlबार लगा हुआ था जो 
बुिढ़या ने अपने lटूिडयो मı खĽचे थे। 
उसने अपने हĴडबैग से छह पेlस का 
एक िसlका िनकाला और कŀपते 
हाथ से मेरी ओर बढ़ाया। िफर उसने 
अपना हाथ वापस खĽच िलया और 
मुझे िविचl-सी नज़रł से देखने लगी।

“मĴने तुlहारा चेहरा कहĽ देखा है,” 
उसने कहा। “तुlहारा नाम lया है?” 
उसकी भेदती िनगाहł की वजह से 
अब मĴ असहज महसूस कर रहा था।

“िसएन,” मĴने चौकŶे ढंग से जवाब 
िदया।

“lया तुम हर रोज़ छह पेlस 
कमाना चाहोगे, िसएन?”

मĴने कlधे िझड़क िदए। “देखो, मेरे 
हाथ अब कŀपने लगे हĴ,” उसने 
समझाया। “और मेरे पास िनपटाने के 
िलए ढेर-सारा काम पड़ा हुआ है। मĴ 
तुlहı हाथ से रंग भरना िसखा सकती 
हूँ।”

“हाथ से रंग भरना lया होता है?”
“ऐसा है िक लोग अपनी तlवीरł 

मı lछ रंग भरवाना चाहते हĴ,” उसने 
कहा। “इससे वे तlवीरı lयादा 
वाlतिवक, lयादा सजीव लगने 
लगती हĴ। इसिलए मĴ समुl और 
आकाश और चेहरł मı रंग...”

अचानक, मुझे गुlसा आ गया। मेरा 
lछ कहने का इरादा नहĽ था लेिकन 
मेरे मुँह से िनकल पड़ा। “अगर कोई 
चेहरा मर चुका है, अगर वह गुज़र 
चुका है और अब वापस आने वाला 
नहĽ है, तो आप उसे जीता-जागता 
नहĽ बना सकतĽ,” मĴ ज़ोर-से 
िचlलाया। “जैसे डैडी का चेहरा।”

मĴ उससे दूर भागने के िलए मुड़ा। 
तभी मेरी िनगाह अlमािरयł के ऊपर 
एक सूचना-पlटी पर पड़ी िजसकी 
ओर मेरा lयान पहले नहĽ गया था। 
उस पर िलखा हुआ था, फिरlते। मेरी 
िजlासा जागी लेिकन वहŀ से भाग 
जाने की मेरी इlछा lयादा lबल थी। 
मĴ दरवाज़े की ओर भागा।

“lको, िसएन। मुझे ठीक-ठीक 
पता है िक तुlहı कैसा महसूस हो रहा 
है,” बुिढ़या ने पुकारते हुए कहा, 
“वापस आ जाओ।”
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मĴ भागता हुआ सीधा घर जा 
पहुँचा। मĴने रसोई मı मŀ को रोते हुए 
देखा। मुझे लगा िक अब हम बाकी 
जीवन भर अकेले, उदास और धूसर 
ही बने रहıगे।

***

कई हlते बीत जाने के बाद ही मĴ 
lीमती फोगाटľ के घर वापस लौटा। 
िजस िदन मĴ उनके घर जा रहा था, 
उस िदन भी डॅन लाओगेरी धुlध से 
ढँका हुआ था। मेरी दुिनया अभी भी 
lयाह और सफेद ही थी, और डैडी 
का चेहरा अभी भी मुझसे िछपा हुआ 
था। और मŀ से भी।

वह lया चीज़ थी जो मुझे उस 
गुफानुमा मकान मı वापस ले गई थी? 
lया वह पोखर मı तैरते उस सlतरे 
की दूर की lमृित थी? फिरlतł का 
ऐलान करने वाली वह िविचl-सी 
सूचना-पlटी? उस बुिढ़या का यह 
दावा िक उसे ठीक-ठीक पता था िक 
मĴ lया महसूस कर रहा था? या बात 
शायद िसफl  इतनी ही थी िक मĴ उस 
समुlी पुल पर अकेले बैठकर समुl 
की भुतैली lसlसाहटı सुनते-सुनते 
उकता चुका था।

जो भी वजह रही हो, लेिकन मĴ 
वहŀ न िसफl  एकबार गया बिlक कई 
हlतł तक रोज़-रोज़ जाता रहा। 
lीमती फोगाटľ को िनlचय ही लगा 
होगा िक मुझसे lयादा िविचl लड़का 
उlहłने दूसरा नहĽ देखा, लेिकन वे 
इतनी भली थĽ िक उlहłने कभी ऐसा 

कहा नहĽ। मĴ हर रोज़ उनका 
दरवाज़ा खटखटाता और उनके साथ 
अlदर चला जाता - और जब वे 
तlवीरł को रंग रही होतĽ, तो मĴ एक 
भी शlद नहĽ बोलता था।

मĴ जैसे ही उनके सामने की lसľ 
पर बैठ जाता, वे वॉटरकलर का 
अपना छोटा-सा साफ-सुथरा िडlबा 
खोल लेतĽ। उस िडlबे मı रंगł के 
सोलह चौखाने थे - ज़ािहर है, वे सब 
मेरे िलए तरह-तरह के धूसर रंग ही 
थे। वे धीरे-धीरे कŀपते हाथ से आकाश 
और बादलł मı रंग भरतĽ। िफर समुl, 
पुल और चllमा। उसके बाद वे 
कपड़ł पर आतĽ - सूट और कमीज़ı, 
पोशाकı  और टोप। िफर, वे बहुत 
सावधानी के साथ हाथł मı रंग भरतĽ। 
तमाम दूसरी चीज़ł पर काम हो 
चुकने के बाद ही वे चेहरे पर रंग 
भरना शुl करतĽ। और चेहरा हमेशा 
ही बहुत लlबा समय लेता था। कभी-
कभी वे बहुत कोमल lवर मı बोलने 
लगतĽ और वह हमेशा ही चेहरł के 
बारे मı कोई अनूठी सीख होती। एक 
िदन उlहłने पूछा, “lया तुमने कभी 
िलयोनादŃ द िवंची का नाम सुना है?”

मĴने िसर िहला िदया। मĴने उसके 
बारे मı llल मı पढ़ा था; वह कलाकार 
और आिवlकारक था।

“उसका कहना था िक दुिनया मı 
दो सौ छlपन िकlम की नाकı  हĴ,” 
उlहłने कहा। “ज़रा कlपना करो, 
सीएन।” मĴने न सुनने का बहाना 
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िकया लेिकन मुझे उन िविचl 
बारीिकयł के बारे मı सुनने मı आनlद 
आ रहा था। उlहłने मुझे बताया िक 
नाक और ऊपरी हłठ के बीच के 
घाटी-नुमा गlढे को िफllम कहा 
जाता है। मनुlय अकेले lाणी हĴ 
िजनकी ठुिlडयŀ होती हĴ। लोग एक 
िमिनट मı लगभग पllह बार पलक 
झपकाते हĴ।

“lया यह अlछी चीज़ नहĽ है!” 
उlहłने कहा। “lया यह आlचयl की 
बात है िक मेरी कमज़ोर आँखı पलक 

झपकाते-झपकाते थक गई हĴ, हा हा!”

जब वे एक तlवीर पूरी कर लेतĽ, 
तो इस कदर थककर िटक जातĽ, 
िक मुझे लगता वे सो जाएँगी। िफर 
एक िदन वे सचमुच ही सो गŹ। उसी 
िदन से मĴने रंगना शुl िकया।

***

मĴ lीमती फोगाटľ को काम करते 
हुए बहुत बारीकी-से देखता रहता 
था। मुझे ठीक-ठीक मालूम था िक वे 
हर चीज़ - आकाश, समुl, चllमा - 
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को रंगने के िलए वॉटरकलर के 
िकस खाने मı अपना lश डुबाती थĽ 
और िमलाती थĽ। हालŀिक मुझे सारे 
रंग धूसर ही िदखते थे, लेिकन मुझे 
हर बार यह पता होता था िक ठीक-
ठीक िकस धूसर रंग की ज़lरत है। 
उlहłने मुझे इतने लlबे समय तक 
खामोश बैठे रहने की छूट दी थी िक 
मĴ खुद को उनके lित ऋणी महसूस 
करता था। मĴने उनके िलए lतľ-से 
तीन तlवीरł के रंग भर िदए। यह 
मĴने बहुत आसानी-से कर िलया। 
अलावा हाथł और चेहरे के, िजlहı 
रंगने मı मुझे इतना वlत लगा िक 
मुझे यकीन था िक वे जाग जाएँगी 
और मुझे पकड़ लıगी।

lीमती फोगाटľ जlदी ही हरकत 
मı आ गŹ। उlहłने उन तlवीरł की 
ओर देखा। मुझे डर था िक मĴने उlहı 
िबगाड़ िदया होगा, लेिकन उनकी 
मुlकराहट से ही मĴ समझ गया िक 
मĴने वैसा lछ नहĽ िकया था। मĴ 
इतना खुश महसूस कर रहा था िक 
जो सवाल पूछने की मेरी बड़ी तमŶा 
थी, वह मेरी ज़ुबान से िफसल गया।

“lीमती फोगाटľ, वह अलमारी 
lया है, िजसपर फिरlते िलखा हुआ 
ह?ै”

“ओह, मेरे फिरlते, उन पर काम 
करना सबसे lयादा मुिlकल है,” 
उlहłने कहा। “सीएन, मेरे फिरlते 
उन लोगł की तlवीरı हĴ जो गुज़र 
चुके हĴ।” उनके धूसर, झुरľदार हाथ 
ने मेरा कlधा छुआ। मĴ सँlचाया नहĽ।

“और जानते हो, िसएन?” उlहłने 
कहा। “तुlहारा हाथ इतना सध चुका 
है िक तुम अब फिरlते का चेहरा रंग 
सकते हो।” 

मेरा िदल धड़क उठा। मेरे मुँह से 
शlद नहĽ िनकल सके। जब वे उठकर 
फिरlतł वाली अलमारी तक गŹ, तो 
मेरी आँखı उनका पीछा करती रहĽ। 
वे मुड़Ľ। उनके एक हाथ मı एक 
आदमी की तlवीर थी; दूसरे हाथ मı, 
एक छोटा-सा सपाट, लकड़ी का 
िडlबा था।

***

“याद है, जब मĴ तुमसे पहली बार 
िमली थी और मĴने कहा था िक मĴने 
तुlहारा चेहरा कहĽ देखा है?”

मĴने िसर िहलाया।
“ऐसा इसिलए था lयłिक तुlहारा 

चेहरा तुlहारे िपता से बहुत िमलता 
है,” उlहłने कहा।

मेरा िसर इस कदर चकरा रहा 
था िक लगता था मĴ बेहोश होकर 
िगर पųँगा।

“दरअसल, मĴ उनसे अपने िलए 
रंग खरीदती थी,” उlहłने कहा। 
“और एक िदन वे मेरे िलए lछ नए 
रंग लेकर यहŀ आए थे और मĴने 
उनकी तlवीर खĽच ली थी। मुझे 
कभी मौका ही नहĽ िमल सका िक मĴ 
यह तlवीर उनको दे पाती। अब यह 
तुlहारी है। और वे रंग भी। मĴने उनका 
इlतेमाल कभी नहĽ िकया।”
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उlहłने वह तlवीर मेरे सामने रख 
दी। मĴ उसकी ओर देख नहĽ सका 
lयłिक मुझे लग रहा था िक जब मĴ 
डैडी को देखँूगा तो मेरा िदल फट 
पड़ेगा। उlहłने वॉटरकलसl का वह 
नया िडlबा खोला।

“मĴ नहĽ कर सकता,” मĴने कमज़ोर 
लहज़े मı कहा।

“दुिनया मı ऐसी कोई चीज़ नहĽ है 
िजससे डरा जाए,” उlहłने कहा। 
“सुनो, िसएन, हमारी आँखı महज़ 
कैमरा नहĽ हĴ। ऐसा नहĽ है िक हम 
िजन लोगł से lयार करते हĴ उनकी 
lलैक एlड lहाइट तlवीरı उतार लेते 
हł और उlहı अपने िदमाग की िकसी 
अलमारी मı बlद करके रख देते हł 
और जब उlहı याद करने का हमारा 
मन हुआ तो उन तlवीरł को 
िनकालकर देख लेते हł। नहĽ, जब 
याद करने का अवसर आता है, तो 
हम सब कलाकार होते हĴ जो अपनी 
lमृितयł की तlवीर गढ़ लेते हĴ। हम 
रंगł, lविनयł, अनुभूितयł का इlतेमाल 
करते हĴ। अपनी आँखı बlद करो, 
िसएन।”

लग तो अजीब-सा रहा था, लेिकन 
मĴने वही िकया जो उlहłने कहा था। 
मĴ उनकी आवाज़ सुन रहा था, समुl 
की ममlर की तरह कोमल आवाज़।

“गिमlयł के एक सुlदर िदन की 
कlपना करो, िसएन। अपनी पीठ पर 
धूप की तिपश महसूस करो। तट से 
आती हँसने और पानी के छपछपाने 

की आवाज़ı सुनो। तट पर पड़ी 
lिसlयł के रंगł को देखो, नीले और 
पीले और हरे। ‘पंच एlड जूडी' बूथ 
की लाल और सफेद पिlटयł को 
देखो।” अब वे और भी हlके lवर मı 
बोल रही थĽ, उनका हर शlद तट 
पर फेन छोड़ती लहर की तरह एक 
उlछवास जैसा था। “महसूस करो। 
सुनो। देखो। याद करो। अपनी खुद 
की यादı रचो, सीएन, अपने डैडी की 
अपनी यादł मı रंग भरो। इस तरह 
तुम उlहı कभी नहĽ खोओगे।”

मĴने अपनी आँखı खोलĽ। जैसे ही 
धूसर रंग मı डूबे lश ने तlवीर को 
छुआ वैसे ही वह रंग आसमानी नीले 
की अपनी सlपूणlता मı चमक उठा। मĴ 
उlेजना से भरकर रंग भरता जा रहा 
था। चमकीले, सफेद बादल मı लाल 
का पुट था। नीले समुl की तरंगı 
गहरे पीले की आभा िलए हुए थĽ। 
और आसमान का बड़ा गोला अब 
चllमा नहĽ था। वह चमकीला नारंगी 
सूरज था। जब मĴ डैडी के हाथł मı 
रंग भर रहा था, तो मेरा दािहना हाथ 
इस कदर कŀप रहा था िक मुझे 
उसको अपने बŀएँ हाथ से कसकर 
पकड़ना पड़ा। हlके धूिमल लाल रंग 
के हर आघात के साथ मĴ उनके lढ़ 
िकlतु कोमल lपशl को महसूस कर 
सकता था।

यादı तेज़ी-से वापस लौटन ेलगĽ, 
उस िदन की यादı जब हमने अपने-
अपने पसlदीदा रंगł के बारे मı बात 
की थी। सजीव lमृितयŀ िजlहı मĴ 
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महसूस कर सकता था, देख 
सकता था, सुन सकता था। मĴने 
अपने बालł पर उनके हाथ की 
रगड़ को और गुिड़या के बालł के 
उस lवाद को महसूस िकया जो 
इतना वाlतिवक था िक मेरे मुँह मı 
पानी आ गया। मĴने बालł के उस 
बड़े और िबखरे हुए झुरमुट को 
देखा जो इतना लाल था िक 
लगभग नारंगी लगता था। मĴने 
उनकी रेतीली मूँछı देखĽ और 
उनकी नाचती हुई भूरी आँखł को 
देखा। जब मĴ वह तlवीर लेकर मŀ 
के पास घर की ओर भाग रहा था, 
तो मुझे उनके ज़ोरदार अlटहास 
से झरता गीत सुनाई दे रहा था। 
और एक िवशालकाय नारंगी सूरज 
ने डॅन लाओगेरी और हमारी धूसर 
िज़lदिगयł पर छाई धुlध को उड़ा 
िदया।

माकl  ओ’सुलीवान:माकl  ओ’सुलीवान: इनकी इlछा संगीतकार और िचlकार बनने की थी। िफर, अगर 
वे इनमı से lछ भी बन पाते, तो वे लेखक भी बनना चाहते थे। बहरहाल, यही सुली 
(जो उनका lटबॉल के पुराने िदनł का उपनाम हुआ करता था) आपके सामने हĴ। 
उlहłने छह उपlयास बlचł के िलए िलखे हĴ, और ढेरł कहािनयŀ और किवताएँ उन 
िविचl अजनिबयł के िलए िलखी हĴ जो खुद को वयlक कहते हĴ।   
अँlेज़ी से अनुवाद: मदन सोनी:अँlेज़ी से अनुवाद: मदन सोनी: आलोचना के lेl मı सिlय विरlठ िहlदी लेखक व 
अनुवादक। इनकी अनेक पुlतकı  lकािशत हĴ। इlहłने उlबतŃ एको के उपlयास द नेम 
ऑफ िद रोज़, डैन lाउन के उपlयास िद द िवंची कोड और युवाल नोह हरारी की 
िकताब सेिपयlस: अ lीफ िहllी ऑफ lूमनकाइंड समेत अनेक पुlतकł के अनुवाद 
िकए हĴ।
सभी िचl: हरमन:सभी िचl: हरमन: िचlकार हĴ। िदlली कॉलेज ऑफ आटl, नई िदlली से फाइन 
आlसl (िचlकारी) मı lनातक और अlबेडकर यूिनविसlटी, नई िदlली से िवज़ुअल 
आlसl मı lनातकोlर। भिटंडा, पंजाब मı रहती हĴ।
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जlतुओं के lवभाव मı िकतनी समानता और िकतना अlतर है? 
lया इlसान इस धरती पर हमेशा से था? या हमेशा रहेगा?

चलते हĴ मशहूर वैlािनक डॉ. माधव गाडिगल के साथ ऐसे ही 
तमाम सवालł के जवाब खोजने…

ऑडlर करने के िलए सlपकl  करı - +91 755 297 7770-71-72-73;   books@eklavya.in
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पेपरबैक; पेज – 152 
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सवालीराम
सवाल: सवाल: पŶी-lलािlटक कैसे बनती है?

 - माlयिमक शाला, मािनकपुर आlमशाला, िज़ला-अमरावती, महाराll - माlयिमक शाला, मािनकपुर आlमशाला, िज़ला-अमरावती, महाराll

जवाब: पŶी lया है?जवाब: पŶी lया है?

आम तौर पर lलािlटक पŶी का 
मतलब होता है, lलािlटक की 
थैली। यह पॉलीएथीलीन नाम के 
एक पॉलीमर यानी बहुलक की बनी 
होती है। आिवlकार होने के साथ 
ही पॉलीएथीलीन का उपयोग तरह-
तरह की बोतलı और थैिलयŀ बनाने 
मı होने लगा lयłिक यह अlयlत 
लचीला पदाथl है। पॉलीएथीलीन 
वाlतव मı कई सारे एथीलीन 
अणुओं को जोड़कर बनाया गया 
पदाथl है। एथीलीन को मोनोमर 
कहते हĴ और पॉलीएथीलीन (या 
पॉलीथीन) इनसे बना पॉलीमर या 
बहुलक है।

इस पदाथl को बनाने की नई 
तकनीक के साथ ही एक नई 
तकनीक का भी आिवlकार हुआ था 
िजसे इंजेlशन मोिlडंग कहते हĴ। 
इसमı िपघले हुए lलािlटक को िकसी 
भी आकार के सŀचे मı डालकर ठlडा 
करने पर मनचाही चीज़ı बनाई जा 
सकती हĴ। इस तकनीक की बदौलत 
lिसlयł से लेकर lलािlटक बैग तक 
बनाना सlभव हो गया। इसी का 
पिरणाम था िक lलािlटक से बनी 
चीज़ł ने घर-घर मı जगह बना ली।

रासायिनक संlलेषणरासायिनक संlलेषण

पॉलीथीन बनाने के िलए एथीलीन 
गैस को िलया जाता है और एथीलीन 
के अणुओं को एक-दूसरे से जोड़कर 
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लlबी-लlबी lंखलाएँ बनाई जाती हĴ। 
मोनोमर के lप मı अलग-अलग 
पदाथń का उपयोग िकया जा सकता 
है और संlलेषण की िविध से यह तय 
होता है िक मोनोमर की िकतनी 
लlबी lंखलाएँ बनıगी। मोनोमर के 
lकार और lंखला की लlबाई से 
पॉलीमर के गुण तय होते हĴ।

पॉलीथीन का उlपादनपॉलीथीन का उlपादन

पॉलीथीन के उlपादन के िलए 
एथीलीन मुlय lप से पेlोिलयम से 
lाlत की जाती है। यह दो काबlन 
परमाणुओं और चार हाइlोजन 
परमाणुओं के जुड़ने से बनी एक गैस 
है। अत: इसका अणु भार 28 है। इसे 
जब िकसी उllेरक की उपिlथित मı 
काफी अिधक तापमान (लगभग 300 
िडlी सेिlसयस) और अlयिधक 
दबाव (वायुमlडल के दबाव से कई 
सौ गुना lयादा) पर रखा जाता है तो 
एथीलीन के अणु जुड़कर लlबी-लlबी 
lंखलाएँ बना लेते हĴ। lंखला िकतनी 
लlबी बनेगी यह दबाव, तापमान तथा 
उllेरक पर िनभlर करता है। सामाlय 

lयापािरक पॉलीथीन मı 1000 से 
10,000 तक मोनोमर इकाइयŀ होती 
हĴ। ऐसी पॉलीथीन का अणु भार 
28,000 से 2,80,000 के बीच होता है। 
इस िlया को करने के िलए तरह-
तरह के िरएlटरł का उपयोग होता 
है। कई बार िlया के दौरान ही 
िविभŶ रंजक व अlय पदाथl िमलाए 
जाते हĴ िजससे पॉलीमर के गुण 
िनधŎिरत होते हĴ।

lंखलाओं की लlबाई के आधार 
पर पॉलीथीन कई lकार के हो सकते 
हĴ – अlप-घनlव, मlयम घनlव और 
उlच घनlव। उlपादन की िविध के 
अनुसार घनlव 0.915 lाम lित घन 
से.मी. से लेकर 0.970 lाम lित घन 
से.मी. तक हो सकता है।

पॉलीथीन उlपादन की एक 
तकनीक मı पॉलीथीन को िपघलाकर 
एक सŀचे मı से गुज़ारा जाता है। सŀचे 
मı वह िवशेष आकार (जैसे चादर, 
पाइप, बेलन वगैरह) के lप मı 
जमकर ठlडा हो जाता है। सŀचा 
िकस lकार का है और सŀचे से 

िचl-1:िचl-1: एथीलीन के अणुओं की एक-दूसरे से जुड़कर बनी लlबी lंखला।

एथीलीन
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िनकलने के बाद बनी चादर या नली 
के साथ की गई lिlया से तय होता 
है िक वह िकतनी मज़बूत होगी। इस 
िविध से जो पॉलीथीन चादर बनती 
है, उसकी मोटाई 20-200 माइlोमीटर 
के बीच होती है। लेिकन पयŎवरण 
जोिखम को देखते हुए िफलहाल 50 
माइlोमीटर से पतली चादर बनाने 
की अनुमित नहĽ है। 

पॉलीथीन के िवकlपपॉलीथीन के िवकlप

यह तो जानी-मानी बात है िक 
पॉलीथीन तथा अlय lलािlटक 

अlयlत उपयोगी तथा िकफायती 
पदाथl हĴ। लेिकन इनकी एक समlया 
है – llित मı ये सड़-गलकर नlट 
नहĽ होते। सालł-साल ये पड़े रहıगे, 
टूट-lट जाएँगे लेिकन सड़ıगे नहĽ। 
इस कारण से ये पयŎवरण तथा जीव-
जlतुओं के िलए हािनकारक हो 
सकते हĴ और इनके िवकlपł की 
खोज जारी है। एक सलाह यह दी 
जाती है िक इनका उपयोग कम-से-
कम िकया जाए। जहŀ सlभव हो, 
कपड़े के झोलł या अlय िवकlपł का 
उपयोग हो। 

कोिकल चौधरी: कोिकल चौधरी: संदभl पिlका से सlबl हĴ।
अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी:अँlेज़ी से अनुवाद: सुशील जोशी: एकलlय lारा संचािलत lोत फीचर सेवा से जुड़े 
हĴ। िवlान िशlण व लेखन मı गहरी lिच।

 
इस बार का सवालइस बार का सवाल

सवाल:सवाल: चŀद िदन मı कहŀ जाता है, सूरज रात मı कहŀ जाता है?
- माlयिमक शाला, मािनकपुर आlमशाला, िज़ला-अमरावती, महाराll- माlयिमक शाला, मािनकपुर आlमशाला, िज़ला-अमरावती, महाराll

इस सवाल के बारे मı आप lया सोचते हĴ, आपका lया अनुमान है, 
lया होता होगा? इस सवाल को लेकर आप जो lछ भी सोचते हĴ, 
सही-गलत की परवाह िकए िबना िलखकर हमı भेज दीिजए। सवाल 
का जवाब देने वाले पाठकł को संदभl की तीन साल की सदlयता की तीन साल की सदlयता 
उपहार lवlप दी जाएगी।उपहार lवlप दी जाएगी।
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