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बźधवगढ़ राllीय उlान मı सैर-सपाटे का मेरा अिlतम िदन था। 
सबकी िनगाहı जहŀ बाघ को तलाश 
रही थĽ, मेरी िनगाहı एक बड़े आकार 
के खूबसूरत पlी को खोज रही थĽ। 
तभी ककlश आवाज़ ने सबका lयान 
खĽच िलया और एक के बाद एक, 
चार मालाबार पाइड हाॅन lिबल, पंख 
फड़फड़ाते हुए कतार मı हमसे दूर 
चले गए। पलभर के िलए देखने के 
बावजूद उlहı भुलाना मुिlकल था। 
मोटी पीली चłच, दो सफेद पlटे 
वाले काले पंख, सफेद उदर और बड़े 
आकार के शरीर से इlहı आसानी-से 
पहचाना जा सकता है। चłच के ऊपर 
काले सĽग के समान िनकली संरचना 
तो इनकी खास पहचान है ही। इसी 
कारण इlहı हाॅन lिबल कहा जाता है। 
िबल मतलब चłच और चłच पर सĽग 
मतलब हाॅन lिबल। हाॅन l को lı च मı 
‘कlक’ या ‘हेलमेट' भी कहते हĴ। 
हमारे यहŀ इसे ‘धनेश' कहते हĴ। बाद 
मı, अlणाचल lदेश के हरे-भरे 
जंगलł से पटे ‘पlके टाइगर िरज़वl’ 
मı भी मुझे lेट इिlडयन हाॅन lिबल को 
देखने का मौका िमला। इlहı lेट 
पाइड हाॅन lिबल भी कहा जाता है। ये 
हाॅन lिबल की बड़े आकार की lजाितयł 
मı से एक है। सफेद गदlन, लाल आँखı 

और गहरे पीले रंग की चłच जो िसरे 
पर नारंगी रंग की होती है, इनकी 
lमुख पहचान है। चłच के ऊपर का 
सĽग भी एक पीले रंग की अवतल 
संरचना होती है। ये भारत के पिlचमी 
भाग से होते हुए, इंडो-चायना, मलाया 
के दिlण और सुमाlा के मlय तक 
पाए जाते हĴ। 4.5 lट का आकार, 

अनूठे हाॅनǡϋबलअनूठे हाॅनǡϋबल
िवपुल कीितl शमŎिवपुल कीितl शमŎ
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िदलचlप खूबसूरती, अनोखापन और 
घटती आबादी के कारण इlहı 
अlणाचल lदेश और केरल ने राlय 
पlी का दजŎ िदया है।

सभी पlी lजाितयł मı हाॅन lिबल 
एक िदलचlप lकार का पlी समूह 
है। यह समूह अlय lकार के पिlयł 
से कई मायनł मı िभŶ और असामाlय 
है। इlहı lयूसेरोिटफॉिम lस गण मı रखा 
गया है। इस गण मı लगभग 70 पlी 
lजाितयŀ सिlमिलत हĴ। इस गण को 
तीन lल मı िवभािजत िकया गया है 
जो lमशः lयूसेरोिटडी (उदाहरण - 
हाॅन lिबल), फोिनlयुिलडी (उदाहरण 
- वुड हूपो, िसिमतारिबlस) तथा 
अपउिपडी (उदाहरण - हूपो या हूिप) 
हĴ। lयूसेरोिटडी lल मı 60 lकार की 
lजाितयŀ रखी गई हĴ जो अlीका, 
एिशया और दिlण lशाlत के उlण 
किटबlधीय lेlł मı पाई जाती हĴ। 
lेट इिlडयन हाॅन lिबल की दो 
उपlजाितयŀ दिlण और दिlण-पूवl 
एिशया मı पाई जाती हĴ। बुसेरोस 
बायकाॅिनlस पिlचम भारत मı िहमालय 
से लेकर इlडो-चायना और मलेिशया 
तक पाई जाती है। दूसरी उपlजाित 
बुसेरोस बायकोिनlस कैवाlटस की 
आबादी भारत के दिlण-पिlचम तक 
ही सीिमत है। इनका सामाlय आवास 
रेिगlतान, घास के मैदान और जंगल 
हĴ।

बहुउlदेशीय चłचबहुउlदेशीय चłच

सभी हाॅन lिबल की lमुख पहचान 

है, उनकी हँिसये के समान नीचे की 
ओर मुड़ी हुई बड़ी चłच। llयेक 
lजाित को चłच और सĽग भर से ही 
वैlािनक पहचान लेते हĴ। हाॅन lिबल 
की lछ lजाितयł मı हाॅन l बहुत 
अिधक िवकिसत हुआ है और lछ मı 
केवल (अlप िवकिसत) उभार माl 
रह गया है जैसा िक दिlणी अlीका 
के सूखे सवाना मı पाए जाने वाले 
सदन l येलो-िबlड हाॅन lिबल मı होता 
है। हाॅन lिबल मı असामाlय lप से 
बड़ी, भारी भरकम और अिधकźश 
मामले मı रंगीन चłच का पाया जाना 
वैlािनकł के िलए अlयlत कौतुहल 
का िवषय रहा है। चłच के ऊपर हाॅन l 
के कारण lाचीन रोमवासी इlहı 
राइनोिसरस (गĴडा) बडl कहते थे। 
असामाlय lप से लlबी, बड़ी चłच ने 
काटूlिनlट और जीव जगत का वण lन 
करने वाले लेखकł को भी आकिषlत 
िकया है। lछ आिटllट इनके 
कैिरकेचर बनाकर उlहı अजीबोगरीब 
और जोकर बनाकर llतुत करते हĴ। 
िडज़नी की 1994 मı lदिशlत 
एनीमेटेड फीचर िफlम - द लायन 
िकंग - मı ज़ाजू एक lमुख िकरदार 
है। ज़ाजू एक उl, लाल चłच वाला 
हाॅन lिबल है जो मेजरडोमो और राजा 
के सलाहकार के lप मı पाइड लĴlस 
मı काय l करता है। हाॅन lिबल के जीवन 
इितहास से lभािवत होकर रिlकन 
बॉlड ने हेराॅlड द हाॅनlिबल नामक 
पुlतक िलखी है।

हाॅन lिबल की चłच पर दŀते, पलकł 
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के लlबे बाल, पतला लlबा शरीर व 
लlबी पूँछ और lछ lजाितयł मı 
गदlन पर रंगीन छटा भी उlहı िवशेष 
बनाती है। जैसे हमारे हाथ अनेक 
कायń को पूण l करने मı सहायक होते 
हĴ वैसे ही पिlयł मı चłच की भूिमका 
है। चłच लड़ाई और िशकार के समय 
शll बन जाती है, और घłसले के 
िलए ितनके बटोरते हुए, फल खाते 
और अनाज के दाने चुगते हुए 
िचमटा! पlł के नीचे छुपे कीट-पतंगł 
और कı चुए को खोद िनकालने के 
िलए फावड़ा और परł को सँवारने 
तथा lीन lिlथ से परł पर तेल 
लगाते समय कंघा बन जाती है! चłच 
का एक इlतेमाल और है -- बड़ी, 
मज़बूत और lछ lजाितयł मı रंगीन 
चłच नर के उlम lवाllय का lतीक 
है और मादा के सlमोहन का केll।

चłच के ऊपर िlथत हाॅन l का lया 
काय l है, यह तो पlके तौर पर 
वैlािनकł को lात नहĽ है िकlतु यह 
देखा गया है िक सĽग का पूण l lप 
से िवकास इसके वयlक होने तक 
होता रहता है। नर मı यह lयादा 
िवकिसत और खोखला भी होता है 
इसिलए ऐसा समझा जाता है िक यह 
आवाज़ की तीlता बढ़ाने मı तथा 
अिधक ज़ोर-से पुकारने मı मददगार 
होता है। भारी एवं बड़ी चłच के 
कारण हाॅन lिबल के शरीर मı दो lमुख 
बदलाव हुए हĴ। पहला तो यह िक 
गदlन के lथम दो कशेlक एटलस 
एवं एिlसस एक साथ जुड़कर गदlन 

को मज़बूती lदान करते हĴ। दूसरा 
िक हाॅन lिबल की िकडनी मı तीन की 
बजाय दो लोब या पािलयŀ होती हĴ 
lयłिक घुमावदार और लlबी चłच के 
कारण इlहı पानी पीने मı परेशानी 
होती होगी और वे कम पानी पीते 
हłगे। वैlािनकł का ऐसा अनुमान है 
िक दो लोब वाली िकडनी इस वजह 
से उपजा एक अनुlलन है।

सभी हाॅन lिबल गुहा, िबल या कोटर 
मı घłसला बनाते हĴ। अिधकźश घłसले 
पेड़, चlटानł या lाlितक गुहाओं मı 
बनाए जाते हĴ। उिचत गुहा न िमलने 
पर मानव िनिम lत दीवारł और घłसला 
बनाने के िलए िनिम lत उपयुlत lिlम 
िडlबł मı भी ये अपना घर बना लेते 
हĴ। तोते, मैना, कठफोड़वे और बाबĲट 
के उपयोग मı आ रही बड़ी गुहाओं के 
पिlयł को बेदखल करके, ये उlहı 
अपने घłसलł मı पिरवित lत करते भी 
देखे गए हĴ।

अनोखा lजनन lयवहार व lेमालापअनोखा lजनन lयवहार व lेमालाप

उपरोlत अनोखे लlणł के 
अलावा, सबसे आlचय lजनक इनका 
lजनन lयवहार है। lेट-इिlडयन 
हाॅन lिबल एवं अlय हाॅन lिबल की 
lजाितयŀ मोनोगेमस होती हĴ। मतलब, 
अlसर एक ही नर-मादा जोड़ा 
िनlठापूवlक अनेक lजनन ऋतुओं 
तक साथ मı बना रहता है। lेट 
हाॅन lिबल का lजननकाल जनवरी से 
lारlभ होकर अlैल तक चलता है।

इनके नर और मादा मı लĴिगक 
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िllपता lपlट िदखाई देती है। नर 
आकार मı मादा से बड़े होते हĴ, 
िवशेषकर उनकी चłच बड़ी होती है। 
नर के नेl की आयिरस लाल जबिक 
मादा की आयिरस सफेद होती है। 
llयेक नर का गला lला हुआ होता 
है। इसे गुलर पाउच कहते हĴ। यह 
छोटे आकार के ढेर सारे फलł से 
भरा जा सकता है।

इिlडयन हाॅन lिबल मı lेमालाप 
(कोटlिशप) बहुत लlबा होता है। मादा 
िजस भी नर से फल lवीकार कर 
लेती है, मतलब उस नर का lणय 
साथी के lप मı चयन हो गया है। 
मादा को लुभाने के िलए नरł को 
सात-आठ घlटे मेहनत करनी होती 
है। ऊँची आवाज़, बड़ा आकार और 

चटकीले रंग-lप से मादा को नर के 
बेहतर lवाlथ का तो पता चल जाता 
है िकlतु चँूिक सभी हाॅन lिबल मादाएँ 
अlडे देने और चूज़ł की lारिlभक 
परविरश के िलए lवयं को लlबे 
समय के िलए िबलनुमा घłसले मı 
बlद कर लेती हĴ इसिलए नर lारा 
भोजन खोजकर लाना, कैद मादा को 
लlबे समय तक िखलाना आिद 
िनपुणता भी नर के चयन के िलए 
lमुख अहतŎ होती है।

lेमालाप के दौरान नर मादा के 
साथ हवा मı कलाबािज़यŀ करता है, 
मादा से चłच िमलाकर lेम का 
इज़हार करता है और उसे lेमपूवlक 
फल भıट करता है! मादा उसकी 
िनपुणता और समपlण का परीlण 

िचl-1:िचl-1: मादा व नर मालाबार पाइड हाॅन lिबल। हॉन lिबल मı लĴिगक िllपता lपlट lप से देखी 
जा सकती है। मादा की तुलना मı नर का आकार बड़ा होता है। और यही फकl  उनकी 

चłच मı भी आसानी-से देखा जा सकता है।
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करती है। lेमालाप के दौरान जंगल 
lेट-इिlडयन हाॅन lिबल की हुंकारł से 
गंूज उठता है। जब िकसी नर का 
lणय के िलए चयन हो जाता है तो 
मादा भी नर की आवाज़ का जवाब 
lवयं आवाज़ देकर करती है। lजनन 
ऋतु मı अनेक नर एक पेड़ पर बैठे 
िदख जाते हĴ। मनुlय lारा पाले गए 
lेट इिlडयन हाॅन lिबल की आयु 
लगभग 50 वषl होती है िकlतु जंगलł 
मı ये 35 से 40 वषl तक ही जीिवत 
रह पाते हĴ। नर पŀच वषl की आयु मı 
वयlक होते हĴ। मादा के िलए 
नौजवान नर आपस मı चłच लड़ाते, 
एक-दूसरे को खĽचते या धlका देते 
हुए देखे जा सकते हĴ। कई बार 
छोटी-मोटी मारपीट दंगल मı भी 
बदल जाती है और हवा मı लड़ते-
लड़ते दोनł lितlllी नर पेड़ł से 
िगरते-सlभलते भी िदखते हĴ। जैसे-
जैसे घłसला बनाने का तथा मादा 
lारा अlडोlसजlन का समय नज़दीक 
आता है, lणय लीलाएँ तथा चłच 
िमलाना, चłच से फलł का आदान-
lदान बढ़ता जाता है। नर lारा चłच 
से फलł का lेषण, नर एवं मादा के 
िरlते को मज़बूत करने का तरीका 
है। एक अदद युवा हाॅन lिबल lेमी के 
ये ही लlण हĴ। अनेक हाॅन lिबल 
lजाितयł मı जोड़ा बनने की lणय 
लीला घłसला बनाने के तीन महीने 
पहले ही lारlभ हो जाती है। घłसला 
बनाने के िलए उपयुlत पेड़ या 
चlटान खोजना भी आसान नहĽ है।

इिlडयन lे हाॅन lिबल, धनेशइिlडयन lे हाॅन lिबल, धनेश

हाॅन lिबल की एक और lजाित 
िजसे इिlडयन lे हाॅन lिबल 
(आॅिसिसरोस lोसटेिरस) कहा जाता 
है, पूरे भारतीय उपमहाlीप मı पाई 
जाती है। यह lजाित छोटे शहरł मı 
रहने की भी आदी हो गई है। शहर 
के यातायात और भीड़भाड़ वाले 
इलाकł से बेखबर इिlडयन lे 
हाॅन lिबल को उlानł और हरे-भरे 
छोटे इलाकł मı भी देखा जा सकता 
है। घłसला िनमŎण के उिचत और 
उपयुlत lथानł की कमी होने पर ये 
lायः िपछली lजनन ऋतु के दौरान 
उपयोग मı लाए गए lथान पर ही 
घłसला बनाना पसlद करते हĴ। ये 
दीवारł मı मौजूद बड़े छेदł को भी 
घłसला बनाने के िलए उपयोग मı ला 
सकते हĴ। मlयम आकार के ये पlी 
लlबाई मı लगभग 24 इंच के होते हĴ। 
इनमı भी नर मादा से lछ बड़े, दो-
ढाई िकलो वज़नी और मादा लगभग 
एक िकलो की होती ह।ै नर की चłच 
के ऊपर िlथत सĽग छोटा, नुकीला 
तथा मादा के सĽग की तुलना मı 
lयादा िवकिसत होता है। जैसा नाम 
से ही lपlट है, इिlडयन lे हाॅन lिबल 
के शरीर का रंग lे अथŎत् धूसर-भूरा 
होता है जबिक पूँछ का अिlतम िसरा 
काला और सफेद होता है। नर की 
चłच मोटी, भारी भरकम, िसर की 
तुलना मı बहुत बड़ी और सफेद होती 
है जबिक मादा की चłच अपेlाlत 
छोटी और िसरे पर हlकी 
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लािलमायुlत पीली होती है। चłच 
हँिसये के आकार की टेढ़ी होती है। 
ऊपर और नीचे की चłच के बीच 
काफी जगह होती है जो िशकार को 
कसकर पकड़ने मı सहायक होती है।

मादा हॉन lिबल का कारावासमादा हॉन lिबल का कारावास

नर घłसला बनाने के िलए मादा 
को अनेक lथान िदखाता है और 
मादा की पसlद ही घłसले के lथान 
के चयन मı lमुख भूिमका अदा करती 
है। lथान का चयन होने के पूवl ही 

जोड़ा कई बार मैथुन करता है। ऐसा 
lतीत होता है िक मादा नर के 
शुlाणुओं को लlबे समय तक 
सlभालकर रख सकती है। िबलनुमा 
घłसले मı घुसने के बाद मादा एक 
संकीणl छेद छोड़कर, पूरे lार को 
िवlठा, उlटी करके िनकाले गए 
भोजन और अlय सामlी से बने 
सीमेlट से बlद कर देती है। llयेक 
मादा के िलए यह lवैिlछक कारावास 
का समय रहता है। छोटे आकार की 
हाॅन lिबल lजाितयł मı मादा 40 िदनł 

िचl-2: िचl-2: मादा इिlडयन lे 
हाॅन lिबल (बाएँ) व नर 
इिlडयन lे हाॅन lिबल 
(नीचे)।

फ
ोट
ो: 
िव
पुल

 क
ीित

l श
मŎ
।
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तक बlद रहती है तो बड़े आकार की 
बार-पाउlड रेlड हाॅन lिबल 137 िदनł 
तक। कारावास lारlभ करने के साथ 
ही मादा हाॅन lिबल अपने उड़ने के 
पंखł को और पूँछ के पंखł को भी 
िगरा देती है। वह िबलlल असहाय 
और पूरी तरह से नर पर िनभ lर हो 
जाती है।

बीसवĽ शताlदी मı हाॅन lिबल पर 
शोध करने वालł के िलए हाॅन lिबल के 
घłसला बनाने और चूज़ł को पालने 
के lयवहार को पता करना, अनुसंधान 
का lमुख केll होता था। अनेक 
llनł के उlर अlात थे। जैसे- lयł 
हाॅन lिबल अपने घłसले को बlद कर 
देते हĴ, जबिक अlय पिlयł मı घłसला 
खुला होता है? घłसले को बlद करने 
का कारण lया सुरlा सुिनिlचत 
करना है? या सूlम वातावरण (माइlो 
lलाइमेट) बनाए रखने के िलए? 
अथवा मादा lवयं को अlय नरł से 
बचाने के िलए ऐसा करती है? िफर 
घłसले मı बlद मादा अपनी और चूज़ł 
की आवlयकता की पूितl के िलए 
बाहरी दुिनया से कैसे संवाद करती 
है? lया होगा अगर एक नर मारा 
जाता है या बlद मादा को छोड़कर 
दूसरी मादा के साथ चला जाता है?

यlिप उपरोlत सभी llन बहुत 
रोचक लगते हĴ िकlतु हाॅन lिबल के 
lजनन और बlद िबलनुमा घłसले मı 
मादा का कैद रहना और बlचł की 
परविरश को समझना आसान नहĽ 
था। lारिlभक शोधकतŎओं को तो यह 

लगता था िक नर हाॅन lिबल मादा को 
िबल मı बlद कर देता है। िकlतु बाद 
मı बेहतर पड़ताल से यह रहlय 
उजागर हुआ िक मादा ही lवयं को 
बlद कर लेती है, नर तो उlहı 
lलाlटर करने के िलए केवल सामlी 
उपलlध कराते हĴ। िबल के अlदर के 
हालात जानने के िलए शोधकतŎओं 
को पेड़ मı बने िबल को काटकर 
देखने का िवचार आया और lछ ने 
डेिlटlट के िमरर का सावधानीपूव lक 
उपयोग करके lयवहार को देखने का 
मन बनाया। िकlतु ये सब उपाय बहुत 
कारगर नहĽ थे lयłिक इन उपायł से 
आप पलभर के िलए देख सकı गे 
िकlतु 80 िदनł की लlबी कालाविध 
के दौरान सlपूण l lयवहार को जान 
पाना असlभव था।

घłसले का अवलोकनघłसले का अवलोकन

1972 मı एलन और जोआन lट 
ने एन.बी.सी.टी. के िलए ‘सीlेट 
आॅफ द अlीकन बाओबाब’ नामक 
वृlिचl बनाया। उस ज़माने मı 
हाॅन lिबल के घłसले के अlदर वीिडयो 
िरकाॅिडĹग करना एक उlलेखनीय 
उपलिlध थी। एलन और जोआन lट 
ने बाओबाब की उन तीन शाखाओं 
पर िखड़की बनाकर, कािलख पोतकर 
कŀच लगाया जहŀ पहले भी हाॅन lिबल 
ने घłसले बनाए थे। उlहı उlमीद थी 
िक जब हाॅन lिबल िफर से घłसले का 
इlतेमाल करıगे तो वे वीिडयो बना 
पाएँगे। वह िदन 21 महीनł बाद 
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आया, जब एक डाल की खोह मı 
मादा ने lवयं को बlद िकया और 
पहला अlडा lटने के lमाण शाख 
के नीचे पड़े अlडł के कवच से lात 
हुए। अब सावधानीपूवlक कािलख पुता 
कŀच हटाकर, उसके lथान पर 
पारदशľ कŀच लगाकर ऐसे वीिडयो 
शूट करना था िक अँधेरा भी बना रहे 
और हाॅन lिबल के lयवहार मı िवlन भी 
उlपŶ न हो। थोड़े समय के िलए 
कािलख पुता कŀच हटाया जाता और 
उसकी जगह पारदशľ कŀच लगाकर 
िरयोlटेट से रोशनी डाली जाती और 
वीिडयो बनाने के lयास lारlभ होते, 
िकlतु उसी समय मादा हाॅन lिबल 
रोशनी से असहज होकर कŀच को 
मल lारा पोतने और छुपाने का 
lयास करने लगती। गंदे हो गए कŀच 
को दोबारा बदलने के बाद पूरी 
lिlया lारlभ करने के पहले ही 
िफर से नया कŀच भी मादा lारा गंदा 
कर िदया जाता था। इसिलए बहुत-से 
नवाचारी lयासł के बावजूद ये lयोग 
असफल रहे।

िकlतु जब यह lात हुआ िक 
हाॅन lिबल lिlम नेlट बाॅlस मı भी 
अlडे दे सकते हĴ तो िडिजटल 
वीिडयो िरकॉिडĹग और इllारेड 
कैमरł के इlतेमाल ने घłसलł के 
अlदर िरकॉिडĹग को बहुत आसान 
बना िदया। अब वैlािनक मादा lारा 
घłसले मı lवयं को बlद करने से 
लेकर बlचł के घłसले से बाहर 
िनकलने तक के पूरे घटनाlम को 

िसलिसलेवार िरकॉड l करके देख 
सकते थे।

2008 मı माइकल जोसेफ िफŶी ने 
अlीका के येलो-िबlड हाॅन lिबल 
(टोकस lयूकोमेलास) पर अपना शोध 
lारlभ िकया। उlहłने घłसले के िलए 
उपयोग िकए जा सकने वाले 47 
िडlबł को पेड़ł पर दो मीटर की 
ऊँचाई पर तार की सहायता से बŀध 
िदया। िडlबł को पानी lितरोधी 
बनाया गया था। साथ ही, िडlबł मı 
सीसीटीवी युlत इllारेड कैमरे और 
आॅिडयो िरकाॅिडĹग के िलए मनुlय के 
कान िजन lविन तरंगł को नहĽ सुन 
सकते हĴ, उlहı भी िरकाॅडl करने की 
lयवlथा की गई थी। िडlबे के ऊपर 
ढlकन को खोलकर समय-समय पर 
अlडł, चूज़ł और मादा का वज़न 
और अlय जानकािरयŀ भी हािसल 
की गŹ। इस lकार वीिडयो और 
ऑिडयो िरकॉिडĹग से अनेक अनसुलझे 
रहlयł को समझा जा सका। घłसला 
बना रहे वयlकł और घłसले के चूज़ł 
के पैरł मı िरंग भी पहनाई गई। इससे 
बाद के वषń मı उlहı पहचानकर और 
अिधक जानकािरयł को एकिlत 
करना सlभव हुआ।

नर हॉन lिबल की सहभािगतानर हॉन lिबल की सहभािगता

िफŶी ने अपने शोध मı बताया िक 
येलो-िबlड हाॅन lिबल के नर, lेमालाप 
के दौरान भी मादा को भोजन भıट 
करते हĴ। इसके िलए वे फीिडंग काॅल 
से मादा को पुकारते हĴ। llयुlर मı 
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मादा भी नर को पुकारकर lवीlित 
lदान करती है और नर उसके पास 
आकर उसे भोजन देता है। lमुख lप 
से शाकाहारी होने के कारण भोजन 
मı अनेक lकार के फल, lल और 
बीज होते हĴ िकlतु इसके अलावा 
अकशेlकीय, छोटे lतनधारी, सरीसृप 
एवं पिlयł व सरीसृपł के अlडे भी ये 
खाते हĴ। lेमालाप के दौरान नर 
जंगली पौधł के पीले एवं सफेद lल 
भी उपहार lवlप मादा को देते हĴ। 
जब मादा हाॅन lिबल lिlम घरł मı 
अlडे देने के िलए lवयं को बlद कर 
लेती है, उसके बाद अlडे देने की 
lिlया 6 िदन बाद lारlभ होती है।

अlडे देना खlम होने के साथ ही 
मादा के lमुख पर भी िगर जाते हĴ 
और वह घłसले के बाहर आने पर भी 
उड़ने मı असमथl रहती है। मादा 
घłसले मı lवेश करने के बाद भोजन 
के िलए पूण lतः नर पर िनभ lर रहती 
है। नर िनरlतर मादा के िलए अनेक 
lकार की खाl सामlी लाता है। कई 
बार नर पेड़ की छाल और उखड़ गए 
lलाlटर की मरlमत के िलए सीमıट 
भी लाता है। घłसले मı lवlछता बनाए 
रखने के िलए मादा हमेशा घłसले के 
lार की ओर गुदा रखकर िवlठा को 
ज़ोर-से िनकाल फı कती है। मादा 
घłसले मı औसतन 3-5 अlडे देती है 
और अlडł को 25 िदनł तक सेती है। 
लगभग एक-चौथाई अlडł से चूज़े 
नहĽ िनकलते। ऐसे अlडł को घłसले 
मı ही रखा जाता है। अlसर बlचł के 

आकार मı काफी अlतर देखा गया है 
जो यह बताता है िक सlभवत: अlडे 
lछ अlतराल के साथ िदए जाते हĴ।

पूरे अlययन के दौरान एक बेहद 
आlचय lजनक तlय यह सामने आया 
िक कई बार मादा येलो-िबlड 
हाॅन lिबल अपने अlडे और चूज़ł को 
खा जाती है अथŎत् वह lवजाती 
भlण या िफिनयल फेनेिविलlम 
करती है। अगर आपको लग रहा है 
िक मादा केवल lितllत या 
अिनषेिचत अlडł का उपयोग खाने 
के िलए करती है तो यह सही नहĽ 
है। ऐसा लगता है िक िफिलयल 
फेनेिविलlम भूखी मादा के िलए 
पोषण lािlत का एक तरीका माl है। 
जब मादा लlबे समय के िलए lवयं 
को घłसले मı कैद कर लेती है तो 
पोषण ढँूढ़ने और देने की सारी 
िज़lमेदारी नर पर आ जाती है। िकlतु 
नर केवल भोजन लेकर आ सकता है 
-- भोजन की अनुपलlधता पर उसका 
िनयंlण नहĽ है। यlिप सभी हाॅन lिबल 
भोजन की भरमार पर ही lजनन का 
िनण lय लेते हĴ िकlतु वातावरण की 
पिरिlथितयŀ लगातार बदलती रहती 
हĴ। हम lवयं महसूस करते हĴ िक 
lारlभ मı बरसात होने के बाद अनेक 
िदनł तक बरसात नहĽ हो, ऐसा भी 
अlसर होता है। इससे भोजन की 
कमी आ जाती है। lजनन के lारlभ 
मı ही मादा को भिवlय के मौसम और 
भोजन की जानकारी के बगैर lलच 
का आकार (अlडे और बlचł की 
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संlया) तय करना होता है। जहŀ 
अlय सभी पlी lजाितयł मı नर और 
मादा, दोनł िमलकर चूज़ł के िलए 
भोजन की उपलlधता पूरी करते हĴ, 
वहĽ हाॅन lिबल के मामले मı पूरी 
िज़lमेदारी केवल नर की होती है। 
अनेक बार मौसमी बदलाव के कारण 
घłसले मı बlद मादा असहज िlथित 
मı होती है और उसे भोजन की कमी 
के कारण lछ lवlथ चूज़ł को 
बचाकर कमज़ोर चूज़ł का भlण 
करना पड़ता है। lछ अlडł या चूज़ł 
का भlण करके वह बचे-खुचे अlडł 
या बlचł के भिवlय का जोिखम कम 
करती है।

अlडł से चूज़े िनकलने के बाद 
नर मादा को एक बार मı एक ही 
खाl पदाथ l देता है। लाए गए भोजन 

का 34 lितशत मादा lवयं खाती है 
और बाकी बारी-बारी से बlचł को 
िखलाती है। वह नर lारा लाए गए 
िकसी भी भोlय पदाथ l को तोड़कर 
या टुकड़ł मı बŀटकर सभी बlचł को 
देने की बजाय पूरा भोजन एक चूज़े 
को देती है। जब भोlय पदाथ l बड़ा हो 
और चूज़े उसे खाने मı असमथl होते 
हĴ तो मादा खुद ही उसे खा लेती है।

चूज़ł का lयवहारचूज़ł का lयवहार

lवयं को घłसले मı कैद करने के 
53 िदन बाद मादा घłसले से बाहर 
आ जाती है। तब तक चूज़े लगभग 
25 िदनł की आयु के हो चुके होते हĴ। 
चूज़ł को अब घłसले के lार को पुनः 
सीमıट से जोड़ना होता है और व ेभी 
भोजन lहण करने के िलए चłच 

िचl-3:िचl-3: अपने कोटर मı बlद मादा हॉन lिबल और चूज़ł के िलए भोजन उपलlध करने की 
िज़lमेदारी नर हॉन lिबल की ही होती है।
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अlदर आ सके, उतनी दरार रहने 
देते हĴ। मादा घłसले से िनकलने से 
पूवl ही घłसले का फशl पेड़ की छाल 
के चूरे और अlय सामlी से इतना 
ऊँचा कर देती है िक उसके चूज़े 
आसानी-से घłसले के बाहर झŀक 
सकı  और भोजन lाlत कर सकı । 
आlचय lजनक बात तो यह है िक 
अपनी लlबी और मोटी चłच के 
कारण नर कभी भी घłसले के अlदर 
झŀककर बlद मादा और अlडł एवं 
चूज़ł की िlथित के बारे मı पता नहĽ 
लगा पाता। वह पूरी तरह से मादा की 
आवाज़ł (काॅल) पर िनभ lर रहता है। 
कैसे मादा नर को आवाज़ से यह 
बताती है िक िकतने भोजन की 
आवlयकता है या िकस lकार के 
भोजन की आवlयकता है, यह अभी 
भी lात नहĽ है। िकlतु यह पlके तौर 
पर lात है िक नर और मादा मı 
वातŎलाप से ही सभी समlयाओं का 
हल िनकाला जाता है।

मादा के घłसले से िनकलते ही 
चूज़ł के lयवहार मı अनेक पिरवतlन 
देखे जा सकते हĴ। मादा की उपिlथित 
मı जहŀ सभी चूज़ł को बराबर भोजन 
िमलता था, उसकी अनुपिlथित मı 
बड़ा चूज़ा lयादा भोजन हिथया लेता 
है। मादा के घłसले के बाहर आ जाने 
के बावजूद भोजन जुटाने का 
अिधकźश भार नर उठाता है। चूज़ł 
मı लड़ाई और छीना-झपटी भी होती 
है और lायः बड़ा चूज़ा छोटे को 
दबाता है।

हॉन lिबल का संरlणहॉन lिबल का संरlण

अlणाचल lदेश के ‘पlके 
टाइगर िरज़वl' से लगे जंगलł मı 
िlथित अब पहले से काफी बेहतर है। 
जंगलł की कटाई के कारण उन पर 
पूण lतः िनभ lर सभी lाणी, पlी, 
lायमेlस व अlय lतनधािरयł आिद 
की हालत बदतर होती जाती है। इस 
समlया को lिlटगत रखते हुए डॉ. 
अपरािजता दlा ने 1996 मı वlय 
जीव संरlण को बढ़ावा देने के िलए 
नेचर कंज़रवेशन फाउंडेशन की 
lथापना की। यह एक गैर-सरकारी 
संगठन है और भारत के पूवľ 
िहमालय मı हाॅन lिबल के संरlण के 
िलए मुिहम चलाता है। इसे lमुख 
lजाित मानते हुए, हाॅन lिबल को 
संरlण देने हेतु संरिlत lेl के 
बाहर के जंगलł मı वनवासी समुदाय 
की सहायता से, वे इस पlी की 
आबादी को बेहतर करने के िलए 
lयासरत हĴ। अपरािजता ने अपने 
शोध मı बताया है िक वन पािरिlथितक 
तंl के lवाllय के िलए हाॅन lिबल 
अlयlत आवlयक िसl हुए हĴ। 
हाॅन lिबल अनेक lकार के फलł को 
पूरा िनगल जाते हĴ और मल के lारा 
बीजł को पूरे जंगल मı फैलाते हĴ। 
इस lकार जंगल मı फलदार पौधे 
अपने आप पनपते रहते हĴ और पौधł 
की िविवधता बनी रहती है।

भारत मı पाई जाने वाली 9 
हाॅन lिबल lजाितयł मı से पŀच 
अlणाचल lदेश के उlणकिटबlधीय 
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जंगलł मı पाई जाती हĴ। राlय की 
lछ जनजाितयł मı हॉन lिबल की 
चłच और पंख आभूषणł को सजाने 
के िलए इlतेमाल िकए जाते हĴ। साथ 
ही, मुlयतः जंगलł पर िनभ lर ये 
जनजाितयŀ मźस के िलए भी हाॅन lिबल 
का िशकार करती हĴ। इस वजह से 
हाॅन lिबल की सभी lजाितयŀ गlभीर 
खतरे का सामना कर रही हĴ। िसमटते 
वनł और िशकार ने lेट इंिडयन 
हाॅन lिबल की आबादी को बहुत कम 
कर िदया है। धीमी lजनन lमता 
और िबलł मı रहने वाला lयवहार 
इlहı lयादा मुसीबत मı डाल रहा है।

हॉन lिबल संरlण के िलए िविभŶ 
सामदुाियक अिभयानł के ज़िरए इन 
जनजाितयł को हानॅ lिबल संरlण के 
काय llमł से जोड़ा गया ह ैतथा उlहı 

फायबर lलास से बनी हबूह ूहानॅ lिबल 
चłच lदान की जा रही हĴ। lामीणł 
को हानॅ lिबल और वन संरlण के िलए 
ज़lरी, उनके lारा बीज फैलान े के 
महlवपूण l lयवहार के बार े मı 
जानकािरयŀ देकर, उlहı इस पlी को 
संरिlत करने हतुे lेिरत िकया जाता 
ह।ै lितवषl मनाए जान ेवाल े‘हानॅ lिबल 
lयाशी महोlसव’ मı, जनजाित के ऐसे 
सदlय िजlहłन े हानॅ lिबल संरlण मı 
मदद की ह,ै उlहı सlमािनत िकया 
जाता ह।ै इन सब lयासł की वजह से 
िपछल ेlछ वषń मı हानॅ lिबल संरlण 
की िदशा मı महlवपूण l lगित हईु ह।ै 
अब इन जनजाितयł के बहतु-से 
सदlय जंगल के अिभभावक के lप मı 
काय l कर रह ेहĴ और हॉन lिबल संरlण 
मı महlवपूण l भूिमका िनभा रह ेहĴ।

िवपुल कीितl शमŎ:िवपुल कीितl शमŎ: शासकीय होlकर िवlान महािवlालय, इlदौर मı lािणशाll के 
विरlठ lोफेसर। इlहłने ‘बाघ बेlस’ के जीवाlम का गहन अlययन िकया है तथा 
जीवािlमत सीअिचlन की एक नई lजाित की खोज की है। नेचुरल lयूिज़यम, लंदन 
ने सlमान मı इस lजाित का नाम उनके नाम पर lटीिरयोिसडेिरस कीितl रखा है। 
वतlमान मı, वे अपने िवlािथ lयł के साथ मकिड़यł पर शोध काय l कर रहे हĴ।
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