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िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: lहॉट िडड यू आlक ऐट 
llल टुडे? मı आपने िलखा है िक अlयापकł 
और िशlािवदł के तौर पर हमı मनोिवlान 
पर बहुत गlभीरता से lयान देना चािहए। 
ऐसा कहने के पीछे ठोस ज़lरत lया है? 

कमला मुllदा:कमला मुllदा: मĴने तकरीबन 8 साल 
तक llलł मı पढ़ाया है। मĴ िमिडल 
llल और सीिनयर llल को पढ़ाती 
हूँ। उससे पहले मĴ शैिlक मनोिवlान मı 
पीएच.डी. कर रही थी। उस वlत मेरे 
ज़हन मı िरसचl और इसी तरह के lेlł 
मı किरयर बनाने के सपने थे। इसके 

ϏशƵा और मनोόवƶान:
नाज़ुक कϋड़यμ को समझने कΪ ज़υरत

कमला मुllदा के साथ बातचीतकमला मुllदा के साथ बातचीत

lया आपने उन मनोवैlािनकł के बारे मı पढ़ा है जो एक ज़माने मı 
चूहł और llł पर अपने lयोग िकया करते थे? कमला मुllदा lहॉट 
िडड यू आlक ऐट llल टुडे? नाम की अपनी एक िकताब मı ऐसे ही 
मनोिवlान की खबर ले रही हĴ। अपनी िकताब मı वे अlयापकł से 

मनोिवlान पर बहुत गlभीरता से lयान देने का आlान करती हĴ, और 
साथ ही िशlक-िशlकł से भी अज़l करती हĴ िक वे ऐसा मनोिवlान 
पढ़ाएँ जो कlा के भीतर के lयवहार को एक आलोचनाlमक lप 
से नया आयाम दे सके। अपने अlयापन के तकरीबन दो दशकł के 
अनुभवł के बारे मı बात करते हुए वे मानक आकलन के lथान पर 
‘असली आकलन’ (ऑथेिlटक असेसमıट) की ओर जाने की ज़lरत 

पर ज़ोर देती हĴ।

?

मनोिवlान एवं आकलनमनोिवlान एवं आकलनसाlाlकारसाlाlकार
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बाद lछ इlेफाक ऐसे हुए िक 
मĴ बĴगलोर मı चल रहे इस 
बेिमसाल llल मı पढ़ाने आ गई 
और िफर मĴ बस यहĽ की होकर 
रह गई। मुझे पीछे मुड़कर देखने 
की ज़lरत ही नहĽ पड़ी और मĴ 
शोध वाली िज़lदगी की तरफ 
लौट ही नहĽ सकी। मुझे 
अlयािपका होने मı बड़ी गहरी 
तसlली िमल रही थी। 
खैर, धीरे-धीरे सहकिमlयł के 
साथ, अlय अlयािपकाओं/ 
अlयापकł के साथ, अिभभावकł 
के साथ चचŎओं के दौरान और 
खुद अपने काम के दौरान मĴने 
पाया िक जो सवाल और मसले 
मुझे एक शोध िवlाथľ के lप मı 
उlेिजत करते थे, वही यहŀ भी बार-बार मेरे सामने आ रहे हĴ। बिlक अब 
ये सवाल और भी lयादा फौरी व ठोस शlल मı मेरे सामने थे! िमसाल के 
तौर पर, कोई अlयािपका आकर बड़े यकीन से दावा करती िक फलŀ उl 
के बlचे फलŀ-फलŀ चीज़ł को करने के लायक नहĽ होते, या कोई यह दावा 
करता िक मुझे पता ही नहĽ चलता िक कोई िवlाथľ इतना होिशयार होते 
हुए भी गिणत मı कैसे िपछड़ सकता है! यानी लगन, िवकास और बुिl से 
जुड़े सवाल और ऐसे ही बहुत सारे अlय मसले हर रोज़ 5-10 िमनट की 
उस चाय की चचŎ मı उठ जाते थे। मĴ सोचती, “lया मĴ अपनी सारी पढ़ाई-
िलखाई के दम पर इlहı lछ बता सकती हूँ?” मगर सवाल यह था िक 
दशकł के धरातल पर फैले शोध और आपस मı गँुथे इन सारे िवचारł को 
सरल और संिllत ढंग से पेश कैसे िकया जाए? पŀच िमनट के टी-lेक मı 
आप कैसे इन सब बातł को समेट सकते हĴ?
तो दरअसल, एक तरह की उlेजना भरी हताशा के चलते ही मĴने तय 
िकया िक मĴ िफर से िलखना शुl कlँगी, और िफर मĴ सबको अपनी सोच 
बताऊँगी। अगर लोगł के पास वlत होगा तो उlहı पढ़ने के िलए भी देती 
रहूँगी। और मĴ इसी तरह से अपना काम करने लगी। मेरे पास हर रोज़ 
दैिनक अlयापकीय lयवहार के सवाल आ रहे थे। अब मĴ अपने ज़हन मı 
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शोधł और सािहlय के िवशाल भlडार से रोज़ lबl होने लगी थी। िजतना 
हो पाता, मĴ उतना पढ़ती, उसको पचाती और िफर उसको िलखती। बेशक, 
मĴ जो lछ िलखती, उसमı मेरा अपना lिlटकोण भी जुड़ जाता था मगर 
कोिशश यही करती िक सब-lछ बेबाक और सपाट ढंग से, और िजतना 
हो सके, सीधे अlदाज़ मı िलखूँ। मĴने यह भी कोिशश की िक lयादा-से-
lयादा सरल भाषा मı िलखूँ, मगर कई बार चीज़ł को एक हद से lयादा 
सरल भी नहĽ बनाया जा सकता था। अगर आप उससे lयादा कोिशश 
करते हĴ तो चीज़ı अित सरलीlत और सतही लगने लगती हĴ, उनकी 
बारीिकयŀ िमट जाती हĴ जबिक िजन सवालł से मĴ जूझ रही थी, उनमı से 
lछ वाकई पेचीदा थे। िफर मुझे यह भी लगा िक अlयापकł को इस तरह 
बेवlफ बनाने का कोई मतलब नहĽ है, उlहı हर वो चीज़ बतान ेकी ज़lरत 
है जो उlहı जाननी चािहए; िसफl  सीधी सरल बातı कहने की कोई ज़lरत 
नहĽ है। 
इस तरह, आिखरकार धीरे-धीरे यह िकताब एक शlल लेने लगी। और अब 
मुझे इतनी खुशी है िक इतने साल बाद भी लोग इसको मज़े से पढ़ रहे हĴ। 
कहĽ-कहĽ वह मुिlकल भी हो जाती है; कई बार लोग कहते हĴ िक मुझे 
नोटबुक साथ लेकर िकताब पढ़नी पड़ी। मगर यह तो अlछी बात है! या 
कोई आकर कहती िक मĴने िकसी के साथ बैठकर पूरी िकताब पढ़ डाली। 
िकतने कमाल की बात है! यह कोई सािहिlयक रचना नहĽ है; इसको 
आपको एक बार नहĽ बार-बार पढ़ना पड़ सकता है। lछ लोगł ने इसके 
सlदभl और lोत भी पढ़े और इसके आधार पर आगे भी अlययन िकए हĴ, 
और कम-से-कम दो लोगł को तो मĴ जानती हूँ जो इसको पढ़ने के बाद 
िलखने के िलए lेिरत हुए हĴ। मुझे इस तरह की बातı सुनकर बड़ी तसlली 
िमलती है।

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: आपके िलए मनोिवlान और िशlा का आपसी जुड़ाव इसिलए 
इतना मुखर रहा है lयłिक आपने मनोिवlान बाकायदा पढ़ा है। साथ ही, 
आपने यह भी िलखा है िक दोनł के बीच यह सlबlध बहुत llयl नहĽ है, 
हालŀिक बहुत महlवपूणl ज़lर है। यह सlबlध lया है? अlयापकł के िलए 
मनोिवlान पर lयान देना इतना ज़lरी lयł है?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: जी हŀ, आिखरकार यह हमारे काम का एक माlयम है। 
यही वह सामlी है िजसके साथ हम काम कर रहे होते हĴ — बlचł का 
िदमाग, हमारे अपने िदमाग! मेरा मतलब है िक अगर आप िमlटी से बरतन 
बनाते हĴ तो आपको पहले िमlटी को अlछी तरह समझना पड़ता। आप 
चाहे जो कहı, आपको उस माlयम को समझना ही पड़ता है िजसमı आप 

?
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काम करने वाले हĴ, और हम अlयापकł के िलए तो यही सबसे अहम माlयम 
है। मĴने देखा है िक एक औसत बी.एड. कोसl मı मनोिवlान के शीषlक बहुत 
उबाऊ और सतही ढंग से पढ़ाए जाते हĴ; अगर सतही न हł तो भी बहुत 
रोचक ढंग से तो कतई नहĽ पढ़ाया जाता है। आम तौर पर ऐसा नहĽ लगता 
िक llल मı जब आप पहले िदन पढ़ाने जाएँगे तो यह आपके िलए कोई 
महlवपूणl सवाल होगा। मगर यह महlवपूणl होना चािहए। यही सवाल उन 
सारे lोफेसरł के िलए भी है जो अपने िवभागł मı बैठे हĴ और इस सवाल 
पर काम कर रहे हĴ। मगर वे िकसके िलए काम कर रहे हĴ? यह उlमीद 
हम अlयापकł से की जाती है िक हम किड़यł को एक-दूसरे से जोड़कर 
देखı। यह ऐसे है, मानो मेिडकल शोधकतŎ शोध तो कर रहे हĴ मगर इससे 
िचिकlसा िविधयł और पlितयł पर कोई फकl  न पड़ रहा हो। अगर वाकई 
ऐसा है तो उस शोध का आप lया करıगे!

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: इस िलहाज़ से lहॉट िडड यू आlक ऐट llल टुडे? मनोिवlान 
और िशlा पर कोई परlपरागत िकताब नहĽ है। 

कमला मुllदा:कमला मुllदा: िबलlल, यह परlपरागत िकlम की िकताब नहĽ है।
िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: िकताब की भूिमका मı भी आपने इस तरह के शोधł की अlछी 
खबर ली है। मसलन, आपने कहा है िक आपको इस िकताब मı ‘भूल-भुलैया 
मı दौड़ते जाने-पहचाने चूहł की कहािनयŀ नहĽ िमलıगी'। lया आप इस िकताब 
के बारे मı बताना चाहıगी? वह lया चीज़ है जो इसे दूसरी िकताबł से अलग 
बनाती है?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: दरअसल, काफी साल पहले मुझे िकसी ने एक सुझाव िदया 
था — “lया आप बी.एड. कोसl के िलए एक बिढ़या िकताब िलख सकती 
हĴ?” मगर जब मĴने िलखना शुl िकया तो पाया िक िकताब के lछ 
अिनवायl अlयायł मı आपको उस सवाल का इितहास, उसकी पlितयŀ भी 
िलखनी पड़ती हĴ। मĴने महसूस िकया िक इससे तो लोग ऊब जाएँगे। तब 
मĴने दूसरे िसरे से बात करना शुl िकया। पाlयपुlतक के सामाlय कोण 
की बजाय इस सवाल से शुlआत की िक अlयापक और माता-िपता िकन 
सवालł से जूझते हĴ। इस अथl मı यहŀ परlपरागत चीज़ł को जगह नहĽ 
िमली है। िकसी खास अlययन के सlदभl को छोड़ दı तो पूरी िकताब मı 
शायद ही कहĽ पlित का िज़l आता है और चूहł और भूल-भुलैया का 
िज़l तो कहĽ नहĽ आता।

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: और एक अlछे अथl मı आपने ऐसे lछ लोगł को भी महlव 
िदया है िजlहı आम तौर पर मनोिवlान की पाlयपुlतकł मı खास जगह नहĽ 
िमल पाती है।

?

?

?
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कमला मुllदा:कमला मुllदा: िबलlल सही कहा आपने। मĴ इस बात का दावा नहĽ 
कर सकती िक यह वाकई सही बात है। मगर मĴने चीज़ł को एक खास 
ढंग से ही पेश िकया है। यह एक तरह से lयिlतगत चयन का सवाल 
है। लगभग हर lेl मı lछ िचlतक बहुत बड़े िसतारे बन जाते हĴ और 
वे अपने-अपने भlय िसlाlत पेश करते हĴ। वे सभी बहुत बुिlमान लोग 
होते हĴ और िलहाज़ा, मĴ उनके काम को या उनको नकारना नहĽ चाहती। 
मगर मुझे जानने-बूझने के अlय तरीके और lोत कहĽ lयादा आकिषlत 
करते हĴ। जब आपके सामने ऐसे बहुत सारे लोग हł जो lयाित न पा 
सके हł मगर सभी एक ही lेl मı काम कर रहे हł और एक-दूसरे के 
काम की पुिlट कर रहे हł तो मेरे खयाल मı यह एक मूlयवान योगदान 
होता है। भले ही िपयाजे, मोlटेसरी और वायगॉllकी बहुत बुिlमान लोग 
हĴ, मगर उनके अलावा भी सैकड़ł ऐसे लोग हĴ जो सूचना lसंlकरण 
(इंफमĲशन lॉसेिसंग) या संlानाlमक मनोिवlान (कॉिlनिटव सायकोलॉजी) 
और सामािजक-सźllितक िसlाlतł पर आज भी काम कर रहे हĴ। उनमı 
से lयादातर बड़ी lयाित lाlत नहĽ कर पाते मगर मुझे उनका काम बहुत 
मूlयवान लगता है।

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: माlयम (सlजेllस) के बारे मı बात करते हुए आपने अिधगम 
और अlयापन (सीखना और िसखाना) के मुlदł को बाल िवकास के lिlटकोण 
से सlबोिधत िकया है। आप िलखती हĴ िक अlयापन एक खास तरह का 
कौशल है। इससे आपका lया आशय है?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: जी हŀ, इसकी जड़ı lमिवकास मनोिवlान (इवॉlयूशनरी 
साइकॉलॉजी) मı िमलती हĴ।
लीिजए, मĴ इसे ज़रा 
सरल शlदł मı बता 
देती हूँ : िकसी भी 
दूसरी पशु lजाित के 
िशशुओं के मुकाबले 
मनुlय बहुत 
अपिरपlव अवlथा मı 
पैदा होते हĴ। जlम के 
समय हमारे पास 
बहुत कम सामlयl 
होता है। मगर हम 
सीखने की अlभुत 

?
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lमता के साथ पैदा होते हĴ। इसका एक मतलब यह भी है िक हम तकरीबन 
िकसी भी वातावरण मı अपने आप को ढालना सीख सकते हĴ। यह इlसानł 
की एक बहुत कमाल की lमता है। सीखने की यह lमता असल मı 
आजीवन सिlय रहती है और इसके साथ ही पढ़ाने या िसखाने की lवृिl 
भी लगातार साथ चलती जाती है। इसे िजस हद तक हम कर पाते हĴ, उस 
हद तक कोई दूसरा जानवर नहĽ करता। और ऊपर से हमारे पास िलिखत 
और बोली जाने वाली भाषा भी है जो पढ़ाने और सीखने के हमारे दायरे 
व गहराई को और कई गुना बढ़ा देती है। इस िलहाज़ से यह बड़ी अनूठी 
िlथित है। तो आप देख सकते हĴ िक हर बlचे को हर चीज़ शूlय से शुl 
नहĽ करनी है। उसे बहुत सारी चीज़ı सllेिषत की जा सकती हĴ और पढ़ाई 
जा सकती हĴ; यानी आप काफी सारी दुिनया दूसरł के कlधł पर बैठकर 
भी देख सकते हĴ!

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: इससे lछ समlयाएँ भी पैदा हुई हĴ। यानी llल की पूरी 
lयवlथा और िविभŶ अlय ताज़ा पिरवतlनł से तथा अिधगम को मापने पर जो 
ज़ोर िदया जा रहा है, उसमı कई समlयाएँ भी पैदा हो रही हĴ। आपने इस बारे 
मı पूरा एक अlयाय िलखा है। इस lसंग मı मौजूदा सोच के साथ आपको lया 
समlयाएँ िदखाई देती हĴ? 

कमला मुllदा:कमला मुllदा: इस मामले मı बहुत सारे मुlदे जुड़े हुए हĴ। िलहाज़ा, पहला 
सवाल यह है िक बात शुl कहŀ से करı! आकलन की आवlयकता पर 
बहुत सारे लोगł को आपिl है। एक मुlय आपिl इस बारे मı है िक हम 
आकलन को देखते िकस तरह हĴ। हम इसे आम तौर पर एक ऐसी चीज़ 
के lप मı देखते हĴ जो सीखने की lिlया पूरी होने के बाद सामने आती 
है। हम इसे िवपरीत िदशा मı नहĽ देख पाते। मĴ जानती हूँ िक सतत 
आकलन (फॉमĲिटव असेसमıट) और सlाlत आकलन (समेिटव असेसमıट) 
के फकl  के बारे मı बहुत सारे लोगł ने सुना होगा। लेिकन हमारे यहŀ सभी 
यही मानते हĴ िक आकलन तो सl के आिखर मı ही िकया जा सकता है। 
एक तरह से यह िबलlल बेतुकी बात है lयłिक कायदे से आकलन का 
मकसद यह होना चािहए िक आप अपने अlयापन और अिधगम की lिlया 
को बदलते, समायोिजत करते चलı। सबसे पहला मुlदा तो यही है।
दूसरा सवाल यह है िक आकलन या मूlयźकन सl के आिखर मı ही lयł 
िकया जाता है? lयłिक यह लोगł को छŀटने का, यह तय करने का एक 
तरीका है िक अगले lतर पर कौन जाएगा, अगले lतर के संसाधन िकसको 
िमलıगे और िकसको नहĽ िमलıगे। अगर यह भी संजीदगी और ईमानदारी से 
िकया जाता तो आप मान सकते थे िक इसमı एक मकसद है मगर अफसोस 

?
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की बात यह है िक इस काम को भी बड़े कामचलाऊ ढंग से िकया जा रहा 
है। अभी िपछले ही हlते एक िवlविवlालय lारा जारी की गई कटऑफ 
िलlट को लेकर बड़ा हंगामा खड़ा हो गया था। यह एक िनरथlक-सी 
कवायद होती है। मĴने देखा िक एक लड़के को 88.5 lितशत अंक िमले थे 
जबिक कटऑफ 90 lितशत था। अब आप ही बताइए िक 90 lितशत और 
88.5 lितशत वाले िवlािथlयł के बीच कौन-सा भारी फकl  रहा होगा? मगर 
दािखला एक को ही िमलना है। ऐसा लगता है िक हमने अपनी चेतना को 
अपराधबोध से मुlत करने के िलए एक िवlतृत यźिlक lयवlथा रच दी है। 
इसके दम पर हम आlमिवlवास के साथ एक को हकदार व कािबल और 
एक को नाकािबल घोिषत कर देते हĴ। यह आकलन की lयवlथा की दूसरी 
बड़ी खोट है।
मूlयźकन के lसंग मı मुझे मोटे तौर पर ये दो मुlदे िदखाई देते हĴ मगर 
आगे जाएँगे तो और भी बहुत सारे मसले हĴ िजन पर हमı lयान देना चािहए। 
अगर आप सतत मूlयźकन करते हĴ यानी आप पढ़ाने और सीखने की 
lिlया के साथ लगातार मूlयźकन करते जाते हĴ तो उसके िलए भी 
आपको बहुत सोच-समझकर योजना बनानी पड़ती है। हमारे यहŀ लोगł को 
अlछे इlतहान या सवाल बनाने के िलए पढ़ाया या lिशिlत भी नहĽ िकया 
जाता है। यह बात अlयापकł के बारे मı भी सच है। मेरे खयाल मı हम उlहı 
अlछे सवाल पूछना िसखाते ही नहĽ हĴ िजससे वे यह जान सकı  िक िवlाथľ 
को कोई बात समझ मı आ पायी है या नहĽ। 



शैlिणक संदभl नवlबर-िदसlबर 202266

िववेक वेलźकी: िववेक वेलźकी: आपने मूlयźकन का एक वैकिlपक तरीका सुझाया है - 
‘िवlवसनीय मूlयźकन' (ऑथेिlटक असेसमıट)। आपका यह भी कहना है िक 
इस तरह का आकलन सlभव है। इससे आपका lया आशय है?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: जी हŀ। यहŀ मुझे अपने उदाहरण को सlदभl के थोड़ा 
और िनकट रखना होगा, हालŀिक मĴ नहĽ जानती िक अगर मĴ अपने llल 
का उदाहरण लेती हूँ तो उससे दूसरे सlदभń के िलए lया सबक 
िनकलıगे। मगर, हम अपने llल (सıटर फॉर लिनĹग, बıगलूl) मı जो करते 
हĴ, वह lछ इस lकार है : हम हर कlा मı बहुत थोड़े बlचे रखते हĴ। 
पढ़ने के दौरान हम बlचł को एक छोटे-से घेरे मı िबठा लेते हĴ तािक मĴ 
या कोई भी अlयापक उन सभी की िकताब-कॉिपयł को देख सकı  या 
अगर हम उlहı अपनी कॉपी िदखाने को कहı तो वे आसानी-से बैठे-बैठे 
हमı िदखा सकı । अब हम एक-दूसरे से सवाल-जवाब करते हĴ। इस तरह 
हम हर lण, हर बlचे के सीखने के lतर से जुड़े रहते हĴ। यह आकलन 
का एक lतर है। यह ऐसा मूlयźकन है जो हर वlत चलता रहता है। 
लेिकन यह िसफl  मेरे िदमाग मı है। यह अिभभावकł या दूसरे अlयापकł 
को िदखाई नहĽ पड़ेगा।
एक अlयापक की lिlट से िवlवसनीय मूlयźकन का दूसरा lतर यह है 
िक मĴ हर lछ महीने मı बैठकर हर िवlाथľ के बारे मı िवlतार से िचlतन-
मनन कlँ। शायद तीन महीने मı या छह महीने मı। और मĴ उनके बारे मı 
अपनी सोच, उनके अिधगम के बारे मı अपनी राय इकlठा कlँ। मेरे खयाल 
मı यह मूlयźकन गुणाlमक और िववरणाlमक होना चािहए। यह मूlयźकन 
उपयोगी हो, इसके िलए ज़lरी है िक इसमı उस lयिlत के साथ संवाद भी 
िकया जाए िजसे मĴ अपनी बात बताना चाहती हूँ। अगर मĴ िकसी िवlाथľ 
को यह कहती हूँ िक “देखो, अभी तक तुमने जो lछ िकया है, उसके बारे 
मı मेरी राय यह है” तो यह कहना-सुनना दोनł तरफ से होना चािहए। अगर 
मĴ िकसी अlय अlयापक/अlयािपका या माता-िपता को बता रही हूँ तो मुझे 
उlहı बताना चािहए िक मेरे lया अनुभव हĴ। इसके िलए आप पेरıट मीिटंlस 
या िरपोटl मीिटंlस वगैरह अवसरł का lयोग कर सकते हĴ।
मूlयźकन को िवlवसनीय बनाने का एक और तरीका शोध पlित जैसा है 
िजसके िलए आप हर बlचे का पोटlफोिलयो तैयार करते हĴ। आप हर 
िवlाथľ के कामł का संकलन पोटlफोिलयो मı रखते हĴ। यहŀ उसका सबसे 
अlछा काम होना चािहए और यह चयन रıडम या बेतरतीब नहĽ होना 
चािहए। कायदे से पोटlफोिलयो मı आपको उसका सबसे बेहतरीन काम 
रखना है। जो भी इसे पढ़े, उसे िवlाथľ के अिधगम lतर का पूरा बहुआयामी 

?
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अlदाज़ा िमल जाना चािहए। ये इसी तरह के िविभŶ िवकlपł मı से lछ 
उदाहरण हĴ। मĴने केवल संlेप मı अपनी बात बताई है।

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: आपने जो बताया है, वह राlता अिधगम के एक lयादा मनोगत 
(सlजेिlटव) मूlयźकन की ओर जाता है। यानी इसमı आप हर बlचे का अलग 
ढंग से मूlयźकन कर सकते हĴ। लेिकन आजकल तो वlतुिनlठता के िलए जैसा 
हंगामा िदखाई देता है, lया उसमı आपके सुझाव एक lकावट नहĽ बन 
जाएँगे?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: जी हŀ, lछ लोग इसे lकावट भी मान सकते हĴ। अगर मĴ 
इसके वैकिlपक बlदोबlत पर सोचँू िजसे lयादा वlतुिनlठ माना जाता है, 
यानी अंक आधािरत मूlयźकन lयवlथा, तो उसमı तो मुझे कोई अथl ही 
िदखाई नहĽ देता। lयिlतगत lप से मेरा यही मानना है िक अगर मĴ िकसी 
के साथ चचŎ कर रही हूँ तो सlजेlटीिवटी की समlया तो होनी ही नहĽ 
चािहए lयłिक मĴ तो सीधे आपके साथ संवाद कर रही हूँ और आप मुझसे 
पूछ सकते हĴ िक मेरा lया आशय है। यहŀ तक िक आप यह भी कह सकते 
हĴ िक “मगर मुझे तो ऐसा नहĽ लगता, मेरे खयाल मı िlथित ऐसी नहĽ, वैसी 
है।” हम बहस भी कर सकते हĴ और मेरे िहसाब से तथाकिथत ‘वlतुिनlठ’ 
मूlयźकन के मुकाबले यह lयादा बेहतर तरीका है। वैसे भी जब आप टेlट 
का कोई पचŎ बनाते हĴ तो उसमı िजन चीज़ł को आप शािमल करते हĴ, 
उनके बारे मı भी कोई lयिlत ही फैसले लेता है। तो इसमı वlतुिनlठता कहŀ 
से आ जाती है?

?
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िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: मगर आज तो भारत मı ही नहĽ बिlक पूरी दुिनया मı एक पूरा 
आlदोलन िछड़ा हुआ िदखाई देता है। पीसा और िटlस जैसी बड़े पैमाने की 
िविशlट परीlाएँ आयोिजत की जा रही हĴ। इनमı से lयादातर एक ऐसी पिरिध 
रचने की कोिशश कर रहे हĴ िजसके तहत अमेिरका और भारत या िकसी भी 
देश के बlचे एक-जैसे सवालł के जवाब दे रहे हłगे। इस lवृिl के बारे मı 
आपका lया कहना है?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: सबसे पहले तो मĴ पूछना चाहती हूँ िक इसका मकसद और 
ज़lरत lया है? इसके पीछे आपका इरादा lया है? हम इतने दूर-दूर के 
इलाकł को एक-जैसा िदखाना lयł चाहते हĴ? बिlक मेरे िहसाब से तो पूरे 
भारत मı भी एक-जैसी परीlाओं का lया मतलब है? िजतना मानकीकरण 
और िनयमीकरण हम कम करıगे, मेरी राय मı उतना बेहतर होगा। िफर भी 
सवाल यही है िक ये सब आप करना lयł चाहते हĴ? lया यह सारी 
जlदोजहद बlचł को मापने, उनकी तुलना करने और इस बात पर सlतुlट 
या असlतुlट महसूस करने भर की ही नहĽ है िक हमने अपना काम कर 
िदया है और फलŀ बlचा फलŀ बlचे से बेहतर या बुरा है! मुझे समझ मı 
नहĽ आता िक इन सारी बातł का सीखने से lया मतलब है। इस तरह की 
lवृिl के जवाब मı मेरा सवाल यह है: आप lयł यह सब करना चाहते हĴ? 
मेरे खयाल मı केवल सुरिlत महसूस करने की इlछा से ऐसा िकया जा 
रहा है - “हŀ, हमने यह कर िदया” और जब हम उसे ठीक-से न कर पाएँ, 
जैसा भारत मı िदखाई देता है तो परेशान हो जाएँ और िफर बहाने बनाने 
लगı।

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: आपकी िकताब को छपे कई साल हो चुके हĴ। इस िकताब के 
िलए आपको अभी तक सबसे असामाlय lितिlया lया िमली है?

कमला मुllदा:कमला मुllदा: पता नहĽ, इसे असामाlय lितिlया कहा जा सकता है या 
नहĽ, मगर यह सबसे lदयlपशľ अनुभव तो ज़lर था। जब मĴ िकताब िलख 
रही थी तो लगातार मुझे यह खयाल कचोट रहा था िक मĴ अlयापकł की 
िबरादरी से बात करना चाहती हूँ मगर lया कभी यह िकताब उन तक 
पहुँच पाएगी? lया वे वाकई कभी इसे पढ़ıगे? lया उlहı यह समझ मı 
आएगी? िलहाज़ा, जब भी मĴ यह सुनती हूँ िक िकताब िकसी lयिlत को 
सlबोिधत कर पायी है तो मुझे बहुत तसlली होती है। हाल ही मı मĴ 
धमlशाला मı थी और वहŀ ितlबती llलł मı काम करने वाले िनlकािसत 
ितlबती सरकार के िकसी lयिlत ने मुझे 100 िकताबł का एक गlठर 
िदखाया और कहा, “मĴ इlहı अगले महीने लlदाख ले जा रहा हूँ। वहŀ 
लlदाख के दुगlम इलाकł मı भी बहुत सारे अlयापक हĴ िजlहı मĴ यह िकताब 

?

?
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कमला मुllदा:कमला मुllदा: lहॉट िडड यू आlक ऐट llल टुडे? की लेिखका हĴ। िफलहाल, सıटर 
फॉर लिनĹग, बıगलूl मı पढ़ा रही हĴ।
िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: िफलहाल, िमिशगन lटेट यूिनविसlटी िlथत काॅलेज आॅफ एजुकेशन 
के किरlयुलम, इंlllशन एlड टीचर एजुकेशन िवभाग से पीएच.डी. कर रहे हĴ। िजस 
समय यह साlाlकार िरकाॅडl िकया गया था, उस समय वे रीजनल िरसोसl सıटर फाॅर 
एिलमıटरी एजुकेशन (आरआरसीईई), िदlली िवlविवlालय मı lोजेlट आॅिफसर के 
पद पर काम कर रहे थे। अlतरŎllीय शैिlक सुधार, आलोचनाlमक िसlाlत, जाित, 
नlल और जıडर आिद सवाल उनके शोध का मुlय िवषय रहे हĴ।
सlपकl : vivek.vellanki@gmail.com

अँlेज़ी से अनुवाद: योगıl दl।अँlेज़ी से अनुवाद: योगıl दl।
सभी िचl: अlय सेठी: सभी िचl: अlय सेठी: व ेरोज़मरŎ के अनदखेे, मामलूी व बार-बार दोहरात ेपहलओंु मı 
खुद को अपनी lॉइगं, कॉिमlस और इlंटॉलशेन के ज़िरए झłका करते हĴ। कॉलजे ऑफ 
आटl, नई िदlली से पıिटगं मı lनातकोlर व िदlली मı ही रहते और काम करते हĴ।
यह साlाlकार lेlीय lारिlभक िशlा संसाधन केll (आरआरसीईई), िदlली 
यूिनविसlटी lारा डायलाॅिगंग एजुकेशन lंखला के तहत िरकाॅडl िकए गए साlाlकार 
का सlपािदत संlकरण है। इस संकलन के साlाlकारł को िलिखत और आॅिडयो 
माlयमł मı www.rrcee.net पर भी देखा जा सकता है। सlपादक - िववेक वेलźकी व 
पूनम बlा।
पुlतक lहॉट िडड यू आlक ऐट llल टुडे? एकलlय lारा िहlदी मı भी lकािशत की 
जा चुकी है।

िदखाना चाहता हूँ।” और मĴने सोचा, “lया बात है! यह िकताब लlदाख 
जाएगी! अपनी पूरी िज़lदगी मı मĴ तो शायद कभी वहŀ न जा पाऊँ पर 
कम-से-कम यह िकताब तो वहŀ जा रही है।” तो, इसी तरह की चीज़ı मुझे 
खुशी देती हĴ और यह बात भी अlछी लगती है िक अब इसका िहlदी, 
कŶड़, तिमल और मलयालम मı भी अनुवाद िकया जा चुका है। यह िजतने 
lयादा अlयापकł तक पहुँच पाएगी, मेरे खयाल मı उतना बेहतर होगा।

िववेक वेलźकी:िववेक वेलźकी: lया आप और िकताबı िलखने के बारे मı सोच रही हĴ?
कमला मुllदा:कमला मुllदा: यह थोड़ा किठन सवाल है। िफलहाल तो िकताब िलखने 
की बजाय िशlक-िशlा के िलए मॉlयूल िलखने अथवा पाlयचयŎएँ तैयार 
करने मı मदद देने का ही फैसला िलया है। हो सकता है, आने वाले समय 
मı मĴ िलखूँ, बिlक मĴ अभी भी िलख रही हूँ मगर िफलहाल मेरा लेखन 
िकसी िकताब के मकसद से नहĽ चल रहा है। ये िसफl  अलग-अलग टुकड़े 
या अlयाय भर हĴ। मालूम नहĽ िक आने वाले वlत मı ये lया शlल लıगे। 
िफलहाल, मुझे ओपन एlसेस या मुlत पहुँच का िवचार काफी आकिषlत 
कर रहा है और िलहाज़ा मĴ इसमı lयादा िदलचlपी ले रही हूँ। िमसाल के 
तौर, इस इंटरlयू जैसी चीज़ı।

?


