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®úhÉ, ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ EòÒ ¶ÉÉJÉÉ MÉÊiÉEòÒ EòÒ BEò ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ
       ½è* Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå  EòÉ <ºÉºÉä  {ÉÊ®úSÉªÉ  ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò  ¶ÉÉ±ÉÉ  ºiÉ®ú {É®ú
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ +É{ÉEäò ºÉÉlÉ iÉ¤É iÉEò SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ VÉ¤É iÉEò ÊEò
+É{É º´ÉªÉÆ ½þÒ <ºÉä nù®úÊEòxÉÉ®ú xÉ Eò®ú nåù*

½þ¨É¨Éå ºÉä +ÊvÉEòiÉ®ú EòÉä ÊVÉxÉEòÒ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É ®ú½þÒ ½èþ ¡òÉè®úxÉ
½þÒ ªÉÉnù +É VÉÉBMÉÉ ÊEò +ÉÊJÉ®ú ªÉ½þ i´É®úhÉ ½èþ CªÉÉ! ¨ÉÉä]äõiÉÉè®ú {É®ú <ºÉEòÉ
+lÉÇ ½èþ ´ÉäMÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù®ú +lÉÉÇiÉÂ ÊnùB MÉB ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ´ÉäMÉ ÊEòiÉxÉÉ
{ÉÊ®ú´ÉÊiÉÇiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* i´É®úhÉ EòÒ <ºÉ ¨ÉÉxÉEò {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä nùÉä½þ®úÉB ¤ÉMÉè®ú xÉ
iÉÉä ½þ¨É º´ÉªÉÆ <ºÉEòÒ ºÉèrùÉÎxiÉEò +´ÉúvÉÉ®úhÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä
{ÉÉBÄMÉä +Éè®ú xÉÉ ½þÒ +{ÉxÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä ¨Éå*

ªÉÉÆÊjÉEòÒ EòÒ WªÉÉnùÉiÉ®ú ºÉÆEò±{ÉxÉÉBÄ VÉÉä MÉÊiÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ½éþ ¨ÉÖJªÉiÉ:ú
i´É®úhÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþþ VÉÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ SÉÉ±É +Éè®ú
´ÉäMÉ EòÉä ±ÉäEò®ú §É¨É EòÒ ÎºlÉÊiÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ §É¨É <xÉEäò ¶É¤nùÉlÉÇ EòÉä
±ÉäEò®ú xÉ½þÓ ½éþ ¤ÉÎ±Eò ½þ¨É <x½åþ EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ ªÉÉ <xÉEòÉ CªÉÉ +lÉÇ

i´É®úhÉ,
´ÉäMÉ
+Éè®ú
SÉÉ±É Ê½þ¨ÉÉÆ¶ÉÖ ¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É

i´É
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ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½éþ* <ºÉ ±ÉäJÉ Eäò WÉÊ®B ½¨É
<xÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ+Éå EòÒ MÉÖhÉÉi¨ÉEò +Éè®ú
¨ÉÉjÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉZÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ
|ÉªÉÉºÉ Eò®åúMÉä*
´ÉäMÉ, nù®ú +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ

SÉÊ±ÉB ½þ¨É ´ÉÉ{ÉºÉ i´É®úhÉ EòÒ
|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉiÉä ½éþ
ÊVÉºÉ¨Éå Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ ÉäMÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
EòÒ nù®ú i´É®úhÉ ½è* <ºÉ ´ÉÉCªÉÉÆ¶É ¨Éå ½þ¨Éå
iÉÒxÉ xÉB ¨ÉÚ±É {Énù Ê¨É±ÉiÉä ½éþ ´ÉäMÉ, nù®ú
+Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ÊVÉx½åþ ½þ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* nù®ú, BEò BäºÉÉ ¶É¤nù ½èþ
ÊVÉºÉºÉä +É{ÉEòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ EòÒ
ÊWÉxnùMÉÒ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ VÉèºÉä ÊGòEäò]õ ¨Éå
®úxÉÉå EòÒ nù®ú, ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É EòÒ EòÉì±É nù®ú,
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÒ JÉ{ÉiÉ nù®ú +Éè®ú ´ÉºiÉÖ+Éå
EòÒ ¨ÉÚ±ªÉ nù®ú +ÉÊnù* ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÒ
nù®ú EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ =ºÉEòÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ
<EòÉ<Ç Eäò ºÉÉ{ÉäIÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ* ®úxÉ EòÒ nù®ú
EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ |ÉÊiÉ +Éä´É®ú ®úxÉÉå EòÒ
ºÉÆJªÉÉ, Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÒ nù®ú  EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ
|ÉÊiÉ ªÉÚÊxÉ]õ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÒ EòÒ¨ÉiÉ +Éè®ú
EòÉì±É nù®ú EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ |ÉÊiÉ Ê¨ÉxÉ]õ
EòÉì±É EòþÒ EòÒ¨ÉiÉ* ̀ öÒEò <ºÉÒ iÉ®ú½þ i´É®úhÉ
EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå nù®ú ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ½èþ ºÉ¨ÉªÉ
Eäò ºÉÉ{ÉäIÉ ´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ* Ê±É½ÉþWÉÉ,
ÊnùB MÉB ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ´ÉäMÉ ¨Éå ÊEòiÉxÉÉ
¤Énù±ÉÉ´É ½Öþ+É <ºÉºÉä nù®ú EòÉä ̈ ÉÉ{É ºÉEåòMÉä
+Éè®ú i´É®úhÉ EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä*

ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ½¨É ́ ÉäMÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå
EòÒ VÉÉÄSÉ-{Éc÷iÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú
=ºÉ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä* SÉÉ±É
EòÒ ¤ÉxÉº¤ÉiÉ ´ÉäMÉ ¨Éå EÖòUô +ÊvÉEò

VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÄ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäiÉÒ ½éþ* VÉèºÉä
´ÉäMÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ´ÉºiÉÖ uùÉ®úÉ ÊEòiÉxÉÒ nÚù®úÒ iÉªÉ
EòÒ MÉ<Ç +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ =ºÉEòÒ Ênù¶ÉÉ
CªÉÉ lÉÒ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÒ
SÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô Eò½þiÉä ½ÖþB ½þ¨Éå
Ênù¶ÉÉ EòÉ =±±ÉäJÉ Eò®úxÉä EòÒ EòÉä<Ç WÉ°ü®úiÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ªÉÉxÉÒ, ´ÉäMÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
¨Éå nùÉä ¦ÉÉèÊiÉEò ®úÉÊ¶ÉªÉÉå, SÉÉ±É +Éè®ú Ênù¶ÉÉ
EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ*

SÉÉ±É +Éè®ú Ênù¶ÉÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ BEò
ªÉÉ nùÉäxÉÉå ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É
´ÉäMÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ºÉ¨¦É´É ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä
´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ SÉÉ±É ªÉÉ SÉÉ±É EòÒ
Ênù¶ÉÉ ÊEòºÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ºÉä ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ vÉxÉÉi¨ÉEò ªÉÉ
@ñhÉÉi¨ÉEò EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþþ +lÉÉÇiÉÂ
SÉÉ±É ¤Égäø ªÉÉ PÉ]äõ, nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤Énù±ÉÉ´É
Eäò +xiÉMÉÇiÉ ½þÒ ÊMÉxÉä VÉÉBÄMÉä* =nùÉ½þ®úhÉ
Eäò Ê±ÉB SÉ±ÉiÉÒ ½Öþ<Ç ºÉÉ<Eò±É ¨Éå VÉ¤É
+É{É ¥ÉäEò ±ÉMÉÉiÉä ½éþ iÉÉä =ºÉEòÒ SÉÉ±É ¨Éå
Eò¨ÉÒ +ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò
ªÉ½þÉÄ ´ÉäMÉ ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ,
fø±ÉÉxÉ +ÉxÉä {É®ú ºÉÉ<Eò±É EòÒ ®ú}iÉÉ®ú
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉgøiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþþ iÉÉä ªÉ½þÉÄ {É®ú
¦ÉÒ ´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉäc÷ {É®ú
¨ÉÖc÷xÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{ÉEòÉä CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ
½èþ? ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ SÉÉ±É ̈ Éå EòÉä<Ç {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ
xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB ±ÉäÊEòxÉ SÉÉ±ÉEò =ºÉä
¨ÉÉäc÷ Eäò +xÉÖ°ü{É ¨ÉÉäc÷Eò®ú =ºÉEòÒ Ênù¶ÉÉ
¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +´É¶ªÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

+É{É <ºÉä ºEÚò±É ºÉä PÉ®ú EòÒ +Éä®ú EòÒ
MÉ<Ç ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä
½éþ* CªÉÉ +É{ÉxÉä Eò¦ÉÒ ªÉ½þ nÚù®úÒ BEò
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ºÉ¨ÉÉxÉ MÉÊiÉ ºÉä ªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ÊEòB iÉªÉ EòÒ ½èþ? VÉ½þÉÄ iÉEò
¨Éä®úÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
½þ¨ÉÉ®äú uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<Ç ±ÉMÉ¦ÉMÉ |ÉiªÉäEò
MÉÊiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +´É¶ªÉ
½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù +É{É ¨Éä®úÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ
ºÉä +ºÉ½þ̈ ÉiÉ ½éþ iÉÉä CªÉÉ <ºÉºÉä Ê´É{É®úÒiÉ
EòÉä<Çú =nùÉ½þ®úhÉ ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

Ê¡ò±É½þÉ±É, ½þ¨É +{ÉxÉÒ i´É®úhÉ EòÒ
{ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ +Éä®ú ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉiÉä ½éþ* ½þ¨É
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò VÉ½þÉÄ Eò½þÓ ¦ÉÒ ´ÉäMÉ ¨Éå
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäMÉÉ, ´É½þÉÄ i´É®úhÉ +´É¶ªÉ
½þÉäMÉÉ* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò
¨É½þWÉ ´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ i´É®úhÉ xÉ½þÓ ½èþ
¤ÉÎ±Eò <ºÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù®ú i´É®úhÉ ½èþ*

½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä <nÇù-ÊMÉnÇù ÊVÉiÉxÉÒ ¦ÉÒ
MÉÊiÉªÉÉÄ näùJÉÓ =xÉ¨Éå ´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉä ºÉ¦ÉÒ MÉÊiÉªÉÉÄ
BEò |ÉEòÉ®ú EòÒ i´ÉÊ®úiÉ MÉÊiÉªÉÉÄ ½þÒ lÉÓ*

CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´Éä¶É ¨Éå ºÉä EÖòUô
BäºÉÒ MÉÊiÉªÉÉÄ fÚÆøfø ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå
i´É®úhÉ xÉ ½þÉä? CªÉÉ +É{ÉEòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ
ÊEò ªÉ½þ =ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ |É¶xÉ ½èþ VÉèºÉÉ
+¦ÉÒ >ð{É®ú {ÉÚUôÉ MÉªÉÉ lÉÉ? +É{É ¦ÉÒ
¶ÉÉªÉnù <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉåMÉä ÊEò
i´É®úhÉú Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ ¤É½ÖþiÉ º{É¹]õ +Éè®ú
ºÉÉvÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ ½éþ, JÉÉºÉEò®ú ÊVÉx½åþ ¤ÉSSÉä
+{ÉxÉä +ÉºÉ-{ÉÉºÉ näùJÉEò®ú +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò* <ºÉÊ±ÉB i´ÉÊ®úiÉ MÉÊiÉ {É®
ú+ÉvÉÉÊ®úiÉ BEò |ÉªÉÉäMÉ ¤ÉiÉ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ
ÊVÉºÉä +É{É +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ
¨Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Eò®´ÉÉú ºÉEòiÉä ½éþ* +É{É
<ºÉä EòIÉÉ ¨Éå Eò®úEäò, +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ
¦ÉäVÉå*
±ÉEòc÷Ò Eäò {ÉÊ]õB ´ÉÉ±ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ

±ÉEòc÷Ò EòÉ BEò {É]õ®úÉ ±Éå ÊVÉºÉEòÒ
>ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ {±ÉÉ<Ḉ ÉÖb÷ +Éè®ú ºÉxÉ¨ÉÉ<EòÉ
ºÉä føEòEò®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ÊSÉEòxÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç

ÊSÉjÉ 1 - |ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú {ÉÊ]õªÉÉ: ±ÉEòc÷Ò Eäò MÉÖ]õEäò ±ÉMÉÉEò®ú ÊSÉEòxÉä {ÉÊ]õB EòÉä
BEò +Éä®ú ½þ±EòÉ-ºÉÉ ZÉÖEòÉ´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºEäò±É ªÉÉ ]äõ{É ºÉä xÉÉ{É Eò®ú <ºÉ {ÉÊ]õB EòÉä 30-
30 ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú Eäò nùÉä ªÉÉ +ÊvÉEò Ê½þººÉÉå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ {ÉÊ]õB {É®ú VÉ½þÉÄ ºÉä MÉånù
UôÉäc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä ½éþ ́ É½þÉÄ ¦ÉÒ BEò ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ±ÉÒÊVÉB*
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MÉ<Ç ½þÉä* ªÉ½þ Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 4 ¡òÒ]õ ±É¨¤ÉÉ
+Éè®ú 2 ¡òÒ]õ SÉÉèc÷É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ÊEòºÉÒ
¡òxÉÔSÉ®ú EòÒ nÖùEòÉxÉ {É®ú +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
Ê¨É±É VÉÉBMÉÉ ªÉÉ +É{É <ºÉä ¤ÉxÉ´ÉÉ ¦ÉÒ
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ iÉºnùÒEò WÉ°ü®ú
Eò®ú ±Éå ÊEò <ºÉEòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉ¨ÉiÉ±É

½þÉä, <ºÉ {É®ú ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò Uäônù ªÉÉ
JÉÖ®únù®äú nùÉMÉ-vÉ¤¤Éä xÉ ½þÉå* ®ú¤É®ú Eäò MÉÖ]õEòÉå
ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ´ÉºiÉÖ EòÒ ¨Énùnù ºÉä <ºÉä
BEò +Éä®ú ºÉä lÉÉäc÷É >ð{É®ú =`öÉBÄ (VÉèºÉÉ
ÊEò ÊSÉjÉ 1 ¨Éå ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ)* ½þ¨É
<ºÉ {É]õ®äú {É®ú BEò MÉånù ±ÉÖgøEòÉBÄMÉä +Éè®ú

¤ÉÉªÉÉÄ ÊSÉjÉ: MÉånù UôÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊ]õB Eäò >ð{É®úÒ
UôÉä®ú {É®ú BEò ÊxÉ¶ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ½þ®ú ¤ÉÉ®ú ́ É½þÓ ºÉä MÉånù
EòÉä UôÉäc÷xÉÉ ½èþ* MÉånù EòÉä UôÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ºEäò±É
{É]Âõ]õÒ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä
+´É±ÉÉäEòxÉÉå ̈ Éå ¶ÉÖrùiÉÉ ¤ÉgäøMÉÒ*
xÉÒSÉä: {ÉÊ]õB {É®ú ¤ÉÉÄ]äõ MÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê½þººÉÉå ºÉä
MÉånù Eäò MÉÖWÉ®úxÉä ̈ Éå ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉªÉ EòÒ MÉhÉxÉÉ EòÒ
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä näùxÉÒ ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÒ*
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näùJÉåMÉä ÊEò MÉÊiÉú Eäò nùÉè®úÉxÉ CªÉÉ MÉånù Eäò
´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* º]õÒ±É ªÉÉ
®ú¤É®ú EòÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 1 <ÆSÉ ´ªÉÉºÉ ´ÉÉ±ÉÒ
MÉÉä±É MÉånù ÊVÉºÉEòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú EòÉä<Ç ±ÉEòÒ®ú
ªÉÉ nùÉxÉä xÉ ½þÉå, <ºÉEäò Ê±ÉB |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå
±ÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* {ÉÊ]õB Eäò >ð{É®úÒ
UôÉä®úú ºÉä 8-10 ºÉä.¨ÉÒ. VÉMÉ½þ UôÉäc÷Eò®ú
{ÉÊ]õB EòÉä 30-30 ºÉä.¨ÉÒ. ±É¨¤ÉÉ<Ç Eäò 3
ºÉä 4 Ê½þººÉÉå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õ ±Éå* <ºÉºÉä Eò¨É
±É¨¤ÉÉ<Ç ®úJÉxÉä {É®ú MÉånù uùÉ®úÉ <ºÉ nÚù®úÒ
EòÉä iÉªÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉªÉ EòÉä
¨ÉÉ{ÉxÉÉ EòÉ¡òÒ EòÊ`öxÉ ½þÉäMÉÉ* >ð{É®úÒ
ÊEòxÉÉ®äú ºÉä 5 ºÉä.¨ÉÒ. EòÒ nÚù®úÒ {É®ú BEò
|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ®äúJÉÉ JÉÓSÉå +Éè®ú vªÉÉxÉ ®úJÉå
ÊEò ½þ®ú ¤ÉÉ®ú MÉånù <ºÉÒ ®äúJÉÉ ºÉä UôÉäc÷Ò
VÉÉB* BEò Uô½þ <ÆSÉ ±É¨¤ÉÒ {É]õ®úÒ ªÉÉ
ºEäò±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ MÉånù EòÉä |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò
®äúJÉÉ {É®ú ®úÉäEäò ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* {É]õ®äú {É®ú 30 ºÉä.¨ÉÒ. ±É¨¤Éä
Eò¨É-ºÉä-Eò¨É nùÉä ¦ÉÉMÉ iÉÉä +´É¶ªÉ ½þÒ
½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù +É{ÉEòÉ {É]õ®úÉ WªÉÉnùÉ
±É¨¤ÉÉ ½èþ iÉÉä +É{É nùÉä ºÉä +ÊvÉEò Ê½þººÉä
¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ ½þ¨É ±É¨¤Éä
B±ªÉÖÊ¨ÉÊxÉªÉ¨É SÉèxÉ±É {É®ú ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä
½éþ* ±ÉäÊEòxÉ vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò B±ªÉÖÊ¨ÉÊxÉªÉ¨É
+{ÉäIÉÉEÞòiÉ EòÉä̈ É±É vÉÉiÉÖ ½èþ ÊVÉºÉEäò ®úJÉ
®úJÉÉ´É ¨Éå +iªÉxiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ¤É®úiÉxÉÒ
½þÉäMÉÒ +Éè®ú <ºÉEäò ¨ÉÖc÷xÉä EòÒ, Ê{ÉSÉEòxÉä
EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¦ÉÒ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ*
B±ªÉÚÊ¨ÉÊxÉªÉ¨É SÉèxÉ±É Eäò +ÉEòÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉEÞòÊiÉ
Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®äú |ÉªÉÉäMÉ EòÒ ºÉ]õÒEòiÉÉ
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

SÉÊ±ÉB, +¤É |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò Ê¤ÉxnÖù ºÉä
MÉånù EòÉä ±ÉÖgøEòÉiÉä ½éþ, CªÉÉ MÉånù ºÉÒvÉÒ

®äúJÉÉ ¨Éå VÉÉiÉÒ ½èþ? ¤É½ÖþiÉ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ
ÊEò MÉånù ºÉÒvÉÒ ®äúJÉÉ ¨Éå xÉ VÉÉB* <ºÉEäò
Ê±ÉB +É{ÉEòÉä MÉÖ]õEòÉå EòÉä +ÉMÉä-{ÉÒUäô
ÊJÉºÉEòÉ Eò®ú {É]õ®äú EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ
Eò®úxÉÉ {Éc÷ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

+¤É +É{É {ÉÊ]õB Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
Ê½þººÉÉå EòÉä {ÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±Éä
ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ̈ ÉÉ{ÉEò®ú Ê±ÉJÉxÉä EòÒ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ
EòIÉÉ Eäò EÖòUô ¤ÉSSÉÉå EòÉä näù ºÉEòiÉä ½éþ*
ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB º]õÉì{É´ÉÉìSÉ ªÉÉ
¨ÉÉä¤ÉÉ<±É º]õÉì{É´ÉÉìSÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉäMÉÒ*
º]õÉì{É´ÉÉìSÉ ºÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ
vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò BEò ´ªÉÎCiÉ ÊºÉ¡Çò BEò
½þÒ Ê½þººÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{Éä* {É]õ®äú Eäò nùÉä
+±ÉMÉ Ê½þººÉÉå Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ Eò®åú* MÉånù UôÉäc÷xÉä ºÉä
±ÉäEò®ú ºÉ¨ÉªÉ ̈ ÉÉ{ÉxÉä iÉEò EòÒ {ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ
EòÉäú ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú nùÉä½þ®úÉBÄ* ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ jÉÖÊ]õªÉÉå
EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½þÉäMÉÉ ÊEò
Eò¨É-ºÉä-Eò¨É ±ÉMÉ¦ÉMÉ 10 ®úÒËb÷÷MÉ ±Éå*
Ê¡ò®ú <xÉEòÉ +ÉèºÉiÉ ÊxÉEòÉ±É ±Éå* +¤É
+É{ÉEäò {ÉÉºÉ nùÉä Ê½þººÉÉå Eäò Ê±ÉB ¨É½þWÉ
nùÉä ®úÒËb÷MºÉ ¤ÉSÉåMÉÒ* {É]õ®äú Eäò ÊEòºÉ
Ê½þººÉä EòÉä {ÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå MÉånù EòÉä WªÉÉnùÉ
ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ? ªÉÊnù +É{É ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®åú iÉÉä {ÉÉBÄMÉä ÊEò {É½þ±Éä Ê½þººÉä EòÉä {ÉÉ®ú
Eò®úxÉä ¨Éå WªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ* <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò nÚùºÉ®äú Ê½þººÉä ¨Éå MÉånù
WªÉÉnùÉ iÉäWÉ SÉ±ÉÒ* +É{É <xÉ Ê½þººÉÉå ¨Éå
MÉånù EòÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É EòÒ ¦ÉÒ MÉhÉxÉÉ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ½èþ ÊnùB
MÉB ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå iÉªÉ EòÒ MÉ<Ç EÖò±É nÚù®úÒ*
<ºÉ |ÉEòÉ® -ú
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+¤É +É{É näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ÊEòºÉ
Ê½þººÉä EòÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É +ÊvÉEò ½èþ*
ªÉÊnù +É{É BEò EòÉ¡òÒ ±É¨¤ÉÉ {É]õ®úÉ ±Éå
+Éè®ú =ºÉEäò Eò<Ç Ê½þººÉä Eò®ú ±Éå iÉÉä +É{É
{ÉÉBÄMÉä ÊEò {É½þ±Éä Ê½þººÉä ¨Éå MÉånù EòÒ
+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É +xªÉ ºÉ¦ÉÒ Ê½þººÉÉå EòÒ
+ÉèºÉiÉ SÉÉ±ÉÉå ºÉä Eò¨É ½þÉäMÉÒ +Éè®ú ºÉ¤ÉºÉä
ÊxÉSÉ±Éä Ê½þººÉä ¨Éå MÉånù EòÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É
+ÊvÉEòiÉ¨É ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þ +´É±ÉÉäEòxÉ CªÉÉ
ºÉÆEäòiÉ näù ®ú½þÉ ½èþ? ªÉ½þ BEò <¶ÉÉ®úÉ ½èþ
ÊEò <ºÉ {ÉÚ®äú ºÉ¡ò®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉånù EòÒ
+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉgøiÉÒ VÉÉiÉÒ
½èþ* {ÉÊ]õB {É®ú +É{É UôÉä]äõ-ºÉä-UôÉä]õÉ
Ê½þººÉÉ ¦ÉÒ ±Éå +Éè®ú +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åú iÉ¤É
¦ÉÒ +É{ÉEòÉä ªÉ½þÒ {Éè]õxÉÇ Ê¨É±ÉäMÉÉ* MÉånù
EòÒ SÉÉ±É ¨Éå ½þÉä ®ú½þÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
ªÉ½þ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEòÉ ´ÉäMÉ ¦ÉÒ
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤Énù±É ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É
½èþ ÊEò ªÉ½þ BEò i´ÉÊ®úiÉ MÉÊiÉ ½èþ*

+É{É º]õÒ±É EòÒ MÉånù EòÒ VÉMÉ½þ EÆòSÉÉå
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ¤É¶ÉiÉæ ́ Éä
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ MÉÉä±É ½þÉå* BEò ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ
ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú ÊEò ZÉÖEäò ½ÖþB {É]õ®äú
(xÉiÉ ºÉ¨ÉiÉ±É) {É®ú ½þÉä ®ú½þÒ MÉånù EòÒ
MÉÊiÉ ¨Éå i´É®úhÉ ½èþ, ½þ¨É <ºÉEòÒ MÉhÉxÉÉ
EòÒ +Éä®ú Eònù¨É ¤ÉgøÉ ºÉEòiÉä ½éþ* CªÉÉ
+É{ÉxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÉäSÉÉ ½èþþþ ÊEò ½þ¨É <ºÉEòÒ
MÉhÉxÉÉ EèòºÉä Eò®åúMÉä? i´É®úhÉ ¨ÉÉ{ÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ½þ¨Éå ÊEòxÉ +ÉÄEòc÷Éå EòÒ WÉ°ü®úiÉ

½þÉäMÉÒ? <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É EÖòUô näù®ú ¤ÉÉnù
±ÉÉè]õiÉä ½éþ*
i´É®úhÉ {É®ú <iÉxÉÒ SÉSÉÉÇ CªÉÉå?

+¦ÉÒ ½þ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú
±Éå ÊEò ½þ¨É i´É®úhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå <iÉxÉÒ
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ CªÉÉå Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? +CºÉ®ú ªÉ½þ
CªÉÉå Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò i´É®úhÉ EòÒ
ºÉ¨ÉZÉ ¤É±É EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä {ÉÖJiÉÉ
Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÒ ½èþ? CªÉÉ i´É®úhÉ
ÊºÉ¡Çò ºEÚò±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤ÉÉå iÉEò ÊºÉ¨É]õÉ ½Öþ+É
½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ½þ¨ÉÉ®äú ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
¦ÉÒ <ºÉEòÉ EòÉä<Ç ={ÉªÉÉäMÉ ½èþ?

BEò ¤ÉÉ®ú i´É®úhÉ EòÒ ¨ÉÉä]õÒ ºÉ¨ÉZÉ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä VÉÉB iÉÉä ½þ¨É MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éå
VÉÉEò®ú <ºÉ +¨ÉÚiÉÇ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ
ºÉEòiÉä ½éþ, <ºÉEòÒ VÉÉÄSÉ-{Éc÷iÉÉ±É Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ* ¨ÉºÉ±ÉxÉ, ½þ¨É +CºÉ®ú ºÉÖxÉiÉä
ªÉÉ {ÉgøiÉä ½éþ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ EòÉ MÉȪ ûi´ÉÒªÉ
i´É®úhÉ 9.8 ¨ÉÒ]õ®ú/ºÉäEòhb÷2 ½þÉäiÉÉ ½èþ*
<ºÉÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¨Éå +CºÉ®ú +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ ¤ÉÉ<Eò Eäò Ê{ÉEò-+{É EòÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ, {É®ú CªÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, VÉÉxÉiÉä ½éþ
ÊEò ªÉ½þ Ê{ÉEò-+{É ½èþ CªÉÉ? Ê{ÉEò-+{É
+Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ́ ÉÉ½þxÉ uùÉ®úÉ ¶ÉÒQÉiÉÉ
ºÉä i´É®úhÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
ªÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ* ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, ½þ¨É ÊEòºÉÒ
ºÉä ¦ÉÒ ªÉ½þ xÉ½þÓ {ÉÚUôiÉä ÊEò MÉÉc÷Ò EòÉ
i´É®úhÉ CªÉÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ½þ¨É {ÉÚUôiÉä ½éþ ÊEò
MÉÉc÷Ò EòÒ SÉÉ±É CªÉÉ ½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ÊEòiÉxÉÒ

iÉªÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ºÉ¨ÉªÉnÚùºÉ®äú Ê½þººÉä Eäò Ê±ÉB +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É =
nÚùºÉ®äú Ê½þººÉä EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç

{É½þ±Éä Ê½þººÉä Eäò Ê±ÉB +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É =    {É½þ±Éä Ê½þººÉä EòÒ ±É¨¤ÉÉ<ÇiÉªÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ºÉ¨ÉªÉ
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nÚù®úÒ iÉªÉ EòÒ VÉÉ SÉÖEòÒ ½èþ*
ªÉ½þÉÄ ½þ¨É +É{ÉEòÉ vªÉÉxÉ BEò +Éè®ú

¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ºÉ´ÉÉ±É EòÒ +Éä®ú JÉÓSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä
½éþ ÊEò ÊEòºÉÒ MÉÊiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +É{É i´É®úhÉ
EòÒ MÉhÉxÉÉ EèòºÉä Eò®åúMÉä? CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä
SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò ½þÉä ®ú½þÒ MÉÊiÉªÉÉå ¨Éå i´É®úhÉ
EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

¶ÉȪ û+ÉiÉÒ iÉÉè®ú {É®ú i´É®úhÉ EòÒ MÉhÉxÉÉ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É º´ÉªÉÆ EòÉä
ºÉ®ú±É ®äúJÉÒªÉ MÉÊiÉ iÉEò ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ
®úJÉåMÉä* <ºÉºÉä MÉhÉxÉÉ Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ
½þÉäMÉÉ* ¤ÉÉnù ¨Éå, <ºÉ +ÉEò±ÉxÉ Ê´ÉÊvÉ EòÉä
+xªÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ MÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä
{ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ªÉÊnù +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò°Äü
iÉÉä EÖòUô ¨É½þÒxÉÉå {É½þ±Éä iÉEò ¨Éé ¦ÉÒ <ºÉÒ
iÉ®ú½þ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä VÉÚZÉ ®ú½þÉ lÉÉ*
±ÉäÊEòxÉ EÖòUô +Énù¶ÉÇ {ÉrùÊiÉªÉÉå +Éè®ú EÖòUô
ºÉÊxxÉEò]õxÉ VÉèºÉÒ ÊGòªÉÉ+Éå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®ú ½þ¨É ºÉ®ú±É ®äúJÉÒªÉ MÉÊiÉ Eäò i´É®úhÉ
EòÒ MÉhÉxÉÉ Eò®ú {ÉÉB ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB
lÉÉäc÷Ò näù®ú {É½þ±Éä ºÉÖZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ |ÉªÉÉäMÉ
vÉÒ®ú-vÉÒ®äú Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ+É* ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ±ÉEòc÷Ò
EòÉ {ÉÊ]õªÉÉ, 1 <ÆSÉ ´ªÉÉºÉ EòÒ º]õÒ±É EòÒ
MÉånù +Éè®ú {ÉÊ]õB {É®ú ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ*
i´É®úhÉ EòÒ MÉhÉxÉÉ

´ÉÉºiÉÊ´ÉEò |ÉÊGòªÉÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøxÉä
ºÉä {É½þ±Éä +SUôÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò BEò ¤ÉÉ®ú
i´É®úhÉ EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ nùÉä½þ®úÉ ±Éå* ´ÉäMÉ
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù®ú i´É®úhÉ ½èþ* <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ½þ¨Éå ´ÉäMÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
+Éè®ú <ºÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ¨Éå ±ÉMÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉä
xÉÉä]õ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉÊnù ½þ¨É ºÉ®ú±É

®äúJÉÒªÉ MÉÊiÉ {É®ú EòÉ¨É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ iÉÉä
½þ¨Éå ´ÉäMÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É®äú¶ÉÉxÉ
½þÉäxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú
ÊºÉ¡Çò SÉÉ±É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
¨Éå ±ÉMÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ̈ ÉÉ{ÉxÉä ºÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉºªÉÉ
lÉÉäc÷Ò ºÉ®ú±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

+´É±ÉÉäEòxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ
ÊEò >ð{É®ú ºÉä xÉÒSÉä ±ÉÖgøEòiÉä ºÉ¨ÉªÉ MÉånù
EòÒ SÉÉ±É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉgøiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*
iÉÉä +¤É +MÉ®ú ½þ¨É i´É®úhÉ EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ
EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú ¤Égåø iÉÉä ½þ¨Éå ÊºÉ¡Çò
nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú MÉånù EòÒ
SÉÉ±É YÉÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú nùÉäxÉÉå Eäò
¤ÉÒSÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þÉÄ ºÉ´ÉÉ±É
=`öiÉÉ ½èþ ÊEò +É{É ÊEòºÉÒ BEò Ê¤ÉxnÖù {É®ú
MÉånù EòÒ SÉÉ±É EèòºÉä YÉÉiÉ Eò®åúMÉä CªÉÉåÊEò
SÉÉ±É EòÉ +lÉÇ ½èþ ÊnùB MÉB ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå
iÉªÉ EòÒ MÉ<Ç nÚù®úÒ* ±ÉäÊEòxÉ ÊEòºÉÒ BEò
IÉhÉ {É®ú xÉ ½þÒ EòÉä<Ç nÚù®úÒ iÉªÉ EòÒ MÉ<Ç
½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç ºÉ¨ÉªÉ
JÉSÉÇ ½Öþ+É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÒ
{É½þ±ÉÒ ¤Éc÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ* BäºÉÉ ¨Éé CªÉÉå Eò½þ
®ú½þÉ ½ÚÄ <ºÉä +ÉMÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ*

ÊEòºÉÒ BEò IÉhÉ {É®ú SÉÉ±É EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ +ÉºÉÉxÉ EòÉ¨É xÉ½þÓ
®ú½þÉ ½èþ* <ºÉä +ÉºÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
=ºÉ IÉhÉù Eäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉä
¦ÉÒ =ºÉ nùÉªÉ®äú ¨Éå ±ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú <ºÉ
UôÉä]äõú Ê½þººÉä Eäò Ê±ÉB MÉhÉxÉÉBÄ Eò®úxÉÒ
½þÉåMÉÒ* ½þ¨É ¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ UôÉä]äõ
Ê½þººÉä EòÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É ½þÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ
=ºÉ IÉhÉ {É®ú +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þ
½þ¨ÉÉ®úÉ {É½þ±ÉÉ ºÉÊxxÉEò]õxÉ ½Öþ+Éþ* ªÉ½þ
Ê½þººÉÉ ÊEòiÉxÉÉ UôÉä]õÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ,
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ªÉ½þ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÆjÉ Eäò +±{ÉiÉ¨É
¨ÉÉ{É {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ºÉ¨ÉªÉ
¨ÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É{É BEò BäºÉÒ º]õÉì{É´ÉÉìSÉ
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ÊVÉºÉEòÉ +±{ÉiÉ¨É
¨ÉÉ{É 1 ºÉäEòhb÷ ½èþ iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ IÉhÉ Eäò
+ÉºÉ-{ÉÉºÉ 2 ºÉäEòhb÷ EòÉ nùÉªÉ®úÉ Ê±ÉªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +Éè®ú ªÉÊnù ªÉ½þ +±{ÉiÉ¨É
¨ÉÉ{É 1 Ê¨ÉÊxÉ]õ ½þÉä iÉÉä =ºÉ IÉhÉù Eäò
+ÉºÉ-{ÉÉºÉ EòÉ nùÉªÉ®úÉ 2 Ê¨ÉxÉ]õ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ* nÚù®úÒ ¨ÉÉ{ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÆjÉ EòÉ
+±{ÉiÉ¨É ¨ÉÉ{É ¦ÉÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ
VÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÒ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ EòÉä +Éè®ú
¤ÉgøÉ näùiÉÉ ½èþ*

º]õÉì{É´ÉÉìSÉ, ÊVÉºÉºÉä ½þ¨ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉ{ÉÉ =ºÉEòÉ +±{ÉiÉ¨É
¨ÉÉ{É 1 ºÉå]õÒ ºÉäEòhb÷ lÉÉ (ªÉÉxÉÒ BEò
ºÉäEäòhb÷ Eäò 100 ºÉ¨ÉÉxÉ Ê½þººÉä)* <ºÉEäò
¤ÉÉ´ÉVÉÚnù xªÉÚxÉiÉ¨É ºÉ¨ÉªÉ VÉÉä <ºÉEäò uùÉ®úÉ
¨ÉÉ{ÉÉ VÉÉ ºÉEòÉ, ́ É½þ 15-16 ºÉå]õÒ ºÉäEòhb÷
lÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉ º]õÉì{É´ÉÉìSÉ EòÉä SÉÉ±ÉÚ
Eò®úxÉä +Éè®ú ®úÉäEòxÉä ¨Éå ½þÒ <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ
±ÉMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò ½þ¨É
<ºÉºÉä Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ EòÉ EòÉä<Ç ¨ÉÉ{ÉxÉ xÉ½þÓ
Eò®ú ºÉEòiÉä* ªÉ½þ ¤ÉÉvÉÉ Ê½þººÉÉå EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç
¦ÉÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù MÉånù BEò
Ê½þººÉä EòÉä {ÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå 15-16 ºÉå]õÒ
ºÉäEòhb÷ ºÉä Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú
<iÉxÉÉ ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉEäò
¨ÉÉ{ÉxÉ ¨Éå jÉÖÊ]õ EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ¡òÒ

¤Égø VÉÉBMÉÒ* EÖòUô ºÉÉäSÉÒ-ºÉ¨ÉZÉÒ EòÉäÊ¶É¶ÉÉå
Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ªÉÊnù |ÉªÉÉäMÉ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {É]õ®úÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 120 ºÉä.¨ÉÒ.
±É¨¤ÉÉ ½þÉä +Éè®ú =ºÉä BEò ÊºÉ®äú ºÉä 5-10
ºÉä.¨ÉÒ. iÉEò =`öÉªÉÉ VÉÉB iÉÉä MÉånù 30
ºÉä.¨ÉÒ. EòÉ Ê½þººÉÉ iÉªÉ Eò®úxÉä ¨Éå <iÉxÉÉ
ºÉ¨ÉªÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ ÊEò =ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
¨ÉÉ{ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
{É½þ±Éä ºÉÖZÉÉB MÉB |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ¨ÉéxÉä {ÉÊ]õB
EòÉä Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 30 ºÉä.¨ÉÒ. Eäò Ê½þººÉÉå
¨Éå ¤ÉÉÄ]õxÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ lÉÒ*

±ÉEòc÷Ò Eäò ÊSÉEòxÉä {É]õ®äú +Éè®ú º]õÒ±É
EòÒ MÉÉä±É MÉånù ±ÉäiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ
ÊEò MÉånù BEò ºÉ¨ÉÉxÉ i´É®úhÉ ºÉä MÉ¨ÉxÉ
Eò®äúMÉÒ (nÚùºÉ®úÉ ºÉÊxxÉEò]õxÉ)* ªÉtÊ{É ¤ÉÉnù
¨Éå |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò uùÉ®úÉ <ºÉEòÒ ºÉiªÉiÉÉ EòÒ
VÉÉÄSÉ ¦ÉÒ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ½þ¨É EÖòUô
+xªÉ ÊºÉrùÉxiÉÉå ºÉä ¦ÉÒ ªÉ½þ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ ±ÉäÊEòxÉ ´É½þ ¤ªÉÉè®úÉ <ºÉ ±ÉäJÉ
EòÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ ºÉä {É®äú ½þÉäMÉÉ +iÉ: <ºÉä
½þ¨É ªÉ½þÓ UôÉäc÷ näùiÉä ½éþ*

BEò ¤ÉÉ®ú ÊEòºÉÒ ÊxÉÊnÇù¹]õ IÉhÉù {É®ú
SÉÉ±É YÉÉiÉ ½þÉä VÉÉB iÉÉä +ÉMÉä {É]õ®äú
+Éè®ú MÉånù Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eäò WÉÊ®úB i´É®úhÉ EòÉ
¨ÉÉ{ÉxÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ*

½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ {É]õ®äú {É®ú 30 ºÉä.¨ÉÒ.
±É¨¤ÉÉ<Ç Eäò nùÉä Ê½þººÉä ½éþ* ½þ¨Éå {ÉiÉÉ
Eò®úxÉÉ ½èþ nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉhÉÉå {É®ú
MÉånù EòÒ SÉÉ±É* +¤É ½þ¨É ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ Eäò

+±{ÉiÉ¨ÉÉÆEò - ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ={ÉEò®úhÉ EòÉ +±{ÉiÉ¨ÉÉÆEò ´É½þ xªÉÚxÉiÉ¨É ¨ÉÉ{É ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä =ºÉ
={ÉEò®úhÉ Eäò uùÉ®úÉ ¨ÉÉ{ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ ÊEò =ºÉ ={ÉEò®úhÉ Eäò {Éè¨ÉÉxÉä {É®ú ¤ÉxÉä nùÉä
ºÉ¤ÉºÉä {ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ Eäò ÊxÉ¶ÉÉxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ ̈ ÉÉ{É* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉÉ{É-{É]Âõ]õÒ
EòÉ +±{ÉiÉ¨ÉÉÆEò BEò Ê¨É.¨ÉÒ. +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½þÉlÉ PÉc÷Ò EòÉ +±{ÉiÉ¨ÉÉÆEò BEò ºÉäEòhb÷ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É +Éè®ú iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É
EòÉä<Ç ´ÉºiÉÖ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ i´É®úhÉ ‘a’ ºÉä MÉÊiÉ¨ÉÉxÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò iÉÉiIÉÊhÉEò
SÉÉ±É ‘u’ ½èþ VÉÉä ‘t’ ºÉ¨ÉªÉ {É¶SÉÉiÉ ‘v’ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
<ºÉ |ÉEòÉ®ú,

iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ = (v-u)
SÉÉ±É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ¨Éå ±ÉMÉÉ ºÉ¨ÉªÉ = t
SÉÉ±É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù® = (v-u)/tú

i´É®úhÉ EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú, SÉÉ±É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù®ú ½þÒ i´É®úhÉ ‘a’ ½èþ-
(v-u)/tú = a
v-u = at
v = u + at ..........(1)

<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úCiÉú, BEò ºÉ¨ÉÉxÉ i´ÉÊ®úiÉ MÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É
= (|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò SÉÉ±É + +ÎxiÉ¨É SÉÉ±É)/2
= (u+v)/2

ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ (1) ºÉä v EòÉ ¨ÉÉxÉ ®úJÉxÉä {É®ú
= (u+u+at)/2
= u+a (t/2) ..........(2)

+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É EòÉ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò +Éè®ú +ÎxiÉ¨É SÉÉ±É Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB
ªÉ½þ |ÉäÊIÉiÉ MÉÊiÉ ¨Éå Eò½þÓ-xÉ-Eò½þÓ +´É¶ªÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ* ¨ÉÉxÉÉ ÊEò ªÉ½þ SÉÉ±É, |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò
Ê¤ÉxnÖù ºÉä T ºÉ¨ÉªÉ {É¶SÉÉiÉ +ÉiÉÒ ½èþ*
{É½þ±Éä ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä {É®ú
T ºÉ¨ÉªÉ {É¶SÉÉiÉ SÉÉ±É = +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É

= u+aT

nÚùºÉ®äú ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä {É®ú +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É
           = u+a (t/2)
 u+aT  =  u+a (t/2)
      aT =  a (t/2)
        T =   t/2  VÉ¤ÉÊEò a ≠ 0

<ºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò BEò ºÉ¨ÉÉxÉ i´ÉÊ®úiÉ MÉÊiÉ Eäò ÊEòºÉÒ Ê½þººÉä Eäò Ê±ÉB +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É
=ºÉ Ê½þººÉä Eäò `öÒEò ¤ÉÒSÉ ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉªÉ {É®ú iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É ½þÉäMÉÒ*
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BEò IÉhÉ {É®ú SÉÉ±É Eäò +{ÉxÉä iÉEÇò EòÉä
+ÉMÉä ¤ÉgøÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉä ‘iÉÉiIÉÊhÉEò’ SÉÉ±É
¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* +É<B ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò
CªÉÉ ½þÉäMÉÉ ªÉÊnù <xÉ Ê½þººÉÉå EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç
¤É½ÖþiÉ WªÉÉnùÉ ½þÉä, BäºÉä ¨Éå ½þ¨É ÊEòºÉ
Ê½þººÉä EòÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É EòÉä ÊEòºÉ IÉhÉ
{É®ú SÉÉ±É ¨ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉ MÉhÉxÉÉ+Éå
Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉìCºÉ +Éè®ú ÊSÉjÉ näùÊJÉB*

MÉhÉxÉÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú
|ÉªÉÉäMÉ ¨Éå BEò Ê½þººÉä EòÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É
EòÉä =ºÉ Ê½þººÉä ¨Éå ±ÉMÉä ºÉ¨ÉªÉ Eäò `öÒEò
¤ÉÒSÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É
¨ÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ (näùJÉå ¤ÉÉìCºÉ)*
ªÉÊnù {É]õ®äú Eäò {É½þ±Éä Ê½þººÉä EòÒ nÚù®úÒ iÉªÉ
Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ºÉ¨ÉªÉ t

1 ½èþ iÉÉä <ºÉEäò
Ê±ÉB +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É s/t1 ½þÉäMÉÒ ÊVÉºÉä v

1
Eò½åþMÉä* ªÉ½ÉÄ s <ºÉ Ê½þººÉä EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç
½èþ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ nÚùºÉ®äú Ê½þººÉä Eäò Ê±ÉB
+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É, s/t2 ½þÉäMÉÒ ÊVÉºÉä v2 Eò½åþMÉä*

{É½þ±ÉÒ +ÉèºÉiÉ SÉÉ±É t
1/2 IÉhÉ EòÒ

iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ +ÉèºÉiÉ
SÉÉ±É t2/2 IÉhÉ EòÒ iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É ½èþ*
<ºÉ |ÉEòÉ®ú <xÉ nùÉä IÉhÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉªÉÉxiÉ®úÉ±É

(t1/2+t
2/2) ½þÉäMÉÉ*

+¤É ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ºÉÉ®äú +ÉÄEòcä÷ ½éþ, nùÉä
iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É +Éè®ú =xÉ nùÉäxÉÉå IÉhÉÉå
Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉÉxiÉ®úÉ±É* iÉÉä +¤É
½þ¨É i´É®úhÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
i´É®úhÉ = ´ÉäMÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù®ú
= SÉÉ±É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ nù® (ºÉ®ú±É

®äúJÉÒªÉ MÉÊiÉ Eäò ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå)ú
= SÉÉ±É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ/{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ¨Éå ±ÉMÉÉ

ºÉ¨ÉªÉ
= nùÉä iÉÉiEòÉÊ±ÉEò SÉÉ±ÉÉå EòÉ +xiÉ®ú/

=xÉ IÉhÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉªÉÉxiÉ®úÉ±É
= (v2 - v1) / (t1/2 + t2/2)
= (s/t2 - s/t1) / (t1/2 + t2/2)
= 2(s/t2 - s/t1) / (t1 + t2)

+É{É +{ÉxÉÒ ®úÒËb÷MºÉ JÉÖnù ±Éå +Éè®ú
+{ÉxÉä {Éè¨ÉÉxÉÉå ¨Éå i´É®úhÉ EòÒ MÉhÉxÉÉ
Eò®åú*
EÖòUô +Éè®ú {É½þ±ÉÚ

BEò ºÉä +ÊvÉEò ®úÒúËb÷MÉ EòÉ +ÉèºÉiÉ
ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä

+ÉèºÉiÉ SÉÉ±É +Éè®ú iÉÉiIÉÊhÉEò SÉÉ±É EòÒ MÉhÉxÉÉ: ÊSÉjÉ ¨Éå nù¶ÉÉÇB MÉB {ÉÊ]õB {É®ú 30-30
ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ±É¨¤ÉÉ<Ç Eäò nùÉä Ê½þººÉä ½éþ* {ÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò <xÉ nùÉä Ê½þººÉÉå ¨Éå MÉånù EòÒ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ IÉhÉÉå {É®ú SÉÉ±É CªÉÉ ½èþ?
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Ê½þ¨ÉÉÆ¶ÉÖ ¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É: BEò±É´ªÉ, <xnùÉè®úù ̈ Éå Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ̈ Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ´ÉÉnù: +¨¤É®Ò¹É ºÉÉäxÉÒ: ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ {ÉÊjÉEòÉ ºÉä ºÉ¨¤Érù ½éþ*
ºÉ¦ÉÒ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò: Ê½þ̈ ÉÉÆ¶ÉÖ ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É*

B±É.b÷Ò.+É®ú. (±ÉÉ<]õ Êb÷{Éåbå÷]õ ®úÊWÉº]õ®ú) - ±ÉÉ<]õ Êb÷{Éåbå÷]õ ®úÊWÉº]õ®ú Ê´É¶Éä¹ÉEò® ±ÉÉ<]õ
+Éè®ú b÷ÉEÇò ºÉåºÉ®ú ºÉÌEò]õ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: B±É.b÷Ò.+É®ú. EòÉ
|ÉÊiÉ®úÉävÉ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ªÉ½þ 10 ±ÉÉJÉ +ÉäÀú iÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ½þÒ
<xÉ {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ <xÉEòÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ xÉÉ]õEòÒªÉ iÉ®úÒEäò ºÉä Eò¨É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*
|ÉÊiÉ®úÉävÉ EòÉ Eò¨É +Éè®ú WªÉÉnùÉ ½þÉäxÉÉ ½þÒ Ê´ÉtÖiÉ |É´ÉÉ½þ EòÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
B±É.b÷Ò.+É®ú. EòÉ BEò +É¨É ={ÉªÉÉäMÉ +xÉÉÊvÉEÞòiÉ |É´Éä¶É Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉxÉä ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò Ê±ÉB BEò iÉ®ú¡ò B±É.b÷Ò.+É®ú. ªÉÖCiÉ {ÉÊ®ú{ÉlÉ ±ÉMÉÉ näùiÉä ½éþ VÉÉä +±ÉÉ¨ÉÇ ºÉä VÉÖc÷É ½þÉä*
nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ºÉä BEò {ÉiÉ±ÉÒ |ÉEòÉ¶É EòÒ ÊEò®úhÉ VÉ¤É iÉEò B±É.b÷Ò.+É®ú. {É®ú {Éc÷iÉÒ ®ú½äþ iÉ¤É
iÉEò =ºÉEòÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÊ®ú{ÉlÉ SÉÉ±ÉÚ ®ú½þiÉÉ ½èþ*
+MÉ®ú EòÉä<Ç ´ªÉÎCiÉ <ºÉ ®úÉºiÉä ºÉä MÉÖWÉ®äú ÊVÉºÉºÉä |ÉEòÉ¶É ÊEò®úhÉ EòÉä +´É®úÉävÉ {ÉènùÉ ½þÉä iÉÉä
{ÉÊ®ú{ÉlÉ ]Úõ]õ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +±ÉÉ¨ÉÇ ¤ÉVÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

ªÉÉoùÎSUôEò jÉÖÊ]õ (Random error) EòÒ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ |ÉªÉÉäMÉ
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ +ÉEòÉ®ú EòÒ MÉånù Eäò ºÉÉlÉ
ªÉÉ {É]õ®äú EòÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ >ÄðSÉÉ<ªÉÉÄ ±ÉäEò®ú
¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ <xÉ
|ÉªÉÉäMÉÉå EòÒ EÖòUô ºÉÒ¨ÉÉBÄ ½éþ* +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÒ MÉånù SÉÖxÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ
vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò =ºÉ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú
EòÒ Ê´ÉEÞòÊiÉ xÉ ½þÉä, ºÉÉlÉ ½þÒ {É]õ®äú EòÒ
>ÄðSÉÉ<Ç <iÉxÉÒ ½þÒ ½þÉä ÊEò MÉånù +SUôÒ
iÉ®ú½þ ºÉä ±ÉÖgøEäò ±ÉäÊEòxÉ Ê¡òºÉ±Éä xÉ½þÓ*
|ÉªÉÉäMÉÉå ¨Éå {ÉÚhÉÇiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÖrùiÉÉ ±ÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB ½þ¨É º]õÉ ì {É´ÉÉ ìSÉ EòÒ VÉMÉ½ þ
<±ÉäC]ÅõÉìÊxÉEò B±Éb÷Ò+É®ú ºÉåºÉ®ú EòÉ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉEäò WÉÊ®úB ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ
MÉ±ÉÊiÉªÉÉå EòÉä +Éè®ú ¦ÉÒ Eò¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ

ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉåºÉ®ú EòÉä {É]õ®äú {É®ú ±ÉMÉÉEò®ú
¨ÉÉ<GòÉä|ÉÉäºÉäºÉ®ú Eäò WÉÊ®úB Eò¨{ªÉÚ]õ®ú ºÉä
¦ÉÒ VÉÉäc÷É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ +{ÉxÉÒ
EòIÉÉ+Éå ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú +xªÉ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå
EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨Éå iÉªÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ
ÊEò CªÉÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ*

+xiÉiÉ: ½þ¨É +É¶ÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ
|ÉªÉÉ äMÉ xÉ ä i´É®úhÉ EòÒ MÉhÉxÉÉ EòÒ
VÉÊ]õ±ÉiÉÉ+Éå EòÉä +´É¶ªÉ ½þÒ Eò¨É ÊEòªÉÉ
½þÉäMÉÉ* ªÉÊnù i´É®úhÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä
EòIÉÉ ¨Éå Eò®ú´ÉÉxÉä ¨Éå ªÉÉ BäºÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ
VÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå +É{ÉEòÉä EòÉä<Ç EòÊ`öxÉÉ<Ç +É
®ú½þÒ ½èþ iÉÉä BEò±É´ªÉ Eäò <xnùÉè®ú EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ
ºÉä ºÉ¨{ÉEÇò Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* +É{ÉEäò VÉÉä
¦ÉÒ +xÉÖ¦É´É ½þÉå =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå WÉ°ü®ú
Ê±ÉJÉå*


