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ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ªÉ½þ ÊnùJÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ
     ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB
Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®xÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ ºÉÒJÉxÉÉ +ÊvÉEò
±ÉÉ¦ÉEò®ú ½èþ ¤ÉÊxÉº¤ÉiÉ <ºÉEäò ÊEò ´Éä
nÚºÉ®Éå Eäò uÉ®É ÊxÉEòÉ±Éä ªÉÉ ¤ÉiÉÉB
iÉlªÉ, ´ªÉÉ{ÉEòÒEò®hÉ, vÉÉ®hÉÉBÄ,
ÊºÉrùÉxiÉ +Éè®ú ÊxÉªÉ¨É ºÉÒJÉå*
+lÉÉÇiÉÂ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê´ÉYÉÉxÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ
ÊEò ́ Éä Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®åú* ±ÉäÊEòxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ
Eò®úxÉä EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½èþ? ¤ÉSSÉä
‘Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®xÉä’ Eäò Ê±ÉB nù®ú+ºÉ±É,
Eò®åúMÉä CªÉÉ? <x½þÓ |É¶xÉÉå EòÉ =kÉ®ú
fÚÄøgøxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É ‘Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå’ {É®ú +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ
EäòÎxpùiÉ Eò®åúMÉä*
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

WÉ®úÉ ªÉ½þ Eò®úEäò näùJÉÉä* EÖòUô
{É±É ̄ ûEòEò®ú ºÉÉäSÉÉä ÊEò +ÉVÉ ºEÚò±É
+ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ iÉÖ¨ÉxÉä CªÉÉ näùJÉÉ*
EÖòUô SÉÒWÉå xÉÉä]õ Eò®ú ±ÉÉä +Éè®ú
EòIÉÉ ̈ Éå =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå SÉSÉÉÇ Eò®úÉä*

iÉÖ̈ ÉxÉä CªÉÉ näùJÉÉ? EòIÉÉ ¨Éå VÉ¤É
ªÉ½þ |É¶xÉ {ÉÚUôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä EÖòUô BäºÉä
=kÉ®ú Ê¨É±ÉiÉä ½éþ - ‘]ÅèõÊ¡òEò’, ‘ÊºÉMxÉ±É’,
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‘¤É®úºÉÉiÉ’, ‘EòÉä½þ®úÉ’ ªÉÉ ‘BEò nÖùPÉÇ]õxÉÉ’*
{É®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ªÉÉnù
Eò®ú {ÉÉxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºEÚò±É
+ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ =x½þÉåxÉä CªÉÉ näùJÉÉ* BäºÉÉ
CªÉÉå VÉ¤ÉÊEò ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, =x½þÉåxÉä ®úÉºiÉä
¨Éå ¤É½ÖþiÉ EÖòUô näùJÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉ½þ
<ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É +CºÉ®ú +ÉÄJÉÉå
Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä Eäò où¶ªÉ {É®ú vªÉÉxÉ xÉ½þÓ näùiÉä*
½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉÒ |ÉäIÉhÉ ªÉÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
EÖò¶É±ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* ½þ¨É
+{ÉxÉÒ <ÎxpùªÉÉå Eäò uùÉ®úÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úiÉä
½éþ +Éè®ú +´É±ÉÉäEòxÉ ½þÒ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ BEò
+iªÉxiÉ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ*

|ÉÊGòªÉÉ EòÉ ¶ÉÉÎ¤nùEò +lÉÇ ½èþ “ÊEòºÉÒ
=nÂùnäù¶ªÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòB VÉÉxÉä
´ÉÉ±Éä Gò¨É¤Érù EòÉªÉÇ”* Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÉ =nÂùnä ù¶ªÉ ½èþ ÊEòºÉÒ
{ÉÊ®úPÉ]õxÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ, ÊEòºÉÒ |É¶xÉ
EòÉ =kÉ®ú JÉÉäVÉxÉÉ, ÊEòºÉÒ ÊºÉrùÉxiÉ EòÉ
|ÉÊiÉ{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉÉ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå xÉ<Ç VÉÉxÉEòÉ®úÒ JÉÉäVÉxÉÉ*
´ÉèYÉÉÊxÉEò JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ Eäò Ê±ÉB ÊxÉ¨xÉ ¤ÉÉ®ú½þ
|ÉÊGòªÉÉBÄ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÒ ½éþ:
1. |ÉäIÉhÉ ªÉÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
2. ´ÉMÉÔEò®úhÉ
3. ºÉÆSÉÉ®ú
4. ¨ÉÉ{ÉxÉ
5. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úxÉÉ
6. +xÉÖ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ
7. SÉ®ú ®úÉÊ¶ÉªÉÉå (variables) EòÒä {É½þSÉÉxÉ

´É =xÉEòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úxÉÉ
8. +Ê¦ÉEò±{ÉxÉÉBÄ (hypothesis) ¤ÉxÉÉxÉÉ

´É =xÉEòÉ {É®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ
9. +ÉÄEòc÷Éå (data) EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®úxÉÉ

10.ºÉÆÊGòªÉÉi¨ÉEò  {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ  ¤ÉxÉÉxÉÉ
(De-fining operationally)

11. |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ
12. ¨ÉÉìb÷±É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éå ‘Eò®úEäò ºÉÒJÉÉä’
|ÉÊGòªÉÉ-{ÉrùÊiÉ EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ

ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ½þ̈ É <ÊiÉ½þÉºÉ ̈ Éå ZÉÉÄEòEò®ú
näùJÉiÉä ½éþþ ÊEò EèòºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉÊGòªÉÉ
´ÉèYÉÉÊxÉEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉ |É¨ÉÖJÉ +ÉvÉÉ®ú
¤ÉxÉÒ* ¤ÉÉiÉ 1959 Eäò +C]Úõ¤É®ú ¨É½þÒxÉä
EòÒ ½èþ VÉ¤É ºÉÉäÊ´ÉªÉiÉ ºÉÆPÉ xÉä +{ÉxÉä
{É½þ±Éä +xiÉÊ®úIÉ ªÉÉxÉ º{ÉÖiÉÊxÉEò EòÉ
|ÉIÉä{ÉhÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ EòÒ*
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ +¨ÉäÊ®úEòÉ Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ
±ÉVVÉÉVÉxÉEò lÉÒ CªÉÉåÊEò +¨ÉäÊ®úEòÒ
´ÉèYÉÉÊxÉEò Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä <ºÉ EòÉäÊ¶É¶É ¨Éå
±ÉMÉä ½ÖþB lÉä {É®ú ºÉÉäÊ´ÉªÉiÉ ºÉÆPÉ +¨ÉäÊ®úEòÉ
ºÉä +ÉMÉä ÊxÉEò±É MÉªÉÉ* <ºÉ PÉ]õxÉÉ ºÉä
+¨ÉäÊ®úEòÉ Eäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò, ºÉ®úEòÉ®ú ´É
VÉxÉºÉÉvÉÉ®úhÉ ºÉ¦ÉÒ ÊxÉ¯ûiºÉÉÊ½þiÉ ½þÉä MÉB*
½þ®ú iÉ®ú¡ò ªÉ½þ |É¶xÉ =`öxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò
BäºÉÉ ½Öþ+É EèòºÉä ÊEò <iÉxÉÒ |ÉÊiÉ¦ÉÉ,
iÉEòxÉÒEòÒ EÖò¶É±ÉiÉÉ ´É vÉxÉ-ºÉÆºÉÉvÉxÉ ºÉä
ºÉ¨{ÉxxÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù +¨ÉäÊ®úEòÉ
+xiÉÊ®úIÉ ¨Éå VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {É½þ±ÉÉ näù¶É
xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòÉ? VÉèºÉÉ ÊEò +CºÉ®ú ½þÉäiÉÉ
½è ºÉÉ®úÉ nùÉä¹É Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ÊºÉ®ú
¨ÉgøÉ MÉªÉÉ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò Ê±ÉB
ªÉ½þ BEò ÊxÉhÉÉÇªÉEò ¨ÉÉäc÷ ÊºÉrù ½Öþ+É*

º{ÉÖiÉÊxÉEò Eäò =c÷ÉxÉ ¦É®úxÉä ºÉä BEò
¨É½þÒxÉä {É½þ±Éä nùºÉ ÊnùxÉ EòÉ (+¤É |ÉÊºÉrù)
´ÉÖbÂ÷ºÉ ½þÉä±É ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ÊVÉºÉEòÒ +vªÉIÉiÉÉ ½þÉ´ÉÇbÇ÷ ¨Éå
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¨ÉxÉÉäÊ´ÉYÉÉxÉ Eäò |ÉÊºÉrù |ÉÉä¡äòºÉ® VÉä®úÉä̈ É
¥ÉÚxÉ®ú xÉä EòÒ* ªÉ½þ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ
Ê´ÉYÉÉxÉ +EòÉnù¨ÉÒ Eäò +xÉÖ®úÉävÉ {É®ú ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ VÉÉä Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä +¨ÉäÊ®úEòÉ ¨Éå
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ
Eò®ú ®ú½þÒ lÉÒ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ =nÂnä¶ªÉú
“EòÉä<Ç +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÉäOÉÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉä
EòÉ xÉ½þÓ ´É®úxÉÂ UôÉjÉÉå EòÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò
iÉi´É ´É {ÉrùÊiÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úÉxÉä Eäò
Ê±ÉB +{ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÒ VÉÉÄSÉ-{Éc÷iÉÉ±É Eò®úxÉÉ ½èþ*”
ªÉ½þ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ <ºÉ oùÎ¹]õ ºÉä ¦ÉÒ +¦ÉÚiÉ{ÉÚ́ ÉÇ
lÉÉ ÊEò <ºÉ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ
EòÒ +vªÉIÉiÉÉ BEò ¨ÉxÉÉä́ ÉèYÉÉÊxÉEò Eò®ú
®ú½äþ lÉä +Éè®ú <ºÉ¨Éå Ê¶ÉIÉÉÊ´ÉnùÉå Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ ̈ ÉxÉÉä́ ÉèYÉÉÊxÉEò, MÉÊhÉiÉYÉ, Ê¡ò±¨ÉEòÉ®
+Éè®ú +xªÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉ ±Éä ®ú½äþ
lÉä* <xÉ¨Éå ®úÉì¤É]Çõ MÉÉ¨ÉxÉ, ¤ÉÉ®ú¤Éä±É <xÉ½ä±b÷®ú
(WªÉÉÄ Ê{ÉªÉÉVÉä Eäò |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ) ´É ¤ÉÒ.B¡ò.
ÎºEòxÉ®ú ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É lÉä*

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉ¨¨ÉÖJÉ ªÉ½þ |É¶xÉ ®úJÉÉ
MÉªÉÉ ÊEò “´ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®úiÉä EèòºÉä
½éþ?” ´ÉèºÉä iÉÉä <ºÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò {É½±Éä
¦ÉÒ |ÉÊGòªÉÉx¨ÉÖJÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ {ÉÉ ẦöªÉ-
Gò¨É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ÊUô]õ{ÉÖ]õ |ÉªÉÉºÉ ÊEòB
MÉB lÉä {É®ú +ÊvÉEòÉÆ¶ÉiÉ: Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ
EòÉ +lÉÇ ½þÉäiÉÉ lÉÉ UôÉjÉÉå EòÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
ºÉ¨ÉZÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ ¶ÉÉJÉÉ+Éå
(VÉèºÉä ®úºÉÉªÉxÉ, VÉÒ´É, ¦ÉÉèÊiÉEò, ¦ÉÚ +Éè®ú
JÉMÉÉä±É Ê´ÉYÉÉxÉ) Eäò iÉlªÉÉå, ÊºÉrùÉxiÉÉå,
´ªÉÉ{ÉEòÒEò®úhÉÉå, vÉÉ®úhÉÉ+Éå ´É ÊxÉªÉ¨ÉÉå ºÉä
+´ÉMÉiÉ Eò®úÉxÉÉ* <xÉ ºÉ¤É EòÉ +ÊvÉEòiÉ®ú
+Æ¶É |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòIÉÉ+Éå Eäò UôÉjÉÉå EòÒ
ºÉ¨ÉZÉ ºÉä >ð{É®ú lÉÉ <ºÉÊ±ÉB Ê´ÉYÉÉxÉ

EòÉ Ê¶ÉIÉhÉ ½þÒ lÉÉäc÷Ò >ÄðSÉÒ EòIÉÉ+Éå {É®ú
EäòÎxpùiÉ lÉÉ* ´ÉÖbÂ÷ºÉ ½þÉä±É ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå
ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEò±ÉÉ ÊEò UôÉjÉÉå EòÉä
Ê´ÉYÉÉxÉ =ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB
VÉèºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEò =ºÉä Eò®úiÉä ½éþ* ®úºÉÉªÉxÉ
¶ÉÉºjÉ =ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB VÉèºÉä
®úºÉÉªÉxÉ ¶ÉÉºjÉÒ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå, +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ
Eò®úiÉä ½éþ* ¦ÉÉèÊiÉEò¶ÉÉºjÉ =ºÉ iÉ®ú½þ VÉèºÉä
¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉÒ ºÉÆºÉÉ®ú EòÉ +vªÉªÉxÉ
Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú
VÉèºÉä VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉÒ VÉèÊ´ÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå
EòÉ {É®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ*

<xÉ vÉÉ®úhÉÉ+Éå xÉä Ê´ÉYÉÉxÉ-Ê¶ÉIÉhÉ
EòÒ BEò xÉ<Ç, ºÉÉ½þÊºÉEò {ÉrùÊiÉ EòÉä VÉx¨É
ÊnùªÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ (content) ºÉä
+ÊvÉEò |ÉÊGòªÉÉ {É®ú ¤É±É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ ªÉ½þÒ {ÉrùÊiÉ
vÉÒ®äú-vÉÒ®äú UôÉä]õÒ EòIÉÉ+Éå ¨Éå ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ
EòÒ VÉÉxÉä ±ÉMÉÒ +Éè®ú =xÉEäò Ê±ÉB ¦ÉÒ
xÉB {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É ¤ÉxÉÉB MÉB* <xÉ¨Éå ½þ®ú
ºiÉ®ú Eäò UôÉjÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ´Éä {É½þ±Éä º´ÉªÉÆ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ
±ÉMÉÉBÄ, Ê¡ò®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åúú +Éè®ú =ºÉEäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ¤ÉxÉÉBÄ* ªÉ½þ
iÉ®úÒEòÉ {É½þ±Éä ´ÉÉ±Éä =ºÉ iÉ®úÒEäò ºÉä
Ê¤É±ÉEÖò±É +±ÉMÉ lÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå ‘|ÉªÉÉäMÉ’
Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉä ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ ´É½þ
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ ´É®úxÉÂ {É½þ±Éä ºÉä
¤ÉiÉÉB MÉB ÊºÉrùÉxiÉÉå EòÉ ºÉiªÉÉ{ÉxÉ ¦É®ú
½þÉäiÉÉ lÉÉ* UôÉjÉÉå EòÉä {É½þ±Éä ºÉä ¤ÉiÉÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ ÊEò CªÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

<ºÉEòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ näùJÉiÉä ½éþ*
+É{É ¨Éå ºÉä ¤É½ÖþiÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ
EòÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç
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¨Éå +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ b÷É±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ
½þÉäMÉÉ* +É{ÉEòÉä {É½þ±Éä ½þÒ ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò º]õÉSÉÇ (¨Éhb÷) EòÒ ={ÉÊºlÉÊiÉ
¨Éå +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ EòÉ ®ÆMÉ xÉÒ±ÉÉ-EòÉ±ÉÉ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ®ÆúMÉ ¤Énù±ÉxÉÉ º]õÉSÉÇ
EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ EòÉ ±ÉIÉhÉ ½èþ* +É{ÉEòÉä
ªÉ½þ ¦ÉÒ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò
+É±ÉÚ, SÉÒxÉÒ, ¥Éäb÷ VÉèºÉÒ EÖòUô SÉÒWÉÉå {É®ú
BEò-BEò ¤ÉÚÆnù +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ b÷É±ÉEò®ú näùJÉÉä
ÊEò ®ÆúMÉ ¨Éå CªÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò ¤ÉÉnù +É{ÉxÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ Ê±ÉJÉä ½þÉåMÉä
VÉèºÉä ÊEò +É±ÉÚ ´É ¥Éäb÷ ¨Éå º]õÉSÉÇ ½èþ* <ºÉ
|ÉªÉÉäMÉ ¨Éå +É{ÉxÉä |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò
Eäò´É±É BEò BäºÉä iÉlªÉ EòÉ ºÉiªÉÉ{ÉxÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉä ÊEòºÉÒ +Éè®ú xÉä {É½þ±Éä ½þÒ fÚÄøgø
ÊxÉEòÉ±ÉÉ lÉÉ*

ºÉÉ`ö´Éå nù¶ÉEò EòÒ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò
Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ {ÉrùÊiÉªÉÉÄ

1960 ºÉä ¶ÉÖ°ü ½Ö þ<Ç xÉ<Ç
{ÉrùÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉÊGòªÉ
¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ EòÉ |ÉÉ´ÉvÉÉxÉ lÉÉ* <xÉEäò
iÉ½þiÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä Gò¨É¤Érù ÊGòªÉÉ+Éå
Eäò uùÉ®úÉ Eò<Ç xÉ<Ç ¤ÉÉiÉå º´ÉªÉÆ ºÉÒJÉxÉä
EòÉ +´ÉºÉ®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉEòÉ
=nÂùnäù¶ªÉ lÉÉ ÊEò ́ ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉÊGòªÉÉ
{É®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ {ÉEòc÷ ½þÉä
VÉÉB - ́ Éä Ê´ÉYÉÉxÉ ‘Eò®úxÉÉ’ ºÉÒJÉå*
¤É½ÖþiÉ VÉ±nùÒ <xÉ xÉ<Ç {ÉrùÊiÉªÉÉå
xÉä {ÉÖ®úÉxÉÒ iÉlªÉ-|ÉvÉÉxÉ {ÉrùÊiÉªÉÉå
EòÉ ºlÉÉxÉ ±Éä Ê±ÉªÉÉ* BäºÉÉ ±ÉMÉxÉä
±ÉMÉÉ ÊEò +¨ÉäÊ®úEòÒ ªÉÖ´ÉÉ+Éå Eäò

PÉ]õiÉä Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉè¶É±ªÉ EòÉ ÊxÉnùÉxÉ
ªÉ½þÒ ½èþ*1

BäÊ±É¨Éäx]õ®úÒ ºÉÉ<ÈºÉ º]õb÷Ò (ESS)
|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòIÉÉ+Éå ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ
EòÉ BEò {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É lÉÉ* <ºÉ¨Éå BäºÉÒ
Eò<Ç <EòÉ<ªÉÉÄ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÓ ÊVÉºÉºÉä
¤ÉSSÉÉå ̈ Éå º´ÉªÉÆ JÉÉäVÉ Eò®úxÉä EòÒ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò
|ÉÊGòªÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ VÉÉ ºÉEäò* <xÉ¨Éå
ºÉä EÖòUô lÉÓ: ‘¤ÉÒVÉ =MÉÉxÉÉ’, ‘Ê¨É±ÉÉ+Éä
+Éè®ú ¨ÉÉ{ÉÉä’ +Éè®ú ‘|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ºÉxiÉÖ±ÉxÉ*’
EÖòUô <EòÉ<ªÉÉÄ lÉÉäc÷Ò ¤Éc÷Ò EòIÉÉ+Éå Eäò
Ê±ÉB lÉÓ VÉèºÉä ‘{ÉÉxÉÒ EòÉ ¤É½þÉ´É’, ‘xÉC¶ÉÉ
¤ÉxÉÉxÉÉ’ ´É ‘®úºÉÉä<Ç ¨Éå ¦ÉÉèÊiÉEòÒ’* <xÉ
ºÉ¤É¨Éå ¤ÉSSÉä Eäò uùÉ®úÉ º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä
JÉÉäVÉ Eò®úxÉä {É®ú +ÊvÉEò ¤É±É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ* Ê¶ÉIÉEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ lÉÒ ÊEò ´É½þ
<ºÉ JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ ̈ Éå ¤ÉSSÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ,

1<xÉ xÉB {ÉÉ ẦöªÉGò¨ÉÉå ¨Éå ¨ÉÖJªÉ lÉä: Elementary Science Study (ESS), Science Curriculum
Improvement Study (SCIS) iÉlÉÉ Science, A Process Approach (SAPA).

 S…
j…:

 Æ˙h
…V…

“i…
 §…
…±…

®…÷S
…÷



43¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-13 (¨ÉÚ±É +ÆEò 70)

¯ûÊSÉ ´É IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB
=ºÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®äú* ªÉ½þ ºÉ¤É Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉBÄ
¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÓ*

SCIS EòÉªÉÇGò¨É b÷Éì. ®úÉì¤É]Çõ EòÉ®ú{±ÉÖºÉ
Eäò uùÉ®úÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ´Éä
EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ ªÉÚÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ, ¤ÉEÇò±Éä ¨Éå
ºÉèrùÉÎxiÉEò ¦ÉÉèÊiÉEò ¶ÉÉºjÉ Eäò |ÉÉä¡äòºÉ®ú
lÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ ¤Éä]õÒ ´É +xªÉ UôÉjÉÉå EòÉä
|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòIÉÉ+Éå ̈ Éå Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´ÉYÉÉxÉ
Ê¶ÉIÉhÉ ºÉä Ê¤É±ÉEÖò±É ¦ÉÒ ºÉxiÉÖ¹]õ xÉ½þÓ
lÉä* =x½þÉåxÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉ ÊVÉYÉÉºÉÉ-
+ÉvÉÉÊ®iÉ BäºÉÉ iÉ®ÒEòÉ +{ÉxÉÉªÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå
¤ÉSSÉÉå EòÉä º´ÉªÉÆ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉä ´É
=xÉ |ÉäIÉhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +{ÉxÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ* EòÉ®ú{±ÉÖºÉ xÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ+Éå
+Éè®ú |É¶xÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉIÉEò-
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ½äþiÉÖ BEò {ÉrùÊiÉ EòÉ ¦ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ
ÊEòªÉÉ* <ºÉ {ÉrùÊiÉ ¨Éå iÉÒxÉ SÉ®úhÉ ½þÉäiÉä
½éþ,
1. JÉÉäVÉ ´É UôÉxÉ¤ÉÒxÉ (Exploration)
2. +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ´É ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ

(Concept explanation and con-
 cept invention)

3. JÉÉäVÉ (Discovering)*
<ºÉ iÉ®úÒEäò ̈ Éå Ê¶ÉIÉEò UôÉjÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä

EòÉä<Ç BEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
UôÉjÉ {É½þ±Éä º´ÉªÉÆ =ºÉEòÒ UôÉxÉ¤ÉÒxÉ Eò®iÉä
½éþ* <ºÉ¨Éå Ê¶ÉIÉEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ UôÉjÉÉå EòÉ
EòÉ¨É ºÉ½þVÉ Eò®úxÉä EòÒ ½þÉäiÉÒ ½è, ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ
Eò®úxÉä EòÒ xÉ½þÓ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù UôÉjÉÉå EòÒ
JÉÉäVÉ EòÉä ={É±É¤vÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò iÉlªÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉÉEò®ú +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç ´É

ºÉ¨ÉZÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ Ê¶ÉIÉEò
Eäò ÊxÉnæù¶ÉxÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ SÉ®úhÉ ¨Éå
Ê¶ÉIÉEò +{ÉxÉÒ {ÉÉ®ú¨{ÉÊ®úEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¨Éå
UôÉjÉÉå EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò +´É-
vÉÉ®úhÉÉ+Éå ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú
UôÉjÉ +{ÉxÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÉç EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇ-
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊºÉrùÉxiÉÉå ºÉä Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉEäò
={É®úÉxiÉ UôÉjÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä =ºÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ ºÉä
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ +Éè®ú |É¶xÉÉå ´É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú* <ºÉ SÉ®úhÉ
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¨Éå Ê¶ÉIÉEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ Ê¡ò®ú ºÉä ÊxÉnæù¶ÉEò
EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ EòÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
<ºÉ iÉÒºÉ®äú SÉ®úhÉ EòÉ +xiÉ ÊEòºÉÒ xÉ<Ç
+´ÉvÉÉ®úhÉÉ Eäò +vªÉªÉxÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ
ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ SÉGò SÉ±ÉiÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÉVÉEò±É ªÉ½þ +vªÉªÉxÉ-SÉGò
Eò<Ç °ü{ÉÉå ̈ Éå ={É±É¤vÉ ½èþ, EÖòUô ̈ Éå ={É®úÉäCiÉ
iÉÒxÉ SÉ®úhÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ EòÉ BEò SÉ®úhÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ºÉÉ<ÆºÉ - B |ÉÉäºÉäºÉ +|ÉÉäSÉ, |ÉÊGòªÉÉ-
EòÉè¶É±ªÉ Eäò Gò¨É¤Érù Ê´ÉEòÉºÉ {É®ú EäòÎxpùiÉ
lÉÒ* <ºÉ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEò +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ BEò ºÉÉvÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ¤ÉSSÉÉå
EòÉä |ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÉ YÉÉxÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEäò* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ¨Éå iÉlªÉ{É®úEò YÉÉxÉ
EòÉä Eò¨É ¨É½þi´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ
{ÉrùÊiÉ +iªÉxiÉ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ lÉÒ* Ê¶ÉIÉEò
UôÉjÉÉå EòÉä |ÉÊGòªÉÉ-¨ÉÚ±ÉEò ÊGòªÉÉ+Éå ºÉä
BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ Gò¨É ¨Éå +´ÉMÉiÉ Eò®úÉiÉä
lÉä* ªÉ½þ Gò¨É ºÉ®ú±É ºÉä +É®ú¨¦É ½þÉäEò®ú
Gò¨É¶É: VÉÊ]õ±É ÊGòªÉÉ+Éå iÉEò VÉÉiÉÉ
lÉÉ* <ºÉ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ MÉ<Ç ÊGòªÉÉ+Éå
¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉÊGòªÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ ®ú½þiÉÒ
lÉÒ +lÉÉÇiÉÂ ¤ÉSSÉä ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, Ê´ÉYÉÉxÉ
Eò®ú ®ú½äþ lÉä* <ºÉ |ÉÉäOÉÉ¨É EòÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò
=nÂùnäù¶ªÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®úxÉä ´É
Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ |É¶xÉÉå EòÉ ½þ±É =ºÉÒ iÉ®ú½þ
fÚÄøgøxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉ
|ÉEòÉ®ú ´ÉèYÉÉÊxÉEò +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ½éþ*

+¤É |É¶xÉ ªÉ½þ =`öiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä
ºÉ¦ÉÒ xÉB {ÉÉ ẦöªÉGò¨É ºÉ¡ò±É CªÉÉå xÉ½þÓ
½ÖþB? CªÉÉå {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ +¦ÉÒ ¦ÉÒ ´ÉèºÉÒ
½þÒ ½éþ VÉèºÉÒ ºÉÉ`ö Eäò nù¶ÉEò ¨Éå lÉÓ?

ªÉ½þ BEò VÉÊ]õ±É |É¶xÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ
EòÉä<Ç ºÉ®ú±É =kÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ* <xÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå
EòÒ +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò Eò<Ç EòÉ®úEò lÉä* <xÉ¨Éå
ºÉä BEò lÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ (com-
mitment)* ¤É½ÖþvÉÉ, Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ÊºÉ¡Çò
xÉªÉÉ EòÉªÉÇGò¨É näùEò®ú +{ÉxÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ-
{ÉrùÊiÉ ¤Énù±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ
lÉÉ* =x½åþ xÉ<Ç ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ, xÉ ½þÒ
=x½åþ xÉB {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É Eäò =nÂùnäù¶ªÉÉå EòÉ
{ÉiÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* =x½åþ ªÉ½þ ¦ÉÒ xÉ½þÓ
¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ ÊEò xÉB {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É
EòÉä +¨É±É ¨Éå ±ÉÉxÉä ºÉä CªÉÉ ={É±ÉÎ¤vÉ
½þÉäMÉÒ* xÉB EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ={ÉEò®úhÉ ̈ É½ÄþMÉä
lÉä, Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä iÉèªÉÉ®úÒ ̈ Éå +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ
näùxÉÉ {Éc÷iÉÉ lÉÉ* Ê¡ò®ú =x½åþ ªÉ½þ ¦ÉÒ b÷®ú
lÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä EòÉªÉÇ
Eò®úxÉä näùxÉä ºÉä ´Éä (Ê¶ÉIÉEò) EòIÉÉ {É®ú
+{ÉxÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ JÉÉä nåùMÉä*

ªÉ½þ vªÉÉxÉ näùxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò =ºÉ
ºÉ¨ÉªÉ iÉEò EòIÉÉBÄ BEò Ê´ÉÊ¶É¹]õ ºÉÆ®úSÉxÉÉ
Ê±ÉB ½þÉäiÉÒ lÉÓ ÊVÉºÉEòÉ Eäòxpù Ê¤ÉxnÖù
Ê¶ÉIÉEò lÉÉ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòIÉÉ ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ Ê¶ÉIÉEò EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
+Éè®ú ªÉÊnù Ê¶ÉIÉhÉ {ÉrùÊiÉ ¤Énù±ÉxÉä ¨Éå
=xÉEòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ´É ºÉ½þ¨ÉÊiÉ xÉ½þÓ ±ÉÒ
VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä
xÉ<Ç {ÉÉ ẦöªÉGò¨É ºÉÉ¨ÉOÉÒ BEò iÉ®ú¡ò ®úJÉEò®ú
{ÉÖ®úÉxÉÒ, VÉÉxÉÒ-{É½þSÉÉxÉÒ {ÉÉ`ÂöªÉ{ÉÖºiÉEåò
½þÒ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä* 1960 Eäò nù¶ÉEò Eäò
‘Eò®úEäò-ºÉÒJÉÉä’ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ
BäºÉÉ ½þÒ ½Öþ+É*

ºÉÉlÉ ½þÒ, Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ ±ÉMÉiÉÉ
lÉÉ ÊEò =x½åþ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ |É¤ÉxvÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ
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ºÉxiÉÖ¹]õ +Éè®ú |ÉºÉxxÉ ®úJÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ
{ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ÊVÉxÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå ¨Éå
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ |É¤ÉxvÉxÉ iÉlªÉ{É®úEò YÉÉxÉ
{É®ú ¤É±É näùiÉÉ lÉÉ ´É½þÉÄ Eäò Ê¶ÉIÉEò
BäºÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ {ÉrùÊiÉ +{ÉxÉÉxÉä ºÉä
EòiÉ®úÉiÉä lÉä ÊVÉºÉ¨Éå Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ EòÉ
¨É½þi´É Eò¨É ½þÉä* <ºÉ ºÉ¤ÉEòÉ nÖù:JÉnù
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò ªÉä xÉB {ÉÉ ẦöªÉGò¨É
iªÉÉMÉ ÊnùB MÉB* {É®ú +¤É ½þ¨É Ê¡ò®ú ºÉä
näùJÉiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ ªÉä {ÉÉ ẦöªÉGò¨É ́ ÉÉºiÉ´É
¨Éå +ºÉ¡ò±É lÉä? ¶ªÉÉ¨ÉÉxºEòÒ, EòÉ<±É
+Éè®ú B±É{ÉÉä]Çõ xÉä 1982 ̈ Éå BEò ºÉ´ÉæIÉhÉ
ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä <xÉ iÉÒxÉÉå EòÉªÉÇúGò¨ÉÉå
{É®ú {ÉÚ́ ÉÇ ¨Éå ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉÉå Eäò
+ÉÄEòcä÷ <Eò]Âõ`öÉ ÊEòB +Éè®ú =x½åþ BEò
ºÉÉlÉ Ê´É¶±ÉäÊ¹ÉiÉ  ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä <xÉ
EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ¨Éå Ê¶ÉÊIÉiÉ ½ÖþB UôÉjÉÉå Eäò
|Énù¶ÉÇxÉ ({É®ú¡òÉä̈ ÉçºÉ) EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ {ÉÉ®ú̈ {ÉÊ®úEò
{ÉÉ ẦöªÉGò¨ÉÉå Eäò UôÉjÉÉå ºÉä EòÒ* ªÉ½þ iÉÖ±ÉxÉÉ
Uô: IÉäjÉÉå ̈ Éå EòÒ MÉ<Ç: ={É±ÉÎ¤vÉ, oùÎ¹]õEòÉähÉ,
|ÉÊGòªÉÉ-EòÉ è¶É±ªÉ, ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ +xªÉ
Ê´ÉvÉÉ+Éå ̈ Éå EÖò¶É±ÉiÉÉ, ®úSÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ +Éè®ú
Ê{ÉªÉÉVÉä ÊGòªÉÉ+Éå EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ* <ºÉ
+vªÉªÉxÉ ºÉä =x½þÉåxÉä ªÉ½þ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉ
ÊEò -

“VÉ¤É <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eäò ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ
{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä
ªÉ½þ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò xÉB {ÉÉ ẦöªÉGò¨ÉÉå   ¨Éå
Ê¶ÉÊIÉiÉ UôÉjÉÉå xÉä ½þ®ú +ÉvÉÉ®ú {É®ú
{ÉÉ®ú̈ {ÉÊ®úEò {ÉÉ ẦöªÉGò¨ÉÉå Eäò UôÉjÉÉå ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ÊnùB* ...iÉÒxÉÉå xÉB EòÉªÉÇGò¨ÉÉå
Eäò ÊEòºÉÒ +ÉèºÉiÉ UôÉjÉ EòÒ ={É±ÉÎ¤vÉ
{ÉÉ®ú¨{ÉÊ®úEò EòIÉÉ Eäò 62 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ UôÉjÉÉå
ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ®ú½þÒ +lÉÉÇiÉÂ xÉB {ÉÉ ẦöªÉGò¨ÉÉå

ºÉä 12 {É®úºÉå]õÉ<±É EòÒ ´ÉÞÊrù Ê¨É±ÉÒ*”
ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê¶ÉIÉÉÊ´ÉnùÉå xÉä ¦ÉÒ

´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ
Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÒ ¤Éä½þiÉ®ú
{É½þSÉÉxÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ*

CªÉÉåÊEò ́ ÉèYÉÉÊxÉEò =t¨É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
|ÉÊGòªÉÉ °ü{ÉÒ <È]õÉå ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ +iÉ: ªÉ½þ
iÉEÇòºÉÆMÉiÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå ¨Éå <ºÉ
EÖò¶É±ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*
´ÉèYÉÉÊxÉEò iÉlªÉ, ÊxÉªÉ¨É, ÊºÉrùÉxiÉ +ÉÊnù
´Éä ºÉÉvÉxÉ ½éþ ÊVÉxÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ¤ÉSSÉä
|ÉÊGòªÉÉ-EòÉè¶É±ªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB |ÉäIÉhÉ ªÉÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉèvÉä, {É¶ÉÖ
ªÉÉ {ÉilÉ®ú ÊEòºÉÒ EòÉ ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ´ÉMÉÔEò®úhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
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{ÉÊkÉªÉÉå, @ñiÉÖ ÊSÉjÉÉå, ºÉÒÊ{ÉªÉÉå ªÉÉ JÉÊxÉVÉÉå
EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ºÉÒJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*
<ºÉ Ê´ÉÊvÉ ¨Éå ¤ÉSSÉä +{ÉxÉÒ ´ÉèYÉÉÊxÉEò
JÉÉäVÉ EòÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½éþ, ́ Éä +{ÉxÉä
{É®úÒIÉhÉ ¨Éå ={ÉªÉÖCiÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉ ¨ÉÉ{ÉxÉ
Eò®úiÉä ½éþ, ´Éä ªÉ½þ {ÉÚ́ ÉÉÇxÉÖ̈ ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò
ªÉÊnù {ÉÉèvÉÉå EòÉä |ÉEòÉ¶É ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ®úJÉÉ
VÉÉB iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ´Éä ªÉ½þ ¦ÉÒ
bä÷Ê´Éb÷ VÉ®úxÉä®ú ¨ÉÉÌ]õxÉ: Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éå {ÉgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù +¨É®úÒEòÉ ¨Éå EäòxÉäºÉÉ º]äõ]õ
ªÉÚÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ ¨Éå {ÉgøÉ ®ú½äþ ½éþ* =x½þÉåxÉä Eò<Ç {ÉÉ`ÂöªÉ {ÉÖºiÉEåò Ê±ÉJÉÒ ½éþ*
BäÊ±É¨Éå]ÅõÒ ºÉÉªÉÆºÉ ¨ÉälÉbÂ÷ºÉ, |ÉEòÉ¶ÉEò: ´ÉäbÂ÷ºÉ ´ÉlÉÇ, lÉÉ¨ÉºÉxÉ ±ÉÍxÉMÉ 2000 ºÉä ºÉÉ¦ÉÉ®ú*
±ÉäJÉ <ºÉ ÊEòiÉÉ¤É Eäò {É½þ±Éä ¦ÉÉMÉ - ‘|ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ’ Eäò {É½þ±Éä +vªÉÉªÉ
‘Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇiÉÉBÄ’ ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ´ÉÉnù: ®ú¨ÉÉ SÉÉ®úÒ: ®úÉVÉÉ ®ú¨ÉxxÉÉ ºÉå]õ®ú ¡òÉì®ú Bb÷´ÉÉÆºb÷ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ, <xnùÉè®ú ºÉä
ºÉ¨¤Érù ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É +xÉÖ´ÉÉnù ¨Éå ¯ûÊSÉ*
ÊSÉjÉÉå EòÉ »ÉÉäiÉ: ¤ÉÉ±É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò, EòIÉÉ Uô`ö´ÉÓ ́ É +É`ö´ÉÓ* |ÉEòÉ¶ÉEò: BEò±É´ªÉ*
<ºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ bä÷Ê´Éb÷ VÉ®úxÉä®ú ¨ÉÉÌ]õxÉ Eäò +xªÉ ±ÉäJÉÉå Eäò Ê±ÉB {Égåø :
‘ºÉ½þÒ VÉ´ÉÉ¤É - MÉ±ÉiÉ VÉ´ÉÉ¤É’ ºÉÆnù¦ÉÇ, +ÆEò 54
‘YÉÉxÉ +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ º´ÉÉÊ¨Éi´É’ +ÆEò 60

+xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉä ½éþ ÊEò ¨ÉÞnùÉ ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ
|ÉEòÉ®ú Eäò PÉ]õEò CªÉÉå ½þÉäiÉä ½éþ*

+xiÉ ¨Éå, <ºÉ ±ÉäJÉ Eäò ¨ÉÚ±É ¨Éå ªÉ½þÒ
Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB iÉlªÉÉå EòÉä
VÉÉxÉxÉä ºÉä Eò½þÓ +ÊvÉEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ
|ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå EÖò¶É±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ* Ê´ÉYÉÉxÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä ºÉä +ÊvÉEò +É´É¶ªÉEò
ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´Éä Ê´ÉYÉÉxÉ Eò®åú*


