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¤ÉÒVÉÉå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ
þ¨ÉÉ®äú ºEÚò±ÉÒ {ÉÉ`öÂªÉGò¨É ¨Éå ‘¤ÉÒVÉÉå

     EòÉ  +ÆEÖò®úhÉ’  Ê´É¹ÉªÉ  {É®ú  BEò
+vªÉÉªÉ WÉ°ü®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÒVÉÉå Eäò +ÆEÖò®úhÉ
Eäò Ê±ÉB ÊEòxÉ SÉÒWÉÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ
½è ªÉÉ EòÉèxÉ-ºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
½é þ, ªÉ½þ BEò +É¨Éú ºÉ´ÉÉ±É ½èþ VÉÉä
{ÉÉ ẦöªÉ{ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå {ÉÚUôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ
EòÉ VÉ´ÉÉ¤É fÚÄøgøxÉä Eäò Ê±ÉB BEò±É´ªÉ
uùÉ®úÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¤ÉÉ±É ´ÉèYÉÉÊxÉEò +¦ªÉÉºÉ
{ÉÖÎºiÉEòÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä EÖòUô
¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú +ÆEÖò®úhÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ

EÖòUô <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò näùJÉä*
¤ÉSSÉÉå xÉä |ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB SÉxÉä ´É ®úÉVÉ¨ÉÉ
Eäò ¤ÉÒVÉ Ê±ÉB lÉä* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä Eò®úxÉä
{É®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ, ½þ´ÉÉ +Éè®ú +ÉpÇùiÉÉ
Ê¨É±ÉxÉä {É® ¤ÉÒVÉÉå ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É
näùJÉÉ MÉªÉÉ*

EÖòUô ¤ÉSSÉÉå xÉä <x½þÓ ¤ÉÒVÉÉå EòÉä +ÆEÖò®úhÉ
Eäò Ê±ÉB ®äúÊ£òVÉ®äú]õ®ú ¨Éå ®úJÉEò®ú näùJÉÉ*
®äúÊ£òVÉ®äú]õ®ú ̈ Éä ®úJÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤ÉÒVÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ
xÉ½þÓ ½Öþ+É {É®xiÉÖú =iÉxÉä ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {É®ú ®úJÉä ¤ÉÒVÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ

+É¨ÉÉänù EòÉ®úJÉÉÊxÉºÉ

½
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½þÉä MÉB* <xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉSSÉÉå xÉä ªÉ½þ
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉ ÊEò ½´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ (+ÉpÇùiÉÉ)
+Éè®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ =ÊSÉiÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¤ÉÒVÉ
+ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉÉ ªÉÚÄ Eò½åþ ÊEò ªÉä
iÉÒxÉ EòÉ®úEò ½éþ VÉÉä +ÆEÖò®úhÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ
Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ºÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÒVÉ Eäò +ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB
CªÉÉ ªÉä iÉÒxÉ ½þÒ EòÉ®úEò {ÉªÉÉÇ{iÉ ½éþ*
CªÉÉ <ºÉ EòlÉxÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉÒEÞòiÉ ÊEòªÉÉ

VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? BäºÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå
<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¤ÉÒVÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB*

|ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò <ºÉä VÉÉÄSÉxÉä ¨Éå ¤ÉSSÉÉå
EòÉä ¤É½ÖþiÉ ¨ÉWÉÉ +ÉªÉÉ* ¤ÉSSÉÉå xÉä, VÉÉä
¦ÉÒ ¤ÉÒVÉ Ê¨É±Éä =x½åþ +ÆEÖòÊ®úiÉ Eò®úxÉä Eäò
|ÉªÉÉºÉ ÊEòB - EÖòUô ¤ÉSSÉÉå xÉä +É¨É EòÒ
MÉÖ̀ ö±ÉÒ +Éè®ú xÉÉÊ®úªÉ±É iÉEò EòÉä +ÆEÖòÊ®úiÉ
Eò®úEäò näùJÉÉ* EÖòUô ¤ÉÒVÉ VÉ±nùÒ +ÆEÖòÊ®úiÉ
½ÖþB, iÉÉä EÖòU Eäò +ÆEÖò®úhÉ EòÉä EòÉ¡òÒ

¤ÉÒVÉ Eò¤É +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäiÉä ½éþ?: ¤ÉÉ±É ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¨Éå ºÉÖZÉÉB MÉB |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ºÉä¨É, ¤É®ú¤É]õÒ, SÉxÉä
ªÉÉ ̈ ÉCEäò, <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ BEò Eäò Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 9 ¤ÉÒVÉ ±ÉäiÉä ½éþ* +¤É EòÉMÉWÉ EòÒ iÉÒxÉ UôÉä]õÒ
{ÉÖÆMÉÒ ¤ÉxÉÉEò®ú vÉÉMÉä EòÒ ̈ Énùnù ºÉä <x½åþ BEò {±ÉÉÎº]õEò Eäò ºEäò±É {É®ú <ºÉ fÆøMÉ ºÉä ¤ÉÉÄvÉxÉÉ ½èþ ÊEò
BEò {ÉÖÆMÉÒ ºEäò±É Eäò Ê¤É±ÉEÖò±É ¤ÉÒSÉ ¨Éå ®ú½äþ +Éè®ú ¤ÉÉEòÒ nùÉä ºEäò±É Eäò nùÉä ÊºÉ®úÉå Eäò {ÉÉºÉ* ½þ®ú
{ÉÖÆMÉÒ ¨Éå nùÉä-iÉÒxÉ ¤ÉÒVÉ ®úJÉ nùÒÊVÉB* ºEäò±É EòÉä ¤ÉÒEò®ú ¨Éå ÊiÉ®úUôÉ Eò®úEäò ®úJÉxÉÉ ½èþ* ºEäò±É
®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÒEò®ú ̈ Éå <iÉxÉÉ {ÉÉxÉÒ ¦É®ú nùÒÊVÉB ÊEò ºEäò±É Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ {ÉÖÆMÉÒ ̈ Éå ®úJÉä ¤ÉÒVÉ
+ÉvÉä bÚ÷¤É VÉÉBÄ*
ªÉ½þÉÄ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò ̈ Éå ¤ÉÒSÉ ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉÖÆMÉÒ ̈ Éå ®úJÉä ̈ ÉCEäò Eäò ¤ÉÒVÉ ̈ Éå +ÆEÖò®úhÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* ±ÉäJÉEò Eäò
+xÉÖºÉÉ®ú EÖòUô ¤ÉSSÉÉå xÉä BäºÉÉ ½þÒ BEò ¤ÉÒEò®ú ®äúÊ£òVÉ®äú]õ®ú ¨Éå ®úJÉEò®ú näùJÉÉ iÉÉä =xÉEòÉ
+´É±ÉÉäEòxÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉÒVÉÉå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É*
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ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ* BEò ¤ÉSSÉä xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò
=ºÉxÉä Ê¦ÉhbÒ Eäò ¤ÉÒVÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ Eò®úxÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ +ÆEÖò®úhÉ xÉ½þÓ
½Öþ+É*

JÉè®ú, ºEÚò±ÉÒ ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ-
+´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =xÉEòÒ ÊVÉYÉÉºÉÉ+Éå
ºÉä VÉÚZÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¨Éé ¦ÉÒ ¤ÉÒVÉÉå Eäò
+ÆEÖò®úhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ºÉÉäSÉxÉä
±ÉMÉÉ* =ºÉÒ ÊSÉxiÉxÉ EòÉä +É{ÉEäò ºÉÉlÉ
ºÉÉZÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄ*

ªÉ½þ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +´É±ÉÉäEòxÉ ½èþ ÊEò
¤ÉÉÊ®ú¶É EòÉ ¨ÉÉèºÉ¨É ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉä ½þÒ SÉÉ®úÉå
+Éä®ú ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ UôÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Eò<Ç
xÉx½äþ {ÉÉèvÉä WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉiÉä
½ÖþB ÊnùJÉiÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ +MÉ®ú `öÒEò ºÉä
+´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åú iÉÉä BEò ¤ÉÉiÉ +ÉºÉÉxÉÒ
ºÉä xÉWÉ®ú +ÉiÉÒ ½èþ - Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð{É®úÒ
ºÉiÉ½þ {É®ú nù¤Éä ªÉÉ {Écä÷ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
iÉ®ú½þ Eäò ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÒVÉ BEò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ
{ÉxÉ{ÉiÉä* ½þÉ±ÉÉÄÊEò {ÉÉxÉÒ, ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶É +Éè®ú
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ iÉÉä ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB ´É½þÒ ½éþ --
iÉÉä Ê¡ò®ú <xÉ ºÉ¤É EòÉ +ÆEÖò®úhÉ ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ CªÉÉå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ? CªÉÉ <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB
={É®úÉäCiÉ iÉÒxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÒ EÖòUô +xªÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ?
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ¤ÉÒVÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ
ÊEò ¶ÉÉªÉnù ¤ÉÒVÉ +É´É®úhÉ ªÉ½þ iÉªÉ Eò®úxÉä
¨Éå +½þ¨É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÒVÉ
Eò¤É +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäMÉÉ*
¤ÉÒVÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ

¨ÉÉä]äõ iÉÉè®ú {É®ú ¤ÉÒVÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ ¨Éå
¤ÉÉ½þ®úÒ JÉÉä±É (seed coat) Eäò ¦ÉÒiÉ®ú

|É¨ÉÖJÉ °ü{É ºÉä §ÉÚhÉ B´ÉÆ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ
½þÉäiÉä ½éþ* VÉ¤É §ÉÚhÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ
½èþ iÉ¤É ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ´ÉÞÊrù ¨Éå
ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* ¤ÉÉ½þ®úÒ +É´É®úhÉ §ÉÚhÉ
EòÉä ¤ÉnùiÉ®ú ̈ ÉÉèºÉ¨É, ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå +Éè®ú ¤ÉÒVÉ
¦ÉÊIÉªÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÒVÉÉå Eäò ¤ÉÉ½þ®úÒ
+É´É®úhÉ ¨Éå ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½è, BEò
+Éä®ú xÉÉÊ®úªÉ±É ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉÉ½þ®úÒ ®äú¶ÉänùÉ®ú
JÉÉä±É Eäò ¦ÉÒiÉ®ú BEò +Éè®ú Eòc÷É +É´É®úhÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ, ´É½þÓ nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú {ªÉÉVÉÒ (MÉä½ÚÄ
Eäò JÉäiÉ ̈ Éå ªÉnùÉ-EònùÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
{ÉÉèvÉÉ) Eäò ¤ÉÒVÉÉå {É®ú EòÉä<Ç +É´É®úhÉ xÉ½þÓ
½þÉäiÉÉ*

+MÉ®ú ¤ÉÒVÉ EòÉ JÉÉä±É ¨ÉÉä]õÉ-Eòc÷É-
iÉè±ÉÒªÉ ½èþ iÉÉä {ÉÉxÉÒ <ºÉEäò ¦ÉÒiÉ®ú |É´Éä¶É
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ* +ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ
½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÒVÉ EòÉ JÉÉä±É
IÉÊiÉOÉºiÉ ½þÉä VÉÉB* IÉÊiÉOÉºiÉ ½þÉäxÉÉ
Eò<Ç iÉ®ú½þ ºÉä ºÉ¨¦É´É ½èþ VÉèºÉä ÊEòºÉÒ
ªÉÉÆÊjÉEò iÉ®úÒEäò ºÉä (=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB
vÉÊxÉªÉÉ Eäò ¤ÉÒVÉ EòÉä +ÆEÖò®úhÉ ºÉä {É½þ±Éä
¨ÉºÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ), ªÉÉ Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ
EòÒcä÷-¨ÉEòÉäc÷Éå ªÉÉ ºÉÚI¨É VÉÒ´ÉÉå EòÉ ½þ¨É±ÉÉ
¦ÉÒ ¤ÉÒVÉ Eäò JÉÉä±É EòÉä IÉÊiÉOÉºiÉ Eò®ú
näùiÉÉ ½èþ*

½þ¨Éå Eò`öÉä®ú ¤ÉÒVÉ +É´É®úhÉ Eäò fäø®úÉå
=nùÉ½þ®úhÉ Ê¨É±É VÉÉiÉä ½éþ VÉèºÉä +É¨É,
+Éè® <ºÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¶ÉÉªÉnù ºÉ¤ÉºÉä ¤Éä½þiÉ®ú
=nùÉ½þ®úhÉ ½þÉäMÉÉ xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ*

CªÉÉ ¤ÉÒVÉ +É´É®úhÉ EòÒ ¨ÉÉä]õÉ<Ç +Éè®ú
ºÉÖ{iÉÉ´ÉºlÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉä<Ç ºÉ¨¤ÉxvÉ ½èþ?
{É®úxiÉÖ =ºÉºÉä {É½þ±Éä ½þ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
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¨Éå xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ +ÆEÖò®úhÉ

½þ¨Éå ¤ÉÉWÉÉ® ¨Éå VÉÉä xÉÉÊ®úªÉ±É Ê¨É±ÉiÉÉ
½èþ ´É½þ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ ¤ÉÒVÉ
½èþ* ´É½þ EòÉ¡òÒ Eòc÷Eò iÉÉä ½èþ ½þÒ {É®ú
=ºÉEäò >ð{É®ú JÉÚ¤É ¨ÉÉä]õÉ-ºÉÉ ®äú¶ÉänùÉ®ú
JÉÉä±É ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÖxnù®ú ÊEòxÉÉ®äú
±ÉMÉä {Éäc÷ Eäò xÉÉÊ®úªÉ±É V´ÉÉ®ú-¦ÉÉ]äõ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ºÉ¨ÉÖxnù®ú Eäò +xnù®ú EòÒ +Éä®ú
ËJÉSÉ VÉÉiÉä ½éþ* ¤Écä÷, ®äú¶ÉänÉ®ú JÉÉ±É
+Éè®ú +xnù®ú ºÉä JÉÉäJÉ±ÉÉ ½þÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä ªÉä bÚ÷¤ÉiÉä xÉ½þÓ, iÉè®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ºÉ¨ÉÖpù
EòÒ vÉÉ®úÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉä ¨ÉÒ±ÉÉå ¤É½þ ºÉEòiÉä
½éþ* xÉÉÊ®úªÉ±É ºÉ¨ÉÖxnù®ú ¨Éå ¨É½þÒxÉÉå, ºÉÉ±ÉÉå
iÉEò ¤É½þ ºÉEòiÉä ½é*ú ½þ´ÉÉ +Éè®ú ±É½þ®úÉå Eäò
ºÉÉlÉ SÉ±ÉiÉä Eò¦ÉÒ ́ Éä nÚù®ú näù¶É Eäò ÊEòxÉÉ®äú
VÉÉ {É½ÖÄþSÉiÉä ½éþ VÉ½þÉÄ ´Éä +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäiÉä
½éþ* xÉÉÊ®úªÉ±É ¨ÉÉä]äõ +É´É®úhÉ Eäò EòÉ®úhÉ {ÉÉxÉÒ
¨Éå ¤É½ÖþiÉ näù®ú iÉEò JÉ®úÉ¤É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

+É{ÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉ´ÉÉ±É =`ö ®ú½þÉ
½þÉäMÉÉ ÊEò ¦É±ÉÉ xÉÉÊ®úªÉ±É Eäò ¤ÉÒVÉ EòÉä
EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ +¤É {ÉÉxÉÒ
ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊEòºÉÒ ÊEòxÉÉ®äú {É®ú +É vÉ¨ÉEòÉ
½èþ? <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ BEònù¨É `öÉäºÉ °ü{É
ºÉ ä |É¨ÉÉÊhÉiÉ VÉ´ÉÉ¤É xÉ½Ó ½è {É®
+´É±ÉÉäEòxÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¨Éé EÖòUô iÉEÇò
{Éä¶É Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ*

xÉÉÊ®úªÉ±É Eäò ¤ÉÉMÉ ¨Éå VÉÉEò®ú ¨ÉÉ±ÉÒ
ºÉä {ÉÚUôÉä iÉÉä ́ É½þ ¤ÉiÉÉBMÉÉ ÊEò ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ
xÉ½þÓ ÊEò xÉÉÊ®úªÉ±É EòÒ JÉÉ±É ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú
½þÒ =ºÉä ¤ÉÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* xÉÉÊ®úªÉ±É EòÉ
+ÆEÖò®ú =ºÉä ¦ÉänùEò®ú ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
®úJÉiÉÉ ½èþ* xÉÉÊ®úªÉ±É ±ÉMÉÉxÉä Eäò {É½þ±Éä

=ºÉä {ÉÉxÉÒ ¨Éå Eò<Ç ÊnùxÉ Ê¦ÉMÉÉäEò®ú ®úJÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB* Ê¡ò®ú BäºÉÒ VÉMÉ½þ ±ÉMÉÉ+Éä VÉ½þÉÄ
{ÉÉxÉÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ={É±É¤vÉ ½þÉä {É®
ºÉÉlÉ ½þÒ =ºÉEòÉ Ê®úºÉÉ´É +SUôÉ ½þÉä*
xÉÉÊ®úªÉ±É +ÉvÉÉ WÉ¨ÉÒxÉ ¨Éå MÉc÷É nùÒÊVÉB*

|ÉÉEÞòÊiÉEò +ÆEÖò®úhÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨É å
xÉÉÊ®úªÉ±É Eò½þÓ +Éè®ú ºÉä ¤É½þEò®ú ÊEòxÉÉ®äú
{É®ú +ÉiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ´É½þÉÄ {ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ*
{É½þ±Éä +SUôÒ iÉ®ú½þ {ÉÉxÉÒ ¨Éå ¦ÉÒMÉxÉÉ
+Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉÚJÉ VÉÉxÉÉ ªÉ½þ Ê]ÅõMÉ®ú ½èþ,
¤ÉÒVÉ EòÉä ºÉÆEäòiÉ, ÊEò ´É½þ +{ÉxÉä ¨ÉÉiÉÞ́ ÉÞIÉ
ºÉä nÚù®ú ÊEòxÉÉ®äú {É®ú +É {É½ÖÄþSÉÉ ½èþ*

ªÉ½þÉÄ vªÉÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½èþ
ÊEò xÉÉÊ®úªÉ±É ¨Éå ¤ÉÒVÉ +É´É®úhÉ EòÉä
IÉÊiÉOÉºiÉ ½þÉäxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ {Éc÷iÉÒ,
+ÆEÖò®ú =ºÉä iÉÉäc÷xÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½èþ* VÉèºÉÉ
ÊEò ½þ̈ É VÉÉxÉiÉä ½éþ EÖòUô ¤ÉÒVÉÉå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ
ºÉä {É½þ±Éä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉÚJÉ VÉÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ
½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú ¤ÉÒVÉ ºÉÚJÉ VÉÉBÄ =ºÉEäò
¤ÉÉnù {ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉiÉä ½þÒ +ÆEÖò®úhÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ* xÉÒ¨É, +É¨É, VÉÉ¨ÉÖxÉ +ÉÊnù
<ºÉEäò VÉÉxÉä-{É½þSÉÉxÉä =nùÉ½þ®úhÉ ½éþ*

¨Éé nùÉ´Éä Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ iÉÉä xÉ½þÓ Eò½þ
ºÉEòiÉÉ ÊEò <xÉ {ÉÉèvÉÉå ¨Éå ªÉä Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÄ
CªÉÉå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç ½þÉåMÉÒ {É®ú <ºÉ ¤ÉÉ®äú
¨Éå EÖòUô ¤ÉÖÊrù̈ ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ EòªÉÉºÉ WÉ°ü®ú ±ÉMÉÉB
VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò {ÉÉèvÉä
EòÉä ¤ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú
={ÉªÉÖCiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ* ½þ¨ÉÉ®ä VÉèºÉä MÉ¨ÉÇ näù¶ÉÉå ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ
={É±É¤vÉiÉÉ BEò |É¨ÉÖJÉ ÊSÉxiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ
½èþ* |ÉÉEÞòÊiÉEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤ÉÒVÉ
MÉÌ¨ÉªÉÉå ¨Éå ºÉÚJÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ¤É®úºÉÉiÉ
Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå {ÉÉxÉÒ ºÉÉäJÉ ±ÉäMÉÉ* ½þÉä
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ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÒVÉ EòÒ ªÉä {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ
- ºÉÖ{iÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä
=ºÉEòÉ ºÉÚJÉxÉÉ - ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ
Eò®úxÉä ÊEò Ê±ÉB Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç ½þÉåMÉÒ ÊEò
+ÆEÖò®úhÉ iÉ¦ÉÒ ½þÉä VÉ¤É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ =ºÉ
Gò¨É ¨Éå Ê¨É±Éå ÊVÉºÉ Gò¨É ¨Éå ´Éä |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå
{ÉÊ®ú±ÉÊIÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

{ÉÞl´ÉÒ Eäò =kÉ®úÒ Ê½þººÉä ̈ Éå VÉ½þÉÄ ºÉnùÔ
EòÉ ¨ÉÉèºÉ¨É EòÉ¡òÒ `hb÷É ½þÉäiÉÉ ½è, ºÉnùÔ
¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉÒVÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* Eò<Ç
=kÉ®úÒ näù¶ÉÉå ¨Éå MÉ¨ÉÔ Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +SUôÉ-JÉÉºÉÉ ®ú½iÉÉ ½è -
ÊºÉiÉ¨¤É®-+C]Úõ¤É®ú Eäò ¨É½þÒxÉä ¨Éå iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú xÉ´É¨¤É®ú-
ÊnùºÉ¨¤É®ú ¨Éå iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¶ÉÚxªÉ Eäò xÉÒSÉä
{É½ÖÄþSÉ VÉÉxÉä {É®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ¤É¡Çò VÉ¨É
VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉnùÔ EòÉ ¨ÉÉèºÉ¨É ¡ò®ú´É®úÒ-
¨ÉÉSÉÇ ¨Éå JÉi¨É ½þÉäiÉÉ ½è - iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ´ÉºÉxiÉ
@ñiÉÖ ½è* +¤É ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä VÉÉMÉ
VÉÉiÉä ½éþ* VÉÚxÉ-VÉÖ±ÉÉ<Ç-+MÉºiÉ MÉ¨ÉÔ EòÉ
¨ÉÉèºÉ¨É ½èþ* +É{ÉEäò vªÉÉxÉ ¨Éå +ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ
ÊEò <xÉ <±ÉÉEòÉå ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
ºÉÉ±É ¨Éå nùÉä ¤ÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ - ´ÉºÉxiÉ @ñiÉÖ
¨Éå +Éè®ú VÉ¤É {ÉiÉZÉc÷ ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÒ ½è,
ÊºÉiÉ¨¤É®ú-+C]Úõ¤É® ¨Éå* +MÉ®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ ºÉÆEäòiÉEò ½èþ ÊVÉºÉ
{É®ú {É½ÖÄþSÉEò®ú ¤ÉÒVÉ ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä
VÉÉBMÉÉ iÉÉä ¤ÉÒVÉ MÉ±ÉiÉÒ ºÉä {ÉiÉZÉc÷ ¨Éå
+ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉäMÉÉ +Éè®ú +ÉMÉä Eäò
VÉÉcä÷ ¨Éå ¨É®ú VÉÉBMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ´É½þÉÄ EòÒ
´ÉxÉº{ÉÊiÉ ¨Éå ªÉ½þ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½Öþ<Ç ½èþ ÊEò +ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉÒVÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä BEò

`öhbä÷ nùÉè®ú ºÉä MÉÖWÉ®äú ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½èþ*
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ

´ÉèºÉä iÉÉä {ÉÉèvÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ SÉGò ¨Éå
¤ÉÒVÉÉå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ |ÉÊGòªÉÉ
½èþ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ, EÖòUô {ÉÉèvÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ®ú
½þÉ±É ¨Éå EÖòUô ¤ÉÒVÉÉå EòÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò
+ÆEÖò®úhÉ ½þÉä ½þÒ VÉÉB* <ºÉEäò Ê±ÉB
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå  ¨Éå  EÖòUô  ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÄ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç ½éþ* BEò ®úhÉxÉÒÊiÉ ½èþ fäø®ú
ºÉÉ®äú ¤ÉÒVÉÉå EòÉ BEò ºÉÉlÉ +ÆEÖò®úhÉ*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉéMÉ Eäò ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú
¤ÉÒVÉ BEò ºÉÉlÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* VÉ¤ÉÊEò
nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú EÖòUô {ÉÉèvÉÉå ¨Éå ¤ÉÒVÉÉå Eäò
+ÆEÖò®úhÉ ̈ Éå Ê´É±É¨¤É EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
½Öþ<Ç ½èþ* VÉèºÉä ¡äò]õõ ½äþxÉ (chenopodium
album) ̈ Éå nùÉä ÊEòº¨É Eäò ¤ÉÒVÉ ½þÉäiÉä ½éþ*
BEò ¤Éc÷É ¤ÉÒVÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ
iÉÖ®xiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉÒxÉ UôÉä]äõ ¤ÉÒVÉ
½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ +ÆEÖò®úhÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
ºÉ¨ÉªÉ +xiÉ®úÉ±É Eäò ¤ÉÉnù ½þÉäiÉÉ ½èþ*

<ºÉÒ iÉ®ú½þ MÉÉäJÉ°ü (cocklebur)
Eäò ¡ò±É ¨Éå nùÉä iÉ®ú½þ Eäò ¤ÉÒVÉ ½þÉäiÉä ½éþ*
BEò ºÉÖ{iÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ VÉÉMÉÞiÉ* VÉÉMÉiÉÉ
½Öþ+É ¤ÉÒVÉ {ÉÉèvÉä ºÉä +±ÉMÉ ½þÉäiÉä ½þÒ
{ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉxÉä {É®ú iÉÖ®xúiÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉÖ{iÉ ¤ÉÒVÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå {Éc÷É
®ú½þiÉÉ ½èþ* MÉÉäJÉ°ü EòÉ ¡ò±É MÉèºÉÉå Eäò
|ÉÊiÉ +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ½þÒ
<ºÉ ¡ò±É EòÉä {ÉÆSÉ®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ, ¤ÉÒVÉÉå
Eäò +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ®úÉ½þ +ÉºÉÉxÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
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´É¹ÉÉÇ ´ÉxÉÉå VÉèºÉÒ VÉMÉ½þ VÉ½þÉÄ {Éäc÷-
{ÉÉèvÉä ¤É½ÖþiÉ PÉxÉÒ +É¤ÉÉnùÒ ¨Éå ®ú½þiÉä ½é,
´É½þÉÄ ºÉ¦ÉÒ EòÉ®úEò =ÊSÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ½þÉäxÉä
ºÉä ¦ÉÒ +ÆEÖò®úhÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* <ºÉEòÉ
EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò {Éäc÷Éå EòÒ PÉxÉÒ +É¤ÉÉnùÒ
Eäò EòÉ®úhÉ WÉ¨ÉÒxÉ iÉEò ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶É xÉ½þÓ
{É½ÄþÖSÉiÉÉ* BäºÉä ¨Éå xÉB {ÉÉèvÉä EòÉä |ÉEòÉ¶É
ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úEäò JÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
{ÉªÉÉÇ{iÉ >ðVÉÉÇ (|ÉEòÉ¶É Eäò WÉÊ®úB) xÉ½þÓ
Ê¨É±É {ÉÉiÉÒ* BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ
¤ÉäEòÉ®ú ½èþ*

JÉÖ±ÉÒ VÉMÉ½þ ¤ÉxÉxÉä EòÉ BEò ®úÉºiÉÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÉMÉ*

+Éìº]ÅäõõÊ±ÉªÉÉ Eäò ´ÉxÉÉå ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉºªÉÉ
BEò +Éè®ú iÉ®úÒEäò ºÉä ½þ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
<xÉ ´ÉxÉÉå ¨Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä +ÉMÉ
±ÉMÉiÉÒ ½èþ (natural forest fire)* vªÉÉxÉ
®ú½äþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ªÉ½þÉÄ VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå VÉÉä +ÉMÉ
±ÉMÉiÉÒ ½èþ =xÉ¨Éå ¤É½ÖþiÉÉÆ¶É ¨ÉÉxÉ´É VÉÊxÉiÉ
½þÉäiÉÒ ½éþ* {É®ú +Éìº]ÅäõõÊ±ÉªÉÉ ¨Éå BäºÉÉ xÉ½þÓ
½èþ* <xÉ ´ÉxÉÉå ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÉMÉ
EòÉ¡òÒ iÉäWÉÒ ºÉä ¡èò±ÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ºÉÚJÉÒ
PÉÉºÉ +iªÉÉÊvÉEò iÉÉ{É ºÉä VÉ±ÉiÉÒ ½èþ
+Éè®ú =iÉxÉÒ ½þÒ iÉäWÉÒ ºÉä JÉi¨É ½þÉäiÉÒ
½èþ* <ºÉ +ÉMÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É ¤É½ÖþiÉ
ºÉÉ®äú UôÉä]äõ-¨ÉÉä]äõ {Éäc÷-{ÉÉèvÉä VÉ±É VÉÉiÉä
½éþ, vÉ®úiÉÒ ºÉÉ¡ò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, VÉMÉ½þ

MÉÉäJÉ°ü: ¤ÉÒVÉÉå Eäò +ÆEÖò®úhÉ EòÒ Ê´É±É¨¤É ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ* MÉÉäJÉ°ü Eäò ¡ò±É ¨Éå
VÉÉMÉÞiÉ +Éè®ú ºÉÖ{iÉ nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ Eäò ¤ÉÒVÉ ½þÉäiÉä ½éþ* VÉèºÉä ½þÒ ¡ò±É {ÉÆSÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉMÉÞiÉ ¤ÉÒVÉ
{ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉxÉä {É®ú +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉÖ{iÉ ¤ÉÒVÉ +ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB <xiÉWÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ*
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¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* +EäòÊ¶ÉªÉÉ ±ÉÉÄMÉÒ¡òÉäÊ±ÉªÉÉ
VÉÉä +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ EòÉ ¨ÉÚ±É {ÉÉèvÉÉ ½èþ, <ºÉ
¨ÉÉèEäò EòÉ ¡òÉªÉnùÉ =`öÉEò®ú +ÆEÖò®úhÉ ¶ÉÖ°ü
Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉEäò
¤ÉÒVÉ BEò ¤ÉÉ®ú iÉäWÉ MÉ¨ÉÔ ºÉä MÉÖWÉ®úxÉä Eäò
¤ÉÉnù ½þÒ +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

<ºÉEòÉ BEò +Éè®ú ¤Éä½þiÉ®úÒxÉ =nùÉ½þ®úhÉ
{ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ Eäò VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå {ÉÉªÉÉ
VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ BÎ±¤ÉÊWÉªÉÉ (BEò ¡ò±±ÉÒnùÉ®ú
{ÉÉèvÉÉ) ½èþ* BÎ±¤ÉÊWÉªÉÉ Eäò ¤ÉÒVÉ {É®ú
EòÉìEÇò EòÒ {ÉiÉÇ SÉgøÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉä EòÉìEÇònùÉ®ú

¤ÉÒVÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå nù¤Éä ®ú½þiÉä ½éþ*
ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: <ºÉ ¤ÉÒVÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú
{ÉÉxÉÒ |É´Éä¶É xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ* VÉÆMÉ±É
¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÉMÉ PÉÉºÉ-¡ÚòºÉ
VÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB BÎ±¤ÉÊWÉªÉÉ Eäò ¤ÉÒVÉÉå
Eäò EòÉìEÇò EòÉä ¦ÉÒ IÉÊiÉOÉºiÉ Eò®ú
näùiÉÒ ½è +Éè®ú ¤ÉÒVÉ ¨Éå {ÉÉxÉÒ +Éè®ú
½þ´ÉÉ Eäò |É´Éä¶É EòÉ ®úÉºiÉÉ JÉÖ±É
VÉÉiÉÉ ½èþ*

nùÊIÉhÉ EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ Eäò VÉÆMÉ±ÉÉå
¨Éå ¦ÉÒ BäºÉÒ ½þÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò +ÉMÉ
±ÉMÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ +ÉMÉ EòÉ ¡òÉªÉnùÉ
ºÉÖ̈ ÉäEò |ÉÉäÊ±É¡äò®äú]ÂõºÉ xÉÉ¨ÉEò {ÉÉèvÉä
Eäò ¤ÉÒVÉÉå EòÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ºÉÖ̈ ÉäEò
Eäò ¤ÉÒVÉ ´ÉÉì]õ®ú|ÉÚ¡ò ½þÉäiÉä ½éþ* ¤ÉºÉ,

JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ
‘ºÉÉxiÉÉ +ÉxÉÉ’ xÉÉ¨ÉEò ½þ´ÉÉ ¦ÉÒ SÉ±ÉiÉÒ
½èþ* ªÉÉxÉÒ +ÉMÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ´É½þÉÄ
{ÉÆJÉÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ, +ÉMÉ ¡èò±ÉÉxÉä Eäò
Ê±ÉB*
|ÉEòÉ¶É Eäò |ÉÊiÉ ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÒVÉÉå Eäò +ÆEÖò®úhÉ
+Éè®ú ¤ÉÒVÉÉå EòÒ ºÉÖ{iÉiÉÉ Eòäò ÊVÉxÉ EòÉ®úEòÉå
EòÒ SÉSÉÉÇ EòÒ ½èþ =xÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÉ ÊWÉGò
xÉ½þÓ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½Öþ+É ½èþ* ¤ÉÒVÉ |ÉEòÉ¶É
Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉä ½éþ* ¤ÉÒVÉ
|ÉEòÉ¶É Eäò ¨ÉÉ¡ÇòiÉ ÊºÉ¡Çò ÊnùxÉ ªÉÉ ®úÉiÉ
EòÉä ½þÒ ¨É½þºÉÚºÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä, ¤ÉÎ±Eò ªÉä
|ÉEòÉ¶É EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉ +ÉEò±ÉxÉ ¦ÉÒ
Eò®úiÉä ½éþ* VÉèºÉä PÉxÉä VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå >ÄðSÉä
nù®úJiÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå ºÉä ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä
¶ÉÉÊ¨ÉªÉÉxÉä Eäò xÉÒSÉä UôxÉÉ ½Öþ+É |ÉEòÉ¶É
+ÉiÉÉ ½èþ* >ð{É®úÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ

BÎ±¤ÉÊWÉªÉÉ: {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ EòÉ BEò
{ÉÉèvÉÉ ÊVÉºÉEäò EòÉìEÇònùÉ®ú ¤ÉÒVÉ WÉ¨ÉÒxÉ ̈ Éå nù¤Éä
®ú½þiÉä ½éþ* VÉÆMÉ±É ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ EÖònù®úiÉÒ
+ÉMÉ <ºÉEäò ¤ÉÒVÉ Eäò JÉÉä±É VÉ±ÉÉEò®ú
BÎ±¤ÉÊWÉªÉÉ Eäò ¤ÉÒVÉÉå Eäò +ÆEÖò®úhÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ
|É¶ÉºiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
´ÉÞIÉ Ê¶É®úÒ¹É ¦ÉÒ BÎ±¤ÉÊWÉªÉÉ ½èþ*
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Eäò Ê±ÉB |ÉEòÉ¶É º{ÉäC]Åõ¨É Eäò ±ÉÉ±É +Éè®ú
xÉÒ±Éä |ÉEòÉ¶É EòÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ*
<ºÉÊ±ÉB EÖòUô ¤ÉÒVÉ ÊVÉx½åþ +ÆEÖò®úhÉ Eäò
Ê±ÉB ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ, <ºÉEòÒ MÉè®ú¨ÉÉèVÉÚnùMÉÒ ¨Éå ºÉÖ{iÉÉ´ÉºlÉÉ
¨Éå ½þÒ ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ*

ÊEòºÉÒ ´ÉVÉ½ þºÉä {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ
¶ÉÉÊ¨ÉªÉÉxÉÉ lÉÉäc÷É Ê´É®ú±É ½þÉä VÉÉB iÉÉä
±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É iÉ®ÆúMÉå ¦ÉÒ xÉÒSÉä iÉEò +ÉxÉä
±ÉMÉiÉÒ ½éþ* BäºÉä ¨Éå ÊVÉxÉ ¤ÉÒVÉÉå EòÉä
+ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É EòÒ WÉ°ü®úiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ ´Éä +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* <ºÉ
iÉ®ú½ þ SÉÉ½ä þ-+xÉSÉÉ½ä þ {ÉÊkÉªÉÉ å EòÉ
¶ÉÉÊ¨ÉªÉÉxÉÉ ¤ÉÒVÉÉå Eäò +ÆEÖò®úhÉ Eäò ÊxÉªÉÆjÉhÉ
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* {ÉiÉZÉc÷
´ÉÉ±Éä VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò ́ ÉºÉxiÉ
@ñiÉÖ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå VÉ¤É ¤Écä÷ nù®úJiÉÉå
¨Éå xÉ<Ç {ÉÊkÉªÉÉÄ {ÉxÉ{ÉEò®ú ¶ÉÉÊ¨ÉªÉÉxÉÉ
¤ÉxÉÉxÉä EòÉä ½þÉäiÉÒ ½éþ, =ºÉºÉä {É½þ±Éä ½þÒ
<xÉ nù®úJiÉÉå Eäò xÉÒSÉä Eò<Ç ¤ÉÒVÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ
½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
¡òÉ<]õÉäGòÉä¨É

EÖòUô ´ÉxÉº{ÉÊiÉÊ´ÉnùÉå EòÉä 20´ÉÓ ºÉnùÒ
Eäò ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ´É¹ÉÉç ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤ÉÒVÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå
+ÉªÉÉ ÊEò EÖòUô JÉÉºÉ ÊEòº¨É Eäò ¤ÉÒVÉÉå
EòÉä lÉÉäc÷Ò näù®ú |ÉEòÉ¶É ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉä
=xÉ¨Éå ¤Éä½þiÉ®ú +ÆEÖò®úhÉ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä =xÉ ¤ÉÒVÉÉå Eäò ºÉxnù¦ÉÇ
¨Éå vªÉÉxÉ ¨Éå +É<Ç VÉÉä UôÉä]äõ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
=xÉ¨Éå ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ ºÉÆSÉªÉ EòÉ¡òÒ
Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ªÉä ¤ÉÒVÉ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ
ºÉiÉ½þ ¨Éå lÉÉäcä÷ MÉ½þ®äú ¨Éå +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉä

VÉÉBÄ iÉÉä ºÉiÉ½þ iÉEò +ÉxÉä +Éè® JÉÖnù EòÉ
¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ =xÉEòÉ ºÉÆÊSÉiÉ
¦ÉÉäVÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB
BäºÉä ¤ÉÒVÉ iÉ¤É iÉEò +ÆEÖòÊ®úiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä
VÉ¤É iÉEò ´Éä Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ
Eäò Eò®úÒ¤É xÉ½þÓ +É VÉÉiÉä* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú
Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +ÉxÉä Eäò
¨ÉÉèEäò VÉÒ´ÉÉå uùÉ®úÉ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð{É®úÒ
{É®úiÉ EòÉä JÉÉänùxÉä ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ÊGòªÉÉ-
Eò±ÉÉ{ÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä Ê¨É±É {ÉÉiÉä ½éþ*

|ÉEòÉ¶É ÊnùJÉÉxÉä ºÉä ÊVÉxÉ ¤ÉÒVÉÉå ¨Éå
¤Éä½þiÉ®ú +ÆEÖò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉ¨Éå ºÉä BEò
½èþ - ±Éä]ÖõºÉ (lactuca sativa)* ±Éä]ÖõºÉ
EòÒ EÖòUô ÊEòº¨Éå BäºÉÉ MÉÖhÉ ÊnùJÉÉiÉÒ ½éþþ*
<ºÉEòÉ ¤ÉÒVÉ UôÉä]õÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ±Éä]ÖõºÉ Eäò
¤ÉÒVÉ EòÉä Ê¦ÉMÉÉäEò®ú |ÉEòÉ¶É ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉB
iÉÉä ½þÒ <ºÉEòÉ +ÆEÖò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÚJÉÉ
¤ÉÒVÉ |ÉEòÉ¶É Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ
xÉ½þÓ ÊnùJÉÉiÉÉ <ºÉÊ±ÉB ±Éä]ÖõºÉ Ê¨É]Âõ]õÒ
¨Éå ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ºÉÖ{iÉ {Éc÷É ®ú½þiÉÉ
½èþ* 1934 ¨Éå +¨É®úÒEòÒ EÞòÊ¹É Ê´É¦ÉÉMÉ xÉä
±ÉäÊ´ÉºÉ Ï}±É] EòÒ ºÉä́ ÉÉBÄ ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB ±ÉÓ ÊEò ±Éä]ÖõºÉ EòÒ ºÉÖ{iÉiÉÉ EòÉä
iÉÉäc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ºÉ¤ÉºÉä EòÉ®úMÉ®ú |ÉEòÉ¶É EòÉèxÉ-
ºÉÉ ½èþ* ±ÉäÊ´ÉºÉ xÉä VÉ±nù ½þÒ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ
ÊEò ̈ ÉÉjÉ 4 ºÉäEòhb÷ iÉEò ±Éä]ÖõºÉ Eäò MÉÒ±Éä
¤ÉÒVÉ EòÉä ºÉÚªÉÇ |ÉEòÉ¶É ¨Éå ®úJÉÉ VÉÉB iÉÉä
¤ÉÒVÉ +ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ
±ÉäÊ´ÉºÉ Eäò <ºÉ EòÉ¨É ̈ Éå BEò ¦ÉÉèÊiÉEòÊ´Énù
Bb÷´ÉbÇ÷ b÷Ò’¨ÉäEò-BÊ±Éº]õ®ú VÉÖc÷ MÉB*
<xÉ nùÉäxÉÉå xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ±Éä]ÖõºÉ Eäò +ÆEÖò®úhÉ
¨Éå ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É EòÒ |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½èþ*

±ÉäÊ´ÉºÉ-Bb÷´ÉbÇ÷ xÉä BEò JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ
JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉÒ ÊEò ªÉ½þ iÉÉä ½èþ ½þÒ ÊEò
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Eò®åú ÊEò VÉÉä {ÉÉxÉÒ =x½åþ Ê¨É±É ®ú½þÉ ½èþ
´É½þ EòÉä<Ç MÉ±ÉiÉÒ ºÉä BEòÉvÉ ¨ÉäPÉ xÉ½þÓ
¤É®úºÉ ®ú½þÉ ¤ÉÎ±Eò ¤É®úºÉÉiÉ EòÉ ¨ÉÉèºÉ¨É
´ÉÉEò<Ç +É MÉªÉÉ ½èþ*

ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: ¤ÉÒVÉ Eäò JÉÉä±É ¨Éå EÖòUô
®úºÉÉªÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä ®úºÉÉªÉxÉ BEò iÉ®ú¡ò
¤ÉÒVÉÉå EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä ºÉÖ®úIÉÉ Ênù±É´ÉÉiÉä
½éþ, ´É½þÓ nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ¤ÉÒVÉÉå ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ
EòÉä ¦ÉÒ ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É iÉEò
{ÉÉxÉÒ ¤ÉÒVÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú PÉÖºÉEò®ú <xÉ
®úºÉÉªÉxÉÉå EòÒ +SUäô ºÉä vÉÖ±ÉÉ<Ç xÉ½þÓ Eò®ú
b÷É±ÉiÉÉ ªÉÉxÉÒ <xÉ ®úºÉÉªÉxÉÉå EòÉä ¤ÉÒVÉ
ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ ÊxÉEòÉ±É näùiÉÉ ¤ÉÒVÉ EòÉ
+ÆEÖò®úhÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ*

±Éä]ÖõºÉ Eäò MÉÒ±Éä ¤ÉÒVÉ EòÉä ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É
ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉä =ºÉ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ EòÒ
|ÉÊEòªÉÉ iÉäWÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ; ±ÉäÊEòxÉ =ºÉÒ
¤ÉÒVÉ {É®ú iÉÖ®xiÉ +´É®úCiÉ (<x£òÉ-®äúb)
ÊEò®úhÉÉå EòÒ ¤ÉÉèUôÉ®ú EòÒ VÉÉB iÉÉä ¤ÉÒVÉ
¨Éå +ÆEÖò®úhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¤Éxnù ½þÉäEò®ú ¤ÉÒVÉ
BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉÖ{iÉÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉÉxÉÒ ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É +Éè® +´É®úCiÉ
ÊEò®úhÉå ¤ÉÒVÉ Eäò Ê±ÉB BEò +ÉìxÉ-+Éì¡ò
¤É]õxÉ VÉèºÉÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ lÉÓ*
´É¹ÉÉÇ EòÒ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉiÉÉ

{ÉÉxÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ÆEÖò®úhÉ Eäò
Ê±ÉB ½þÉäiÉÒ ½èþ* {É®ú ªÉ½þ EèòºÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ

±Éä]ÖõºÉ Eäò ¤ÉÒVÉ ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ: ®äúJÉÉÊSÉjÉ Eäò ¨ÉÉ¡ÇòiÉ ±Éä]ÖõºÉ Eäò ¤ÉÒVÉ ¨Éå +ÆEÖò®úhÉ EòÉä ÊnùJÉÉªÉÉ
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* +: ±Éä]ÖõºÉ EòÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå nù¤ÉÉ {Éc÷É ºÉÖ{iÉ ¤ÉÒVÉ* ¤É: ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ uùÉ®úÉ nùÒ =kÉäVÉxÉÉ
Eäò |ÉiªÉÖkÉ®ú ¨Éå ¤ÉÒVÉ ¨Éå ºÉä VÉc÷ ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉMÉ ÊxÉEò±ÉEò®ú xÉÒSÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ºÉ: +Éè®ú +xiÉiÉ:
+ÆEÖò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä ¦ÉänùEò®ú ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É +ÉªÉÉ ½èþ*

+

¤É

ºÉ
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±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É
660 xÉäxÉÉä¨ÉÒ]õ®ú

(+´É®úCiÉ)
730 xÉäxÉÉä¨ÉÒ]õ®ú

{ÉÒ-+É®ú {ÉÒ-B¡ò+É®ú
ºÉÊGòªÉ °ü{É+ÊGòªÉ °ü{É

+ÄvÉä®äú ¨Éå {ÉÒ-B¡ò+É®ú +{ÉxÉä +É{É
{ÉÒ-+É®ú ¨Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ*

¡òÉ<]õÉäGòÉä̈ É EòÉ °ü{É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ

{ÉÒ-B¡ò+É®ú

{ÉÒ-+É®ú

¡òÉ<]õÉäGòÉä̈ É: {ÉÉèvÉÉå ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ BEò ®ÆúVÉEò ½èþ* ªÉä nùÉä °ü{ÉÉå {ÉÒ-+É®ú +Éè®ú {ÉÒ-
B¡ò+É®ú ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉÉ±É |ÉEòÉ¶É +Éè®ú <Æ£òÉ®äúb÷ Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ºÉä ªÉä BEò-nÚùºÉ®äú ¨Éå
iÉ¤nùÒ±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ¡òÉ<]õÉäGòÉä¨É xÉä {ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú ´ÉÞÊrù EòÒ Eò<Ç MÉÖÎilÉªÉÉå EòÉä
ºÉÖ±ÉZÉÉªÉÉ ½èþ* xÉÒSÉä ¡òÉ<]õÉäGòÉä̈ É Eäò nùÉäxÉÉå °ü{ÉÉå EòÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉä ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
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EÖòUô ¤ÉÒVÉÉå ¨ÉºÉ±ÉxÉ ¶Éäb÷ºEäò±É
(BÊ]Åõ{±ÉäCºÉ EòÉìxÉ¡ò]õÔ¡òÉäÊ±ÉªÉÉ) Eäò ¤ÉÒVÉ
¨Éå ®úºÉÉªÉxÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú ºÉÉvÉÉ®úhÉ xÉ¨ÉEò
{ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ Eò<Ç ¤ÉÒVÉÉå ¨Éå
ºÉÉªÉxÉÉ<b÷, +¨ÉÉäÊxÉªÉÉ +ÉÊnù ®úºÉÉªÉxÉ
½þÉäiÉä ½éþ*
{É®úÉÊ¸ÉiÉ {ÉÉèvÉÉå EòÒ BEò +Éè®ú
ºÉ¨ÉºªÉÉ

ªÉ½þÉÄ BEò =nùÉ½þ®úhÉ {É®úÉÊ¸ÉiÉ {ÉÉèvÉÉå
ºÉä ªÉÉnù +É ®ú½þÉ ½èþ* Ê´ÉSÉ ´ÉÒb÷ (Striga
hermontheca) BEò {É®úÉÊ¸ÉiÉ {ÉÉèvÉÉ ½èþ*
<ºÉEòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EÖòUô +Éè®ú ½èþ* <ºÉ {ÉÉèvÉä
EòÉä VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB ÊºÉ±´É®ú±ÉÒ¡ò bä÷º¨ÉÉä-
Êb÷ªÉ¨É VÉèºÉä ÊEòºÉÒ {ÉÉèvÉä EòÒ ¨ÉÉèVÉÚnùMÉÒ
WÉ°ü®úÒ ½èþ, CªÉÉåÊEò Ê´ÉSÉ ´ÉÒb÷ EòÒ VÉcå÷
WÉ°ü®úÒ {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É ÊºÉ±´É®ú±ÉÒ¡ò ºÉä |ÉÉ{iÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ* ªÉÊnù ÊºÉ±´É®ú±ÉÒ¡ò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ
xÉ ½þÉä iÉÉä Ê´ÉSÉ ´ÉÒb÷ Eäò ¤ÉÒVÉ +ÆEÖò®úhÉ Eäò
¤ÉÉnù ¨É®ú VÉÉBÄMÉä* <ºÉÊ±ÉB Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå
nù¤Éä Ê´ÉSÉ ´ÉÒb÷ Eäò ¤ÉÒVÉ +{ÉxÉä +ÉºÉ-
{ÉÉºÉ ÊEòºÉÒ {ÉÉä¹ÉEò {ÉÉèvÉä (VÉèºÉä ÊEò
ÊºÉ±´É®ú±ÉÒ¡ò) EòÉ <xiÉWÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ*
ÊºÉ±´É®ú±ÉÒ¡ò Eäò {ÉÉèvÉä EòÒ VÉc÷Éå ºÉä BEò
Ê´É¶Éä¹É ®úºÉÉªÉxÉ (strigol) ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò EòÉ®úhÉ =ºÉ {ÉÉèvÉä Eäò +ÉVÉÚ-¤ÉÉVÉÚ
nÚ ùºÉ®úÉ {ÉÉèvÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ +Éè®ú
ÊºÉ±´É®±ÉÒ¡ò Eäò {ÉÉèvÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉä¹ÉEò
pù´ªÉÉå EòÒ |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
Ê´ÉSÉ ´ÉÒb÷ Eäò ¤ÉÒVÉ iÉ¤É iÉEò +ÆEÖòÊ®úiÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉä VÉ¤É iÉEò =x½åþ ÊºÉ±´É®ú±ÉÒ¡ò
EòÒ VÉc÷Éå ºÉä UôÉäcä÷ ®úºÉÉªÉxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉä*
¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå º]ÅõÉ<MÉÉ Eäò {ÉÉèvÉä
PÉÉºÉ, V´ÉÉ®ú +Éè®ú MÉxxÉä Eäò JÉäiÉ ¨Éå

+CºÉ®ú ÊnùJÉÉ<Ç näù VÉÉiÉä ½éþ*
{ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå EòÒ ={É±É¤vÉiÉÉ

+MÉ®ú EòÉä<Ç ¤ÉÒVÉ ¤ÉÆVÉ®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú
ªÉÉ {ÉilÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ÊMÉ®ú VÉÉB iÉÉä ´É½þ
+ÆEÖòÊ®úiÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉBMÉÉ* ¤ÉÒVÉ EòÉä
BäºÉÒ VÉMÉ½þ SÉÉÊ½þB VÉ½þÉÄ {ÉÉxÉÒ, ½þ´ÉÉ,
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É ¦ÉÒ
{ÉªÉÉÇ{iÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉå* ªÉ½þ EèòºÉä
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB? BEò iÉ®úÒEòÉ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ* EÖòUô ®úºÉÉªÉxÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ
ºÉä {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò WÉ¨ÉÒxÉ ÊEòiÉxÉÒ ={ÉVÉÉ>ð
½èþ* nÚùºÉ®úÉ iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò
+{ÉxÉä ºÉÉlÉ WÉ¨ÉÒxÉ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ
JÉÉnù ±ÉäEò®ú PÉÚ̈ ÉÉä* Eò<Ç ¡ò±ÉvÉÉ®úÒ {ÉÉèvÉä
nÚùºÉ®úÉ iÉ®úÒEòÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ*

¤ÉÒVÉÉå Eäò +É´É®úhÉ EòÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú Eò®úxÉä
¨Éå VÉÒ´É-VÉxiÉÖ+Éå EòÒ ¦ÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½èþ*
½þ¨ÉxÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ näùJÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÒ{É±É-
¤É®úMÉnù Eäò {ÉÉèvÉä nùÒ´ÉÉ®úÉå ªÉÉ ÊEòºÉÒ {Éäc
EòÒ ¶ÉÉJÉÉ+Éå {É®ú =MÉ +ÉiÉä ½éþ* ½þ¨É
ªÉ½þ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò <xÉ
{ÉÉèvÉÉå Eäò ¤ÉÒVÉÉå EòÉ Ê¤ÉJÉ®úÉ´É <xÉ ¤ÉÒVÉÉå
EòÉä JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉÊIÉªÉÉå Eäò uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* Eòcä÷ +É´É®úhÉ ́ ÉÉ±Éä ¤ÉÒVÉ VÉ¤É +É½þÉ®ú
xÉÉ±É ºÉä ½þÉäEò®ú MÉÖWÉ®úiÉä ½éþ iÉÉä +É½þÉ®ú
xÉÉ±É ¤ÉÒVÉ Eäò +É´É®úhÉ EòÉä iÉÉäc÷iÉÒ ªÉÉ
Eò¨ÉWÉÉä®ú Eò®úiÉÒ ½è ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ¤ÉÒVÉ
+ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½è*

VÉ¤É VÉÒ´É ¨É±É iªÉÉMÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É
¤ÉÒVÉ JÉÖnù EòÉä fäø®ú ºÉÉ®äú {ÉÉä¹ÉEò {ÉnùÉlÉÉç
Eäò ¤ÉÒSÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ*

+ºÉ¨É +Éè®ú xÉä{ÉÉ±É Eäò <±ÉÉEäò ¨Éå
{ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BEò PÉÉºÉ EòÉ ÊEòººÉÉ
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+Éè®ú ¦ÉÒ ¯ûÊSÉEò®ú ½èþ* <ºÉ <±ÉÉEäò ¨Éå
®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉéb÷É (®úÉ<xÉÉäºÉÉì®ºÉ) JÉÉxÉä
Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå EÖòUô +±ÉMÉ Ê¨ÉWÉÉVÉ EòÉ
VÉÒ´É ½èþ* ´É½þ <ºÉ PÉÉºÉ EòÉä JÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ
¤ÉÒVÉÉå EòÉä ¦ÉÒ JÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ¨Éå ºÉä EòÉ¡òÒ
ºÉÉ®äú Eòcä÷ +É´É®úhÉ Eäò ¤ÉÒVÉ MÉébä÷ EòÉä
xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÄSÉÉB Ê¤ÉxÉÉ +É½þÉ®ú iÉÆjÉ
EòÉä {ÉÉ®ú Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ* MÉéb÷É BEò ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ
+ÉnùiÉÉå ´ÉÉ±ÉÉ VÉÒ´É ½èþ* nùÉä{É½þ®úÒ  ¨Éå
`hbä {ÉÉxÉÒ EòÉ ¨ÉWÉÉ ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù
EòÒSÉc÷ ¨Éå ´É½þ ¨É±É iªÉÉMÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
¨É±É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÒVÉ ¦ÉÒ vÉ®úiÉÒ {É®ú ]õ{ÉEòiÉä
½éþ* JÉÖ±ÉÉ xÉnùÒ EòÉ ÊEòxÉÉ®úÉ, EòÒSÉc÷
ªÉÖCiÉ xÉ®ú̈ É Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú JÉÉnù EòÉ ¦Éhb÷É®
- EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú +ÆEÖò®úhÉ Eäò Ê±ÉB BEònù̈ É
ºÉ½þÒ ¨ÉÉèEòÉ ½èþ ªÉ½þ*

MÉébä÷ EòÒ ¨Énùnù ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ BEò +Éè®ú
{ÉÉèvÉÉ ½èþ - Ê{Éhb÷É±ÉÖ (Trewia nudiflora)*
+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú Ê{Éhb÷É±ÉÖ Eäò {ÉÉèvÉä =xÉ
VÉMÉ½þÉå {É®ú {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ VÉ½þÉÄ ¦É®ú{ÉÚ®ú
+É¨ÉÉänù EòÉ®úJÉÉÊxÉºÉ: {Éä¶Éä ºÉä Eò¨{ªÉÚ]õ®ú <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú* ±ÉäJÉxÉ B´ÉÆ ÊSÉjÉEòÉ®úÒ EòÉ ¶ÉÉèEò* ̈ ÉÖ¨¤É<Ç ̈ Éå
®ú½þiÉä ½éþ*
ºÉ¨{ÉÉnùxÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ: ÊEò¶ÉÉä®ú {ÉǼ ÉÉ®ú*

®úÉä¶ÉxÉÒ ½þÉä* MÉéb÷É <xÉ ¡ò±ÉÉå EòÉä SÉÉ´É ºÉä
JÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä ÊxÉiªÉ Eò¨ÉÇ Eäò
iÉ½þiÉ ¤ÉÒVÉÉå EòÉä xÉnùÒ ÊEòxÉÉ®äú {É½ÖÄSÉÉiÉÉ
®ú½þiÉÉ ½èþ* ú

***
¨Éé BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÉ±É

|ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ* ¨ÉÖZÉä `öÒEò ºÉä xÉ½þÓ
¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ÊEò Ê¦Éhb÷Ò Eäò ¤ÉÒVÉÉå EòÉ +ÆEÖò®úhÉ
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þÉÄ, ¨Éä®úÉ ªÉ½þ
+´É±ÉÉäEòxÉ ½èþ ÊEò Ê¦Éhb÷Ò Eäò ¤ÉÒVÉ EòÉ
+É´É®úhÉ ¨ÉÉä]õÉ +Éè®ú Eò`öÉä®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*
¨Éä®äú ´ÉxÉº{ÉÊiÉ¶ÉÉºjÉÒ nùÉäºiÉ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉiÉä
½éþ ÊEò Ê¦Éhb÷Ò =MÉÉxÉÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉä BEò
®úÉiÉ {É½þ±Éä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå MÉ±ÉÉ nåù, Ê¡ò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ
¨Éå ¤ÉÉä nåù* ¨Éä®úÒ EòIÉÉ Eäò ¤ÉSSÉä |ÉªÉÉäMÉ Eäò
nùÉè®úÉxÉ Ê¦Éhb÷Ò EòÉ +ÆEÖò®úhÉ xÉ½þÓ näùJÉ
{ÉÉB* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ½þ¨ÉxÉä Eò¨É ÊnùxÉ
<xiÉWÉÉ® ÊEòªÉÉ ½þÉä* +É{É ¦ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò
näùÊJÉB +Éè®ú ¤ÉiÉÉ<B ÊEò <ºÉ +ÆEÖò®úhÉ
Eäò EòÉèxÉ-EòÉèxÉ-ºÉä EòÉ®úEò ½þÉäiÉä ½éþ*


