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¦ÉÉ (+É®úÉäMªÉ ¦ÉÉxÉ) Eäò nùÉä-iÉÒxÉ
      EòÉªÉÇEòiÉÉÇ Ê¨É±ÉEò®ú EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ
EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ +É¨É
iÉÉè®ú {É®ú føÉ<Ç-iÉÒxÉ ÊnùxÉ iÉEò SÉ±ÉiÉÒ
½èþþ* EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå ºÉ¤ÉEòÉ

º´ÉÉMÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ½þÒ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¦ÉÉ¹ÉhÉ-±ÉäCSÉ®ú ́ ÉMÉè®ú½þ xÉ½þÓ
ÊnùB VÉÉBÄMÉä, ªÉ½þÉÄ ½þ¨Éå +É{ÉºÉ ¨Éå
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉÒ ½èþ* ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉÆ´ÉÉnù
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå lÉÉäc÷Ò VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¦ÉÒ nùÒ

ÊEò¶ÉÉä®úÉ´ÉºlÉÉ EòÒ nù½þ±ÉÒWÉ {É®ú JÉcä÷ ÊEò¶ÉÉä®úÉå EòÉä ±ÉéÊMÉEòiÉÉ EòÒ
Ê¶ÉIÉÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB ªÉÉ xÉ½þÓ, <ºÉ ´ÉCiÉ ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå ªÉ½þ BEò
|É¨ÉÖJÉ ºÉ´ÉÉ±É ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ½èþ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò, Eò<Ç ±ÉÉäMÉ +¤É ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉxÉä
±ÉMÉä ½éþ ÊEò ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºEÚò±ÉÒ {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É EòÉ BEò Ê´É¹ÉªÉ ½þÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB, {É®ú <ºÉºÉä ¦ÉÒ ¤Éc÷É ºÉ´ÉÉ±É ½èþ ÊEò +ÉÊJÉ®ú ªÉ½þ ÊEòºÉ

iÉ®ú½þ ªÉÉ ÊEòºÉ °ü{É ¨Éå ÊEò¶ÉÉä®úÉå iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*
¤ÉÉiÉ EòÉä +{ÉxÉä näù¶É iÉEò ½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®úJÉÉ VÉÉB iÉÉä ªÉ½þ

iÉEò®úÒ¤ÉxÉ 22 Eò®úÉäc÷ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½èþ* ÊºÉ¡Çò
ºEÚò±É VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½þÒ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ºEÚò±É xÉ VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±Éc÷Eäò-

±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ªÉÉèxÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ ÊxÉiÉÉxiÉ WÉ°ü®úiÉ ½èþ*
¨ÉÉä½þxÉ näù¶É{ÉÉÆbä÷ xÉä +{ÉxÉä nùÉä nù¶ÉEòÉå Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉÆ´ÉÉnù Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ JÉÉEòÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú
=xÉEòÒ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÄ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* <xÉ Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÒ
JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ªÉä ºÉ¦ÉÒ ÊEò¶ÉÉä®úÉå Eäò Ê±ÉB JÉÖ±Éä ½éþ, ºÉÉlÉ ½þÒ,
ªÉ½þÉÄ |ÉVÉxÉxÉ +ÆMÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®Ò Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ
ºÉÆ´ÉÉn {É® Ê´É¶Éä¹É WÉÉä® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ‘+É¦ÉÉ ºÉ¨ÉÚ½’ ÊEòºÉ
iÉ®ú½þ ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉǼ ÉÉnù Eò®úiÉÉ ½èþ, =ºÉEòÒ BEò ZÉ±ÉEò ªÉ½þÉÄ

|ÉºiÉÖiÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ*

±…È M…EÚi…… ∫…Δ¥……n˘  ∂… ¥…Æ˙
¨ÉÉä½þxÉ näù¶É{ÉÉÆbä÷
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VÉÉiÉÒ ½èþ* JÉÉºÉ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ¶ÉÖ°ü ºÉä
+xiÉ iÉEòú EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉjÉÉå Eäò
nùÉè®úÉxÉ ÊEò¶ÉÉä®ú-ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉÄ ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
½þÒ ®½iÉä ½éþ*

EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ nùÒ{É VÉ±ÉÉxÉÉ,
¡Úò±É-¨ÉÉ±ÉÉ, xÉÉÊ®úªÉ±É ¡òÉäc÷xÉÉ VÉèºÉä
+Éb÷¨¤É®úÉå Eäò Ê¤ÉxÉÉô* ºÉ¤ÉEòÉä BEò VÉMÉ½þ
<Eò]Âõ`öÉ Eò®úEäò ªÉ½þ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò
+É{ÉEòÉä Ê¨É±ÉEò®ú BEò VÉÒiÉä-VÉÉMÉiÉä
<xºÉÉxÉ EòÒ +ÉEÞòÊiÉ ¤ÉxÉÉxÉÒ ½èþ - VÉÉä
Ê½þ±ÉiÉÉ ½èþ, b÷Éä±ÉiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ, MÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ ºÉÖxÉEò®ú lÉÉäc÷Ò näù®ú iÉEò iÉÉä
ºÉxxÉÉ]õÉ UôÉªÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ =ºÉEäò
¤ÉÉnù nùÉä-SÉÉ®ú ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉÄ +ÉMÉä
+ÉEò®ú ¨ÉÉäSÉÉÇ ºÉÄ¦ÉÉ±ÉiÉä ½éþ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú
Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä ±ÉMÉiÉÒ
½éþ - Eò¦ÉÒ ¡Úò±É, Eò¦ÉÒ º´ÉÉÎºiÉEò, iÉÉä
Eò¦ÉÒ EÖòUô +Éè®ú* +ÉEÞòÊiÉªÉÉå EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä
¨Éå ½þÉlÉÉå +Éè®ú {Éè®úÉå EòÉ ¦ÉÒ <ºiÉä¨ÉÉ±É
½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ +ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ ¤ÉxÉÉiÉä
½ÖþB ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ ¤ÉÒSÉ ̈ Éå +Éè®ú =x½åþ PÉä®úEò®ú
MÉÉä±ÉÉ ¤ÉxÉÉB ½ÖþB ±Éc÷Eäò ½þÉäiÉä ½éþ, iÉÉä
Eò¦ÉÒ ±Éc÷EòÉå ́ É ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÒ BEò-BEò
EòiÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþþ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ªÉ½þ ºÉ¨ÉÚ½þ
MÉÉä±É-MÉÉä±É PÉÚ¨ÉxÉä +Éè®ú ÊlÉ®úEòxÉä ±ÉMÉiÉÉ
½èþ* <ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ føÉä±ÉEò ¦ÉÒ ±ÉªÉ
{ÉEòc÷xÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´ÉEÇò¶ÉÉì{É
EòÉ Ê¨É±É-VÉÖ±ÉEò®ú =nÂùPÉÉ]õxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* BäºÉÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ºÉä ½þÒ ±Éc÷Eäò-
±Éc÷ÊEòªÉÉ å EòÒ ºÉÊGòªÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù MÉÒiÉ MÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*
<ºÉEäò Ê±ÉB +É´ÉÉWÉ ºÉÉvÉxÉä EòÒ EÖòUô

MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ* EÖòUô ±Éc÷EòÉå EòÉ
WÉÉä® ºÉä ÊSÉ±±ÉÉxÉä EòÉ ¨ÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
<ºÉEäò Ê±ÉB WÉÉä® ºÉä ÊSÉ±±ÉÉxÉä EòÉ BEò
+ÉªÉÉäVÉxÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* VÉÉä +É´ÉÉWÉ
iÉÒµÉ lÉÒ ´ÉÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉÖ®úÒ±ÉÒ-ºÉvÉÒ
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ <ºÉEäò ¦ÉÒ =nùÉ½þ®úhÉ {Éä¶É
ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ* EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ
Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨É Eò<Ç ºÉÉ®äú MÉÒiÉ MÉÉiÉä ½éþ*
+Éè®ú BäºÉä ̈ Éå ½þ®ú ¤ÉÉ®ú EÖòUô xÉB MÉÒiÉÉå EòÉ
ºÉÞVÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

+¤É +É{ÉºÉ ¨Éå +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò {ÉÊ®úSÉªÉ
EòÉ nùÉè®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ näùiÉä
½ÖþB +{ÉxÉä xÉÉ¨É Eäò ºÉÉlÉ, +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÄ
EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ +ÉOÉ½þ
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò +{ÉxÉÉ ºÉ®úxÉä̈ É ªÉÉxÉÒ ={ÉxÉÉ¨É
ªÉÉ Ê{ÉiÉÉ EòÉ xÉÉ¨É ¨ÉiÉ ¤ÉiÉÉ<B* <ºÉ
iÉ®ú½þ Eäò {ÉÊ®úSÉªÉ {É®ú lÉÉäc÷Ò SÉSÉÉÇ ¦ÉÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ* Eò<Ç ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ªÉ½þ
xÉ´ÉÉSÉÉ®ú ¤Éä½þnù {ÉºÉxnù +ÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÄ EòÉ xÉÉ¨É
¤ÉiÉÉxÉä Eäò ¨ÉÉèEäò EòÉ¡òÒ Eò¨É ½þÒ Ê¨É±ÉiÉä
½éþ, ºÉÉlÉ ½þÒ ={ÉxÉÉ¨É EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ |ÉÉªÉ:
VÉÉÊiÉ ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨ÉÉÄ Eäò ¶É®Ò®ú ºÉä Ê®ú¶iÉÉ

½þ¨É BEò {É½äþ±ÉÒ Eäò °ü{É ¨Éå {ÉÚUôiÉä ½éþ
ÊEò +É{ÉEäò ¶É®úÒ®ú {É®ú +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÄ Eäò
ºÉÉlÉ Ê®ú¶iÉä EòÉ BEò ºlÉÉ<Ç ÊxÉ¶ÉÉxÉ
+ÉVÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ, ´ÉÉä CªÉÉ ½èþ? EÖòUô
VÉ´ÉÉ¤É +ÉxÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉä ½éþ* xÉÉÊ¦É ½þÒ
´É½þ ÊSÉx½þ ½è, +xiÉiÉ: ªÉ½þ ºÉ¤ÉEòÉä {ÉiÉÉ
SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ*

+É¨É iÉÉè® {É®ú ÊEò¶ÉÉä®ú-ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉå
EòÉä <xºÉÉxÉÒ ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ
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EÖòUô iÉÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ÊSÉjÉÉå +Éè®ú MÉÒiÉÉå Eäò ¨ÉÉ¡ÇòiÉ
¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÆMÉÉå +Éè®ú +ÆMÉ-iÉÆjÉÉå
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä ½éþ* ±Éc÷Eäò-
±Éc÷ÊEòªÉÉå Eäò EÖòUô ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉxÉÉEò®ú =x½åþ
BEò ¤Écä÷ EòÉMÉWÉõ {É®ú <xºÉÉxÉÒ ¶É®úÒ®ú Eäò
Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÆMÉÉå EòÉ ®ÆúMÉÒxÉ ®äúJÉÉÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ºÉ¨ÉÚ½þ
¶É®úÒ® Eäò úÊ´ÉÊ´ÉvÉ +ÆMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ
¦ÉÒ ÊnùJÉÉiÉä ½éþ* MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ EòÉä ±ÉäEò®ú

lÉÉäc÷É ºÉÆ´ÉÉnù ½þÉäiÉÉ ½èþ*
¨ÉºÉ±ÉxÉ, ªÉ½þ ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉ
{É½þ±ÉÉ PÉ®ú ½èþ* ªÉ½þÉÄ ½þ¨É
ºÉ¤É xÉÉè ¨É½þÒxÉä iÉEò ®ú½äþ ½éþ,
=ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉènùÉ<¶É
½Öþ<Ç* <ºÉ ºÉǼ ÉÉnù Eäò nùÉè®úÉxÉ
½þ¨É EÖòUô ¨É®úÉ`öÒ MÉÒiÉ ¦ÉÒ
MÉÉiÉä ½éþ*

¨Éä®Ò {ÉènùÉ<¶É

¶É®Ò® EòÉ BäºÉÉ ºÉÆMÉÒiÉ¨ÉªÉ
{ÉÊ®úSÉªÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¦ÉÒ
EòÉä EòÉMÉWÉ näùEò®ú   Eò½þÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä +{ÉxÉÒ-
+{ÉxÉÒ {ÉènùÉ<¶É EòÉ ÊSÉjÉ
¤ÉxÉÉBÄ* <ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ
{ÉènùÉ<¶É ºÉä ̈ ÉÖiÉ+Î±±ÉEò Eò<Ç
¤ÉÉiÉå ÊnùJÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½éþ; ̈ ÉºÉ±ÉxÉ, iÉÖ̈ É Eò½þÉÄ {ÉènùÉ
½ÖþB, PÉ®ú ¨Éå ªÉÉ +º{ÉiÉÉ±É
¨É å, {É ènÉ<¶É Eäò ºÉ¨ÉªÉ
+ÉºÉ{ÉÉºÉ CªÉÉ lÉÉ, EòÉèxÉ-
EòÉèxÉ ±ÉÉäMÉ lÉä, ¨ÉÉÄ Eò½þÉÄ
lÉÒ, iÉÖ̈ É Eò½þÉÄ lÉä, ÊEòºÉ

iÉ®ú½þ +ÉB, ́ ÉCiÉ CªÉÉ ½Öþ+É lÉÉ, +ÉÊnù*
½þ¨ÉÉ®úÉ WÉÉä®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò
VÉÉä  ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ Ê±ÉJÉEò®ú xÉ½þÓ, ÊSÉjÉ
¨Éå ½þÒ ÊnùJÉÉxÉÉ ½èþ* SÉÚÄÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ
ÊSÉjÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¶ÉÉªÉnù {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ
¤ÉxÉÉªÉÉ ½þÉäiÉÉ <ºÉÊ±ÉB {É½þ±Éä lÉÉäc÷Ò
¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÒ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ lÉÉäc÷Ò näù®ú
¤ÉÉnù EòÉ¡òÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊSÉjÉ ºÉÉ¨ÉxÉä
+ÉùxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ½þ®äúEò ÊSÉjÉ +{ÉxÉä-+É{É
¨Éå BEònù¨É ¡òEÇò ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ¨ÉÉÄ,
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+{ÉxÉÒ {ÉènùÉ<¶É Eäò EÖòUô ÊSÉjÉ ....

VÉ¤É ̈ Éé {ÉènùÉ ½Öþ<Ç lÉÒ iÉ¤É
Ê{ÉiÉÉ xÉä +{ÉxÉÉ ¨ÉÉlÉÉ
{ÉÒ]õ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* ¨Éé
=xÉEòÒ iÉÒºÉ®úÒ ¤Éä]õÒ lÉÒ*
´ÉÉä ¤Éä½þnù xÉÉ®úÉWÉ ¦ÉÒ ½ÖþB
lÉä, BäºÉÉ ¨Éä®úÒ ¨ÉÉÄ xÉä
¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ*
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¤ÉSSÉÉ, ¤ÉSSÉä EòÒ xÉÉ±É, nùÉnùÒ-xÉÉxÉÒ,
nùÉ<Ç, b÷ÉìC]õ®ú, ZÉÚ±ÉÉ, SÉÉÄnù-iÉÉ®äú, ºÉÚ®úVÉ,
PÉ®ú-+º{ÉiÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú {Éäc÷, Ê¨É`öÉ<Ç
¤ÉÉÄ]õiÉä Ê{ÉiÉÉ, ̈ ÉÉlÉÉ {ÉEòc÷Eò®ú ¤Éè`äö Ê{ÉiÉÉ,
¤ÉÒc÷Ò {ÉÒiÉä Ê{ÉiÉÉ, +ÉÄMÉxÉ ¨Éå xÉÉSÉiÉÒ
½Ö<Ç ¤É½xÉ +ÉÊn*

{ÉènùÉ<¶É EòÒ VÉMÉ½þ EòÉä ±ÉäEò®ú ¦ÉÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½èþ - ÊEòºÉÒ EòÒ ¤ÉÉÄvÉ {É®ú,
JÉäiÉ {É®ú, {Éäc÷ Eäò xÉÒSÉä, ¤Éè±ÉMÉÉc÷Ò {É®ú,
VÉÒ{É {É®ú* ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉènùÉ<¶É ¨Éå <iÉxÉÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ªÉ½þ {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú
¨ÉéxÉä <xÉ ÊSÉjÉÉå EòÉä näùJÉEò®ú ½þÒ VÉÉxÉÉ
lÉÉ* ÊSÉjÉÉå EòÉä näùJÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ <xÉ {É®ú
EÖòUô SÉSÉÉÇ ¦ÉÒ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨Éé {ÉÚUôiÉÉ
½ÚÄþþ, “{ÉènùÉ<¶É Eäò ºÉ¨ÉªÉ +¨ÉÚ¨ÉxÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ
+ÉEòÉ®ú ÊEòiÉxÉÉ lÉÉ?” <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É EòÉ

VÉ´ÉÉ¤É ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ¨É ½þÉäiÉÉ
½èþ* Ê¡ò®ú ¨Éé +MÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUôiÉÉ ½ÚÄþ,
“¨ÉÉÄ Eäò {Éä]õ ¨Éå VÉ¤É iÉÖ̈ É {É½þ±Éä ÊnùxÉ
+ÉB, =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ +ÉEòÉ®ú ÊEòiÉxÉÉ
lÉÉ?” <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É {É®ú ÊEò¶ÉÉä®ú-ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉÄ
=±ÉZÉ VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú =xÉºÉä Eò½þÉ VÉÉiÉÉ
½èþ ÊEò +xnÉWÉ ±ÉMÉÉEò® VÉ´ÉÉ¤É nÉä*
CªÉÉ ¤Éä®ú Eäò ¡ò±É Eäò ÊVÉiÉxÉÉ, UÖô+É®äú Eäò
¤É®úÉ¤É®ú, ¨ÉÚÄMÉ¡ò±ÉÒ ÊVÉiÉxÉÉ, +hbä÷ Eäò
+ÉEòÉ®ú EòÉ...? EÖòUô VÉ´ÉÉ¤É +ÉxÉä Eäò
¤ÉÉnù =x½åþ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É
+É{É ¨ÉÉÄ Eäò {Éä]õ ¨Éå +ÉB lÉä iÉ¤É {É½þ±Éä
ÊnùxÉ +É{ÉEòÉ +ÉEòÉ®ú JÉºÉJÉºÉ Eäò nùÉxÉä
Eäò ¤É®úÉ¤É®ú lÉÉ* Ê¡ò® =xÉEäò xÉÉè ¨É½þÒxÉä
Eäò ºÉ¡ò®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EòÉ¡òÒ ºÉÉ®äú ÊSÉjÉ-
¡òÉä]õÉä ÊnùJÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ºÉ¦ÉÒ ±Éc÷Eäò-

PÉÉºÉ-Ê¨É]Âõ]õÒ-{ÉilÉ®ú, iÉ¨¤ÉÚ, ®úÉiÉ EòÉ SÉÉÄn-ÊºÉiÉÉ®úÉå ºÉä ÊJÉ±ÉÉ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ, ¤ÉÒc÷Ò {ÉÒiÉä ½ÖþB Ê{ÉiÉÉ,
{ÉÉºÉ ̈ Éå ¤Éè̀ äö ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉ +Éè®ú ̈ ÉÉÄ Eäò {ÉÉºÉ {ÉènùÉ ½þÉäEò®ú {Éc÷É ½Öþ+É ̈ Éé*
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±Éc÷ÊEòªÉÉÄ Ê´Éº¨ÉªÉ ºÉä <x½åþ näùJÉiÉä +Éè®ú
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ*

ªÉÊnù ½þ¨É <iÉxÉä ¨É½þÒxÉä ¨ÉÉÄ Eäò {Éä]õ
ªÉÉxÉÒ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ, JÉÉxÉä-
{ÉÒxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ, ºÉÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ iÉÉä ªÉEòÒxÉÒ
iÉÉè®ú {É®ú ̈ ÉÉÄ xÉä {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ EÖòUô iÉèªÉÉ®úÒ
Eò®úEäò ®úJÉÒ ½þÉäMÉÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ¤ÉÉiÉ
Eò½þEò®ú ½þ¨É ¨ÉÉÄ EòÒ ¨ÉÉ½þ´ÉÉ®úÒ, =ºÉEòÒ
¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EèòºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉèºÉÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä
SÉSÉÉÇ EòÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ
Eäò nùÉè®úÉxÉ ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ¶ÉÌ¨ÉxnùÉ
½þÉäxÉä ªÉÉ ÊxÉMÉÉ½åþþ xÉÒSÉÒ Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ (CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ºÉÉ®úÒ SÉSÉÉÇ ¨ÉÉÄ

Eäò MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ iÉlÉÉ +{ÉxÉÒ {ÉènùÉ<¶É Eäò
Ê±ÉB iÉèªÉÉ®úÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þÉä ®ú½þÒ ½èþþ)*
¨ÉÉ½þ´ÉÉ®úÒ Eäò ÊnùxÉÉå ¨Éå ¨ÉÉÄ EòÉä +±ÉMÉ
¤Éè`öxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½þÉäMÉÉ, ¤ÉÊxnù¶Éå ÊxÉ¦ÉÉxÉÒ
{Éc÷iÉÒ ½þÉåMÉÒ, ªÉ½þ ºÉ¤É ¨ÉÉÄ EòÉä EèòºÉÉ
±ÉMÉiÉÉ ½þÉäMÉÉ - <ºÉ {É®ú SÉSÉÉÇ EòÒ VÉÉiÉÒ
½èþþ* BEò nù¡òÉ, SÉSÉÉÇ Eäò nùÉè®úÉxÉ BEò
±Éc÷EòÒ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ
ºÉ¤É +¦ÉÒ ¦ÉÒ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ =ÊSÉiÉ
½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ, <ºÉ {É®ú ¦ÉÒ SÉSÉÉÇ ½Öþ<Ç* <ºÉ
nùÉè®úÉxÉ <ÊiÉ½þÉºÉ +Éè®ú {ÉÖ®úÉhÉÉå EòÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉå
{É®ú ¦ÉÒ xÉWÉ®ú b÷É±ÉÒ MÉ<Ç*

¨ÉÉÄ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ

+{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä {ÉÊ®úSÉªÉ ºÉjÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ <iªÉÉÊnù Eäò ̈ ÉÉìb÷±É EòÉä ½þÉlÉ ̈ Éå ±ÉäEò®ú UÚôxÉä-
{É®úJÉxÉä +Éè®ú ÊVÉYÉÉºÉÉ+Éå EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉxÉä EòÉ ̈ ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò¶ÉÉä®ú-ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉå EòÉä*
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Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê{ÉiÉÉ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ
EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* +¤É iÉEò EòÒ
SÉSÉÉÇ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ {É®ú ½þÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ
EòÉ ÊPÉxÉÉ{ÉxÉ ́ ÉMÉè®ú½þ ̈ É½þºÉÚºÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò |É´ÉÉ½þ ¨Éå +hb÷ÉhÉÖ +Éè®ú
¶ÉÖGòÉhÉÖ+Éå EòÉ Ê¨É±ÉxÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ½þÉäiÉÉ
½è, ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä
¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB ¨Éé ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÚÄþþ ÊEò
VÉ¤É ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ¨Éä®äú ¨ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ xÉä BäºÉÉ EÖòUô ÊEòªÉÉ lÉÉ iÉÉä ¨ÉÖZÉä
lÉÉäc÷É +VÉÒ¤É-ºÉÉ ¨É½þºÉÚºÉ ½Öþ+É lÉÉ*
±ÉäÊEòxÉ ¨Éé iÉÖ®xúiÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ näùiÉÉ ½ÚÄþþ
ÊEò <ºÉ¨Éå +VÉÒ¤É ±ÉMÉxÉä VÉèºÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ
xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉ¨Éå  EÖòUô ¦ÉÒ MÉxnùÉ, PÉÞÊhÉiÉ,
+{ÉÊ´ÉjÉ ªÉÉ ¤ÉÖ®úÉ xÉ½þÓ ½èþ* ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÒ
{ÉènùÉ<¶É <ºÉÒ iÉ®ú½þ ½Öþ<Ç ½èþ*

¨ÉÉÄ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÊ½þ±ÉÉ
EòÉªÉÇEòiÉÉÇ +Éè®ú Ê{ÉiÉÉ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú
¨Éå {ÉȪ û¹É EòÉªÉÇEòiÉÉÇ ¤ÉiÉÉBÄ, <ºÉ iÉ®ú½þ
EòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå xÉ½þÓ
½þÉäiÉÉ* ºÉSÉ {ÉÚUôÉ VÉÉB iÉÉä ÊEò¶ÉÉä®ú-
ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉå EòÉä <ºÉºÉä EòÉä<Ç ¡òEÇò ¦ÉÒ
xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ ÊEò ¨ÉÖnÂùnäù EòÉä EòÉèxÉ |ÉºiÉÖiÉ
Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ*
½þ¨É ¤Écä÷ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ

<ºÉ ºÉjÉ Eäò +MÉ±Éä SÉ®úhÉ ¨Éå ½þ¨É,
UôÉä]äõ ºÉä ¤Écä÷ ½þÉäiÉä ½ÖþB Eò¤É {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ
½èþ ÊEò ½þ¨É ¤Écä÷ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ, +Éè®ú EòÉèxÉ
<ºÉ iÉ®ú¡ò vªÉÉxÉ Ênù±ÉÉiÉÉ ½èþ, <ºÉ {É®ú
SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä ½éþ* ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ½þ̈ ÉÉ®úÒ {ÉºÉxnù-
xÉÉ{ÉºÉxnù ¤Énù±ÉiÉÒ ½èþ, ºÉÉlÉÒ ¤Énù±ÉiÉä
½éþ, nùÉäºiÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ, ¤Écä÷ ±ÉÉäMÉ EÖòUô
+VÉÒ¤É ÊxÉMÉÉ½þÉåþ ºÉä näùJÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*

{Éc÷ÉäºÉ Eäò SÉÉSÉÉ EòÉ näùJÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ
EÖòUô ¡òEÇò ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ]õÒ.´ÉÒ. Eäò EÖòUô
EòÉªÉÇGò¨É ¦ÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, ¤Écä÷ ±ÉÉäMÉ
]õÒEòÉ-Ê]õ{{ÉhÉÒ Eò®iÉä ½éþ, MÉ±ÉÊiÉªÉÉÄ
JÉÉäVÉiÉä ½éþ* “<iÉxÉÉ ¤Éc÷É ½þÉä MÉªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ
EÖòUô ºÉ¨ÉZÉiÉÉ xÉ½þÓ! +¦ÉÒ <iÉxÉÒ ¤Éc÷Ò
xÉ½þÓ ½Öþ<Ç ½þÉä ÊEò ºÉ¤É ¤ÉÉiÉå ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòÉä!”
MÉhÉä¶É =iºÉ´É, nÖùMÉÉÇ =iºÉ´É ¨Éå xÉÉSÉxÉä
EòÉ ¨ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, ºÉÉ<ÊEò±É SÉ±ÉÉxÉÉ,
iÉè®úxÉÉ, {É½þÉc÷ SÉgøxÉÉ, |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå ¨ÉxÉ
®ú¨ÉxÉÉ, VÉ¨ÉEò®ú JÉÉxÉÉ, ÊºÉxÉä̈ ÉÉ, ¡èò¶ÉxÉ,
ºÉVÉxÉÉ-ºÉÄ´É®úxÉÉ, EèòÊ®úªÉ®ú, PÉ®ú EòÒ
ÊWÉ¨¨Éä́ ÉÉÊ®úªÉÉÄ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉÉ +ÉÊnù, EèòºÉä
½þ¨ÉÉ®úÒ ¯ûÊSÉªÉÉÄ ¤Énù±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* <ºÉ
ºÉjÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨É ±ÉÉäMÉ BäºÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉºÉÆMÉÉå EòÉä {ÉgøEò®ú ºÉÖxÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉ
{É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä ½éþ*
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EÖòUô xÉ´ÉÉSÉÉ®ú

<ºÉ ºÉjÉ ¨Éå ½þ¨É Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ
|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ Eäò EÖòUô où¶ªÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä
½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨É +{ÉxÉä ºÉ½þªÉÉäÊMÉªÉÉå
Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EÖòUô ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä
¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä où¶ªÉ ªÉÉ xÉÉ]ÂõªÉ-
|ÉºÉÆMÉ BEò Eäò ¤ÉÉnù BEò +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ*
<ºÉEäò EÖòUô =nùÉ½þ®úhÉ ªÉ½þÉÄ näù ®ú½äþ ½éþ*
1. ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉÄ Ê{ÉEòÊxÉEò EòÉ ±ÉÖi¡ò

=`öÉ ®ú½äþ ½éþ* BEò ±Éc÷EòÉ ¤Éè̀ öEò®ú
®ÆúMÉ-EÚòSÉÒ ºÉä |ÉEÞòÊiÉ ÊSÉjÉhÉ Eò®ú ®ú½þÉ
½èþ* ºÉÉlÉ {ÉgøxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ =ºÉEäò
{ÉÉºÉ +ÉEò®, EÖòUô nÚù®úÒ {É®ú ¤Éè̀ öEò®ú
±Éc÷Eäò +Éè®ú EèòxÉ´ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉÉ®úÒ-¤ÉÉ®úÒ
ºÉä näùJÉiÉÒ ½èþ* =ºÉEòÒ +ÉÄJÉÉå ¨Éå
|É¶ÉÆºÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ½éþ* ±Éc÷EòÒ EòÉä xÉ
näùJÉiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ±Éc÷Eäò EòÉä ªÉ½þ ºÉ¤É
¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ* ±Éc÷EòÒ
ÊSÉjÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB Eò½þiÉÒ ½èþ -
¤É½ÖþiÉ JÉÚ¤É! ªÉä {É½þÉc÷, ªÉä nù®úJiÉ, ªÉä
{ÉÆUôÒ.... ±Éc÷EòÒ ªÉ½þ Eò½þiÉä ½ÖþB ́ É½þÉÄ
ºÉä SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ±Éc÷EòÉ =ºÉä
VÉÉiÉÉ ½Öþ+É näùJÉiÉÉ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ*

2. BEò ±Éc÷EòÒ b÷®úÒ-ºÉ½þ¨ÉÒ ½Öþ<Ç ºEÚò±É
ºÉä PÉ®ú VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* xÉÖCEòc÷ {É®ú
JÉcä÷ ±Éc÷Eäò ºÉÒ]õÒ ¤ÉVÉÉiÉä ½éþ, ¤ÉÒSÉ
¨Éå ºÉÉ<ÊEò±É ±ÉÉiÉä ½éþ, EÖòUô Eò½þiÉä
½éþ* ±Éc÷EòÒ ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ ®úÉ½þ ¤ÉxÉÉEò®ú
´É½þÉÄ ºÉä VÉ±nùÒ-VÉ±nùÒ SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ
½èþ* ±Éc÷Eäò WÉÉä®ú-WÉÉä®ú ºÉä ½ÄþºÉxÉä ±ÉMÉiÉä
½éþ*

3. ]õÒ.´ÉÒ. {É®ú ÊºÉxÉä̈ ÉÉ näùJÉiÉÒ ½Öþ<Ç nùÉä
ºÉ½äþÊ±ÉªÉÉÄ* BEò ºÉ½äþ±ÉÒ EòÉä ¶ÉÉ½þ̄ ûJÉ

JÉÉxÉ {ÉºÉxnù ½èþ* nÚùºÉ®úÒ Eò½þiÉÒ ½èþ
+Éä½þ xÉ½þÓ!

4. ±Éc÷Eäò xÉä ±Éc÷EòÒ EòÉä ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ºÉä
BºÉB¨ÉBºÉ ¦ÉäVÉÉ* Ê¡ò®ú MÉWÉ¤É EòÒ
¤ÉäSÉèxÉÒ ±Éc÷Eäò Eäò SÉä½þ®äú {É®ú UôÉ<Ç ½èþ*
CªÉÉ BºÉB¨ÉBºÉ EòÉä ¤ÉÒSÉ ºÉä ½þÒ
±ÉÉè]õÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

5. xÉÉ]õEò EòÒ Ê®ú½þºÉÇ±É ̈ Éå ¶ÉÉ¨É fø±ÉEò®ú
+ÄvÉä®úÉ ½þÉä SÉ±ÉÉ ½èþ* ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ {É®äú¶ÉÉxÉ
½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* ÊxÉnæù¶ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
±Éc÷EòÉ nÚù®ú ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ Eäò
PÉ®ú ¡òÉäxÉ Eò®úEäò ±Éc÷EòÒ EòÒ ¨ÉÉÄ EòÉä
vÉÒ®úVÉ ¤ÉÄvÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ±Éc÷EòÒ EòÉä
PÉ®ú iÉEò {É½ÖÄþþSÉÉxÉä EòÉ ÊWÉ¨¨ÉÉ ±ÉäiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É näùJÉEò®ú ±Éc÷EòÒ EòÒ
+ÉÄJÉÉå ¨Éå Ê´É¶´ÉÉºÉ, +ÉºlÉÉ, iÉÉ®úÒ¡ò
VÉèºÉä ¦ÉÉ´É ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½äþ ½éþ*

6. EòIÉÉ ¨Éå ±Éc÷EòÉ BEò ±Éc÷EòÒ EòÉä
]õEò]õEòÒ ±ÉMÉÉB näùJÉ ®ú½þÉ ½èþ* {ÉgøÉ<Ç
¨Éå vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* ̈ Éèb÷¨É EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É
{ÉÚUôiÉÒ ½éþ, ÊVÉºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É ´É½þ xÉ½þÓ
näù {ÉÉiÉÉ...*

7. ̈ Éèb÷̈ É EòIÉÉ ̈ Éå ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò |ÉVÉxÉxÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ®ú½þÒ ½éþ* BEò lÉÉäc÷Ò
¤Éc÷Ò =©É EòÉ ±Éc÷EòÉ bä÷ºEò Eäò xÉÒSÉä
¨ÉÖÄ½þ UÖô{ÉÉEò®ú ¤Éxnù®ú VÉèºÉÒ ½Úþ{É..½Úþ{É
+É´ÉÉWÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

8. ºEÚò±É ¨Éå +SÉÉxÉEò ¨ÉÉ½þ´ÉÉ®úÒ +ÉxÉä
EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ¤Énù½þ´ÉÉºÉ-ºÉÒ ±Éc÷EòÒ*
ºÉÉlÉ EòÒ ºÉ½äþÊ±ÉªÉÉÄ =ºÉä PÉä®úEò®,
=ºÉä ºÉ½þVÉ ½þÉäxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®ú ®ú½þÒ
½éþ* ±Éc÷Eäò ÊºÉ¡Çò SÉÖ{{ÉÒ ºÉÉvÉä näùJÉ
®ú½äþ ½éþ*
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9. ºEÚò±É ̈ Éå ±ÉÆSÉ ¥ÉäEò Eäò nùÉè®úÉxÉ ±Éc÷ÊEòªÉÉå
Eäò ¤ÉºiÉä ±Éc÷EòÉå EòÒ ¤ÉåSÉ {É®ú ®úJÉiÉÉ
½Öþ+É ±Éc÷EòÉ..... ¤ÉÉnù ¨Éå ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ
½þc÷¤Éc÷Ò ̈ Éå +{ÉxÉä ¤ÉºiÉä JÉÉäVÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ
½éþ* ...... ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉ MÉÖººÉÉ*ú

10. BEò ±Éc÷Eäò xÉä xÉÉä]õ¤ÉÖEò ¨Éå UÖô{ÉÉEò®ú
®úJÉÒ iÉº´ÉÒ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÒ* {ÉÒUäô EòÒ
¤ÉåSÉ {É®ú ¤Éè`äö ±Éc÷Eäò ´É½þ iÉº´ÉÒ®ú
näùJÉ ®ú½äþ ½éþ ...... ±Éc÷Eäò =kÉäÊVÉiÉ
½þÉäEò®ú ÊSÉ±±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ*

½þ®äúEò ºÉÒxÉ EòÉä ÊnùJÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù =ºÉ {É®ú
Eò<Çú iÉ®ú½þ EòÒ SÉSÉÉÇBÄ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ*
+{ÉxÉÒ ÊWÉxnùMÉÒ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú
Eò<Ç ¤ÉÉiÉå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½éþ*

Eò<Ç nù¡òÉ ½þ¨É ±ÉÉäMÉ iÉÒºÉ-SÉÉ±ÉÒºÉ
iÉº´ÉÒ®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ®úJÉiÉä ½éþ* ªÉä iÉº´ÉÒ®åú
±ÉéèÊMÉEòiÉÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ÊEò¶ÉÉä®ú-
ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉÄ =xÉ iÉº´ÉÒ®úÉå Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú
BEò-nùÉä SÉCEò®ú ±ÉMÉÉEò®ú BEò-BEò iÉº´ÉÒ®ú
SÉÖxÉEò®ú =ºÉä =`öÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ º{É¹]õ
Eò®ú näùxÉÉ =ÊSÉiÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ªÉä iÉº´ÉÒ®åú
{ÉÉäxÉÉæOÉÉÊ¡òEò ªÉÉ +¶±ÉÒ±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ*
+¤É BEò-nùÉä Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå =ºÉ ±Éc÷Eäò ªÉÉ
±Éc÷EòÒ EòÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò
=ºÉ iÉº´ÉÒ®ú EòÉä ½þÒ CªÉÉå SÉÖxÉÉ, =ºÉ
iÉº´ÉÒ®ú ¨Éå CªÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +ÉÊnù*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù BEò-BEò Eò®úEäò ¨ÉÖnÂùnäù
=¦É®úEò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* ½þ®äúEò
¨ÉÖnÂùnäù EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ JÉÖnù Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¦ÉÒ nùÒ VÉÉiÉÒ
½èþ ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEäò Ê±ÉB JÉÖ±ÉÒ SÉSÉÉÇ, UôÉä]äõ
ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå SÉSÉÉÇ, +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉxÉÉ
+Éè®ú =xÉEòÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò {É`öxÉ, ÊSÉjÉEòlÉÉ

Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÖnÂùnùÉå EòÉä =¦ÉÉ®úxÉÉ VÉèºÉÒ Eò<Ç
Ê´ÉvÉÉ+Éå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+MÉ±Éä ºÉjÉ ̈ Éå ½þ¨É {É½þ±Éä ºÉä iÉªÉ¶ÉÖnùÉ
EÖòUô ¨ÉÖnÂùnùÉå EòÉä ±ÉäiÉä ½éþ* VÉèºÉä-
- ÊEò¶ÉÉä®úÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉÊºÉEò iÉxÉÉ´É
(JÉÉºÉEò®ú ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ)*

- ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ (±ÉéÊMÉEò ¦Éänù¦ÉÉ´É)*
- JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉÒ, +Éi¨É¨ÉÖMvÉiÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå
ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉ*

- {ªÉÉ®ú, nùÉäºiÉÒ +Éè®ú +ÉEò¹ÉÇhÉ*
<ºÉ =©É Eäò iÉxÉÉ´É +Éè®ú =xÉºÉä {ÉÉ®ú

EèòºÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ, <ºÉºÉä ºÉ¨¤ÉÊxvÉiÉ ºÉjÉ
EòÉ¡òÒ ¶ÉÉxÉnùÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉ ´ÉVÉ½þÉå
ºÉä iÉxÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ =xÉEäò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉB
VÉÉiÉä ½éþ* ¨ÉºÉ±ÉxÉ, SÉä½þ®äú {É®ú ¨ÉÖÄ½þÉºÉä,
EòÉ±ÉÉ ®ÆúMÉ, ¨ÉÉ½þ´ÉÉ®úÒ +Éè®ú =ºÉÒ nùÉè®úÉxÉ
iÉÒVÉ-iªÉÉè½þÉ®ú ªÉÉ {É®úÒIÉÉ, +¶±ÉÒ±É
BºÉB¨ÉBºÉ, ¡òÉäxÉ EòÉì±ºÉ, nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú
ÊEòºÉÒ ±Éc÷Eäò Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É
Ê±ÉJÉÉ ½þÉäxÉÉ, <Eò iÉ®ú¡òÉ {ªÉÉ®ú... VÉèºÉä
+xÉäEò Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ®úÉ<]-
õ+{É Ê±ÉJÉä VÉÉiÉä ½éþ*
iÉxÉÉ´É ÊEòiÉxÉÉ ½èþ?

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ±Éc÷EòÒ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ¤ÉÖ±ÉÉEò®ú
=ºÉºÉä {ÉÚUôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉä ÊEòºÉ
|ÉEòÉ®ú Eäò ¨ÉÉxÉÊºÉEò iÉxÉÉ´É ½éþ* Ê¡ò®ú
BEò-BEò iÉxÉÉ´É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉxÉä {É®ú ºÉ¤ÉEòÒ
ºÉ½þ¨ÉÊiÉ ºÉä ½þ®ú iÉxÉÉ´É Eäò Ê±ÉB BEò-
BEò ºÉÉ¨ÉÉxÉ ÊºÉ®ú {É®ú, EòxvÉÉå {É®ú, ½þÉlÉ
{É®ú ®úJÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* lÉèÊ±ÉªÉÉÄ, ÊEòiÉÉ¤Éå,
¤ÉÉäiÉ±É, EòÉìÊ{ÉªÉÉÄ, SÉÉnù®åú VÉèºÉÒ SÉÒWÉÉå
ºÉä ±Éc÷EòÒ EòÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ ±ÉÉnù ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* BúEò ºÉÉ¨ÉÉxÉ ªÉÉxÉÒ BEò iÉxÉÉ´É*
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ªÉnùÉ-EònùÉ ±Éc÷EòÒ Eäò ÊºÉ®ú {É®ú {±ÉÉÎº]õEò
EòÒ EÖòºÉÔ iÉEò ®úJÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

<ºÉ ºÉjÉ ¨Éå JÉÖnù EòÉä ±ÉäEò®ú +xÉäEò
¨ÉÖnÂùnùÉå {É® EòÉ¡òÒ JÉÖ±ÉEò®ú +Éè®ú ºÉ½þVÉiÉÉ
ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½þÉä {ÉÉiÉÒ ½èþ, VÉèºÉä JÉÖnù Eäò
®ÆúMÉ, nùÉMÉ-vÉ¤¤Éä, ̈ ÉÖÄ½þÉºÉä, xÉÉ]õÉ{ÉxÉ, nÚùºÉ®úÉå
EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå JÉÖnù EòÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò Ê´ÉEòÉºÉ
VÉ±nùÒ ªÉÉ näù®ú ºÉä ½þÉäxÉÉ, JÉÖnù EòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
EòÊ¨ÉªÉÉå EòÉä ±ÉäEò®ú iÉxÉÉ´É*

<ºÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ̈ É ÊEò¶ÉÉä®ú-
ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉÊnù EòÉä<Ç
´ªÉÎCiÉ ºÉ´ÉÉ±É ºÉ¤ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ {ÉÚUôxÉÉ
SÉÉ½äþ iÉÉä +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÉ±É Ê±ÉJÉEò®ú |É¶xÉ
¤ÉÉìCºÉ ¨Éå b÷É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ* xÉÉ¨É +ÉÊnù
EòÉ =±±ÉäJÉ xÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ½þ¨É ÊºÉ¡Çò
ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®JÉiÉä ½éþ*
½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉäÊ¶É¶É ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ
ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näù {ÉÉBÄ*

JÉÖnù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå vÉÉ®úhÉÉBÄ, JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉÒ,
nÚùºÉ®úÉå ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉ VÉèºÉä ¨ÉÖnÂùnùÉå ºÉä ºÉjÉ ¨Éå
BEò xÉ<Ç VÉÉxÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ¨ÉÖnÂùnäù
EòÉ¡òÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½éþ CªÉÉåÊEò <xÉºÉä ½þÒ
¨ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ, ½þÒxÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, +ÊiÉÊ®CiÉ
+Éi¨É Ê´É¶´ÉÉºÉ, +ÉGòÉ¨ÉEòiÉÉ, iÉÖSUôiÉÉ,
nù¤ÉÆMÉ<Ç, ¶É¨ÉÇ, Eò±ÉÉi¨ÉEòiÉÉ, IÉ¨ÉiÉÉ
ÊnùJÉÉxÉä Eäò ¨ÉÉèEäò Ê¨É±ÉxÉÉ ªÉÉ xÉ Ê¨É±ÉxÉÉ
VÉèºÉÒ +xÉäEò ¤ÉÉiÉå VÉÖc÷Ò ½þÉäiÉÒ ½éþ*

nùÉäºiÉÒ, ÊxÉEò]õiÉÉ, {ªÉÉ®ú, +ÉEò¹ÉÇhÉ,
¨ÉÖÄ½þ¤ÉÉä±Éä Ê®ú¶iÉä +Éè®ú <xÉ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ +xiÉ®ú
¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½éþ* xÉÉiÉä-
Ê®ú¶iÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù JÉÖ¶ÉÒ, ºÉxiÉÉä¹É, ÊxÉÊ½þiÉ
¨ÉÚ±ªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¦ÉÒ ½þ¨É SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä ½éþ*
<ºÉÒ ºÉxnù¦É Ç ¨É å Ê®ú¶iÉÉ å Eäò ºÉÉlÉ

ÊWÉ¨¨Éä´ÉÉÊ®úªÉÉÄ ¦ÉÒ +½þ¨É ºlÉÉxÉ ®úJÉiÉÒ
½éþ, º{É¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* {ªÉÉ®ú ̈ Éå  ¦É®úÉäºÉÉ,
Ê¡òGò, +ÉEò¹ÉÇhÉ, VÉ´ÉÉ¤Énäù½þÒ, nùÒPÉÇEòÉ±ÉÒxÉ
Ê®ú¶iÉä EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ VÉèºÉä +xÉäEò =nÂùnäù¶ªÉ
½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB EòÉ¡òÒ iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ¶É®úÒ®ú EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ ¨ÉxÉ ¦ÉÒ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, =ºÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ
+Éè®ú +É®úÉ¨É näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ
¨Éå ªÉ½þ ºÉ¤É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ, +ÉÊJÉ®ú
+É{ÉEòÉ Ê®ú¶iÉÉ BEò <xºÉÉxÉ ºÉä ¤ÉxÉ ®ú½þÉ
½èþ xÉ ÊEò ÊEòºÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxÉ ºÉä*
nùÒÊ{ÉEòÉ EòÒ ÊSÉjÉEòlÉÉ

<ºÉ ÊSÉjÉEòlÉÉ EòÉä |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉä ºÉä
{É½þ±Éä ÊEòºÉÒ ÊEòº¨É EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ xÉ½þÓ
¤ÉÉÄvÉÒ VÉÉiÉÒ* nùÒ´ÉÉ®ú {É®ú ]õÉÄMÉÒ MÉ<Ç
SÉÖxÉ®úÒ {É®ú BEò Eäò ¤ÉÉn BEòù Ê´ÉÊ´ÉvÉ
ÊSÉjÉ +ÉiÉä ½éþ +Éè®ú ÊSÉjÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ
½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ BEò Eò½þÉxÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÒ
VÉÉiÉÒ ½èþ* Eò½þÉxÉÒ EÖòUô <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½èþ*

nùÒÊ{ÉEòÉ xÉÉ¨É EòÒ BEò ±Éc÷EòÒ ½èþ*
=©É 10-12 ºÉÉ±É EòÒ ½þÉäMÉÒ* nùÒÊ{ÉEòÉ
EòÉ ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ =ºÉEòÉ ºÉMÉÉ SÉÉSÉÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå JÉÖ±ÉÉºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ
nùÒÊ{ÉEòÉ EòÉ b÷®ú, vÉ¨ÉÊEòªÉÉå ºÉä ºÉ½þ¨É
VÉÉxÉÉ, JÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ, WÉ¤É®únùºiÉ iÉxÉÉ´É,
{ÉgøÉ<Ç-JÉä±É ¤Éxnù ½þÉä VÉÉxÉÉ... +Éè®ú
+ÉÊJÉ®ú ¨Éå ºÉÉ½þºÉ VÉÖ]õÉEò®ú ¨ÉÉÄ EòÉä ªÉ½þ
ºÉ¤É ¤ÉiÉÉ {ÉÉxÉÉ, =ºÉEòÒ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ÎºlÉÊiÉ
EòÉä nù¶ÉÉÇiÉä ½éþ* ...¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¦ÉÒ Eò<Ç
ºÉ´ÉÉ±É JÉcä÷ ½éþ...*

Ê¡ò® <ºÉ Eò½þÉxÉÒ {É®ú Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä
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SÉSÉÉÇ ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´ÉSÉÉ®ú, ÊxÉnùÉxÉ
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä ½éþ* EÖòUô ±Éc÷Eäò EòÉ¡òÒ
=kÉäÊVÉiÉ ½þÉäEò®ú, MÉ¨ÉÇ Ê¨ÉWÉÉVÉÒ ºÉä ¦ÉÒ
¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä EÖòUô nù¡òÉ EòÉ¡òÒ
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉä ½éþ* ºÉ¦ÉÒ
ÊEò¶ÉÉä®ú  (±Éc÷Eäò ¦ÉÒ) nùÒÊ{ÉEòÉ Eäò {ÉIÉ ̈ Éå
JÉcä÷ ÊnùJÉiÉä ½éþ* EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú <ºÉ
Eò½þÉxÉÒ Eäò ¨ÉÉ¡ÇòiÉ ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå ¨Éå
ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÉä ±ÉäEò®ú ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ
ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉ¦ÉÒ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É
ªÉ½þÉÄ Ê¨É±ÉåMÉä ½þÒ, BäºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ
ºÉÉäSÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ iÉÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉä ½þÒ
VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ nùÉè®úÉxÉ ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ
¤ÉiÉÉiÉä ½éþ ÊEò ±Éc÷EòÉå EòÉ ¦ÉÒ ªÉÉèxÉ-

¶ÉÉä¹ÉhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ {É®ú EÖòUô xÉÉ]õEò

EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ
{É®ú ½þ¨É EÖòUô xÉÉ]ÂõªÉ |ÉºiÉÖÊiÉªÉÉÄ Eò®úiÉä
½éþ* BäºÉÒ ½þÒ BEò EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ ÊEòººÉÉ
¨ÉÖZÉä ªÉÉnù +É ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ
¨Éå xÉÉ]õEò Eäò nùÉè®úÉxÉ BEò ±Éc÷EòÒ (ÊVÉºÉEòÉ
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉÉèxÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉ ½Öþ+É lÉÉ) xÉä
¶ÉÉä¹ÉhÉEòiÉÉÇ {ÉÖ¯û¹É (ªÉ½þ ®úÉä±É =ºÉEòÒ
ºÉ½äþ±ÉÒ xÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ) EòÉä ºÉSÉ¨ÉÖSÉ ¨Éå
BäºÉÉ WÉÉä®únùÉ®ú iÉ¨ÉÉSÉÉ ¨ÉÉ®úÉ ÊEò {ÉȪ û¹É
EòÉ ®úÉä±É ÊxÉ¦ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ nùnÇù ºÉä
Ê¤É±ÉÊ¤É±ÉÉEò®ú ®úÉäxÉä ±ÉMÉÒ* ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ
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Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡òú ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ <iÉxÉÒ iÉÒµÉ ½þÉäiÉÒ
½é,þ ªÉ½þ ½þ¨É ºÉ¤ÉxÉä =ºÉ ´ÉCiÉ ¨É½þºÉÚºÉ
ÊEòªÉÉ lÉÉ*

ÊEòºÉÒ MÉÉÄ́ É ̈ Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ
¨Éå ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå xÉä ¤ÉºÉ EòÉ ºÉÒxÉ
¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉºÉ ¨Éå SÉgøxÉä ´ÉÉ±ÉÉ BEò
¤ÉÖWÉÖMÉÇ, ºEÚò±É VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ ºÉä
ºÉ]õEò®ú ¤Éè`ö VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú =ºÉEòÒ
iÉÉ®úÒ¡ò Eò®úiÉä ½ÖþB ±Éc÷EòÒ EòÉ ½þÉlÉ +{ÉxÉä
½þÉlÉ ¨Éå ±ÉäEò®ú Eò½þiÉÉ ½èþ, “¨Éé iÉÖ¨½þÉ®úÉ
SÉÉSÉÉ ½ÚÄþþ* ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ ¨Énùnù EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½þÉä iÉÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ...” ´ÉMÉè®ú½þ* ´ÉÉä
±Éc÷EòÒ iÉÖ®xúiÉ JÉc÷Ò ½þÉäEò®ú >ÄðSÉÒ +É´ÉÉWÉ
¨Éå Eò½þiÉÒ ½èþ, “SÉÉSÉÉVÉÒ {±ÉÒWÉ, +É{É
WÉ®úÉ nÚù®ú ½þ]õEò®ú iÉ®úÒEäò ºÉä ¤ÉèÊ`öB*”
¤ÉºÉ ¨Éå ºÉ´ÉÉ®ú nÚùºÉ®úÒ ºÉ´ÉÉÊ®úªÉÉÄ +Éè®ú
EòÆb÷C]õ®ú <ºÉ +Éä®ú näùJÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
EÖòUô +Éè®ú ±ÉÉäMÉ ¨ÉÖnÂùnùÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ, +Éè®ú
SÉÉSÉÉVÉÒ EòÉä WÉ¤É®únùºiÉÒ ¤ÉºÉ ºÉä =iÉÉ®ú
näùiÉä ½éþ* <ºÉ xÉÉ]õEò EòÉ xÉÉ¨É ®úJÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ - ‘vÉÚiÉÇ SÉÉSÉÉ’*

<xÉ xÉÉ]õEòÉå Eäò Ê±ÉB ±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉÄ
Ê¨É±ÉEò®ú iÉèªÉÉ®úÒ Eò®úiÉä ½éþ, Ê®ú½þºÉÇ±É Eò®úiÉä
½éþ* xÉÉ]õEò EòÉ ¨ÉÆSÉxÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù
ºÉ¦ÉÒ nùÉä Ê¨ÉxÉ]õ +ÉÄJÉå ¨ÉÚÄnùEò®ú ¤Éè`öiÉä
½éþ* ºÉ¦ÉÒ ºÉä +{ÉxÉä-+{ÉxÉä ®úÉä±É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú
+ÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* xÉÉ]õEò
Eäò ¤ÉÉnù EòÉä<Ç ÊEòºÉÒ EòÉä ÊSÉgøÉBMÉÉ xÉ½þÓ,
ªÉ½þ ¦ÉÒ iÉªÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <iÉxÉÉ
½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù xÉÉ]õEò {É®ú JÉÖ±ÉEò®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ
½þÉä {ÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÉèxÉ-¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ ¨ÉÖnÂùnùÉ
±Éc÷ÊEòªÉÉå ºÉä EòÉ¡òÒ VÉÖc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ*
¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú =¦É®úiÉÉ ½èþ ÊEò
{ÉÖ¯û¹ÉÉå EòÉä ¦ÉÒ iÉÉä EòÉä<Ç ªÉ½þ `öÒEò ºÉä

ºÉ¨ÉZÉÉEò®ú ¤ÉiÉÉB*
<Æ]õ®úxÉä]õ {É®ú EÖòUô ¤ÉÖWÉÖÖMÉÇ ÊEò¶ÉÉäÊ®úªÉÉå

EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä JÉä±ÉiÉä ½éþ, =x½åþ ¡òÉÄºÉiÉä
½éþ, ¤±ÉèEò¨Éä±É Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉÒ ½þÒ BEò
±Éc÷EòÒ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½þ¨É ±ÉÉäMÉ +ÉVÉEò±É
¤ÉiÉÉiÉä ½éþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
±Éc÷EòÒ EòÉä nùÉä¹ÉÒ ö̀½þ®úÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®ú
BäºÉÒ SÉSÉÉÇ ¨Éå ¤ÉÖWÉÖMÉÇ ºÉ½þÒ-ºÉ±ÉÉ¨ÉiÉ ¤É®úÒ
½þÉä ®ú½äþ ½éþ, ªÉ½þ ªÉÉnù Ênù±ÉÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*

Eò¨É =©É ¨Éå ÊEòºÉÒ ºÉä {ªÉÉ®ú EòÒ
+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ Eäò ¤ÉÉnù EòÉä<Ç ±Éc÷EòÒ ÊEòºÉÒ
±Éc÷Eäò Eäò ºÉÉlÉ PÉ®ú UôÉäc÷Eò®ú ¦ÉÉMÉ VÉÉiÉÒ
½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, CªÉÉ-CªÉÉ
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½è, <ºÉEòÉä +ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉÉEò®ú
BEò Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉÉEò®ú =ºÉ {É®ú ¦ÉÒ SÉSÉÉÇ
Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ ªÉ½þ +xÉÖ¦É´É ½èþ ÊEò
±Éc÷Eäò-±Éc÷ÊEòªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ BäºÉÒ SÉSÉÉÇ
¨Éå EòÉ¡òÒ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ºÉä Ê¶É®úEòiÉ
Eò®úiÉä ½ÖþB BEò +½þ̈ É ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉEò {É½ÖÄþþSÉxÉä
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ*

¡Öò]õ{ÉÉlÉ {É®ú {É±ÉxÉä-¤ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä
¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ
½þ¨ÉxÉä nùÉä |ÉºÉÆMÉ ºÉÖxÉÉB lÉä, =x½åþ ªÉ½þÉÄ
nùÉä½þ®úÉ ®ú½äþ ½éþ*
BEò: “½þ¨ÉÉ®úÉ UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ
½èþ* =xÉ¨Éå ¨Éé ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ½ÚÄþþ* ½þ¨É
ºÉc÷Eò {É®ú JÉä±ÉiÉä ½éþ, UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ SÉÒWÉå
¤ÉäSÉiÉä ½éþ, lÉÉäc÷É {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú
ZÉMÉc÷iÉä ¦ÉÒ ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ BEò ºÉÆºlÉÉ ¦ÉÒ
½èþ* VÉ¤É ]õÉ<¨É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É {ÉgøxÉä
EòÉä VÉÉiÉä ½éþ* ´É½þÉÄ EòÒ ºÉÖxÉÒiÉÉ nùÒnùÒ
¤É½þÉäiÉ... ªÉÉxÉÒ ¤É½þÉäiÉ ½þÒ +SUôÒ ½èþ* ´ÉÉä
Eò¦ÉÒ ̈ ÉÉ®úiÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* ̈ Éä®äú EòÉä ¤Écä÷ ¤ÉSSÉä
+SUäô xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉä ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ +ÉVÉEò±É
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BEò ºÉÊSÉxÉ xÉÉ¨É EòÉ ¤Éc÷É ±Éc÷EòÉ ¤É½ÖþiÉ
+SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ´ÉÉä ¨Éä®äú EòÉä Ê®úÊ¤ÉxÉ
±ÉÉEò®ú näùiÉÉ ½èþ, Ê¨É`öÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ, ºÉå]õ ¦ÉÒ
näùiÉÉ ½èþ* BEò ÊnùxÉ =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉä Eò½þÉ ÊEò
iÉÚ ºÉÖxnù®ú ½èþ ®úÒ* ¨Éä®äú EòÉä {ªÉÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ
½èþ iÉÖZÉºÉä* ¨ÉÖZÉä ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ±ÉMÉÉ* ´ÉÉä
lÉÉäc÷É ¶ÉÉ½þ¯ûJÉ VÉèºÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ* Eò±É
=ºÉxÉä Eò½þÉ, ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ºÉä ¦ÉÉMÉiÉä ½éþþ,
¶ÉÉnùÒ Eò®úiÉä ½éþ* .... ¨ÉÖZÉä ºÉÖxÉÒiÉÉ nùÒnùÒ
ªÉÉnù +É ®ú½þÒ ½èþ*”
-- CªÉÉ ºÉÊSÉxÉ EòÉ {ªÉÉ®ú ºÉSSÉÉ ½èþ?
-- ¨ÉÖZÉä CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB?
nùÉä: “®ú¨Éä¶É EòÒ ºÉÉäxÉä EòÒ +{ÉxÉÒ º{Éä¶É±É
VÉMÉ½þ ½èþ, º]äõ¶ÉxÉ Eäò {±Éä]õ¡òÉì¨ÉÇ xÉ¨¤É®ú
nùÉä {É®ú* ´ÉÉä Eò½þÓ ¦ÉÒ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ®úÉiÉ
EòÉä =vÉ®úÒSÉ +É Eäò ºÉÉäiÉÉ ½èþ* BEò xÉ¨¤É®ú
{Éä VÉÉä BEò nÖùEòÉxÉ ½èþ, =ºÉ¨Éå EòÉ¨É Eò®úxÉä
´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉvÉÖ BEònù¨É ½þ®úÉ¨ÉÒ ½èþ* BEò ÊnùxÉ
´ÉÉä ®úÉiÉ EòÉä ®ú¨Éä¶É Eäò ¤ÉÉVÉÚ ̈ Éå +ÉEò®ú ºÉÉä
MÉªÉÉ* nÚùºÉ®äú ÊnùxÉ ́ ÉÉä +Éè®ú Eò®úÒ¤É +ÉEò®ú
ºÉÉä MÉªÉÉ* iÉÒºÉ®äú ÊnùxÉ =ºÉxÉä ®ú¨Éä¶É Eäò
ºÉÉlÉ MÉxnùÉ EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ*”
-- BäºÉä ̈ Éå ®ú¨Éä¶É EòÉä CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB?
ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò SÉSÉÉÇ

xÉÉiÉä-Ê®ú¶iÉÉå {É®ú MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä {Éc÷iÉÉ±É
Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÚ½þ SÉSÉÉÇ BEò +SUôÉú ¨ÉÉvªÉ¨É
½èþ* EÖòUô ºÉ´ÉÉ±É, ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ +Éè®ú |ÉºÉÆMÉ
ºÉ¤ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉä VÉÉiÉä ½éþ* ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉä
Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ¨Éå CªÉÉ =ÊSÉiÉ ½èþ
+Éè®ú CªÉÉ +xÉÖÊSÉiÉ, ªÉ½þ +É{É ½þÒ iÉªÉ
Eò®úÉä* <ºÉEäò Ê±ÉB +É{ÉºÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉÉZÉÉ Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ* VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½Öþ<Ç =ºÉEòÉ

ºÉÉ®úÉÆ¶É ¤ÉÉnù ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* <iÉxÉÉ
Eò½þEò®ú ºÉ¨ÉÚ½þ SÉSÉÉÇ ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ºÉ¨ÉÚ½þ SÉSÉÉÇ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´É¹ÉªÉ
½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ, ¤ÉiÉÉè®ú =nùÉ½þ®úhÉ =xÉ¨Éå ºÉä
EÖòUô ªÉ½þÉÄ näù ®ú½äþ ½éþ*
-- ¨ÉnÇ EòÉä ¨ÉÉÄ-¤É½þxÉ EòÒ MÉÉÊ±ÉªÉÉÄ +ÉxÉÒ

½þÒ SÉÉÊ½þB*
-- ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ={É¦ÉÉäMÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉxÉ Eäò

xÉWÉÊ®úB ºÉä näùJÉiÉÉ ½ÚÄþþ* ªÉ½þ ¨Éä®úÒ
MÉ±ÉiÉÒ ½èþ*

-- Ê¨ÉxÉÒºEò]Çõ ´ÉÉ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ ={É±É¤vÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ*

-- ½þ¨É VÉÉä Eò½åþ =ºÉä ¤ÉÒ´ÉÒ ªÉÉ ºÉ½äþ±ÉÒ
EòÉä Eò®úxÉÉ ½þÒ SÉÉÊ½þB*

-- VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ Eò®úÒ¤ÉÒ,
‘BäºÉÉ ¨ÉiÉ Eò®úÉä’ Eò½þiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨Éå
=ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ±ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB*

-- nùÉä ±Éc÷Eäò BEò ½þÒ ±Éc÷EòÒ ºÉä {ªÉÉ®ú
Eò®úiÉä ½éþ* =xÉ¨Éå ºÉä BEò iªÉÉMÉ Eò®úiÉä
½ÖþB ±Éc÷EòÒ EòÉä nÚùºÉ®äú Eäò ½þ´ÉÉ±Éä
Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ {É®ú +É{ÉEòÒ
CªÉÉ ®úÉªÉ ½èþ?

-- iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ¤É½þxÉ EòÒ ¶ÉÉnùÒ 16 ºÉÉ±É EòÒ
=©É ¨Éå iÉªÉ Eò®ú nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* UôÉä]äõ
¦ÉÉ<Ç ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä +É{É CªÉÉ Eò®åúMÉä?
¤Éc÷ä÷ ¦ÉÉ<Ç ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä CªÉÉ ¤ÉiÉÉBÄMÉä?

-- ÊWÉxnùMÉÒ ¨Éå {ªÉÉ®ú EòÉ Ê®ú¶iÉÉ EòÉ¡òÒ
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ CªÉÉ?

-- EòÉìhb÷Éä̈ É EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½ÖþB ÊEòºÉÒ
Eäò ¦ÉÒ ºÉÉlÉ ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ ¤ÉÉ®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò
ºÉ¨¤ÉxvÉ ¤ÉxÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
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-- ½þ¨É JÉÖnù Eäò ¶É®úÒ®ú ºÉä
<iÉxÉÉ {ªÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ MÉÖ]õJÉÉ, iÉ¨¤ÉÉEÚò,
ÊºÉMÉ®äú]õ, ¶É®úÉ¤É EòÒ ±ÉiÉ
CªÉÉå {ÉÉ±ÉiÉä ½éþ?

-- ½þ¨É ÊVÉxÉ ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä
ºÉ½äþVÉiÉä ½éþ =x½åþ Ê½þ±ÉÉxÉä
EòÉ EòÉ¨É ½þ¨ÉÉ®äú nùÉäºiÉ
Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉä EÖòUô
=nùÉ½þ®úhÉ nùÒÊVÉB*

-- ½þ¨É ÊVÉxÉ ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä ºÉ½äþVÉiÉä ½éþ =x½åþ
nùÉäºiÉ-ºÉÉlÉÒ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ näùiÉä ½éþ* BäºÉä
EÖòUô =nùÉ½þ®úhÉ nùÒÊVÉB*

-- ̈ Éä®úÉ ®ÆúMÉ EòÉ±ÉÉ ½èþ...* <ºÉ¨Éå ̈ Éä®úÉ CªÉÉ
nùÉä¹É ½èþ?

-- ¨Éä®úÒ MÉ±ÉÇ£åòb÷ ªÉÉ ¤ÉÉìªÉ£åòb÷ xÉ½þÓ ½èþ*
¨Éé {ÉgøÉEÚò ½ÚÄþþ... ±ÉäÊEòxÉ Eò¨É +ÉEò¹ÉÇEò*

-- ¨Éé ½þºiÉ¨ÉèlÉÖxÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþþ... ¨ÉÖZÉä EòÉ¡òÒ
{ÉUôiÉÉ´ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨Éé CªÉÉ Eò°Äü?

-- ¨ÉÖZÉä MÉÉÊ±ÉªÉÉÄ näùxÉÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ, ¨ÉÖZÉä
MÉÉÊ±ÉªÉÉÄ PÉÞhÉÉº{Énù ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* ºÉ¤É
nùÉäºiÉ ¨ÉÖZÉä xÉÉ¨ÉnÇù Eò½þiÉä ½éþ* ¨Éé CªÉÉ
Eò°Äüü?

+É¦ÉÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉ{ÉxÉ BEò ¤ÉÉ®ú
Ê¡ò®ú MÉÒiÉ-ºÉÆMÉÒiÉ Eäò ºÉÉlÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå
ºÉ¦ÉÒ WÉÉä®ú-¶ÉÉä®ú ºÉä Ê¶É®úEòiÉ Eò®úiÉä ½éþ*
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ - EÖòUô +Éè®ú {É½þ±ÉÚ

±ÉäJÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉ ä ºÉä {É½þ±Éä
±ÉéÊMÉEòiÉÉ Eäò ̈ ÉÖnÂùnäù {É®ú EÖòUô +Éè®ú Eò½þxÉÉ
¤ÉÉEòÒ ®ú½þ MÉªÉÉ ½èþþ*

VÉÉä EÖòUô ½þ¨É EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå Eò®ú
{ÉÉiÉä ½éþ ½þ¨ÉÉ®Ò ´É½þÒ +{ÉäIÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉå ºÉä

¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´Éä EòIÉÉ
¨Éå BäºÉÉ EÖòUô Eò®ú ºÉEåòò*
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú Ê¶ÉIÉEòÉå
EòÉ Eò½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò
+É{É VÉÉä EÖòUô Eò½þiÉä-
¤ÉiÉ±ÉÉiÉä ½éþ, =ºÉºÉä ½þ¨É
ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþþ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ
ºÉ¤É EòIÉÉ ¨Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå
iÉEò ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {É½ÖÄþþSÉÉªÉÉ
VÉÉB? ªÉ½þ <iÉxÉÉ ºÉ½þVÉ

xÉ½þÓ ½èþ, ½þ¨Éå EòÉ¡òÒ iÉxÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ,
{ÉÉ±ÉEò CªÉÉ Eò½åþMÉä, EòIÉÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ
UôÊ´É EòÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ... +ÉÊn, +ÉÊnù*

Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ
½þ¨ÉxÉä ¤Éä±ÉMÉÉÄ´É Eäò ºEÚò±É ¨Éå EòÒ ÊVÉºÉ¨Éå
Ê´ÉtÉlÉÔ ¦ÉÒ lÉä* ºÉ¦ÉÒ SÉSÉÉÇ+Éå ¨Éå UôÉjÉ-
Ê¶ÉIÉEò ºÉ¨ÉÉxÉ °ü{É ºÉä BEò ºÉÉlÉ ¶ÉÉÊ¨É±É
lÉä* <ºÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ Eäò ¤ÉÉnù Ê¶ÉIÉEò ¦ÉÒ
ÊEò¶ÉÉä®úÉå Eäò ¨ÉxÉÉäÊ´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ´ªÉ´É½þÉ®ú
EòÉä Eò®úÒ¤É ºÉä VÉÉxÉ {ÉÉB*

BEò ¨ÉÖnÂùnùÉ ½èþ ºÉ¨É±ÉéÊMÉEò ºÉ¨¤ÉxvÉÉå
EòÉ* +¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éä®ú ºÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú
¨Éå EòÉä<Ç ºÉÉlÉÇEò ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉ<Ç
½èþ* BEò ÊEòº¨É EòÉ nù¤ÉÉ´É ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
½èþ ½þ¨É {É®ú ÊEò BEò iÉ®ú¡ò ±ÉéÊMÉEòiÉÉ {É®ú
ÊEò¶ÉÉä®úÉå ºÉä ºÉÆ´ÉÉnù ¤ÉxÉ ½þÒ ®ú½þÉ ½èþ +¦ÉÒ,
Eò½þÓ ´É½ ]Ú] xÉ VÉÉB* Ê¡ò±É½þÉ±É, ½þ¨É
ÊºÉ¡Çò <ºÉEòÉ ÊWÉGò Eò®úEäò +ÉMÉä ¤Égø
VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ iÉ®½ ´Éè¶ªÉÉ´ÉÞÊkÉ Eäò
´ªÉ´ÉºÉÉªÉ {É®ú ¦ÉÒ Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ
½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* Ê´ÉÊ´ÉvÉ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉIÉ¨É
¤ÉSSÉä (Ê´ÉEò±ÉÉÆMÉ, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ¨Éxnù),
¡Öò]õ{ÉÉlÉ {É®ú {É±ÉxÉä-¤ÉgøxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉä
+¦ÉÒ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉÆ´ÉÉnù Eäò PÉä®äú
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ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ ½éþ*
¶ÉÉªÉnù BEò ºÉ¤ÉºÉä WÉ°ü®úÒ EòÉ¨É ½èþ

±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉǼ ÉÉnù EòÒ WÉ°ü®úiÉ Eäò {ÉIÉ ¨Éå
VÉxÉ¨ÉiÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB

¨ÉÉä½þxÉ näù¶É{ÉÉÆbä÷: Ê{ÉUô±Éä nùÉä nù¶ÉEòÉå ºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä º´ÉÉºlÉ Eäò
¨ÉÖnÂùnùÉå {É®ú EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ* ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ Éå ‘nù ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ ¡òÉì®ú Ê®úºÉSÉÇ <xÉ Eò¨ªÉÚÊxÉ]õÒ
½èþ±lÉ (FRCH)’ ̈ Éå ºÉÒÊxÉªÉ®ú Ê®úºÉSÉÇ +Éì¡òÒºÉ®ú Eäò °ü{É ̈ Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ½éþ* ºÉÉlÉ
½þÒ, +É®úÉäMªÉ ¦ÉÉxÉ (+É¦ÉÉ) ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*
¨É®úÉ`öÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ̈ ÉÉvÉ´É Eäò±ÉEò®ú: ‘ºÉÆnù¦ÉÇ’ {ÉÊjÉEòÉ ºÉä ºÉ¨¤Ér*ù
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ B´ÉÆ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò: +É¦ÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ*
¨ÉÚ±É ±ÉäJÉ ‘{ÉÉ±ÉEòxÉÒÊiÉ’ Eäò +ÆEò, ÊºÉiÉ¨¤É®ú-+C]Úõ¤É®ú 2009 ºÉä ºÉÉ¦ÉÉ®ú*

{ÉÉ±ÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ ±ÉéÊMÉEòiÉÉ ºÉÆ´ÉÉnù EòÒ
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ Eò®úxÉÒ {Écä÷MÉÒ* ªÉ½þ ºÉÉ®úÉ
EòÉ¨É VÉÉä +¤É ¦ÉÒ ¤ÉÉEòÒ ®ú½þ MÉªÉÉ ½è, ½þ¨Éå
+Éè®ú +É{ÉEòÉä Ê¨É±ÉEò®ú ½þÒ iÉÉä Eò®úxÉÉ ½èþ*

EòÉäÊ¶ÉEòÉ CªÉÉ ½èþ? <ºÉEòÉ {ÉiÉÉ ½þ¨Éå EèòºÉä SÉ±ÉÉ? ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú
+Éè®ú =ºÉEäò iÉ¨ÉÉ¨É ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå ̈ Éå <ºÉEòÒ CªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½èþ?
VÉÒ´É-VÉMÉiÉ ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚnù Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò VÉÒ´ÉÉå ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚnù
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ̈ Éå CªÉÉ ¡òEÇò +Éè®ú CªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÄ ½éþ?

<ºÉ ¨ÉÉìbÂ÷ªÉÚ±É ¨Éå BäºÉä ½þÒ EÖòUô ºÉ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ]õ]õÉä±ÉiÉä ½ÖþB
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ÊºÉrùÉxiÉ Eäò BäÊiÉ½þÉÊºÉEò Ê´ÉEòÉºÉ Gò¨É ̈ Éå {ÉÚ®úÒ ¤ÉÉiÉ
EòÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉEòÉå Eäò Ê±ÉB »ÉÉäiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ
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