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¤É  ºÉä ¨Éé  vÉÉ®ú Eäò  ÊxÉEò] BEò
    VÉMÉ½þ ºÉä ½þÉäEò®ú +É<Ç, iÉ¤É ºÉä
VÉÒ´ÉÉ¶¨ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉ ®ú½Ò ½ÚÄþþ* <ºÉ
VÉMÉ½þ {É®ú ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉÒ´ÉÉå Eäò
VÉÒ´ÉÉ¶¨É Ê¨É±ÉiÉä ½é þ* ªÉ½þÉ Ä ºÉ¨ÉÖpùÒ
VÉÒ´ÉÉ¶¨ÉÉå EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ Ê´ÉÊSÉjÉ ¤ÉÉiÉ ½è
CªÉÉåÊEò ªÉ½þ VÉMÉ½þ Ê¡ò±É½þÉ±É iÉÉä ºÉ¨ÉÖpù
ºÉä ºÉèEòc÷Éå ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú nÚù®ú ½èþ* ¨ÉMÉ®ú
¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò +iÉÒiÉ ¨Éå nùÉä ¤ÉÉ®ú
ªÉ½þ <±ÉÉEòÉ ºÉ¨ÉÖpù Eäò xÉÒSÉä ®ú½þÉ ½èþ*
<ºÉÊ±ÉB ªÉ½þÉÄ nùÉä ªÉÖMÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉÒ´ÉÉ¶¨É
Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* ¨ÉMÉ®ú +É{É ºÉÉäSÉåMÉä ÊEò
VÉÒ´ÉÉ¶¨ÉÉå EòÉ <ºÉ ±ÉäJÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ºÉä
CªÉÉ ±ÉäxÉÉ-näùxÉÉ* lÉÉäc÷É ºÉ¥É Eò®åúMÉä, iÉÉä
¤ÉiÉÉiÉÒ ½ÚÄ*

ªÉ½þ ºÉÉäSÉEò®ú ½þÒ +SÉ®úVÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
ÊEò vÉ®úiÉÒ EòÉ ½ÖþÊ±ÉªÉÉ <iÉxÉÉ ¤Énù±ÉiÉÉ

®ú½iÉÉ ½èþ* +Éè®ú =ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ +nÂù¦ÉÖiÉ
¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò vÉ®úiÉÒ EòÒ ¨ÉÉèVÉÚnùÉ
¶ÉC±É EòÉä MÉgøxÉä ¨Éå ºÉVÉÒ´ÉÉå EòÉ ÊEòiÉxÉÉ
½þÉlÉ ®ú½þÉ ½èþ* ̈ Éé ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ VÉÒ´ÉÉ¶¨ÉÉå
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉiÉÒ lÉÒ* ¨ÉMÉ®ú ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ ÊEò Eò<Ç
Ê´É¶ÉÉ±É ºÉÆ®úSÉxÉÉBÄ ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ UôÉ{É
EòÉä |ÉEò]õ Eò®úiÉÒ ½éþ* <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ̈ ÉÖZÉä
<±¨É ½Öþ+É VÉ¤É ¨ÉéxÉä {ÉgøÉ ÊEò b÷Éä÷´É®ú
xÉÉ¨ÉEò ºlÉÉxÉ Eäò SÉÉìEò ÎC±É}ºÉ (SÉÚxÉä
ºÉä ¤ÉxÉÒ SÉ]Âõ]õÉxÉå) ºÉèEòc÷Éå ´É¹ÉÉç iÉEò
ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉÒ´ÉÉå Eäò EÆòEòÉ±É VÉ¨ÉÉ ½þÉäxÉä Eäò
¡ò±Éº´É°ü{É ¤ÉxÉä ½éþ* EÆòEòÉ±É Eäò ªÉä ¦ÉhbÉ®ú
ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù ¨Éå iÉ±ÉUô]õ Eäò °ü{É ¨Éå
VÉ¨ÉÉ ½þÉäiÉä MÉB +Éè®ú Ê¡ò®ú ±ÉÉJÉÉå ºÉÉ±ÉÉå
EòÒ +´ÉÊvÉ ¨Éå SÉ]Â]õÉxÉ VÉèºÉä Eò`öÉä®ú ½þÉä
MÉB* <xÉEäò Eò`öÉä®ú ½þÉäxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ

=¨ÉÉ ºÉÖvÉÒ®ú

EÚ…‰™…±…… +…ËÆ˙ {…‰]≈ı…‰ ±…™…®…
EÚΩ˛…ƒ ∫…‰ +…B?

{É½þ±ÉÉ iÉä±É EòÉ EÖò+ÉÄ JÉÉänäù ½ÖþB 150 ºÉÉ±É ºÉä WªÉÉnùÉ ½þÉä MÉB ½éþ* +¦ÉÒ ¦ÉÒ
vÉ®úiÉÒ {É®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉä ±ÉäEò®ú ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ nùÉä |É¨ÉÖJÉ Ê´ÉSÉÉ®ú
½éþ* nùÉäxÉÉå Eäò +{ÉxÉÒ-+{ÉxÉÒ nù±ÉÒ±Éå +Éè®ú iÉEÇò ½éþ* EòÉèxÉ ºÉ½þÒ +Éè®ú EòÉèxÉ
MÉ±ÉiÉ VÉÉxÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò½þiÉä CªÉÉ ½éþ?

VÉ
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lÉÉ ÊEò <xÉEäò >ð{É®ú =xÉ Eò<Ç +Éè®ú {É®úiÉÉå
EòÉ ¦ÉÉ®úÒ nù¤ÉÉ´É lÉÉ VÉÉä BEò Eäò ¤ÉÉnù
BEò VÉ¨ÉÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ lÉÓ* ¤ÉÉnù ¨Éå,
vÉ®úiÉÒ Eäò MÉ¦ÉÇ ¨Éå SÉ±É ®ú½þÒ +xªÉ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä, ªÉä SÉ]Âõ]õÉxÉå
ºÉiÉ½þ {É®ú +É MÉ<È*

<ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä VÉ¤É±É{ÉÖ®ú Eäò ÊxÉEò]õ
ºÉÆMÉ¨É®ú¨É®ú EòÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
ºÉÉäÊSÉB* ªÉ½þ VÉÉxÉÒ-¨ÉÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò
ºÉÆMÉ¨É®ú¨É®ú EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ iÉ¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ
VÉ¤É SÉÚxÉÉ {ÉilÉ®ú vÉ®úiÉÒ EòÒ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉå
¨Éå vÉEäò±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ½ÉÄ <ºÉäú xÉ ÊºÉ¡Çò
¦ÉÉ®úÒ nù¤ÉÉ´É EòÉ ¤ÉÎ±Eò +iªÉÊvÉEò MÉ¨ÉÔ
EòÉ ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* +lÉÉÇiÉÂ
SÉÚxÉÉ {ÉilÉ®ú ´É½þ ¨ÉÚ±É iÉ±ÉUô]õÒ SÉ]Âõ]õÉxÉ
½èþ VÉÉä nù¤ÉÉ´É +Éè®ú iÉÉ{É Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä

ºÉÆMÉ¨É®¨É® ¨Éå EòÉªÉÉxiÉÊ®iÉ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ*
<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä, ¶Éä±É xÉÉ¨ÉEò BEò iÉ±ÉUô]õÒ
SÉ]Âõ]õÉxÉ BEò EòÉªÉÉxiÉÊ®úiÉ SÉ]Â]õÉxÉ º±Éä]õ
¨Éå iÉ¤ÉnùÒ±É ½Öþ<Ç ½èþ*

EòÉäªÉ±ÉÉ +Éè®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É

SÉ]Âõ]õÉxÉÉå +Éè®ú VÉÒ´ÉÉ¶¨ÉÉå EòÒ <iÉxÉÒ
¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù EòÉäªÉ±ÉÉ +Éè®ú
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É {É®ú +ÉiÉä ½éþ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú
¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä nùÉäxÉÉå BäºÉä {ÉnùÉlÉÉç
ºÉä ¤ÉxÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÒ =i{ÉÊkÉ VÉèÊ´ÉEò (ªÉÉxÉÒ
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ+Éå ºÉä) ½èþ* <ºÉ ±ÉäJÉ
¨Éå ¨Éé EòÉäªÉ±Éä ´É {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ =i{ÉÊkÉ
(ªÉÉ |ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ =i{ÉÊkÉ) Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
SÉSÉÉÇ Eò°ÄüMÉÒ* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ªÉ½þ näùJÉiÉä
½éþ ÊEò EòÉäªÉ±Éä +Éè®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eäò ¤Écä÷-

EòÉäªÉ±Éä EòÒ {É®úiÉÉå ̈ Éå VÉÒ´ÉÉå +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ EòÉäªÉ±Éä EòÒ {É®úiÉ
{É®ú {ÉkÉÒ EòÒ UôÉ{É ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÒ ½èþ*
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¤Écä÷ ¦Éhb÷É®ú Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* BEò
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò EòÉäªÉ±ÉÉ =xÉ
VÉMÉ½þÉå {É®ú ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½Öþ+É VÉ½ÉÄ ¤Éc÷Ò
¨ÉÉjÉÉ ¨Éå VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú
Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò xÉÒSÉä nù¡òxÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ*
ªÉ½þ VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ VÉxiÉÖ+Éå +Éè®ú
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå, nùÉäxÉÉå Eäò ¨ÉÞiÉ ¶É®úÒ® ºÉä
¤ÉxÉÉ lÉÉ ½þÉ±ÉÉÄÊEò, EÖòUô ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ
ÊEò ªÉä ¨ÉÚ±ÉiÉ: ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉÄ ½Ò lÉÓ*

nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ºÉ¨ÉÖpù Eäò
xÉÒSÉä ¤ÉxÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ºÉ½þÒ
±ÉMÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ¨ÉÖ¨¤É<Ç Eäò iÉ]õ Eäò
xÉWÉnùÒEò iÉä±É Eäò ¦Éhb÷É®ú ½éþ ¨ÉMÉ®ú +®ú¤É
|ÉÉªÉuùÒ{É ¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÉ®äú iÉä±É
EÖÄò+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½åþMÉä VÉÉä `öÉäºÉ
WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ½éþ? <xÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ
ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉä <±ÉÉEäò {É½þ±Éä ºÉ¨ÉÖpù Eäò
xÉÒSÉä lÉä* Ê¡ò® ‘{±Éä]ÂõºÉ’ EòÒ ºÉiÉiÉ MÉÊiÉ
EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä EÖòUô <±ÉÉEäò >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú
vÉEäò±Éä MÉB +Éè®ú EÖòUô <±ÉÉEäò xÉWÉnùÒEòÒ
{±Éä]ÂõºÉ Eäò xÉÒSÉä vÉÄºÉiÉä MÉB, iÉÉä ºÉ¤É
EÖòUô =±É]õ-{É±É] ½þÉä MÉªÉÉ* <ºÉÊ±ÉB
Eò<Ç {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ¦ÉhbÉ®ú =xÉ <±ÉÉEòÉå ¨Éå
{ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ, VÉÉä Ê¡ò±É½þÉ±É ºÉÚJÉÒ vÉ®úiÉÒ
{É®ú ½éþ*

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ±ÉäEò®ú EòÉä<Ç JÉÉºÉ Ê´É´ÉÉnù
xÉ½þÓ ½èþ ÊEò EòÉäªÉ±Éä EòÒ =i{ÉÊkÉ WÉ¨ÉÒxÉ
Eäò xÉÒSÉä VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÉç Eäò Ê´É¶ÉÉ±É
VÉ¨ÉÉ´É ºÉä ½Öþ<Ç ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +É¨É
ºÉ½þ¨ÉÊiÉ ¤ÉxÉ {ÉÉxÉä EòÉ BEò EòÉ®úhÉ ªÉ½þ
½èþ ÊEò EòÉäªÉ±Éä Eäò |ÉºiÉ®úÉå ̈ Éå ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ
¨Éå VÉÒ´ÉÉ¶¨É Ê¨É±ÉiÉä ½éþ - <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô
VÉÒ´ÉÉ¶¨É {ÉÊkÉªÉÉå ´É +xªÉ xÉÉWÉÖEò +ÆMÉÉå
EòÒ UôÉ{Éå ½éþ* |ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉ½þ ½èþ

ÊEò ªÉä VÉÒ´É ̈ É®úxÉä Eäò iÉÖ®xiÉ ¤ÉÉnù Ê¨É]Âõ]õÒ
ºÉä fÄEò MÉB lÉä* <ºÉÊ±ÉB ªÉä ½þ´ÉÉ Eäò
ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½äþ, +Éè®ú xÉ ½Ò iÉ¨ÉÉ¨É
ÊEòº¨É Eäò ¨ÉÞiÉ¦ÉÊIÉªÉÉå Eäò ½þilÉä SÉgäø VÉÉä
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ EòÉä +ÉxÉxÉ-
¡òÉxÉxÉ ¨Éå Ê´ÉPÉÊ]õiÉ Eò®ú b÷É±ÉiÉä ½éþ +Éè®ú
|ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå  EòÒ Ê®úºÉÉªÉÏC±ÉMÉ
EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* ªÉÊnù ªÉä ¨ÉÞiÉ VÉÒ´É
JÉÖ±Éä ̈ Éå {Écä÷ ®ú½þiÉä iÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
+Éè®ú ¡ò¡ÚÄòn <x½åþ {ÉSÉÉ b÷É±ÉiÉä ¨ÉMÉ®ú
SÉÚÄÊEò ªÉä nù¡òxÉ ½þÉä MÉB lÉä, <ºÉÊ±ÉB
<xÉ¨Éå +±ÉMÉ fÆMÉ Eäò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½ÖB*
¨ÉÚ±ÉiÉ: <xÉEòÉ ÊxÉVÉÇ±ÉÒEò®úhÉ ªÉÉxÉÒ
b÷Ò½þÉ<bÅä÷¶ÉxÉ ½Öþ+É* +iÉ: EòÉäªÉ±ÉÉ Eò¨ÉÉä¤Éä¶É
EòÉ¤ÉÇxÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EèòºÉä ¤ÉxÉÉ?

Ê¡ò®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EèòºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ?
<ºÉ¨Éå iÉÉä EòÉä<Ç VÉÒ´ÉÉ¶¨É xÉ½þÓ Ê¨É±Éä ½éþ*
{Éä]ÅÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉ {É½±ÉÉ
ÊºÉrùÉxiÉ ¨Éåbä÷±ÉÒ´É xÉä ÊnùªÉÉ lÉÉ* VÉÒ
½þÉÄ, ´É½þÒ ¨Éåbä÷±ÉÒ´É ÊVÉx½þÉåxÉä ½þ¨Éå +É´ÉiÉÇ
iÉÉÊ±ÉEòÉ nùÒ ½èþ* ¨Éåbä÷±ÉÒ´É xÉä ®úºÉÉªÉxÉ
¶ÉÉºjÉ Eäò Eò<Ç IÉäjÉÉå ¨Éå EòÉ¨É ÊEòªÉÉ lÉÉ
+Éè®ú =xÉEòÉ BEò ªÉÉäMÉnùÉxÉ {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
EòÒ +VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÊkÉ EòÉ ÊºÉrùÉxiÉ ½èþ*
¨Éåbä÷±ÉÒ´É +Éè®ú =xÉEäò EÖòUô +xÉÖªÉÉÊªÉªÉÉå
Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò, vÉ®úiÉÒ {É®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {ÉÞl´ÉÒ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éå ºÉ®ú±É
½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxºÉ (EòÉ¤ÉÇxÉ ´É ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ
ºÉä ¤ÉxÉä ªÉÉèÊMÉEò) Eäò +É{ÉºÉ ¨Éå VÉÖc÷Eò®ú
±É¨¤ÉÒ-±É¨¤ÉÒ  ÉÞ ÄJÉ±ÉÉ ´ÉÉ±Éä VÉÊ]±É
½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ +hÉÖ+Éå Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò
uùÉ®úÉ ½Öþ+É ½èþ* <x½þÓ +{ÉäIÉÉEÞòiÉ ±É¨¤ÉÒ
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 ÉÞÄJÉ±ÉÉ ́ ÉÉ±Éä VÉÊ]õ±É ½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxºÉ EòÉ
Ê¨É¸ÉhÉ {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ½èþ*

ºÉ®ú±É ½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉxÉä
½þÉåMÉä? <xÉEäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ªÉ½þ
Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò VÉ¤É
{ÉÉxÉÒ vÉ®úiÉÒ EòÒ ÊxÉSÉ±ÉÒ {É®úiÉÉå ¨Éå Ê®úºÉÉ
iÉÉä ´É½þÉÄ =ºÉEòÒ ÊGòªÉÉ ±ÉÉè½þ EòÉ¤ÉÉÇ<b÷
ªÉÉ +xªÉ vÉÉÎi´ÉEò EòÉ¤ÉÉÇ<bÂ÷ºÉ Eäò ºÉÉlÉ
½Öþ<Ç ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É BÊºÉÊ]õ±ÉÒxÉ ªÉÉ
¨ÉÒlÉäxÉ (nùÉäxÉÉå ½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ ½éþ) EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½Öþ+É* ªÉ½þ ÊGòªÉÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ
¨Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê±É½þÉWÉÉ ªÉ½þ
¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ
=i{ÉÊkÉ EòÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉ ºÉÖ±É]õ MÉªÉÉ ½èþ*
+±É¤ÉkÉÉ, ªÉ½þ EòÉä<Ç xÉ½þÓ nù¶ÉÉÇ ºÉEòÉ
ÊEò =xÉ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉå ¨Éå ±ÉÉè½þ EòÉ¤ÉÉÇ<b÷

¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ*
VÉ¤É EÖòUô xÉB iÉlªÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB,

iÉÉä {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉ +VÉèÊ´ÉEò
ÊºÉrùÉxiÉ Eò¨ÉWÉÉä® {Éc÷xÉä ±ÉMÉÉ* BEò
iÉÉ ä, ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò {±É´ÉEòÉå
(planktons) EòÒ BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ EòÉªÉÉ
¨Éå iÉä±É EòÒ ¤ÉÉ®úÒEò-¤ÉÉ®úÒEò ¤ÉÚÄnåù {ÉÉ<Ç
VÉÉiÉÒ ½éþ* {±É´ÉEò BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É
½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå EÖò±É VÉÒ´ÉÉå ¨Éå ºÉä
±ÉMÉ¦ÉMÉ 95 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É
Eò®úiÉä ½éþ* iÉä±É EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ
nùÉä oùÎ¹]õ ºÉä EòÒ MÉ<Ç - BEò iÉÉä <ºÉEäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò
´ÉºÉÒªÉ +¨±ÉÉå ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ EòÉ¤ÉÇxÉ
 ÉÞÄJÉ±ÉÉ +Éè®ú <xÉ iÉä±ÉÉå ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ  ÉÞÄJÉ±ÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EÖòUô ºÉ¨É°ü{ÉiÉÉ

+{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ

{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ

iÉä±É

ÊbÅ÷Ë±ÉMÉ ¨É¶ÉÒxÉ

ÊbÅ÷Ë±ÉMÉ ¨É¶ÉÒxÉ

iÉä±É

{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ

+{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ
+{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ

¡òÉ
ì±]
õ ±É
É<x
É

{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ÊxÉIÉä{ÉÉå Eäò Ê±ÉB EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
¦ÉÚ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ÎºlÉÊiÉªÉÉÄ:
´É±ÉxÉ (¡òÉäÏ±b÷MÉ) - SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉÉ®úMÉ¨ªÉ
ªÉÉ +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉÉå ̈ Éå ¡òÉäÏ±b÷MÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä
+xÉäEò ¤ÉÉ®ú iÉä±É Eäò ºÉÆSÉªÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖCiÉò
ºlÉÉxÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ {É®úiÉ iÉä±É
EòÉä xÉÒSÉä VÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEò ®ú½þÒ ½èþ* +Éè®ú {É®úiÉÉå EòÒ
¡òÉäÏ±b÷MÉ iÉä±É Eäò <Eò]Âõ`öÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB VÉMÉ½þ
={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉ ®½þÒ ½èþ*

§ÉÆ¶É (¡òÉì±]õ) - Eò<Ç nù¡òÉ {É®úiÉnùÉ®ú SÉ]Âõ]õÉxÉÉå
¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤É±ÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ]Úõ]õ-¡Úò]õ ½þÉäEò®ú
{É®úiÉå +Éc÷Ò-ÊiÉ®úUôÒ ªÉÉ >ð{É®ú-xÉÒSÉä EòÒ +Éä®ú
ÊJÉºÉEò VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉ ÊJÉºÉEòÉ´É EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä
iÉä±É Eäò ºÉÆSÉªÉ Eäò Ê±ÉB EÖòUô ºlÉÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉ½þÉÄ BäºÉÒ ½þÒ BEò ÎºlÉÊiÉ EòÉä ÊnùJÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ*
<xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉÒ vÉ®úiÉÒ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú +xÉäEò ºÉÆ®úSÉxÉÉBÄ
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉä ºÉÆÊSÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò
¨ÉÉèEäò ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÒ ½éþ*

´É±ÉxÉ (¡òÉäÏ±b÷MÉ)

§ÉÆ¶É (¡òÉì±]õ)
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½èþ* nÚùºÉ®úÉ, ªÉ½þ Eò½þÉ MÉªÉÉ ÊEò iÉä±É EòÒ
<xÉ xÉx½þÓ-xÉx½þÓ ¤ÉÚÄnùÉå EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ {±É´ÉEò
½þ±Eäò ½þÉäEò®ú ºÉ¨ÉÖpù ºÉiÉ½þ {É®ú iÉè®ú ºÉEòiÉä
½éþ* <xÉEòÉ ºÉiÉ½þ Eäò xÉWÉnùÒEò iÉè®úxÉÉ
+É´É¶ªÉEò ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉÊnù ªÉä MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éå
®ú½åþMÉä iÉÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ xÉ Ê¨É±ÉxÉä Eäò
EòÉ®úhÉ <xÉ¨Éå |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ EòÒ ÊGòªÉÉ
xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉBMÉÒ*

<xÉ iÉlªÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉ½þ

{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ MÉ<Ç ÊEò VÉ¤É
{±É´ÉEò ¨É®ú VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ´Éä ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånä
¨Éå ¤Éè`ö VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ =xÉEòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ
¨Éå ¨ÉÉèVÉÚnù iÉä±É iÉ¨ÉÉ¨É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉå Eäò
¤ÉÉnù {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ¨Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ*
EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ ÊEò ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ
({±É´ÉEò Eäò iÉä±É ºÉä {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ) nùºÉ ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÇ EòÒ UôÉä]õÒ-ºÉÒ
+´ÉÊvÉ ¨Éå ¦ÉÒ ºÉ¨{ÉxxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

{±É´ÉEò ({±ÉéC]õxÉ)
VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ xÉWÉ®ú +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½þ®ú UôÉä]äõ-¨ÉÉä]äõ ªÉÉ ¤Écä÷ +xiÉ®ú EòÉä xÉÉ¨É näùxÉä ̈ Éå
¨ÉÉÊ½þ®ú ½éþ* VÉèºÉä ªÉ½þ näùÊJÉB ÊEò ́ Éä ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå EòÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ näùJÉiÉä
½éþ* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä iÉÉä ́ Éä =x½åþ {±ÉéÎC]õEò, xÉäÎC]õEò +Éè®ú ¤ÉåÊlÉEò xÉÉ¨ÉEò iÉÒxÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå ̈ Éå ¤ÉÉÄ]iÉä
½éþ* ªÉä ¶É¤nù =xÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ̧ ÉäÊhÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÖCiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉå {É®ú =iÉ®úÉiÉä ½éþ* {±ÉéÎC]õEò ´Éä VÉÒ´É ½éþ VÉÉä vÉÉ®úÉ+Éå +Éè®ú ±É½þ®úÉå Eäò
¦É®úÉäºÉä <vÉ®ú-=vÉ®ú ¨Éhb÷®úÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* xÉäÎC]õEò VÉÒ´É JÉÖnù MÉÊiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò
¤ÉåÊlÉEò VÉÒ´É ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù ̈ Éå ®ú½þiÉä ½éþ* WÉÉÊ½þ®ú ½èþ, ªÉ½þ EòÉ¡òÒ ̈ ÉÉä]õÉ-¨ÉÉä]õÉ ́ ÉMÉÔEò®úhÉ ½èþ*
{±ÉéÎC]õEò VÉÒ´ÉÉå EòÉä |ÉÉªÉ: {±ÉéC]õxÉ ªÉÉ {±É´ÉEò ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* <x½åþ EÖòUô +Éè®ú +ÉvÉÉ®úÉå {É®ú
+ÉMÉä ´ÉMÉÔEÞòiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ - +ÉEòÉ®ú, >ðVÉÉÇ EòÉ »ÉÉäiÉ ´ÉMÉè®ú½þ* {±É´ÉEòÉå ¨Éå ºÉÚI¨É
+ÉEòÉ®ú Eäò VÉÒ´ÉÉå ºÉä ±ÉäEò®ú Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò xÉx½äþ ±ÉÉ´ÉÉÇ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* Ê¡ò®ú, ªÉä |ÉEòÉ¶É
ºÉÆ¶±Éä¹ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ (BäºÉä {±É´ÉEò {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ Eäò ¤É½ÖþiÉ ÊxÉEò]õ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò
<x½åþ |ÉEòÉ¶É EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ)* +xªÉ {±É´ÉEò <xÉ |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉÒ {±É´ÉEòÉå EòÉ ¦ÉIÉhÉ
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* EÖòUô VÉÒ´É BäºÉä ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä <xÉ nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ Eäò {±ÉéC]õxÉ Eäò ̈ ÉÞiÉ
¶É®úÒ®úÉå EòÉ ¦ÉIÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä |ÉÉªÉ: MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ̈ É±É¤ÉÉ xÉÒSÉä EòÒ
+Éä®ú ¤Éè̀ öiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*
{±É´ÉEòÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ (|ÉSÉÖ®iÉÉ) Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå, JÉÉºÉEò®ú ±ÉÉè½þ, EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ {É®ú
ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®iÉÒ ½è* +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ºÉÚJÉä +Éè®ú +xÉÖ{ÉVÉÉ>ð <±ÉÉEòÉå Eäò {ÉÉºÉ Eäò
ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå {±É´ÉEòÉå EòÒ |ÉSÉÖ®úiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ +£òÒEòÉ Eäò {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ
iÉ]õ ºÉä ±ÉMÉä +]õ±ÉÉÆÊ]õEò ̈ É½þÉºÉÉMÉ®ú ̈ Éå näùJÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ºÉ½þÉ®úÉ ®äúÊMÉºiÉÉxÉ EòÒ
®äúiÉ =c÷-=c÷Eò®ú ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå {É½ÖÄSÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä ºÉÉlÉ {ÉÉä¹ÉEò JÉÊxÉVÉ iÉi´É ±ÉÉiÉÒ
½èþ*
¨É®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù {±É´ÉEò {Éånäù ̈ Éå ¤Éè̀ ö VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ÊVÉºÉ EòÉ¤ÉÇÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ ºÉä ªÉä ¤ÉxÉä ½þÉäiÉä
½éþ ́ É½þ {ÉÉxÉÒ EòÒ +{ÉäIÉÉ lÉÉäc÷É ¦ÉÉ®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ
iÉEò SÉ±ÉxÉä Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ½þÒ ½þ¨Éå ºÉÉ®úÉ {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Ê¨É±ÉÉ ½èþ*
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¦ÉÚÊ´ÉYÉÉxÉ Eäò Ê±É½þÉWÉ ºÉä iÉÉä nºÉ ±ÉÉJÉ
ºÉÉ±É EòÒ +´ÉÊvÉ {É±ÉEò ZÉ{ÉEòxÉä Eäò
¤É®úÉ¤É®ú ½þÒ ½èþ* iÉÉä VÉ¤É ±ÉÉäMÉ +É{ÉEòÉä
¤ÉiÉÉBÄ ÊEò ½¨É ÊVÉºÉ ®ú}iÉÉ®ú ºÉ ä
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉ ={É¦ÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ,
=ºÉºÉä iÉÉä =ºÉEäò YÉÉiÉ »ÉÉäiÉ +MÉ±Éä
EÖòUô nù¶ÉEòÉå ¨Éå SÉÖEò VÉÉBÄMÉä, iÉÉä WªÉÉnùÉ
Ê¡òGò xÉ Eò®åú* ªÉÊnù ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉÊiÉ +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä nùºÉ ±ÉÉJÉ ºÉÉ±ÉÉå iÉEò ªÉ½þÉÄ ¤ÉxÉÒ
®ú½þÒ iÉÉä =ºÉä {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eäò xÉ´ÉÒxÉ ¦Éhb÷É®ú

½ÉÊºÉ±É ½þÉä VÉÉBÄMÉä! {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
EòÒ <ºÉ +´ÉÊvÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ¦ÉÒ
½Öþ<Ç ½èþ ÊEò {±ÉÉªÉÉäºÉÒxÉ EòÉ±É EòÒ EÖòUô
iÉ±ÉUô]õÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ¨Éå iÉä±É Ê¨É±ÉÉ ½èþ*

{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ =i{ÉÊkÉ Eäò <ºÉ
ÊºÉrùÉxiÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eò<Ç +xªÉ SÉÒWÉÉå ºÉä
¦ÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ* BEò iÉÉä, EÖòUô BäºÉä +hÉÖ
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ¨Éå VÉºÉ-Eäò-iÉºÉ Ê¨É±Éä ½éþ VÉÉä
VÉÒÊ´ÉiÉ iÉÆjÉÉå ¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* <xÉ¨Éå
ÊºÉ¡Çò EÖòUô ½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxºÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½éþ,

{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eäò +Æ¶É +Éè®ú {ÉÉä¡òÉÇªÉË®úºÉ
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ̈ Éå VÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ªÉÉèÊMÉEò {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ, =xÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨É <ºÉEòÒ =i{ÉÊkÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ {ÉiÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eò<Ç EòÉ¤ÉÇÊxÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ ½èþ*
EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ¡òÒ +xÉÉäJÉÉ iÉi´É ½è VÉÉä ½É<bÅÉäVÉxÉ, +ÉìCºÉÒVÉxÉ, xÉÉ<]ÅÉäVÉxÉ iÉlÉÉ MÉxvÉEò Eäò
ºÉÉlÉ VÉÖc÷Eò®ú ªÉÉèÊMÉEò ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú =ºÉºÉä ¦ÉÒ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ EòÉ¤ÉÇxÉ Eäò
+Éè®ú {É®ú¨ÉÉhÉÖ+Éå Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ±É¨¤ÉÒ-±É¨¤ÉÒ  ÉÞÄJÉ±ÉÉBÄ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉä
 ÉÞÄJÉ±ÉÉBÄ ºÉÒvÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ, ¶ÉÉÊJÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ +Éè®ú ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò Uô±±Éä VÉèºÉÒ ¤Éxnù
¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ*
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ̈ Éå ={ÉÎºlÉÊiÉ <xÉ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ªÉÉèÊMÉEòÉå EòÉä +ÉÆÊ¶ÉEò +ÉºÉ´ÉxÉ xÉÉ¨ÉEò |ÉÊGòªÉÉ ºÉä
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå BEò-ºÉä C´ÉlÉxÉÉÆEò ´ÉÉ±Éä ªÉÉèÊMÉEò BEò
‘+Æ¶É’ Eäò °ü{É ¨Éå +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* WªÉÉnùÉ ¦ÉÉ®úÒ ªÉÉèÊMÉEòÉå EòÉ C´ÉlÉxÉÉÆEò ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ* +±ÉMÉ-+±ÉMÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ºÉä lÉÉäcä÷ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +Æ¶É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä
½éþ +Éè®ú <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEòÉ »ÉÉäiÉ Eò½þÉÄ ½èþ*
ºÉVÉÒ´É iÉÆjÉ ̈ Éå |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä M±ÉÚEòÉäWÉ Eäò °ü{É ̈ Éå
ÎºlÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú <ºÉ M±ÉÚEòÉäWÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ÊGòªÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB
>ðVÉÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB EòSSÉä ̈ ÉÉ±É Eäò °ü{É ̈ Éå
¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ºÉVÉÒ´É iÉÆjÉ ̈ Éå ¤ÉxÉ ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉ¤ÉÇxÉ ªÉÉèÊMÉEòÉå ̈ Éå
EòÉ¤ÉÇxÉ EòÒ ºÉÆJªÉÉ iÉlÉÉ ¶ÉÉJÉxÉ B´ÉÆ Êuù¤ÉxvÉÉå Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ¦ÉÒ ºÉÒ¨ÉÉ +É®úÉäÊ{ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ̈ Éå +É¨É iÉÉè®ú {É®ú {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +Æ¶ÉÉå ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ EòÉ¤ÉÇxÉ  ÉÞÄJÉ±ÉÉBÄ (=xÉ¨Éå
={ÉÎºlÉiÉ EòÉ¤ÉÇxÉ {É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ, +Éè®ú =xÉEòÉ ¶ÉÉJÉxÉ) ºÉVÉÒ´ÉÉå, JÉÉºÉEò®ú {±É´ÉEòÉå
¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉ¤ÉÇxÉ ªÉÉèÊMÉEòÉå EòÉ ½þÒ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤É ½þÉäiÉÒ ½éþ* +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú, {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
¨Éå {ÉÉä¡òÉÇªÉË®ºÉ xÉÉ¨É Eäò EÖòUô ªÉÉèÊMÉEò ¦ÉÒ {ÉÉB MÉB ½éþ VÉÉä C±ÉÉä®úÉäÊ¡ò±É ºÉä EòÉ¡òÒ Ê¨É±ÉiÉä-
VÉÖ±ÉiÉä ½éþ*
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¤ÉÎ±Eò {ÉÉä¡òÉÇªÉË®úºÉ xÉÉ¨ÉEòò ªÉÉèÊMÉEò ¦ÉÒ
½éþ* {ÉÉä¡òÉÇªÉË®úºÉ EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ Ênù±ÉSÉº{É
½èþ CªÉÉåÊEò {ÉÉä¡òÉÇªÉË®úºÉ ¨Éå xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ Eäò
+hÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ
={ÉÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Ê´ÉPÉÊ]õiÉ
½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¦ÉÒ +´ÉEòÉ®úEò
(Ê®úb÷¬ÚËºÉMÉ) {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ½Öþ+É ½èþ*
{ÉÉä¡òÉÇªÉË®úºÉ EòÒ BEò +Éè®ú Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ
ÊEò ªÉä =SSÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ (Eò®úÒ¤É 200
Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ) {É®ú ¦ÉÒ Ê´ÉPÉÊ]õiÉ ½þÉä
VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¦ÉÒ Eò¨É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
{É®ú ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ; Eò¨É-ºÉä-Eò¨É {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
Eäò =xÉ ¦Éhb÷É®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå iÉÉä ªÉ½þ Eò½þÉ
½þÒ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, ÊVÉxÉ¨Éå {ÉÉä¡òÉÇªÉË®úºÉ
Ê¨É±Éä ½éþ*

iÉÉä CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ
=i{ÉÊkÉ EòÒ MÉÖilÉÒ ºÉÖ±ÉZÉ MÉ<Ç ½èþ? ¶ÉÉªÉnù
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ xÉ½þÓ* ÊVÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÒ +VÉèÊ´ÉEò {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ
|ÉºiÉÖiÉ ½Öþ<Ç lÉÒ, ±ÉMÉ¦ÉMÉ =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ
BEò +Éè®ú ÊºÉrùÉxiÉ =¦É®úÉ lÉÉ* ´É½þ

ÊºÉrùÉxiÉ lÉÉ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
Eäò ¦Éhb÷É®úÉå EòÉ »ÉÉäiÉ {ÉÞl´ÉÒ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú
Eò½þÓ ½èþ - BCº]ÅõÉ-]äõ®äúÎº]ÅõªÉ±É =i{ÉÊkÉ!
nÚù®ú EòÒ EòÉèc÷Ò ±ÉMÉiÉÒ ½èþ ªÉ½þ? ºÉÉäEäò±ÉÉä¡ò
xÉä ºÉÖZÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò |ÉÉ®Î¨¦ÉEò ¤ÉÉnù±ÉxÉÖ¨ÉÉ
{ÉnùÉlÉÇ (|ÉÉ<¨ÉÉäÌb÷ªÉ±É xÉä¤ÉÖ±É®ú ¨Éè]õ®ú)
ÊVÉºÉEäò ºÉÆPÉxÉxÉ ºÉä {ÉÞl´ÉÒ +Éè®ú +xªÉ
OÉ½þ ¤ÉxÉä lÉä, =ºÉ¨Éå ªÉ½þ iÉä±É ¦ÉÒ ¨ÉÉèVÉÚnù
lÉÉ +Éè®ú {ÉÞl´ÉÒ {É®ú SÉ±ÉÒ ¦ÉÚMÉ¦ÉÔªÉ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ªÉ½þ ºÉÉ®úÉ iÉä±É
{ÉÞl´ÉÒ Eäò ¨Éé]õ±É ¨Éå vÉEäò±É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ*
ºÉÉäEòä±ÉÉä¡ò xÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ 1890 ¨Éå Eò½þÒ
lÉÒ ¨ÉMÉ®ú ¤ÉÉnù ¨Éå nùÉä JÉÉäVÉå ½þÉäxÉä Eäò
¤ÉÉn BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú <ºÉ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ EòÉä
BEò xÉB °ü{É ̈ Éå {ÉÖxÉVÉÔÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

BEò JÉÉäVÉ lÉÒ ÊEò +xªÉ OÉ½þÉå Eäò
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå +Éè®ú ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò =xÉEäò
SÉxpù¨ÉÉ+Éå (={ÉOÉ½þÉå) Eäò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå
¦ÉÒ ¨ÉÒlÉäxÉ ¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ* ªÉ½þ VÉÉxÉÒ-¨ÉÉxÉÒ
¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò ¨ÉÒlÉäxÉ ¨ÉÖJªÉiÉ: +VÉèÊ´ÉEò
ªÉÉxÉÒ BäºÉÒ ÊGòªÉÉ+Éå ºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ ÊVÉxÉEäò
¶ÉȪ û+ÉiÉÒ {ÉnùÉlÉÇ +EòÉ¤ÉÇÊxÉEò ªÉÉ +VÉèÊ´ÉEò
½þÉäiÉä ½éþ* iÉÉä ªÉÊnù ¨ÉÒlÉäxÉ ºÉÉè®ú ¨Éhb±É

{ÉÉä¡òÉÇªÉÊ®úxÉ +Éè®ú C±ÉÉä®úÉäúÊ¡ò±É EòÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤ÉxÉÉ´É]õ: nùÉäxÉÉå ̈ Éå xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

{ÉÉä¡òÉÇªÉÊ®úxÉ C±ÉÉä®úÉäúÊ¡ò±É
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¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½èþ, iÉÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò
{ÉÞl´ÉÒ {É®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú n¤ÉÉ´É EòÒ
+xÉÖEÚò±É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ªÉ½þ ±É¨¤ÉÒ
 ÉÞÄJÉ±ÉÉ ´ÉÉ±Éä ½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ ¨Éå iÉ¤ÉnùÒ±É
½þÉä MÉ<Ç ½þÉä* ´É½þÒ ½þÉ<bÅ÷ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ VÉÉä
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* nÚùºÉ®úÒ
JÉÉäVÉ ªÉ½þ lÉÒ ÊEò =±EòÉBÄ ¦ÉÒ EòÉ¤ÉÇxÉ-
+ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ* ¶ÉÖ°ü-¶ÉÖ°ü ¨Éå
ÊVÉxÉ =±EòÉ+Éå EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
lÉÉ, ´Éä vÉÉÎi´ÉEò lÉÓ* nù®ú+ºÉ±É, ¨ÉÉxÉÉ
iÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò {É½þ±Éä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ
=±EòÉ+Éå ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ±ÉÉè½þ EòÉ ½þÒ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä lÉä, +ªÉºEòÉå ¨Éå ºÉä ±ÉÉè½þ
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ iÉÉä ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉnù ¨Éå ºÉÒJÉÉ*
Ê¡ò®ú 1960 ̈ Éå BäºÉÒ =±EòÉBÄ JÉÉäVÉÒ MÉ<È

ÊVÉxÉ¨Éå EòÉ¤ÉÇÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ lÉä (ÊºÉ¡Çò
OÉ ä¡òÉ<]õ xÉ½þÓ)* <ºÉEäò ¤ÉÉnù
ºÉÉäEäò±ÉÉä¡ò Eäò ÊºÉrùÉxiÉ EòÉä xÉªÉÉ
VÉÒ´ÉxÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ*

iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉä ±ÉäEò®ú nùÉä ÊEòº¨É
Eäò ÊºÉrùÉxiÉ ½éþ* {É½þ±Éä ÊEòº¨É Eäò
ÊºÉrùÉxiÉÉå ¨Éå ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ {ÉnùÉlÉÇ
¨ÉÒlÉäxÉ ªÉÉ BÊºÉÊ]õ±ÉÒxÉ lÉä VÉÉä
+VÉèÊ´ÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå ºÉä ¤ÉxÉä lÉä
ªÉÉ |ÉÉ®Î¨¦ÉEò {ÉÞl´ÉÒ {É®ú =ºÉ {ÉnÉlÉÇ
Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉèVÉÚnù lÉä ÊVÉºÉºÉä {ÉÞl´ÉÒ
¤ÉxÉÒ lÉÒ +Éè®ú <ºÉÒ ¨ÉÒlÉäxÉ ªÉÉ
BÊºÉÊ]õ±ÉÒxÉ EòÉ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ¨ÉÉèVÉÚnù
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤É½Ö þ±ÉÒEò®úhÉ

({ÉÉì±ÉÒ¨É®úÉ<WÉä¶ÉxÉ) ½þÉäEò®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
¤ÉxÉÉ* nÚùºÉ®úÉ ÊºÉrùÉxiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò EòÉ¤ÉÇxÉ
EòÉ »ÉÉäiÉ |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ½è ÊVÉºÉ¨Éå
ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ EòÉä
M±ÉÚEòÉäWÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú
M±ÉÚEòÉäWÉ EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ VÉèÊ´ÉEò ÊGòªÉÉ+Éå
Eäò nÉè®ÉxÉ +xªÉ +{ÉäIÉÉEÞòiÉ VÉÊ]õ±É
{ÉnùÉlÉÉç ¨Éå ¤Én±ÉÉ MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ªÉä
ªÉÉ èÊMÉEò +Éè®ú °ü{ÉÉxiÉÊ®úiÉ ½þÉ äEò®ú
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ´Éú iÉä±É ¨Éå ¤Énù±Éä ½þÉåMÉä* ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉ½þ +ÎxiÉ¨É SÉ®úhÉ ºÉVÉÒ´É
iÉÆjÉ ¨Éå ½Öþ+É ½þÉä ªÉÉ {ÉÞl´ÉÒ Eäò ¨Éé]õ±É ¨Éå,
VÉ½þÉÄ <xÉ ªÉÉèÊMÉEòÉå EòÉ +xÉÉìCºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
¨Éå Ê´ÉPÉ]õxÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ*

<xÉ nùÉä ÊºÉrùÉxiÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ
Ê´É´ÉÉnù EòÉ ̈ ÉÖnÂnùÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
¨Éå EòÉ¤ÉÇxÉ EòÉ »ÉÉäiÉ CªÉÉ ½èþ* ¡èòºÉ±ÉÉ
+¦ÉÒ ̄ ûEòÉ ½Öþ+É ½èþ* +É{ÉEòÉ CªÉÉ JªÉÉ±É
½èþ, CªÉÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ?

½þ̈ ÉÉ®äú ºÉÉèªÉÇ̈ ÉÆb÷±É ̈ Éå ¶ÉÊxÉ OÉ½þ Eäò BEò ={ÉOÉ½þ
]õÉ<]õxÉ {É®ú ¨ÉÒlÉäxÉ EòÒ ¨ÉÉèVÉÚnùMÉÒ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ
½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ +VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÊkÉ
EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä ¤É±É Ê¨É±ÉÉ*
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{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉäMÉÉ?

¨ÉéxÉä {É½þ±Éä Eò½þÉ lÉÉ ÊEò EòÉäªÉ±ÉÉ
´É½ÉÄ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ VÉ½ÉÄ iÉ±ÉU]Ò ¦ÉÚ-
ºÉÆ®úSÉxÉÉBÄ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* BEò iÉÉä ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ +Éè®ú ºÉÉlÉ ̈ Éå ªÉ½þ iÉlªÉ ÊEò EòÉäªÉ±Éä
Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨Éå VÉÒ´ÉÉ¶¨É ¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ,
ºÉÆEäòiÉ näùiÉä ½éþ ÊEò EòÉäªÉ±ÉÉ =ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä
¤ÉxÉÉ ½èþ, VÉèºÉä iÉ±ÉU]õÒ SÉ]Âõ]õÉxÉå ¤ÉxÉiÉÒ
½éþ* +xiÉ®ú ÊºÉ¡Çò <iÉxÉÉ ½èþ ÊEò EòÉäªÉ±Éä Eäò
¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ {ÉnùÉlÉÇ VÉèÊ´ÉEò lÉÉ*

¨ÉMÉ®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÒ Eò½þÉxÉÒ WªÉÉnùÉ
{ÉäSÉÒnùÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ =xÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú
¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ VÉÉä iÉ±ÉUô]õÒEò®úhÉ ºÉä
xÉ½Ó ¤ÉxÉä ½é þ* =nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB,
{Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ +ÉMxÉäªÉ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå
¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EÖòUô BäºÉÒ
SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ Ê¨É±ÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEòÒ =i{ÉÊkÉ
ºÉ¨ÉÖpù Eäò xÉÒSÉä xÉ½þÓ ½Öþ<Ç ½èþ* <xÉ ¤ÉÉiÉÉå
EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ <ºÉÒ +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þÉä ºÉEòiÉÒ
½èþ ÊEò iÉä±É (iÉ®ú±É ½þÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä)
+{ÉxÉÒ =i{ÉÊkÉ Eäò ºlÉÉxÉ (ºÉ¨ÉÖpùÒ
iÉ±ÉUô]õ) ºÉäú xÉWÉnùÒEò EòÒ +ÉMxÉäªÉ
SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ¨Éå ªÉÉ MÉè®ú-ºÉ¨ÉÖpùÒ =i{ÉÊkÉ EòÒ
SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ¨Éå Ê®úºÉ MÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ
EòÒ {ÉÖÎ¹]õ iÉ¤É ½Öþ<Ç VÉ¤É <xÉ +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
ºlÉÉxÉÉå {É®ú Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä iÉä±É EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ
Eò®úEäò =ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ xÉWÉnùÒEòÒ ºlÉÉxÉÉå
{É®ú Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä iÉä±É ºÉä EòÒ MÉ<Ç* nùÉäxÉÉå
BEò-ºÉä {ÉÉB MÉB* +lÉÉÇiÉÂ xÉ ÊºÉ¡Çò ªÉ½þ
Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò iÉä±É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
ºÉ¨ÉÖpù Eäò xÉÒSÉä (+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú EòÉìÎx]õxÉå]õ±É
¶Éä±¡ò ´ÉÉ±Éä IÉäjÉ ¨Éå) BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
VÉÒ´ÉÉå EòÒ {É®úiÉå VÉ¨ÉxÉä +Éè®ú =xÉ¨Éå ½ÖþB

{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ½Öþ+É ½èþ, ¤ÉÎ±Eò
ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò iÉä±É Eäò
¦Éhb÷É®ú |ÉÉªÉ: =xÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú {ÉÉB
VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä +{ÉÉ®úMÉ¨ªÉ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ºÉä
ÊPÉ®äú ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉÉxÉÒ BEò ¤ÉÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉxÉä
Eäò ¤ÉÉnù {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É +ÉºÉ-{ÉÉºÉ EòÒ
SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ¨Éå Ê®úºÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ ºlÉÉxÉÉå
iÉEò {É½ÖÄSÉEò®ú ¯ûEòiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò +ÉMÉä
Ê®úºÉÉ´É ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ
ºÉä {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É EòÉ¡òÒ nù¤ÉÉ´É ́ ÉÉ±Éä ºlÉÉxÉÉå
¨Éå {É½ÖÄSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä VÉ¤É
ÊEòºÉÒ iÉä±É ¦Éhb÷É®ú EòÉ nùÉä½þxÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB EÖò+ÉÄ JÉÉänùÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä EòSSÉÉ
iÉä±É =Uô±ÉEò® ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ
iÉ®ú½þ iÉä±É ÊxÉEò±É VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ
=ºÉ VÉMÉ½þ ºÉä EòÉ¡òÒ +Éè®ú iÉä±É ÊxÉEòÉ±ÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB BEò {ÉÉ<{É
¨Éå ºÉä {ÉÉxÉÒ +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò MÉèºÉ EòÉä
+xn® ¦ÉäVÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ nù¤ÉÉ´É
Eäò EòÉ®úhÉ nÚùºÉ®äú {ÉÉ<{É ºÉä iÉä±É ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ* {ÉÉxÉÒ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉ
BEò ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò iÉä±É {ÉÉxÉÒ ºÉä
½þ±EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB iÉä±É >ð{É®ú
EòÒ +Éä®ú vÉEäò±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

CªÉÉ ÊxÉEò]õ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå EòÉäªÉ±ÉÉ +Éè®ú
iÉä±É SÉÖEò VÉÉBÄMÉä?

VÉ´ÉÉ¤É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ ÊEò
+É{É ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É ÊEòºÉºÉä {ÉÚUô ®ú½äþ ½éþ*
VÉÉä Eò¨{ÉÊxÉªÉÉÄ EòÉäªÉ±Éä +Éè®ú iÉä±É Eäò
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇhÉ Eäò vÉxvÉä ¨Éå ±ÉMÉÒ ½éþ, ´Éä iÉÉä
+É{ÉEòÉä ªÉEòÒxÉ Ênù±ÉÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉÒ ÊEò
EòÉ¡òÒ iÉä±É +Éè®ú EòÉäªÉ±ÉÉ ¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ*
WÉ°ü®úiÉ ÊºÉ¡Çò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É
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{ÉÞl´ÉÒ +Éè®ú Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÒ =©É

ªÉÊnù ̈ Éé ªÉ½þ ±É¨¤ÉÒ Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉÉxÉä ±ÉMÉÚÄ ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ +iÉÒiÉ Eäò ÊEòºÉ
EòÉ±É ºÉä ½èþ, +Éè®ú ªÉ½þ EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ, iÉÉä ´É½þ BEò +Éè®ú ±ÉäJÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB
ªÉ½þÉÄ ¨Éé BEò ¨ÉÉä]õÉ-¨ÉÉä]õÉ JÉÉEòÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÄ* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò
VÉ¤É ¦ÉÒ EòÉä<Ç SÉ]Âõ]õÉxÉ ªÉÉ |ÉºiÉ®ú {É½þSÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä =ºÉEòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ <ºÉ +ÉvÉÉ®ú
{É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä Eò½þÉÄ näùJÉÉ ́ É Ê®úEòÉìbÇ÷ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* VÉèºÉä ªÉÚ.Eäò.
¨Éå BEò ºlÉÉxÉ ½èþ bä÷́ ÉxÉ ÊVÉºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú bä÷́ ÉÉäÊxÉªÉxÉ EòÉ±É EòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ ½Öþ+É ½èþ* ¤ÉÉnù
¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ |ÉºiÉ®ú ½þ¨Éä¶ÉÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ Gò¨É ̈ Éå ½þÒ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ*
Ê¡ò®ú <xÉEòÒ =©É {ÉiÉÉ Eò®úxÉä EòÒ Eò<Ç iÉEòxÉÒEåò JÉÉäVÉÒ MÉ<È* ÊEòºÉÒ {É®úiÉ-Ê´É¶Éä¹É ̈ Éå vÉÄºÉä
VÉÒ´ÉÉ¶¨É +ÊvÉEòÉÆ¶ÉiÉ: =ºÉÒ EòÉ±É Eäò ½þÉäiÉä ½éþ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò +{É®únùxÉ
(erosion) EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä {É®úiÉ JÉÖ±É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨Éå =ºÉ EòÉ±É Eäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ
{É®úiÉ {É®ú Ê¤ÉJÉ®äú ½ÖþB Ê¨É±É VÉÉiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú BäºÉÉ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ÊEò VÉÒ´ÉÉ¶¨É +{ÉäIÉÉEÞòiÉ
MÉ½þ®úÒ ́ É {É½þ±Éä EòÒ {É®úiÉ ̈ Éå Ê¨É±Éå* <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊxÉªÉ¨É ªÉ½þ ½èþ ÊEò EòÉä<Ç {É®úiÉ
ÊVÉiÉxÉÒ MÉ½þ®úÒ ½þÉäMÉÒ, ´É½þ =iÉxÉÒ ½þÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ* xÉÒSÉä VÉÉä ºÉ¨ÉªÉ Gò¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ
=ºÉ¨Éå ºÉÉ®äú EòÉ±ÉÉå EòÉä ¨ÉÉä]äõ iÉÉè®ú {É®ú ½þÒ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ iÉÉÊEò BEò ¨ÉÉä]õÉ-¨ÉÉä]õÉ
+xnùÉWÉ Ê¨É±É ºÉEäò*
½þ¨Éþ näùJÉiÉä ½éþ ÊEò Eò®úÒ¤É 4.5 +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ {ÉÞl´ÉÒ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ¤ÉÉnù ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ÊEòºÉ
fÆøMÉ ºÉä ¤ÉÉÄ]É MÉªÉÉ ½èþ* 4.5 +®ú¤É ¨ÉiÉ±É¤É 4,50,00,00,000 ´É¹ÉÇ* 4.5 +®ú¤É ´É¹ÉÇ ºÉä
±ÉäEò® 50 Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ iÉEò EòÒ ±É¨¤ÉÒ +´ÉÊvÉ EòÉä |ÉÒ-EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉ +´ÉÊvÉ
EòÉä ½äþÊb÷ªÉxÉ, +ÉÌEòªÉxÉ +Éè®ú |ÉÉä]äõ®úÉäWÉÉä<Eò xÉÉ¨ÉEò UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ +´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉÄ]É MÉªÉÉ
½èþ* VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ½þ®ú¡òxÉ¨ÉÉè±ÉÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå 3.5 +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ ½Öþ<Ç ̈ ÉÉxÉÒ
VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÚEäòÊ®úªÉÉäÊ]õEò (ªÉÉxÉÒ EäòxpEò-ªÉÖCiÉ) EòÉäÊ¶ÉEòÉ Eäò |ÉÉnÖù¦ÉÉḈ É ºÉä {É½þ±Éä ªÉ½þ {ÉÚ®úÒ
vÉ®úiÉÒ ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ Eäò Eò¤WÉä ¨Éå lÉÒ* ªÉä ªÉÚEäòÊ®úªÉÉäÊ]õEò EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ +ÉVÉ BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
+Éè®ú ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå - ´ÉxÉº{ÉÊiÉ, VÉxiÉÖ, ¡ò¡ÚÄònù - Eäò °ü{É ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ*
+Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ ¨Éå +ÉÌEòªÉxÉ EòÉ±É (2.5 +®ú¤É ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ) EòÒ EÖòUô SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ¨Éå {ÉÉ<Ç MÉ<Ç
ºÉÆ®úSÉxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ Éä ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É
½éþ* ̈ ÉMÉ®ú +ÉVÉ ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉxiÉÖ+Éå Eäò VÉÉä ¡òÉªÉ±É¨É ½þ̈ Éå Ê¨É±ÉiÉä ½éþ, =xÉ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ́ ÉÉEò<Ç EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ EòÉ±É (50 Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ) ̈ Éå +SÉÉxÉEò |ÉEò]õ ½Öþ<Ç lÉÒ*
<ºÉEäò ¤ÉÉnù +ÉiÉä ½éþ +Éäb÷ÉäÊ´ÉÊ¶ÉªÉxÉ, ºÉÉ<±ÉÖÊ®úªÉxÉ, bä÷́ ÉÉäÊxÉªÉxÉ, EòÉ¤ÉÉæÊxÉ¡äò®úºÉ +Éè®ú {ÉÌ¨ÉªÉxÉ
EòÉ±É (50 Eò®úÉäc÷ ºÉä 22 Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ Eäò ¤ÉÒSÉ) ̈ Éå* VÉèºÉÉ ÊEò xÉÉ¨É ºÉä ½þÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ
½èþ, EòÉäªÉ±Éä Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É ¦Éhb÷É®ú EòÉ¤ÉÉæÊxÉ¡äò®úºÉ EòÉ±É ̈ Éå ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½ÖþB lÉä* ªÉ½þ ́ É½þ EòÉ±É
lÉÉ VÉ¤É ́ ÉÉªÉÖ̈ Éhb÷±É ̈ Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò lÉÒ* ̈ ÉÉä]äõiÉÉè®ú {É®ú <ºÉ {ÉÚ®äú ºÉ¨ÉªÉ
EòÉä {ÉäÊ±ÉªÉÉäWÉÉä<Eò ªÉÖMÉ Eò½þiÉä ½éþ, ÊVÉºÉ¨Éå EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ ºÉä ±ÉäEò®ú {ÉÌ¨ÉªÉxÉ EòÉ±É iÉEò ¶ÉÉÊ¨É±É
½éþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù +ÉiÉÉ ½èþ ¨ÉÒºÉÉäWÉÉä<Eò EòÉ±É* <ºÉä iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õÉ MÉªÉÉ ½èþ -
]ÅõÉ<BÊºÉEò, VÉÖ®úÉÊºÉEò +Éè®ú ÊGò]äõÊ¶ÉªÉºÉ (20 ºÉä 6.5 Eò®úÉäc÷ ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ iÉEò)* BEò
Ê¡ò±¨É EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò b÷ÉªÉxÉÉºÉÉè®ú VÉÖ®úÉÊºÉEò EòÉ±É ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä lÉä*
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+¤É ½þ¨É ºÉ¤ÉºÉä iÉÉWÉÉ ªÉÖMÉ EòÒ +Éä®ú
SÉ±ÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉä ºÉÒxÉÉäWÉÉä<Eò Eò½þÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* <ºÉ¨Éå nùÉä ¦ÉÉMÉ ½éþ - {ÉäÊ±ÉªÉÉäºÉÒxÉ (6
Eò®úÉäc÷ ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ) +Éè®ú ÊxÉªÉÉäºÉÒxÉ (2
Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ)* Î{±ÉªÉÉäºÉÒxÉ, ÊxÉªÉÉäºÉÒxÉ
EòÉ±É EòÉ Ê½þººÉÉ ½èþ* ½þÉ±É ¨Éå ¦ÉÚMÉ¦ÉÇ
´ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉä
½éþ ÊEò CªÉÉå xÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉÉxÉ´É Eäò
|ÉÉnÖù¦ÉÉḈ É Eäò ¤ÉÉnù Eäò EòÉ±É EòÉä BxmÉÉä{ÉÉäºÉÒxÉ
Eò½þÉ VÉÉB, CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉxÉä {ÉÞl´ÉÒ {É®ú
<iÉxÉä MÉ½þ®äú +ºÉ®ú {ÉènùÉ ÊEòB ½éþ* +É{ÉEäò
JªÉÉ±É ̈ Éå ªÉ½ EòÉ±É ÊEòiÉxÉÉ ±É¨¤ÉÉ ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB?
WÉÉÊ½þ®ú ½èþ, +®ú¤ÉÉå +Éè®ú Eò®úÉäc÷Éå ́ É¹ÉÉç EòÒ
ªÉä ¤ÉÉiÉå WªÉÉnùÉ {É±±Éä xÉ½þÓ {Éc÷iÉÓ* ̈ ÉÖZÉä
iÉÉä ºÉÉè ºÉÉ±É {É½þ±Éä Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ
Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ¤É½þ®ú½þÉ±É,
BEò ºÉ®ú±É-ºÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ½èþ VÉÉä <xÉ
ºÉ¨ÉªÉÉ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ºÉxnù¦ÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ
½èþ* 9 ̈ ÉÒ]õ®ú ±É¨¤ÉÉ BEò vÉÉMÉÉ ±ÉÒÊVÉB*
ªÉÊnù ½þ¨É ªÉ½þ ¨ÉÉxÉå ÊEò ªÉ½þ ±É¨¤ÉÉ<Ç
{ÉÞl´ÉÒ Eäò +ÎºiÉi´É EòÒ {ÉÚ®úÒ +´ÉÊvÉ (4.5
+®ú¤É ´É¹ÉÇ) EòÒ tÉäiÉEò ½èþ, iÉÉä +É{ÉEäò
Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ {Éc÷É´É Eò½þÉÄ
+ÉBÄMÉä? BEò ÊºÉ®äú ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úEäò BEò
ÊxÉ¶ÉÉxÉ nùÉä ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ {É®ú ±ÉMÉÉ
nùÒÊVÉB - ªÉ½þ ´É½þ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉäMÉÉ VÉ¤É
3.5 +®ú¤É ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ |ÉEò]õ ½ÖþB lÉä* <ºÉEäò ¤ÉÉnù? EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ EòÉ±É
¨Éå ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ ¤ÉÉgø +É<Ç lÉÒ VÉÉä ̈ ÉÉjÉ 50 Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ (0.5 +®ú¤É ́ É¹ÉÇ
{ÉÚ́ ÉÇ) EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊxÉ¶ÉÉxÉ {É½þ±Éä ÊxÉ¶ÉÉxÉ ºÉä 6 ̈ ÉÒ]õ®ú +ÉMÉä ½þÉäMÉÉ (vÉÉMÉä Eäò nÚùºÉ®äú ÊºÉ®ä
ºÉä ¨ÉÉjÉ 1 ̈ ÉÒ]õ®ú {É½þ±Éä)* b÷ÉªÉxÉÉºÉÉè®ú <ºÉ Ê¤ÉxnÖ ºÉä 50-60 ºÉä.¨ÉÒ. +ÉMÉä {ÉÉB VÉÉBÄMÉä*
+Éè®ú, EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ iÉlÉÉ b÷ÉªÉxÉÉºÉÉè®ú Eäò ¤ÉÒSÉ +É{É =ºÉ ´ÉCiÉ EòÉ ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ
VÉ¤É EòÉäªÉ±ÉÉ VÉ¨ÉÉ ½Öþ+É lÉÉ - +É{ÉEòÉä CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þ ÊxÉ¶ÉÉxÉ Eò½þÉÄ +ÉBMÉÉ?
+Éè®ú <xºÉÉxÉ Eò¤É |ÉEò]õ ½þÉäiÉä ½éþ? =nùÉ®ú +xÉÖ̈ ÉÉxÉÉå Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò BäºÉä VÉÒ´É, ÊVÉx½åþ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eò½þÉ VÉÉ
ºÉEäò, ºÉkÉ®ú ±ÉÉJÉ ́ É¹ÉÉç ºÉä +ÎºiÉi´É ̈ Éå ½éþ* +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ ÊEò ªÉ½þ +´ÉÊvÉ ̈ ÉÉjÉ 20
±ÉÉJÉ ́ É¹ÉÉç EòÒ ½èþ* +Éè®ú ½þ̈ É ÊVÉºÉ ½þÉä̈ ÉÉä ºÉäÊ{ÉBxºÉ |ÉVÉÉÊiÉ Eäò ºÉnùºªÉ ½éþ, =ºÉEòÉ ́ ÉVÉÚnù iÉÉä
±Éä-näùEò®ú 5 ±ÉÉJÉ ́ É¹ÉÉç ºÉä ½þÒ ½èþ* iÉÉä ½þ¨É +ÎxiÉ¨É UôÉä®ú Eäò ¤É½ÖþiÉ ÊxÉEò]õ ½éþ, xÉ½þÓ?

{ÉÞl´ÉÒ EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉ ¨ÉÉä]õÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ
4.5 +®ú¤É ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ*

|ÉÒ-EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ

EèòÎ¨¥ÉªÉxÉ

+Éäb÷ÉäÊ´ÉÊ¶ÉªÉxÉ

ºÉÉ<±ÉÖÊ®úªÉxÉ

bä÷´ÉÉäÊxÉªÉxÉ

EòÉ¤ÉÉæÊxÉ¡äò®úºÉ

{ÉÌ¨ÉªÉxÉ

]ÅõÉ<BÊºÉEò

VÉÖ®úÉÊºÉEò

ÊGò]äõÊ¶ÉªÉºÉ

ºÉÒxÉÉäWÉÉä<Eò

0
2 Eò®úÉäb÷

6.5 Eò®úÉäb

13.5 Eò®úÉäb÷

19 Eò®úÉäb

22.5 Eò®úÉäb÷

28 Eò®úÉäb÷

34.5 Eò®úÉäb÷

39.5 Eò®úÉäb÷

43.5 Eò®úÉäb÷

50 Eò®úÉäb÷

57 Eò®úÉäb÷
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<xÉ ¦Éhb÷É®úÉå EòÒ JÉÉäVÉ Eò®úxÉä ´É <xÉ¨Éå
ºÉä ̈ ÉÉ±É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB WªÉÉnùÉ xÉ¡òÒºÉ
]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®åú* EÖòUô
¨ÉÉªÉxÉÉå ¨Éå ªÉä nùÉ´Éä =ÊSÉiÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉiÉä ½éþ*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, VÉ¤É ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä
{Éä]ÅÉäÊ±ÉªÉ¨É ÊxÉEòÉ±ÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
VÉ¤É iÉä±É +{ÉxÉä-+É{É ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉÉ ¤Éxnù
Eò®ú näùiÉÉ lÉÉ, iÉÉä EÖòBÄ EòÉä ÊiÉ±ÉÉÆVÉÊ±É näù
nùÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* +ÉVÉEò±É ½þ¨É =ºÉ¨Éå
{ÉÉxÉÒ +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò MÉèºÉ ̀ ÚÄºÉEò®ú n¤ÉÉ´É
Eäò WÉÊ®úB +Éè®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É ÊxÉEòÉ±ÉiÉä
½éþ* iÉÉä Eò½þÉ xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ÊEò +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä ÊnùxÉÉå ¨Éå EòÉèxÉ-ºÉÒ xÉ<Ç iÉEòxÉÒEò
=¦É®ú +ÉBMÉÒ*

¨ÉMÉ®ú ºÉÉlÉ ½þÒ, ½þ¨Éå <xÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå
EòÒ ±ÉÉMÉiÉ {É®ú ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*
ªÉ½þÉÄ ¨Éé EòÉäªÉ±Éä ´É iÉä±É Eäò ÊxÉ¹Eò¹ÉÇhÉ
+Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ {ÉªÉÉḈ É®úhÉÒªÉ ±ÉÉMÉiÉ

=¨ÉÉ ºÉÖvÉÒ®ú: BEò±É´ªÉ Eäò Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉä VÉÖc÷Ò ½éþ* <xnùÉè®ú ̈ Éå ÊxÉ´ÉÉºÉ*
+ÄOÉäWÉÒ ºÉä +xÉÖ́ ÉÉnù: ºÉÖ¶ÉÒ±É VÉÉä¶ÉÒ: BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ »ÉÉäiÉ ¡òÒSÉ®ú ºÉä´ÉÉ ºÉä
VÉÖcä÷ ½éþ* Ê´ÉYÉÉxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É ±ÉäJÉxÉ ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¯ûÊSÉ*

EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÄ* ´É½þ iÉÉä
BEò +±ÉMÉ {ÉÚ®äú ±ÉäJÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É xÉB ¦Éhb÷É®ú WªÉÉnùÉ nÖùMÉÇ̈ É ºlÉÉxÉÉå
{É®ú Ê¨É±ÉåMÉä +Éè®ú <xÉEäò nùÉä½þxÉ Eäò Ê±ÉB
xÉ<Ç-xÉ<Ç =xxÉiÉ iÉEòxÉÒEòÉå EòÒ WÉ°ü®úiÉ
½þÉäMÉÒ, iÉÉä <xÉ »ÉÉäiÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ
+ÉÌlÉEò oùÎ¹]õ ºÉä +´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ½þÉäiÉÉ
VÉÉBMÉÉ* +Éè®ú ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ Eò¤É +ÉBMÉÒ,
<ºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É EòÉäªÉ±Éä +Éè®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
{É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É iÉÉä
<ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ ÊEò <ºÉ nùÉè®úÉxÉ
´ÉèEòÎ±{ÉEò »ÉÉäiÉÉå EòÉ ÊEòiÉxÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ
½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ, EòÉäªÉ±Éä +Éè®ú {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É
EòÒ JÉÉäVÉ ´É ÊxÉ¹Eò¹ÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÒ
ºÉÎ¤ºÉb÷Ò nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ̈ ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ
ÊEòiÉxÉÒ ½þnù iÉEò >ðVÉÉÇ ={ÉªÉÉäMÉ {É®ú
ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉÉ ½è*


