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Uô±Éäú ºÉÉ±É EòÉ ́ ÉÉEòªÉÉ ½èþ* ̈ Éä®äú ¶É½þ®ú
        ̈ Éå ºÉc÷EòÉå EòÉ SÉÉèc÷ÒEò®úhÉ ½þÉä ®ú½þÉ
lÉÉ* ½þÉä±ÉEò®ú EòÉì±ÉäVÉ EòÉ ¤ÉMÉÒSÉÉ ¦ÉÒ <ºÉºÉä
+UÚôiÉÉ xÉ ®ú½þÉ* Eò<Ç ¤Écä÷-¤Écä÷ {Éäc÷ Eò]äõ*
<xÉ¨Éå BEò BäºÉÉ ¦ÉÒ lÉÉ ÊVÉºÉä ̈ Éé Ê{ÉUô±Éä 25
ºÉÉ±ÉÉå ºÉä näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ* 25 ºÉÉ±ÉÉå ¤ÉÉnù <ºÉ
{É®ú {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ¡Úò±É +ÉB, iÉ¤É ½þ¨Éå {ÉiÉÉ
SÉ±ÉÉ ÊEò ½þ̈ É ÊVÉºÉä MÉÖ±É¨ÉÉä½þ®ú ºÉ¨ÉZÉ ®ú½äþ lÉä,
´É½þ iÉÉä EòÉä±ÉÊ´ÉÊ±ÉªÉÉ ®úºÉÒ¨ÉÉäºÉÉ (Colvillea
racemosa) EòÉ ́ ÉÞIÉ ½èþ* ¤É½ÖþiÉ ºÉÖxnù®ú, xÉÉ®ÆúMÉÒ-
±ÉÉ±É ®úºÉ ¦É®äú ¡Úò±ÉÉå EòÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò* {ÉÖ¹{É
MÉÖSU BEò-BEò ¡òÒ]õ ±É¨¤Éä* ¨ÉMÉ®ú <ºÉ¨Éå
¡Úò±É +ÉB ½þÒ lÉä ÊEò ªÉ½þ Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ ¦Éå]õ
SÉgø MÉªÉÉ* <xnùÉè®ú ̈ Éå ºÉ¨¦É´ÉiÉ: <ºÉ |ÉVÉÉÊiÉ
EòÉ ªÉ½þ +Eäò±ÉÉ {Éäc÷ lÉÉ*

JÉè®, EòÉä±ÉÊ´ÉÊ±ÉªÉÉ iÉÉä xÉ½þÓ ®ú½þÉ {É®úxiÉÖ
=ºÉEäò Eò]õxÉä Eäò ¤ÉÉnù VÉÉä Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ fäø®ú
±ÉMÉ MÉªÉÉ lÉÉ =ºÉ {É®ú ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò ̈ ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå
iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò UôÉä]äõ {ÉÉèvÉä =MÉ +ÉB lÉä*

<xÉ¨Éå MÉÖ±ÉiÉä́ Éc÷Ò, {ÉÖ́ ÉÉÊc÷ªÉÉÄ, EòxÉEò´´ÉÉ +Éè®ú
UôÉä]äõ-UôÉä]äõ +®úhb÷Ò Eäò {ÉÉèvÉä ¦ÉÒ lÉä* <xÉ¨Éå ºÉä
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉÉèvÉä {É®ú ¡Úò±É xÉ½þÓ lÉä* BEò ÊnùxÉ
¨ÉéxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò BEò ¤ÉÉnùÉ¨ÉÒ-EòÉ±ÉÒ-ºÉÒ ÊiÉiÉ±ÉÒ
<xÉ {ÉÉèvÉÉå {É®ú ̈ Éhb÷®úÉ ®ú½þÒ ½èþ* ªÉ½þ ÊiÉiÉ±ÉÒ
¤Éc÷Ò iÉäWÉÒ ºÉä <vÉ®ú-=vÉ®ú b÷Éä±É ®ú½þÒ lÉÒ* ̈ ÉéxÉä
ºÉÉäSÉÉ ÊEò ªÉ½þ Eò½þÓ ¤Éè`äö iÉÉä WÉ®úÉ <ºÉEäò
{ÉÉºÉ VÉÉEò®ú =ºÉEäò ®ÆúMÉ-°ü{É EòÉ VÉÉªÉWÉÉ
Ê±ÉªÉÉ VÉÉB* {É®úxiÉÖ =ºÉ ÊnùxÉ ̈ ÉÖZÉä ªÉ½þ ̈ ÉÉèEòÉ
xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ*

EÖòUô ÊnùxÉÉå ¤ÉÉnù BäºÉÒ ½þÒ BEò-nùÉä
ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÄ PÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ {ÉÖ´ÉÉÊcªÉÉÄ Eäò {ÉÉèvÉÉå
{É®ú ̈ Éhb÷®úÉiÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç nùÓ* ̈ ÉéxÉä iÉÖ®úxiÉ Eèò¨É®úÉ
±ÉäEò®ú ̈ ÉÉäSÉÉÇ ºÉ¨½þÉ±ÉÉ* ªÉ½þ BåMÉ±b Eäòº]õ®ú
xÉÉ¨ÉEò ÊiÉiÉ±ÉÒ lÉÒ* =c÷iÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ Eò¦ÉÒ
{ÉÒ±ÉÒ, Eò¦ÉÒ EòÉ±ÉÒ ÊnùJÉiÉÒ lÉÒ* {É®úxiÉÖ VÉ¤É
<ºÉä ¤Éè`äö näùJÉÉ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ªÉ½þ iÉÉä
xÉÉ®ÆúMÉÒ ®ÆúMÉ EòÒ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú MÉ½þ®äú ¤ÉÉnù¨ÉÒ-
EòÉ±Éä ®ÆúMÉ EòÒ ±É½þ®únùÉ®ú {ÉÎ]Âõ]õªÉÉÄ ½éþ* ªÉä

ÊEò¶ÉÉä®ú {ÉǼ ÉÉ®
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+®úhb÷Ò EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå {É®ú
¨ÉÉèVÉÚnù b÷¤É±É-bä÷Eò® ¤ÉºÉ
VÉèºÉÉ ±ÉÉ´ÉÉÇ* BåMÉ±b
Eäòº]õ® ú ¤É]õ® ú}±ÉÉ<Ç
+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉGò
+®úhb÷Ò Eäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ
½þÒ {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*

+®úhb÷Ò Eäò {ÉkÉä ºÉä ÊSÉ{ÉEòÉ
{ªÉÚ{ÉÉ* JÉÉä±É EòÉ ºÉÄEò®úÉ
ÊºÉ®úÉ {ÉkÉä ºÉä ÊSÉ{ÉEòÉ ½Öþ+É
½èþ* vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉåMÉä iÉÉä
JÉÉä±É {É®ú BEò ÊxÉ¶ÉÉxÉ ¦ÉÒ
ÊnùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ ½èþ*
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vÉÉÊ®úªÉÉÄ ¦ÉÒ ºÉÒvÉÒ xÉ½þÓ EòÉähÉÒªÉ ½éþ* <ºÉEòÉ
vÉc÷ xÉÉ®ÆúMÉÒ-¤ÉÉnùÉ¨ÉÒ ®ÆúMÉ EòÉ ½èþ +Éè®ú nùÉä ¤Écä÷
EòÉ±Éä Bx]õÒxÉä <ºÉEäò ̈ ÉÖÄ½þ {É®ú ±ÉMÉä ½éþ* +ÉMÉä Eäò
{ÉÆJÉÉå Eäò ÊEòxÉÉ®úÉå {É®ú BEò-BEò ½þ±Eäò {ÉÒ±Éä ®ÆúMÉ
Eäò UôÉä]äõ-ºÉä Ê¤ÉxnÖù ¦ÉÒ º{É¹]õ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉä ½éþ*

<ºÉ ÊiÉiÉ±ÉÒ EòÉ {ÉÒUôÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ̈ Éä®úÒ
xÉWÉ®ú +SÉÉxÉEò BEò +®úhb÷Ò Eäò {ÉÉèvÉä {É®ú
{Éc÷Ò ÊVÉºÉEòÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ +iªÉÊvÉEò EÖòiÉ®úÒ ½Öþ<Ç
lÉÓ* {ÉÊkÉªÉÉå Eäò xÉÉ¨É {É®ú Eäò´É±É ̈ ÉÉä]õÒ-¨ÉÉä]õÒ
6-7 Ê¶É®úÉBÄ ½þÒ ¤ÉSÉÒ lÉÓ* <xÉ {ÉÊkÉªÉÉå {É®ú
¨ÉÖZÉä ½þ®äú-{ÉÒ±Éä, UôÉä]äõ-¤Écä÷, ±É¨¤Éä, EÄò]õÒ±Éä ±ÉÉ´ÉÉÇ
®åúMÉiÉä xÉWÉ®ú +ÉB* ªÉä <ºÉÒ BåMÉ±b Eäòº]õ®ú
Eäò ±ÉÉ´ÉÉÇ lÉä VÉÉä +®úhb÷Ò Eäò {ÉkÉÉå EòÒ EÖòiÉ®úÉ<Ç
Eò®ú ®ú½äþ lÉä* ªÉä ±ÉÉ´ÉÉÇ ºÉÖxnù®ú, Ê´ÉÊSÉjÉ B´ÉÆ
®ÆúMÉ-Ê¤É®ÆúMÉÒ b÷¤É±É-bä÷Eò®ú ¤ÉºÉ VÉèºÉä ÊnùJÉiÉä
½éþ* <ºÉ b÷¤É±É-bä÷Eò®ú EòÒ ÊxÉSÉ±ÉÒ ¨ÉÆÊWÉ±É
{ÉÚ®úÒ BEò-ºÉÉ®ú ½þ®úÒ ½èþ +Éè®ú >ð{É®úÒ ̈ ÉÆÊWÉ±É
EòÉ±Éä-{ÉÒ±Éä Êb÷÷¤¤ÉÉå EòÒ-ºÉÒ ¤ÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
VÉ½þÉÄ-VÉ½ÉÄ ¶É®Ò® {É®ú JÉhb ½éþ, ́ É½ÉÄ-´É½ÉÄ ºÉä
¶ÉÉÊJÉiÉ, ®ÉäBÄnÉ® Eò]Ò±ÉÒ ®úSÉxÉÉBÄ ÊxÉEò±ÉiÉÒ
½éþ; ½þ®úÒ ºÉä ½þ®úÒ +Éè®ú EòÉ±ÉÒ ºÉä EòÉ±ÉÒ* {ÉÚ®úÒ
<±±ÉÒ Eäò >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú nùÉä ºÉÖxÉ½þ®úÒ {ÉÒ±ÉÒ
vÉÉÊ®úªÉÉÄ <ºÉä +Éè®ú +ÉEò¹ÉÇEò ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ* UôÉä]äõ
±ÉÉ´ÉÉÇ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò >ð{É®úÒ Ê½þººÉä ¨Éå EòÉ±Éä
{É]Âõ]äõ nùÉä-iÉÒxÉ ½þÒ ½þÉäiÉä ½éþ {É®úxiÉÖ ¤Écä÷ ±ÉÉ´ÉÉÇ
¨Éå <xÉEòÒ ºÉÆJªÉÉ WªÉÉnÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå Eäò {ªÉÚ{ÉÉ +EòºÉ®ú {ÉkÉÒ ªÉÉ
]õ½þÊxÉªÉÉå Eäò xÉÒSÉä ÊUô{Éä Ê¨É±ÉiÉä ½éþ {É®úxiÉÖ,
<ºÉEòÉ {ªÉÚ{ÉÉ iÉÉä ̈ ÉÖZÉä {ÉkÉÒ Eäò >ð{É®, ¤ÉÒSÉÉå-

¤ÉÒSÉ ±ÉMÉÉ Ê¨É±ÉÉ* ¶ÉȪ û+ÉiÉ ̈ Éå iÉÉä ªÉ½þ ½þ®úÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ {É®ú ¤ÉÉnù ̈ Éå EòÉ±ÉÉ {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ*
{ªÉÚ{ÉÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ ¤Éc÷Ò ºÉÖxnù®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ*
<ºÉEäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®äú {É®ú BEò EòÉ±ÉÉ-ºÉÉ Ê´É¶Éä¹É
ÊSÉx½þ ¤ÉxÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ, EÖòUô-EÖòUô ¡éò]ṏ É
EòÒ +ÄMÉÚ̀ öÒ VÉèºÉÉ ªÉÉ EòÉä¤É®úÉ Eäò ¡òxÉ VÉèºÉÉ*
EÖòUô xÉ<Ç ̈ ÉÖ±ÉÉªÉ¨É {ÉÊkÉªÉÉÄ {É±É]õÓ iÉÉä <ºÉEäò
ºÉ¡äònù ®ÆúMÉ Eäò ºÉÖxnù®ú +hbä÷ ¦ÉÒ Ê¨É±É MÉB*
ºÉ¦ÉÒ +hbä÷ {ÉkÉÒ EòÒ ÊxÉSÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ½þÒ
ÊSÉ{ÉEäò lÉä ÊVÉxÉEäò >ð{É®ú ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉÉå
EòÒ iÉ®ú½þ ºÉ¡äònù ®úSÉxÉÉBÄ ÊxÉEò±ÉÒ ½Öþ<Ç lÉÓ*
<ºÉEäò +hbä÷ BEò EÄò]õÒ±ÉÒ UôÉä]õÒ-ºÉÒ MÉånù-ºÉä
ÊnùJÉiÉä ½éþ*

BåMÉ±b Eäòº]õ®ú Eäò ±ÉÉ´ÉÉÇ, {ªÉÚ{ÉÉ +Éè®ú
+hbä÷ ºÉ¤É Ê¨É±É MÉB* {É®úxiÉÖ +hb÷Éå Eäò ¤ÉxÉxÉä
Eäò Ê±ÉB nùÉä ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ ¦ÉÒ iÉÉä
WÉ°ü®úÒ ½èþ* xÉ®ú-¨ÉÉnùÉ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ ªÉ½þ Ê¨É±ÉxÉ
¦ÉÒ +®úhb÷Ò Eäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

BåMÉ±b Eäòº]õ®ú EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉGò BäºÉä ½þÒ
Eäòº]õ®ú Eäò {ÉÉèvÉä {É®ú {ÉÚ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB
<ºÉ ÊiÉiÉ±ÉÒ +Éè®ú <ºÉ {ÉÉèvÉä EòÉ Ê®ú¶iÉÉ, BEò
{ÉÉèvÉÉ-BEò VÉÒ´É VÉèºÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊiÉiÉ±ÉÒ ªÉÚÄ iÉÉä
+ÉºÉ-{ÉÉºÉ {ÉÖ́ ÉÉÊc÷ªÉÉÄ {É®ú ªÉÉ ±Éé]õÉxÉÉ {É®ú
¤Éè̀ öÒ ÊnùJÉ VÉÉBMÉÒ {É®úxiÉÖ +{ÉxÉä +hbä÷ näùxÉä
Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ +®úhb÷Ò Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÉä ½þÒ fÚÄøgøiÉÒ
½èþ* ªÉÊnù +¤É +É{ÉEòÉä Eò½þÓ BåMÉ±b Eäòº]õ®ú
ÊiÉiÉ±ÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç näù iÉÉä ªÉ½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ̈ ÉÉÊxÉB
EòÒ +®hbÒ (Eäòº]õ®ú) Eäò {ÉÉèvÉä ¦ÉÒ +ÉºÉ-
{ÉÉºÉ ½þÒ Eò½þÓ ½þÉåMÉä*

+É±ÉäJÉ B´ÉÆ ¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò: ÊEò¶ÉÉä®ú {ÉǼ ÉÉ®ú: ½þÉä±Eò®ú ºÉÉ<xºÉ EòÉì±ÉäVÉ, <xnùÉè®ú ̈ Éå ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ
Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò |ÉÉvªÉÉ{ÉEò* Ê´ÉYÉÉxÉ ±ÉäJÉxÉ B´ÉÆ ¶ÉèIÉÊhÉEò xÉ´ÉÉSÉÉ®ú ̈ Éå ̄ ûÊSÉ ®úJÉiÉä ½éþ*


