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ºÉÉ±É ½þÉä SÉÖEäò lÉä º´ÉèÊSUôEò ºÉä́ ÉÉ
    ÊxÉ´ÉÞÊkÉ Ê±ÉBú* ÊEòºÉÒ-ÊEòºÉÒ ÊnùxÉ
VÉÒ Uô]õ{É]õÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ EòÉä
Ê¤É`öÉEò®ú WÉ¤É®únùºiÉÒ {ÉgøÉ>Äð* ªÉ½þÒ ¤ÉÉiÉ
VÉ¤É ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉÊiÉ Eäò BEò Ê¨ÉjÉ Eäò
ºÉÉ¨ÉxÉä EòÒ iÉÉä ´Éä iÉ{ÉÉEÂò ºÉä ¤ÉÉä±Éä, “iÉÉä
+É Eäò {ÉgøÉ+Éä xÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºEÚò±É ¨Éå*”
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ lÉÒ Ê{ÉUô±Éä ºÉÉ±É VÉÚxÉ EòÒ*

ºEÚò±É JÉÖ±ÉxÉä Eäò +MÉ±Éä ½þÒ ÊnùxÉ
=x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä ºÉxnäù¶É ÊnùªÉÉ ÊEò ¨Éé 5´ÉÓ
EòIÉÉ EòÒ EÖòUô BäºÉÒ EòxªÉÉ+Éå EòÉä {ÉgøÉ
nÚùÄ VÉÉä =©É Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú {ÉÉÄSÉ´ÉÓ ¨Éå iÉÉä
+É MÉ<Ç ½éþ ±ÉäÊEòxÉ ÊVÉx½åþ {É½þ±ÉÒ EòIÉÉ
Eäò ºiÉ®ú EòÉ ¦ÉÒ YÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* ¨ÉéxÉä BEò
ºÉ{iÉÉ½þ ¤ÉÉnù +ÉxÉä EòÉ ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉÉ

CªÉÉåÊEò ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ `öÒEò ºÉä iÉèªÉÉ®úÒ Eò®úxÉÒ
lÉÒ* ¨ÉéxÉä ºÉ¡äònù ´É ®ÆúMÉÒxÉ SÉÉìEò, EÖòUô
SÉÉ]Çõ, ‘BEò±É´ªÉ’ ºÉä EòÉb÷Éç EòÉ Ê{É]õÉ®úÉ
+Éè®ú ÊEòiÉÉ¤ÉÉå EòÒ nÖùEòÉxÉ ºÉä EÖòUô ÊSÉjÉÉå
´ÉÉ±ÉÒ ÊEòiÉÉ¤Éå JÉ®úÒnù ±ÉÓ*

ªÉ½þ BEò ¶ÉÉºÉEòÒªÉ EòxªÉÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ
lÉÉ* ¨Éé VÉÖ±ÉÉ<Ç EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ¨Éå ´É½þÉÄ
{É½ÖþÄSÉÒ iÉÉä =x½þÉåxÉä +Ê´É±É¨¤É {ÉÉÄSÉ´ÉÓ
EòIÉÉ EòÒ 12 ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ ½þÉÊWÉ®ú Eò®ú nùÓ*
¨ÉÖZÉä +SUôÉ ±ÉMÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
lÉÉ ÊEò ´Éä ºÉSÉ ¨Éå iÉèªÉÉ®ú lÉä* +ÉxÉxÉ-
¡òÉxÉxÉ ¨Éå BEò ºÉÉ¡ò-ºÉÖlÉ®úÒ nù®úÒ +Éè®ú
BEò ¤±ÉèEò ¤ÉÉäbÇ÷ ¦ÉÒ +É MÉªÉÉ* ´Éä ¨ÉÖZÉä
PÉä®ú Eò®ú ¤Éè̀ ö MÉ<È* ¨Éé +É iÉÉä MÉ<Ç lÉÒ
±ÉäÊEòxÉ BEòÉBEò BäºÉÉ ±ÉMÉÉ ÊEò EÖòUô

+É¶ÉÉ +ªªÉ®ú
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BEò EòIÉÉ BäºÉÒ ¦ÉÒ
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Eò®ú ¦ÉÒ {ÉÉ>ÄðMÉÒ ÊEò xÉ½þÓ* xÉÉèEò®úÒ Eäò
nùÉè®úÉxÉ iÉÉä BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ {ÉÉ`ÂöªÉGò¨É
{ÉgøÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ +Éè®ú ªÉ½þÉÄ ºÉÉ®úÉ
nùÉ®úÉä̈ ÉnùÉ®ú ¨ÉÖZÉ {É®ú lÉÉ*

¨Éé =xÉ ºÉ¤ÉEäò xÉÉ¨É {ÉÚUôxÉä ±ÉMÉÒ
iÉ¦ÉÒ ¨ÉxÉ ¨Éå BEò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉªÉÉ ÊVÉºÉä
BEònù¨É ÊGòªÉÉÎx´ÉiÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉä ±ÉMÉÒ*
¨ÉéxÉä SÉÉìEò EòÉ BEò ]ÖõEòc÷É =`öÉEò®ú
ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ±Éc÷EòÒ
EòÉä näùEò®ú Eò½þÉ, “SÉ±ÉÉä +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ
xÉÉ¨É ¦ÉÒ ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú Ê±ÉJÉiÉÒ VÉÉ+Éä*”

BEòÉBEò SÉÖ{{ÉÒ UôÉ MÉ<Ç* JÉÖºÉÖ®ú-
¡ÖòºÉÖ®ú ¦ÉÒ ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉ<Ç*

¨ÉéxÉä {ÉÚUôÉ, “CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ?”
BEò VÉÉä ºÉ¤ÉºÉä ¨ÉÖJÉ®ú lÉÒ ¤ÉÉä±ÉÒ,

“<xÉEòÉä Ê±ÉJÉxÉÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ ½èþ xÉÉ?”
“iÉÖ¨½åþ +ÉiÉÉ ½èþ?”
“½þÉÄ % % %!”
“iÉÉä +É+Éä, +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Ê±ÉJÉEò®ú

ÊnùJÉÉ+Éä*”
=ºÉxÉä Ê±ÉJÉÉ, ‘±ÉI¨ÉÒ’*
¨ÉéxÉä Eò½þÉ +¤É <ºÉä {ÉgøÉä, iÉÉä =ºÉxÉä

{ÉgøÉ, ‘±ÉUô¨ÉÒ’*
¨ÉéxÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EÖòUô Eò½þxÉÉ =ÊSÉiÉ

xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ ±ÉäÊEòxÉ xÉÉä]õ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ
ÊEò =ºÉä ‘IÉ’ EòÉ =SSÉÉ®úhÉ ÊºÉJÉÉxÉÉ
½èþ* ¨ÉÖZÉä ªÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É MÉªÉÉ ÊEò
EòÉ¨ÉEòÉVÉ ‘]õÅÉªÉ±É BÆb÷ B®ú®ú’ |ÉhÉÉ±ÉÒ
ºÉä SÉ±ÉÉxÉÉ ½èþ*

=ºÉEäò +ÉMÉä +ÉEò®ú Ê±ÉJÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ
nùÉä +xªÉ ±Éc÷ÊEòªÉÉå xÉä ¦ÉÒ Ê±ÉJÉxÉä ¨Éå
lÉÉäc÷Ò-ºÉÒ ¯ûÊSÉ ÊnùJÉÉ<Ç*

+ÆVÉÊ±É +Éè®ú ®úÉxÉÚ xÉä ¦ÉÒ ºÉ½þÒ Ê±ÉJÉÉ
±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉEòÒ xÉä EòÉäÊ¶É¶É ¦ÉÒ xÉ½þÓ EòÒ*

¶Éä¹É Eäò xÉÉ¨É <ºÉ |ÉEòÉ®ú lÉä: ]ÒxÉÉ,
EòÉVÉ±É, ÊxÉ¶ÉÉ, xÉä½É, EòÉÊ¨ÉxÉÒ, ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ,
®úÒxÉÉ, ¶ÉÉ±ÉÚ, Ê{ÉÆEòÒ*

{É½þ±Éä ÊnùxÉ iÉÉä ¨ÉéxÉä =xÉ ºÉ¤ÉEòÉä
+{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Ê±ÉJÉEò®ú PÉ®ú ±Éä
VÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ*

+¦ªÉÉºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ Eò½þÉ*
¨Éé näùJÉxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÒ lÉÒ ÊEò =xÉ¨Éå ºÉä
ÊEòiÉxÉÒ º´ÉªÉÆ Ê±ÉJÉEò®ú ±ÉÉiÉÒ ½éþ* ¶ÉÉ±ÉÚ
+Éè®ú +ÆVÉÊ±É xÉä +{ÉxÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +Éè®ú
¦ÉÉ<Ç ¤É½þxÉÉå Eäò xÉÉ¨É ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉºÉä Ê±ÉJÉ´ÉÉ
Ê±ÉB*

+MÉ±Éä ÊnùxÉ ´Éä ºÉ¤É +{ÉxÉä xÉÉ¨É EòÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®úEäò +É<È, ÊºÉ´ÉÉªÉ ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ
Eäò ÊVÉºÉä Ê¤É±ÉEÖò±É ¦ÉÒ +IÉ®ú YÉÉxÉ xÉ½þÓ
lÉÉ* =ºÉ ÊnùxÉ ¨ÉéxÉä =xÉEäò {ÉÚ´ÉÇ YÉÉxÉ Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå ÊxÉ¨xÉ ¤ÉÉiÉå VÉÉxÉ ±ÉÒ lÉÓ:
1. ºÉ¦ÉÒ jÉÖÊ]õ-®úÊ½þiÉ Ê½xnùÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÒ lÉÓ

¨ÉMÉ®ú ±ÉI¨ÉÒ Eäò ÊºÉ´ÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ
¨ÉÉjÉÉ YÉÉxÉ xÉ lÉÉ*

2. ±ÉI¨ÉÒ +Éè®ú +ÆVÉÊ±É Eäò ÊºÉ´ÉÉ ÊEòºÉÒ
EòÉä 20 Eäò +ÉMÉä ÊMÉxÉiÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ
lÉÒ* Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ºÉÆJªÉÉ+Éå EòÉä ´Éä
{É½þSÉÉxÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÒ lÉÓ*

3. =x½åþ ºÉÆJªÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ºlÉÚ±É ́ ÉºiÉÖ+Éå
EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉiÉÉ
lÉÉ*

4. ́ Éä <EòÉ<Ç, nù½þÉ<Ç +ÉÊnù EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ
ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ lÉÓ*

5. =xÉ¨Éå ºÉä 4 EòÉä UôÉäc÷Eò®ú ºÉ¤ÉEòÉä 10
iÉEò Eäò {É½þÉcä÷ ®ú]äõ ½ÖþB lÉä, ¨ÉMÉ®ú
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=x½åþ {É½þÉcä÷ CªÉÉ ½þÉäiÉä ½éþ, ªÉä {ÉiÉÉ
½þÒ xÉ½þÓ lÉÉ*

6. =xÉ¨Éå ºÉä BEò EòÉä ¦ÉÒ VÉÉäc÷xÉä-PÉ]õÉxÉä
EòÉ +lÉÇ xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ*

¨ÉéxÉä ºÉÉäSÉÉ ªÉä ¤ÉÎSSÉªÉÉÄ {É½þ±ÉÒ EòIÉÉ ¨Éå
+ÉEò®ú ¤Éè̀ öxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉÉÄSÉ ºÉÉ±É EòÒ +¤ÉÉävÉ
¤ÉÎSSÉªÉÉÄ xÉ½þÓ ½éþ ÊVÉxÉºÉä ¨Éä®úÒ EòÉä<Ç ¦ÉÒ
Ê½þSÉÊEòSÉÉ½þ]õ ªÉÉ ¦ÉÚ±É-SÉÚEò ÊUô{ÉÉ<Ç VÉÉ
ºÉEäòMÉÒ* <x½åþ ¤ÉÖrÚù xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èè, +iÉ: ½þ®ú Eònù̈ É ¡ÚÄòEò-¡ÚÄòEòEò®ú
®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*
¨ÉéxÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?

¨ÉéxÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä iÉÉä ªÉ½þ iÉªÉ ÊEòªÉÉ
ÊEò =xÉ ºÉ¤ÉEòÉä MÉÊhÉiÉ +Éè®ú Ê½xnùÒ BEò
ºÉÉlÉ {ÉgøÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ CªÉÉåÊEò BEò iÉÉä
lÉÉäcä÷÷-ºÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå SÉÉ®ú EòIÉÉ+Éå EòÒ
{ÉÉ`ÂöªÉ ´ÉºiÉÖ =x½åþ ÊºÉJÉÉxÉÒ lÉÒ +Éè®ú
nÚùºÉ®äú EòÉä<Ç ¦ÉÒ +xªÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éé =x½åþ iÉ¤É
iÉEò xÉ {ÉgøÉ ºÉEòiÉÒ lÉÒ VÉ¤É iÉEò ÊEò
´Éä Ê½xnùÒ {ÉgøxÉÉ-Ê±ÉJÉxÉÉ xÉ½þÓ ºÉÒJÉ
VÉÉiÉÓ* Ê¡ò®ú {É½þ±ÉÒ ºÉä SÉÉèlÉÒ iÉEò EòÒ
Ê½xnùÒ ´É MÉÊhÉiÉ EòÒ {ÉÖºiÉEåò +SUäô ºÉä
näùJÉEò®ú ªÉ½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ ÊEò =x½åþ
ÊEòºÉ Gò¨É ºÉä CªÉÉ-CªÉÉ +Éè®ú ÊEòiÉxÉÉ
{ÉgøÉxÉÉ ½èþ*

<ºÉ ½äþiÉÖ ¨ÉéxÉä EòIÉÉ 1 ´É 2 EòÒ
‘JÉÖ¶ÉÒ JÉÖ¶ÉÒ’* =`öÉ<Ç +Éè®ú =x½åþ {Égø´ÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB {ÉÉ`ö iÉªÉ ÊEòB*
{É½þ±ÉÉ SÉ®úhÉ

Ê½ÆþnùÒ ´ÉhÉÇ¨ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉ®ú½þJÉc÷Ò Eäò
ºÉÉlÉ ½þÒ Ê½xnùÒ ¨Éå +ÆEò ´É ¶É¤nùÉå ¨Éå

Ê±ÉJÉä +ÆEòÉå Eäò SÉÉ]Çõ ±Éä VÉÉEò®ú ´É½þÉÄ
]õÉÄMÉä*

ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ¶É®úÒ®ú Eäò +ÆMÉÉå Eäò xÉÉ¨É
¤ÉiÉÉxÉÉ iÉªÉ ÊEòªÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ
¨Éå =xÉEòÉ {ÉÚ´ÉÇYÉÉxÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ½þÉäMÉÉ, BäºÉÉ
¨Éä®úÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä MÉnÇùxÉ Eäò >ð{É®ú
Eäò =xÉ +ÆMÉÉå Eäò xÉÉ¨É {É½þ±Éä Ê±ÉJÉ´ÉÉB
ÊVÉxÉ¨Éå ‘+’ B´ÉÆ ‘+É’ º´É®ú +ÉiÉä ½éþ
VÉèºÉä ¤ÉÉ±É, MÉÉ±É, EòÉxÉ, xÉÉEò, ¨ÉÉlÉÉ,
+ÉÄJÉ +ÉÊnù*

¨ÉéxÉä ªÉ½þ ÊxÉ¶SÉªÉ ÊEòªÉÉ ÊEò SÉÚÄÊEò
ªÉä ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ lÉÉäc÷Ò ¤Éc÷Ò ½éþ +Éè®ú <x½åþ
ºÉÆºÉÉ®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É ¦ÉÒ ½èþ +iÉ: +IÉ®ú
YÉÉxÉ Eò®ú́ ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {É® ú̈{É®úÉMÉiÉ |ÉÊGòªÉÉ
xÉ +{ÉxÉÉ<Ç VÉÉEò®ú +xªÉ iÉ®úÒEäò ºÉä {ÉgøÉªÉÉ
VÉÉB* <ºÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò iÉ½þiÉ +xÉÖ-
xÉÉÊºÉEòiÉÉ EòÉä ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ*
‘+ÉÄJÉ’ ¤ÉÉä±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò®ú ‘+ÉÄ’
EòÒ +xÉÖxÉÉÊºÉEòiÉÉ {É®ú ¤É±É ÊnùªÉÉ* Eò½þÉ
EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ*

¨ÉéxÉä ½þ®ú ÊnùxÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ xÉÉä]õ Eò®úxÉÉ
+É®¨ú¦É ÊEòªÉÉ ÊEò ¨ÉÖZÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå =x½åþ
EòÉèxÉ-EòÉèxÉ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉå ¤ÉiÉÉxÉÒ ½éþ*

=x½åþ ´ÉhÉÇ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉgøÉxÉä ¨Éå BEò +Éè®ú
¤ÉÉiÉ VÉÉä ¨ÉnùnùMÉÉ®ú lÉÒ ÊEò EòIÉÉ ¨Éå
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ¤Éè̀ öxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ´Éä
{ÉÖºiÉEò ´É ¶ªÉÉ¨É{É]Âõ]õ {É®ú ºÉ¦ÉÒ ´ÉhÉÉç ´É
¨ÉÉjÉÉ+Éå EòÉä näùJÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ lÉÓ* <ºÉEòÉ
±ÉÉ¦É ¨ÉéxÉä =`öÉªÉÉ*

+MÉ±Éä ÊnùxÉ ½þ¨ÉxÉä Ê±ÉJÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ
- ½þÉlÉ, ½þlÉä±ÉÒ, EÆòvÉÉ, MÉ®únùxÉ, {Éä]õ,
{ÉÒ`ö, ÊºÉ®ú, PÉÖ]õxÉÉ* +Éè®ú VÉÉÄPÉ, EòÉÄJÉ,

* BEò±É´ªÉ Eäò |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É uùÉ®úÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÉªÉÇ{ÉÖÎºiÉEòÉBÄ*
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nùÉÄiÉ (ªÉä ¶É¤nù ªÉ½þÉÄ EòÒ ¤ÉÉäÊ±ÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ
½éþ) ¦ÉÒ ±Éä Ê±ÉB +Éè®ú =xÉ¨Éå ‘+É’ EòÒ
¨ÉÉjÉÉ b÷É±ÉiÉä ½ÖþB ¨Éé nùÉBÄ ½þÉlÉ EòÒ
iÉVÉÇxÉÒ +Éè®ú +ÄMÉÚ`äö ºÉä +{ÉxÉÒ xÉÉEò
nù¤ÉÉiÉä ½ÖþB ‘+ÉÄ’ Eò½þiÉÒ +Éè®ú SÉxpùÊ¤ÉxnÖù
±ÉMÉÉEò®ú ¤ÉiÉÉiÉÒ ÊEò xÉÉEò ºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ
iÉÉä BäºÉÉ ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉä ½éþ* ´Éä º´ÉªÉÆ
Eò½þxÉä ±ÉMÉÓ ÊEò “½þÉÄ, <ºÉä SÉxpùÊ¤ÉxnÖù
Eò½þiÉÒ ½éþ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¨Éèb÷¨É*”

iÉÒºÉ®äú ÊnùxÉ iÉEò iÉÉä =xÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä
¤É½ÖþiÉ +ÉxÉxnù +ÉxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ* ´Éä ¨Éä®äú
{É½ÖþÄSÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ ¦ÉÒiÉ®ú Eäò +ÉÄMÉxÉ
¨Éå ZÉÉcÝ÷ ±ÉMÉÉEò®ú, nù®úÒ Ê¤ÉUôÉ ±ÉäiÉÓ +Éè®ú
<ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ ´Éä ¨Éä®äú Ê±ÉB BEò EÖòºÉÒÇ
¦ÉÒ ±ÉMÉÉEò®ú ®úJÉiÉÓ* ½þÉ±ÉÉÄÊEò ¨Éé ®úÉäWÉ
=xÉ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ xÉÒSÉä ½þÒ ¤Éè̀ öiÉÒ lÉÒ*

¨Éé {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ´ÉÆÊSÉiÉ
´ÉMÉÇ Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgøÉ ®ú½þÒ lÉÒ <ºÉÊ±ÉB

¨ÉÖZÉä =nùÉ½þ®úhÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ
¤É®úiÉxÉÒ {Éc÷iÉÒ* ´Éä VÉ¨ÉÉxÉä EòÒ SÉÉä]õ
JÉÉ<Ç ½Öþ<È lÉÓ +iÉ: ¨ÉÖZÉä =xÉEäò SÉä½þ®äú Eäò
½þÉ´É-¦ÉÉ´É ºÉä ±ÉäEò®ú =xÉEäò º´É®ú Eäò BEò-
BEò =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É Eäò |ÉÊiÉ +ÊiÉ
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ®ú½þxÉÉ {Éc÷iÉÉ lÉÉ* ̈ Éé =xÉºÉä
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉ®xúiÉ®ú JÉÉÄcä÷÷
EòÒ vÉÉ®ú {É®ú SÉ±É ®ú½þÒ lÉÒ, <ºÉEòÉ ¨ÉÖZÉä
+É¦ÉÉºÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ*
v´ÉÊxÉªÉÉÄ +Éè®ú =SSÉÉ®úhÉ

BEò ÊxÉVÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ uùÉ®úÉ UôÉ{ÉÒ
MÉ<Ç Ê½xnùÒ EòÒ {ÉÉ`ÂöªÉ{ÉÖºiÉEò ¨Éå ºÉä
¤ÉÉ®ú½þJÉc÷Ò Eäò {ÉxxÉÉå EòÒ ¡òÉä]õÉä EòÉìÊ{ÉªÉÉÄ
Eò®ú´ÉÉEäò ¨ÉéxÉä ½þ®ú ±Éc÷EòÒ EòÉä BEò |ÉÊiÉ
näù nùÒ ÊVÉºÉºÉä =xÉEòÉä PÉ®ú ¨Éå Ê±ÉJÉxÉä-
{ÉgøxÉä EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ½þÉä VÉÉB*

=xÉEòÒ EòIÉÉ ̈ Éå ½þ̈ ÉÉ®úÒ {ÉgøÉ<Ç +É®¨¦É
½þÉäxÉä Eäò ºÉÉiÉ´Éå ÊnùxÉ ¨ÉéxÉä =x½åþ +, +É,
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<, +ÉÊnù Gò¨É ºÉä ºÉÉÄºÉ Eäò ]Úõ]õxÉä iÉEò
¤ÉÉä±ÉiÉä ®ú½þxÉä EòÉä Eò½þÉ* =x½åþ iÉÉä ªÉä
JÉä±É ¤Éc÷É ½þÒ +SUôÉ ±ÉMÉÉ* ´Éä iÉx¨ÉªÉ
½þÉäEò®ú + % % %, +É % % % %, <Ç % %
% Eò®úxÉä ±ÉMÉÓ* ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ EòÉ % % % %,
EÚò % % % %, Eäò % % % % ¦ÉÒ Eò®úxÉä
±ÉMÉÒ* ¨ÉéxÉä =ºÉEòÒ <ºÉ iÉx¨ÉªÉiÉÉ EòÉä
¦ÉÉÄ{ÉiÉä ½ÖþB iÉÖ®xiÉ =x½åþ º´É®ú +Éè®ú ́ ªÉÆVÉxÉ
EòÉ +xiÉ®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ*

º´É®úÉå Eäò ÊxÉ¤ÉÉÇvÉ ½þÉäxÉä B´ÉÆ ´ªÉÆVÉxÉÉå
EòÉ =SSÉÉ®úhÉ º´É®úÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä
ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉ<Ç* ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ
EòÉä ½þÒ ºÉÉ¨ÉxÉä ¤ÉÖ±ÉÉEò®ú ̈ ÉéxÉä =ºÉºÉä Eò½þÉ
ÊEò ´É½þ ‘Eò’ EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉÉä±Éä +Éè®ú
¤ÉÉEòÒ ºÉä Eò½þÉ ÊEò ´Éä ¤ÉiÉÉBÄ ÊEò ´Éä ‘Eò’
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ºÉÖxÉ {ÉÉ ®ú½þÒ ½éþ ÊEò ‘Eò + %
% %’ ºÉÖxÉ {ÉÉ ®ú½þÒ ½éþ*

ªÉ½þ |É¶xÉ ¨ÉÖZÉä =xÉºÉä +xÉäEò ¤ÉÉ®ú
Eò®úxÉÉ {Éc÷É, iÉ¤É Eò½þÓ VÉÉEò®ú ́ Éä <ºÉEòÉ
¨É½þi´É ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ<È* ¨ÉéxÉä ‘{É’ EòÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ªÉ½þ +xiÉ®ú ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò

nùÉäxÉÉå ½þÉå`ö Ê¨É±ÉEò®ú iÉÖ®xiÉ ½þ]õ VÉÉiÉä ½éþ
+Éè®ú ÊVÉºÉ {É±É BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =iÉxÉÒ
½þÒ näù®ú ‘{É’ ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ, =ºÉEäò ¤ÉÉnù
Eäò´É±É ‘+ % % %’ ½þÒ ºÉÖxÉÉ<Ç näùMÉÉ* <ºÉ
¤ÉÉiÉ EòÉä ÊºÉrù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉxÉä
‘{ÉÉ’ B´ÉÆ ‘{ÉÚ’ EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉä±ÉEò®ú näùJÉÉ
B´ÉÆ ºÉÖxÉÉ ÊEò ½þÉå`öÉå Eäò Ê¨É±ÉxÉä iÉEò ½þÒ
‘{É’ ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ, =ºÉEäò ¤ÉÉnù Eäò´É±É
‘+É + % % %’ ªÉÉ ‘>ð % % %’ ½þÒ
ºÉÖxÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ*

<ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ºÉä ´Éä ¨Éä®úÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ
MÉ<È* <ºÉ¨Éå =x½åþ <iÉxÉÉ ¨ÉWÉÉ +ÉxÉä
±ÉMÉÉ ÊEò ´Éä ½þ®ú ´ªÉÆVÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉä
JÉä±É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÓ* 4, 5 ´ÉhÉÉç Eäò
ºÉÉlÉ BäºÉÉ Eò®ú ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ̈ ÉéxÉä ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ
EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä JÉc÷÷É Eò®úEäò ½þ®ú ´ÉhÉÇ EòÉ
=SSÉÉ®úhÉ ºlÉÉxÉ B´ÉÆ =ºÉ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±Éä
|ÉªÉixÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå =xÉºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ*

=ºÉ ÊnùxÉ Eò¤É 12 ¤ÉVÉ MÉB ½þ¨Éå
{ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ SÉ±ÉÉ* ½þ®ú ºÉÉ±É +{ÉxÉÒ
EòIÉÉ+Éå ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¤É ¤ÉiÉÉiÉÒ lÉÒ ±ÉäÊEòxÉ
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VÉèºÉÉ +ÉxÉxnù <xÉ ¤ÉÎSSÉªÉÉå Eäò SÉä½þ®äú
{É®ú ¨ÉéxÉä näùJÉÉ, ´ÉèºÉÉ ¶ÉÉªÉnù {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ
ÊEòºÉÒ Eäò SÉä½þ®äú {É®ú xÉ½þÓ näùJÉÉ*

¨ÉéxÉä BEò +Éè®ú ¤ÉÉiÉ =xÉ ºÉ¤ÉºÉä Eò½þÒ
(¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ ÊEò ªÉ½þ =ÊSÉiÉ lÉÉ ªÉÉ
xÉ½þÓ), “+ÉVÉ VÉÉä ªÉä ¤ÉÉiÉå iÉÖ¨É ±ÉÉäMÉÉå xÉä
ºÉÒJÉÒ ½éþ xÉÉ, ªÉä iÉÖ¨½þÉ®úÒ EòIÉÉ EòÒ
ÊEòºÉÒ +Éè®ú ±Éc÷EòÒ EòÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ ½þÉåMÉÒ*
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò iÉÖ¨ÉºÉä ¤Éc÷Ò EòIÉÉ+Éå
EòÒ ±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ xÉ {ÉiÉÉ ½þÉå*” ̈ Éä®úÉ
=nÂùnäù¶ªÉ lÉÉ =xÉEòÒ xÉWÉ®úÉå ¨Éå =xÉEäò
{ÉgøxÉä Eäò |ÉªÉixÉ EòÒ ¨É½þkÉÉ ¤ÉgøÉxÉÉ*

{É®úxiÉÖ <ºÉEòÉ ºÉÖ{ÉÊ®úhÉÉ¨É +MÉ±Éä ½þÒ
ÊnùxÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ VÉ¤É ±ÉI¨ÉÒ +Éè®ú xÉä½þÉ
¨ÉÖZÉä MÉä]õ {É®ú ½þÒ ±ÉäxÉä +É MÉ<È +Éè®ú
Eò½þxÉä ±ÉMÉÓ, “½þ¨ÉÉ®äú ºEÚò±É EòÒ 8´ÉÓ EòÒ
±Éc÷ÊEòªÉÉå EòÉä º´É®ú, ´ªÉÆVÉxÉ iÉÉä {ÉiÉÉ ½éþ
{É®ú +É{ÉxÉä VÉÉä ¤ÉÉiÉå ¤ÉiÉÉ<È ´ÉÉä ºÉ¤É iÉÉä
EÖòUô {ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ*” <ºÉºÉä =xÉEäò ¨ÉxÉ
¨Éå <ºÉ ºÉxiÉÖÎ¹]õ +Éè®ú Ê´É¶´ÉÉºÉ xÉä VÉMÉ½þ
¤ÉxÉÉ ±ÉÒ ÊEò ´Éä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ¤Éè̀ öEò®ú EÖòUô
BäºÉÉ ºÉÒJÉ ®ú½þÒ ½éþ VÉÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò uùÉ®úÉ
ºÉÒJÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä +±ÉMÉ ½èþ*

+É®Î¨¦ÉEò ÊnùxÉÉå ¨Éå =xÉºÉä Ê±ÉÊJÉiÉ
EòÉ¨É Eò¨É ½þÒ Eò®ú´ÉÉªÉÉ, ¨Éé ½þÒ ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú
Ê±ÉJÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =xÉEòÒ +Éä®ú
ºÉä +ÉOÉ½þ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò “½þ¨É ¦ÉÒ
Ê±ÉJÉå?” iÉÉä ¨ÉéxÉä =x½åþ {É½þ±Éä ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú
½þÒ Ê±ÉJÉxÉä EòÉä |ÉäÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ* º´É®ú Eäò
ºÉÉlÉ ´ªÉÆVÉxÉ EòÉä ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú Ê¨É±ÉÉEò®ú
Ê±ÉJÉiÉä ½éþ, ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉéxÉä
=x½åþ ¤ÉèºÉÉJÉÒ Eäò ºÉ½þÉ®äú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä
´ªÉÎCiÉ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ ÊnùªÉÉ* ´Éä <ºÉ
ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÓ ÊEò ¨Éé ¦ÉÒ SÉÊEòiÉ

®ú½þ MÉ<Ç*
¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú EÂò + + = Eò Ê±ÉJÉEò®ú ¦ÉÒ

ÊºÉJÉÉªÉÉ*
=ºÉEäò ¤ÉÉnù =xÉ ºÉ¤ÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ

ºÉä ‘½’ iÉEò Eäò ºÉÉ®äú ´ªÉÆVÉxÉ ½þ¨ÉxÉä BEò
½þÒ ÊnùxÉ ̈ Éå ½þ±ÉxiÉÂ ½þ]õÉEò®ú Ê±ÉJÉ b÷É±Éä*
=x½åþ ½þ±ÉxiÉÂ EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä ¨Éå
¦ÉÒ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉÉ<Ç xÉ½þÓ ½Öþ<Ç*

´ÉhÉÇ ÊºÉJÉÉiÉä ½ÖþB ½þÒ ¨Éé ‘+’ ªÉÖCiÉ
¶É¤nù ¦ÉÒ ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú Ê±ÉJÉiÉÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ *

EÂò + + = Eò¨É±É
JÉÂ + + = JÉ]õ¨É±É
MÉÂ + + = MÉVÉEò +ÉÊnù, +ÉÊnù*
<ºÉ ºÉÉ®äú ̈ Éå ½þ¨Éå Eäò´É±É BEò ºÉ{iÉÉ½þ

±ÉMÉÉ* <ºÉ BEò ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éé ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
=xÉºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þÒ ÊVÉºÉºÉä ¨ÉÖZÉä
=xÉEòÒ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò {ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É {ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ
+Éè®ú ªÉ½þ VÉÉxÉ {ÉÉ<Ç ÊEò =xÉEäò {ÉÉ±ÉEòÉå
EòÒ +ÉèºÉiÉ Ê¶ÉIÉÉ 10´ÉÓ iÉEò ½þÒ ½èþ*
MÉÊhÉiÉ ºÉÒJÉxÉä ¨Éå ¯ûÊSÉ

<ºÉ nùÉè®úÉxÉ ½þ¨ÉxÉä MÉÊhÉiÉ ¨Éå EòÉ¡òÒ
iÉäWÉÒ ºÉä iÉ®úCEòÒ EòÒ* <ºÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ
EòÉ®úhÉ lÉÉ MÉÊhÉiÉ ¨Éå =xÉ ºÉ¤ÉEòÒ
+ºÉÒÊ¨ÉiÉ ̄ ûÊSÉ* ́ Éä VÉ±nù-ºÉä-VÉ±nù VÉÉäc÷,
PÉ]õÉxÉÉ, MÉÖhÉÉ, ¦ÉÉMÉ - ºÉ¤É ºÉÒJÉ ±ÉäxÉÉ
SÉÉ½þiÉÒ lÉÓ VÉ¤ÉÊEò ÊMÉxÉiÉÒ =xÉ ºÉ¤ÉEòÉä
20 ºÉä 50 iÉEò ½þÒ +ÉiÉÒ lÉÒ +Éè®ú
=ºÉ¨Éå ¦ÉÒ =x½åþ <EòÉ<Ç, nù½þÉ<Ç, ºÉèEòcä÷
EòÉ EòÉä<Ç YÉÉxÉ xÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä =xÉºÉä Eò½þÉ
ÊEò ªÉä ºÉ¤É ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB {É½þ±Éä 100
iÉEò EòÒ ÊMÉxÉiÉÒ ºÉÒJÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*
´Éä ¨Éä®úÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ {É®ú ºÉ½þ¨ÉÊiÉ
VÉiÉÉiÉÓ iÉÉä <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¨ÉÉxÉÉä ¨ÉÖZÉ {É®ú
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¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É B½þºÉÉxÉ Eò®ú ®ú½þÓ ½þÉå, Eò½þxÉä
±ÉMÉÓ, “SÉ±ÉÉä! BäºÉÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*”

=x½åþ ºÉÆJªÉÉBÄ ÊºÉJÉ±ÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé
º{É¹]õ lÉÒ ÊEò +ÆEò EòÒ +¨ÉÚiÉÇ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ
EòÉä ¨ÉÚiÉÇ °ü{É ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉEäò
Ê±ÉÊJÉiÉ ÊSÉx½þ +Éè®ú <ÎxpùªÉºÉ¨¨ÉiÉ ºÉÉIªÉ
EòÉ ºÉÉlÉ ½þÉäxÉÉ +{ÉÊ®ú½þÉªÉÇ ½èþ* <ºÉEäò
Ê±ÉB BEò {ÉÖºiÉEò ®úJÉEò®ú, ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú 1
Ê±ÉJÉEò®ú +Éè®ú ¨ÉÖÄ½þ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉä±ÉEò®ú -
BEò ºÉÉlÉ iÉÒxÉÉå EòÉ¨É Eò®úEäò BEò EòÒ
ºÉÆEò±{ÉxÉÉ näùxÉÉ =ÊSÉiÉ ±ÉMÉÉ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ
ºÉÉè EÆòEòc÷ ¤ÉÒxÉEò®ú ºÉÉiÉ ÊnùxÉ iÉEò
Ê¤É±ÉEÖò±É {ÉÚVÉÉ ¦ÉÉ´É ºÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ ½þ¨ÉxÉä
BEò ºÉä ºÉÉè iÉEò EòÒ ÊMÉxÉiÉÒ EòÒ*

BEò EÆòEòc÷÷ ®úJÉxÉÉ, ¨ÉÖÄ½þ ºÉä BEò
Eò½þxÉÉ, BEò EòÉä +ÆEò ´É ¶É¤nù nùÉäxÉÉå ¨Éå
½þÒ Ê±ÉJÉxÉÉ - BäºÉÉ ½þ¨ÉxÉä {ÉÚ®äú 100 EòÒ
ºÉÆJªÉÉ iÉEò ÊEòªÉÉ*

<ºÉ {ÉÚ®äú nùÉè®úÉxÉ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå BEò
EÖò¶ÉÆEòÉ +Éè®ú lÉÒ ÊEò ¨Éé iÉÉä Eò¦ÉÒ MÉÊhÉiÉ
EòÒ Ê¶ÉÊIÉEòÉ ®ú½þÒ xÉ½þÓ, BäºÉä ¨Éå ¨ÉÖZÉä <xÉ
ºÉ¤ÉEòÉä MÉÊhÉiÉ {ÉgøÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ªÉÉ xÉ½þÓ?
<ºÉEòÒ SÉSÉÉÇ VÉ¤É ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉÊiÉ ºÉä
EòÒ iÉÉä ´Éä ¤ÉÉä±Éä ÊEò “VÉ¤É iÉÖ¨É +{ÉxÉÒ
¤Éä]õÒ EòÉä Ê´É¶´ÉÉºÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÉÄSÉ´ÉÓ iÉEò EòÒ
MÉÊhÉiÉ {ÉgøÉ ºÉEòÒ iÉÉä <x½åþ CªÉÉå xÉ½þÓ?
+Éè®ú ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå ̈ Éå {É½þ±ÉÒ ºÉä {ÉÉÄSÉ´ÉÓ
iÉEò ½þ®ú Ê¶ÉIÉEò EòÉä ½þ®ú Ê´É¹ÉªÉ {ÉgøÉxÉÉ
½þÒ {Éc÷iÉÉ ½èþ* iÉÖ̈ ÉxÉä iÉÉä ¤ÉÉEòÉªÉnùÉ 8´ÉÓ
iÉEò EòÒ MÉÊhÉiÉ EòÒ {ÉÖxÉ:iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ ½èþ*
b÷®úÉä ¨ÉiÉ! ¨Éé ½ÚþÄ iÉÉä, VÉ½þÉÄ Eò½þÓ ¦ÉÒ iÉÖ¨½åþ
EòÉä<Ç EòÊ`öxÉÉ<Ç +ÉBMÉÒ, ¨Éé =ºÉä nÚù®ú
Eò°üÄMÉÉ*” <ºÉ ¤ÉÉiÉ xÉä ̈ Éä®úÉ +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ
¤ÉgøÉªÉÉ* ¨Éä®äú {ÉÊiÉ EäòxpùÒªÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå

½þÒ MÉÊhÉiÉ Eäò Ê¶ÉIÉEò ½éþ*
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ªÉ½þ |É¶xÉ ¦ÉÒ Eò½þÓ

¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå PÉÖ¨Éc÷ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò <xÉ
¤ÉÎSSÉªÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ +Éè®ú EòÉèxÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±ÉÉ ½èþ! <ºÉä +É{É ¨Éä®úÉ PÉ¨Éhb÷ xÉÉ
ºÉ¨ÉZÉå, ªÉ½þ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú
Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå ̈ Éå +SUäô ºÉä {ÉgøxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå
EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä iÉÉä fäø®úÉå Ê¨É±É
VÉÉBÄMÉä ±ÉäÊEòxÉ Ê{ÉUôc÷xÉä ´ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB
¯ûEò Eäò SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä xÉÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú!
`öÉäºÉ ´ÉºiÉÖ+Éå ºÉä VÉÉäc÷xÉÉ-PÉ]õÉxÉÉ

+¤É ¤ÉÉ®úÒ lÉÒ VÉÉäc÷÷ ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ*
BäºÉÉ xÉ½þÓ ÊEò ¨ÉÖZÉä EòÉä<Ç VÉ±nùÒ lÉÒ,
¤ÉÎ±Eò =xÉ ºÉ¤ÉEòÉä ÊMÉxÉiÉÒ ºÉÒJÉxÉä EòÒ
¤Éc÷Ò iÉÒµÉ <SUôÉ lÉÒ* ºÉÉä ¨ÉéxÉä +ÆEò
ÊºÉJÉÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ VÉÉäc÷
ÊºÉJÉÉxÉä ¦ÉÒ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùB* ½þ® BEò
±Éc÷EòÒ º±Éä]õ xÉ½þÓ ±ÉÉ ºÉEòiÉÒ lÉÒ +Éè®ú
´Éä ÊVÉiÉxÉÒ MÉ±ÉÊiÉªÉÉÄ Eò®úiÉÓ, =ºÉ Ê½þºÉÉ¤É
ºÉä =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ =x½åþ EòÉìÊ{ÉªÉÉÄ
±ÉÉEò®ú xÉ näùiÉä <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú ½þÒ
ºÉ´ÉÉ±É Eò®úxÉä ±ÉMÉä* <ºÉºÉä ±ÉÉ¦É ½þÒ
½Öþ+É* =xÉEòÒ xÉWÉ®ú ¨Éå ªÉä ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É
Ê´É¶Éä¹ÉÉÊvÉEòÉ®ú lÉÉ CªÉÉåÊEò +{ÉxÉÒ EòIÉÉ
¨Éå iÉÉä ´Éä Ê{ÉUôc÷Ò ½Öþ<Ç ¤ÉÉÊ±ÉEòÉBÄ lÉÓ
ÊVÉxÉEäò ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú VÉÉEò®ú Ê±ÉJÉxÉä EòÒ
¤ÉÉ®úÒ ¶ÉÉªÉnù ½þÒ Eò¦ÉÒ +É {ÉÉiÉÒ*

¨ÉéxÉä xÉä½þÉ ºÉä Eò½þÉ ÊEò ´É½þ +{ÉxÉÒ
{ÉÖºiÉEò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉä, Ê¡ò®ú EòÉVÉ±É EòÒ
®úJÉ´ÉÉ<Ç +Éè®ú {ÉÚUôÉ, “+¤É ªÉ½þÉÄ ÊEòiÉxÉÒ
ÊEòiÉÉ¤Éå ½þÉä MÉ<È?”

“nùÉä*”
“iÉÉä BEò ÊEòiÉÉ¤É +Éè®ú BEò ÊEòiÉÉ¤É
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ÊEòiÉxÉÒ ½Ö<È?”
“nùÉä ÊEòiÉÉ¤Éå*”
“¶ÉÉ¤ÉÉ¶É!”
“+¤É +MÉ®ú ½þ¨É <ºÉ¨Éå Ê{ÉÆEòÒ EòÒ ¦ÉÒ

BEò ÊEòiÉÉ¤É Ê¨É±ÉÉ nåù iÉÉä ÊEòiÉxÉÒ ½þÉä
VÉÉBÄMÉÒ?”

“iÉÒxÉ!”
+¤É ̈ ÉéxÉä BEò-BEò Eò®ú iÉÒxÉ ±Éc÷ÊEòªÉÉå

EòÉä JÉc÷É Eò®úEäò ªÉ½þÒ +¦ªÉÉºÉ nùÉä½þ®úÉªÉÉ*
Ê¡ò®ú ¨Éé ÊMÉxÉiÉÒ EòÉä 10 iÉEò ±Éä MÉ<Ç*
ºÉÉlÉ ¨Éå Eò½þiÉÒ VÉÉiÉÒ ÊEò BEò ±Éc÷EòÒ,
nÉä ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ, iÉÒxÉ ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ.....nùºÉ
±Éc÷ÊEòªÉÉÄ* BEò-BEò VÉÉäc÷Eò®ú +MÉ±ÉÒ
ÊMÉxÉiÉÒ {É®ú +ÉxÉä EòÉ {ÉÖxÉú¦ªÉÉÇºÉ Eò®ú´ÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB BEò-BEò Eò®ú ºÉ¤ÉEòÒ Eò±É¨Éå
BEò ºÉÒvÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB ÊMÉxÉ´ÉÉªÉÉ +Éè®ú
½þ®ú ¤ÉÉ®ú Eò½þiÉÒ VÉÉiÉÒ ÊEò-

BEò +Éè®ú BEò, nùÉä*
nùÉä +Éè®ú BEò, iÉÒxÉ*
iÉÒxÉ +Éè®ú BEò, SÉÉ®ú... +Éè®ú <ºÉÒ

|ÉEòÉ®ú 10 iÉEò*
½þÉlÉ Eäò ½þÉlÉ ¨ÉéxÉä BEò +Éè®ú EòÉ¨É

ÊEòªÉÉ ÊEò ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú 1 ºÉä 10 iÉEò EòÒ
ÊMÉxÉiÉÒ BEò Eäò xÉÒSÉä BEò Ê±ÉJÉÒ* Ê¡ò®ú
=ºÉEäò +ÉMÉä ªÉÚÄ Ê±ÉJÉÉ:

1 = 1
1 + 1 = 2
2 + 1 = 3
3 + 1 = 4
4 + 1 = 5
5 + 1 = 6
6 + 1 = 7
7 + 1 = 8

8 + 1 = 9
9 + 1 = 10
<ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ ¨Éé <xÉ ºÉÆJªÉÉ+Éå

EòÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÒ ¦ÉÒ VÉÉiÉÒ ÊVÉºÉºÉä ÊEò ´Éä
<ºÉ {ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò*

+MÉ±Éä ÊnùxÉ ¨Éé Ê½xnùÒ ¨Éå Ê±ÉJÉÒ
ºÉÆJªÉÉ+Éå EòÉ SÉÉ]Çõ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ±Éä MÉ<Ç
+Éè®ú VÉÉiÉä ½þÒ =ºÉä ¤ÉÉäbÇ÷ Eäò >ð{É®ú ]õÉÄMÉ
ÊnùªÉÉ* ±ÉI¨ÉÒ +Éè®ú xÉä½þÉ EòÉä Ê½xnùÒ {ÉgøxÉÒ
+ÉiÉÒ lÉÒ +iÉ: =xÉºÉä ¨ÉéxÉä +ÆEò {Égø´ÉÉB
+Éè®ú ¤Éè̀ öÒ ½Öþ<Ç ±Éc÷ÊEòªÉÉå ºÉä Eò½þÉ ÊEò ´Éä
+{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉä EÆòEòc÷Éå EòÉä ÊMÉxÉiÉä
½ÖþB nùÉ<È +Éä®ú ºÉä ¤ÉÉ<È +Éä®ú Eò®úiÉÒ VÉÉBÄ*

<EòÉ<Ç, nù½þÉ<Ç, ºÉèEòc÷É ÊºÉJÉÉxÉÉ ¦ÉÒ
EòÉä<Ç Eò¨É SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É xÉ ½þÉäMÉÉ,
<ºÉEòÉ +xnùÉWÉÉ ¨ÉÖZÉä lÉÉ* =ºÉEäò Ê±ÉB
¨ÉéxÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉÉäSÉ ºÉ¨ÉZÉEò®ú BEò ªÉÉäVÉxÉÉ
¤ÉxÉÉ<Ç* <xÉEòÉ 1 ºÉä 4 iÉEò EòÉ {ÉÉ ẦöªÉGò¨É
¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå lÉÉ ½þÒ* Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB
¨ÉéxÉä =x½åþ ÊMÉxÉiÉÒ 1 ºÉä +É®¨¦É xÉ
Eò®ú´ÉÉEäò 0 ºÉä +É®¨ú¦É Eò®ú´ÉÉ<Ç* VÉ¤É
½þ¨É 10 {É®ú +ÉiÉä ½éþ iÉÉä ¤Écä÷-¤Éc÷Éå EòÉä
¨ÉéxÉä 9 Eäò xÉÒSÉä 10 ªÉÚÄ Ê±ÉJÉiÉä näùJÉÉ ½èþ:

9
1 0
¨ÉÖZÉä iÉÉä ªÉ½þÒ =ÊSÉiÉ ±ÉMÉÉ ÊEò {É½þ±Éä

=xÉ ºÉ¤ÉEòÉä 0 EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ nÚùÄ* <ºÉEäò
Ê±ÉB ¨ÉéxÉä =xÉEòÉ {ÉÚ´ÉÇYÉÉxÉ ]õ]õÉä±ÉÉ:

“¶ÉÚxªÉ EòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ?”
“WÉÒ®úÉä! MÉÉä±ÉÉ! ¶ÉÚxªÉ*”
“+SUôÉ, ¨Éä®äú {ÉÉºÉ 12 {ÉåÊºÉ±Éå lÉÓ

+Éè®ú ¨ÉéxÉä iÉÖ̈ É ºÉ¤ÉEòÉä BEò-BEò näù nùÒ
iÉÉä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉSÉÓ?”
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“BEò ¦ÉÒ xÉ½þÓ*”
“<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä +ÆEòÉå ¨Éå Ê±ÉJÉxÉÉ ½þÉä

iÉÉä ½þ¨É ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Ê±ÉJÉåMÉä?”
´Éä SÉÖ{É ½þÉä MÉ<È* ¨ÉéxÉä {ÉÖxÉ: ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú

1 ºÉä 10 iÉEò Eäò +ÆEò BEò Eäò xÉÒSÉä BEò
Ê±ÉJÉä-

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

1 0

+Éè®ú =xÉºÉä {ÉÚUôÉ ÊEò “¤ÉiÉÉ+Éä, <xÉ
¨Éå ºÉä ½þ¨É EòÉèxÉ-ºÉÉ +ÆEò Ê±ÉJÉåMÉä ÊVÉºÉºÉä
{ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò ¨Éä®äú {ÉÉºÉ BEò ¦ÉÒ
{ÉåÊºÉ±É xÉ½þÓ ¤ÉSÉÒ?”

+¤É ´Éä ºÉ¤ÉEòÒ ºÉ¤É iÉ{ÉÉEÂò ºÉä ¤ÉÉä±ÉÓ
ÊEò “0”

“½þÉÄ, VÉ¤É EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ ¤ÉSÉiÉÉ iÉÉä
½þ¨É 0 ºÉä =ºÉä n¶ÉÉÇiÉä ½éþÆ*”
<EòÉ<Ç, nù½þÉ<Ç +Éè®ú ....

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ̈ ÉéxÉä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ =nùÉ½þ®úhÉÉå
ºÉä =x½åþ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ* +Éè®ú <ºÉÒ Gò¨É ¨Éå
=x½åþ BEò EòÊ`öxÉ ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ
ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ*
• ½þ¨É ºÉ¤É MÉÉä±Éä ̈ Éå ¤Éè̀ ö MÉB* 100 EòÉbÇ÷
+Éè®ú 100 EÆòEòc÷ +{ÉxÉä ¤ÉÒSÉ ¨Éå ®úJÉ
Ê±ÉB* ¨Éä®äú {ÉÉºÉ EÖòUô +Éè®ú EÆòEòc÷ ¦ÉÒ

lÉä VÉÉä ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±É Eäò ®úJÉ
Ê±ÉB* xÉä½þÉ ºÉä Eò½þÉ ÊEò ́ É½þ ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú
BEò ºÉÉè BEò Ê±ÉJÉä*

• +ÆVÉÊ±É ºÉä Eò½þÉ ÊEò ´É½þ <EòÉ<Ç,
nù½þÉ<Ç, ºÉèEòc÷É Eäò EòÉbÇ÷ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
Eò®úEäò WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú Ê¤ÉUôÉ näù*

• +¤É ½þ¨É ºÉ¤É xÉä½þÉ EòÉä näùJÉxÉä ±ÉMÉä
VÉÉäÊEò 100 Ê±ÉJÉEò®ú JÉc÷Ò ½Öþ<Ç lÉÒ*
½þ̈ Éå =ºÉEäò +Éä®ú näùJÉiÉä näùJÉ ́ É½þ ¤ÉÉä±ÉÒ,
“xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ*”

• “+É+Éä, ¤Éè̀ öÉä! ½þ¨É näùJÉå ÊEò ÊEòºÉ
iÉ®ú½þ Ê±ÉJÉxÉÉ ½èþ*”

• ´Éä ºÉ¤É +Éè®ú {ÉÉºÉ +ÉEò®ú ¤Éè̀ ö MÉ<È*
¨ÉéxÉä Eò½þÉ ÊEò SÉ±ÉÉä ½þ¨É <xÉ EòÉb÷Éç ºÉä
Ê±ÉJÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®åú* 100 EÆòEòc÷Éå
EòÉ fäø®ú BEò iÉ®ú¡ò ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ̈ ÉéxÉä
BEò EÆòEòc÷ =`öÉEò®ú =ºÉ fäø®ú Eäò {ÉÉºÉ
®úJÉÉ +Éè®ú {ÉÚUôÉ, “+¤É ÊEòiÉxÉä EÆòEòc÷
½ÖþB?”

• 3-4 BEò ºÉÉlÉ ¤ÉÉä±ÉÓ, “BEò ºÉÉè +Éè®ú
BEò*”

• ¨ÉéxÉä {ÉÚUôÉ, “iÉÉä +¤É <ºÉä +ÆEòÉå ¨Éå
EèòºÉä Ê±ÉJÉåMÉä?”

• ́ Éä ̈ ÉÖZÉä näùJÉiÉä ½ÖþB ¤ÉÉä±ÉÓ, “iÉÖ̈ É ¤ÉiÉÉ+Éä!”
• ¨ÉéxÉä 100 EòÉ EòÉbÇ÷ ®úJÉEäò =ºÉEäò
<EòÉ<Ç Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú 1 EòÉ EòÉbÇ÷ ®úJÉ
ÊnùªÉÉ +Éè®ú =xÉ ºÉ¤ÉEòÉä MÉÉè®ú Eò®úxÉä
EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊnùªÉÉ* ±ÉI¨ÉÒ xÉä {ÉÚUôÉ,
“¤ÉÒSÉ ¨Éå 0 CªÉÉå +É MÉªÉÉ ½èþ?”

• ¨ÉéxÉä =ºÉä ªÉÉnù Ênù±ÉÉªÉÉ ÊEò 0 ºÉä 9
iÉEò <EòÉ<Ç Eäò +ÆEò ½þÉäiÉä ½éþ, Ê¡ò®ú 10
ºÉä 99 iÉEò nù½þÉ<Ç Eäò +Éè®ú 100 ºÉä
999 iÉEò ºÉèEòc÷É Eäò* +¤É ½þ¨ÉÉ®äú
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{ÉÉºÉ 100 ½éþþ +Éè®ú ½èþ 1, nù½þÉ<Ç EòÒ
EòÉä<Ç ºÉÆJªÉÉ +¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ <ºÉÊ±ÉB
½þ¨É nù½þÉ<Ç EòÒ VÉMÉ½þ BEò 0 ®úJÉ ®ú½äþ
½éþ*

=x½åþ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ +ÉªÉÉ* iÉ¤É ½þ¨ÉxÉä
+ÉMÉä ¤ÉÉiÉ ¤ÉgøÉ<Ç*

“näùJÉÉä, ¨Éé 11 +Éè®ú EÆòEòc÷ <ºÉ fäø®ú
¨Éå Ê¨É±ÉÉiÉÒ ½ÚþÄ iÉÉä ºÉÉè ¨Éå EÖò±É ÊEòiÉxÉä
Ê¨É±É VÉÉBÄMÉä, ÊMÉxÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä*” ́ Éä ÊMÉxÉxÉä
±ÉMÉÓ +Éè®ú EÖòUô ½þÒ {É±ÉÉå ¨Éå ºÉ½þÒ =kÉ®ú
näù ÊnùªÉÉ ÊEò 12!

¨ÉéxÉä EòÉb÷Éç EòÒ +Éä®ú <¶ÉÉ®úÉ Eò®úEäò
Eò½þÉ ÊEò “<xÉºÉä 12 ¤ÉxÉÉ+Éä +Éè®ú 100
Eäò EòÉbÇ÷ {Éä ®úJÉÉä*” BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ºÉ±ÉÉ½þ
¨É¶ÉÊ´É®úÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä `öÒEò ºÉä
112 ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ* iÉ¤É ¨ÉéxÉä =xÉEòÉä
ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò “+¤É <EòÉ<Ç ¨Éå 2, nù½þÉ<Ç

¨Éå 1 +Éè®ú ºÉèEòcä÷ ¨Éå ¦ÉÒ 1 +ÉªÉÉ xÉ?”
<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ½þ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉÉÄSÉ

ÊnùxÉ iÉEò +¦ªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷É, ¨ÉMÉ®
+xiÉiÉ:ú =xÉ ºÉ¤ÉEòÉä <EòÉ<Ç, nù½þÉ<Ç ´É
ºÉèEòcä÷ EòÉ JÉä±É ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É MÉªÉÉ*

+¤É ¤ÉÉ®úÒ lÉÒ {É½þÉcä÷ ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ!
¨ÉÖZÉä PÉÉä®ú +SÉ®úVÉ ½Öþ+É lÉÉ ÊEò =xÉ

ºÉ¦ÉÒ EòÉä 10 ªÉÉ 12 iÉEò Eäò {É½þÉcä÷
ªÉÉnù lÉä, ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ¨ÉéxÉä VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þÉ
ÊEò {É½þÉc÷É CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ´Éä ¤ÉÉä±ÉÓ,
“nùÉä BEòÉ nùÉä* nùÉä nÚùxÉÉ SÉÉ®ú! nùÉä iÉÒªÉÉ
UôÉä, ªÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ {É½þÉc÷É!” +Éè®ú ½ÄþºÉxÉä
±ÉMÉÓ*

Ê¡ò®ú ºÉä EÆòEòc÷Éå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ±ÉäiÉä
½ÖþB ¨ÉéxÉä {É½þÉc÷É CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ
ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ*

2-2 Eäò 10 VÉÉäcä÷ ®úJÉEò®ú =x½åþ ÊMÉxÉxÉä
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EòÉä Eò½þÉ* =kÉ®ú iÉÉä 20 ½þÒ +ÉxÉÉ lÉÉ*
Ê¡ò®ú ¨ÉéxÉä ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ ºÉä 2 EòÉ {É½þÉc÷É

ºÉÖxÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ* ´É½þ ¤ÉÉä±ÉiÉÒ VÉÉiÉÒ
+Éè®ú ¨Éé 2-2 Eò®úEäò BEò iÉ®ú¡ò ±ÉMÉÉiÉÒ
VÉÉiÉÒ* ´Éä =iºÉÖEòiÉÉ ºÉä näùJÉiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ
lÉÓ* VÉ¤É ́ É½þ ‘nùÉä vÉÉ¨É ¤ÉÒºÉ’ {É®ú {É½ÖþÄSÉÒ
iÉÉä ¨ÉéxÉä 2-2 EÆòEòc÷ ½þ]õÉEäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú
®úJÉiÉä ½ÖþB {ÉÚ®úÉ {É½þÉc÷É Ê¡ò®ú ºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ
+Éè®ú Eò½þÉ, “EÖòUô ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉªÉÉ?” iÉÉä
´Éä ¨ÉÖZÉä näùJÉiÉÒ ®ú½þÓ {É®ú EÖòUô ¤ÉÉä±ÉÓ
xÉ½þÓ*

¨ÉéxÉä ½þÒ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò BEò ½þÒ ºÉÆJªÉÉ
EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú VÉÉäc÷xÉä EòÉä ½þÒ {É½þÉc÷É
Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ÊºÉrù Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB ¨ÉéxÉä =x½åþ 3-3 Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¤ÉÉÄ]õÉ
+Éè®ú |ÉiªÉäEò EòÉä 2, 3, 4 +Éè®ú 5 EÆòEòc÷Éå
Eäò 10-10 ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉxÉÉEò®ú ¡ò¶ÉÇ {É®ú ®úJÉxÉä

Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ* Ê¡ò®ú {É½þ±Éä ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä
nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú =ºÉEòÉ ªÉÉäMÉ ´É½þÓ
¡ò¶ÉÇ {É®ú SÉÉìEò ºÉä Ê±ÉJÉiÉä VÉÉxÉä EòÉä
Eò½þÉ* EÖòUô näù®ú ¨Éå ½þÒ =xÉEäò {ÉÉºÉ 4
{É½þÉcä÷ iÉèªÉÉ®ú lÉä!

MÉÖhÉÉ +Éè®ú ¤É®úÉ¤É®ú Eäò ÊSÉx½þÉå EòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB Ê¡ò®ú ¤Éc÷Ò ½þÒ
ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä =x½åþ {É½þÉcä÷ Ê±ÉJÉxÉÉ ÊºÉJÉÉxÉÉ
SÉÖ]õÊEòªÉÉå ¨Éå ½þÉä MÉªÉÉ*

=ºÉEäò +ÉMÉä Eäò {É½þÉcä÷ Ê±ÉJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB =xÉEòÒ ½þÒ iÉ®ú¡ò ºÉä BEò ºÉÖZÉÉ´É
+ÉªÉÉ ÊEò “+¤É ½þ¨É EòÉì{ÉÒ ¨Éå ±ÉEòÒ®åú
JÉÓSÉEò®ú {É½þÉcä÷ Ê±ÉJÉ ±ÉåMÉä*”

+Éè®ú ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ÊEò “+xiÉ ¦É±ÉÉ iÉÉä
ºÉ¤É ¦É±ÉÉ!”

<ºÉEäò ¤ÉÉn, =xÉEäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä VÉÖc÷Ò

3  3  3

4  4  4

5  5  5

2  2  2
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´ÉºiÉÖ+Éå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¨ÉéxÉä +¦ªÉÉºÉ Eäò
Ê±ÉB Eò<Ç ºÉ´ÉÉ±É ÊnùB* VÉèºÉä -
1. BEò ¤ÉEò®úÒ Eäò Ê±ÉB 1 ÊEò±ÉÉä {ÉÊkÉªÉÉÄ

±ÉMÉiÉÒ ½éþ iÉÉä 3 ¤ÉEòÊ®úªÉÉå Eäò Ê±ÉB
ÊEòiÉxÉä ÊEò±ÉÉä ±ÉÉBÄMÉä?

2. BEò Eò¨ÉÒWÉ ¨Éå ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 4
¤É]õxÉ ±ÉMÉiÉä ½éþ iÉÉä 5 Eò¨ÉÒWÉÉå Eäò
Ê±ÉB EÖò±É ÊEòiÉxÉä ¤É]õxÉ ±ÉMÉåMÉä?

3. ¨Éé BEò ±Éc÷EòÒ EòÉä nùÉä Ê¤ÉºEÖò]õ näùiÉÒ
½ÚþÄ iÉÉä 9 EòÉä ÊEòiÉxÉä näùxÉä {Écå÷MÉä?
+ÉÊnù*
<ºÉ ºÉÉ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä Eò®úiÉä ½ÖþB ̈ Éä®äú

¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä ¤ÉÉiÉå ¤ÉÉ®-¤ÉÉ®ú +É ®ú½þÒ lÉÓ
=x½åþ ¤ÉiÉÉB Ê¤ÉxÉÉ <ºÉ ±ÉäJÉ EòÉä JÉi¨É
Eò®úxÉÉ =ÊSÉiÉ xÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉä ´Éä ¤ÉÉiÉå ½éþ
VÉÉä EäòxpùÒªÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå xÉÉèEò®úÒ Eò®úiÉä
ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå =`öiÉÒ ®ú½þÒ ½éþ*

½þ¨É {ÉgøÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉä<Ç JÉiÉ®úÉ ¨ÉÉä±É
±ÉäxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä +Éè®ú BäºÉÉ xÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB ½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÉºÉ BEò-ºÉä-BEò ±ÉÉVÉ´ÉÉ¤É
iÉEÇò ½þÉäiÉä ½éþ, VÉèºÉä, ½þ¨Éå BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ
ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå EòÉäºÉÇ {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ,
½þ¨Éå ¤ÉäEòÉ®ú EòÉ {Éä{É®ú´ÉEÇò ¤É½ÖþiÉ Eò®úxÉÉ

½þÉäiÉÉ ½èþ, Eò¨ÉWÉÉä®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉgøÉ ½þÒ
nåùMÉä iÉÉä EòÉèxÉ-ºÉÉ ®úÉ¹]õÅ{ÉÊiÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú
Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è +ÉÊnù, +ÉÊnù*

+MÉ®ú EòÉä<Ç +vªÉÉ{ÉEò ªÉÉ +vªÉÉÊ{ÉEòÉ
±ÉÒEò ºÉä ½þ]õEò®ú EÖòUô Eò®úiÉä ¦ÉÒ ½éþ iÉÉä
=x½åþ +xÉäEò |ÉEòÉ®ú EòÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ+Éå
EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ WÉ¤É®únùºiÉÒ
{ÉènÉ EòÒ MÉ<Ç +xÉäEò +¯ûÊSÉEò®ú {ÉÊ®-
úÎºlÉÊiÉªÉÉå ºÉä VÉÚZÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½è* ´ÉÉä VÉÉä
+ÊiÉÊ®úCiÉ ºÉ¨ÉªÉ BäºÉä Ê½þiÉEòÉ®úÒ EòÉ¨É
Eäò Ê±ÉB ±ÉMÉÉiÉÒ ½èþ =ºÉä +CºÉ®ú Eò½þÓ
ÊEòºÉÒ +lÉÇ½þÒxÉ EòÉ¨É ¨Éå JÉ®úÉ¤É Eò®ú´ÉÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä BäºÉä
EòÉ¨ÉÉå ̈ Éå ÊVÉx½åþ EòÉä<Ç ¦ÉÒ +xªÉ +vªÉÉ{ÉEò
Eò®ú ºÉEòiÉÉ/ºÉEòiÉÒ ½èþ, ªÉÉ Ê¡ò®ú º]õÉ¡ò
°ü¨É ¨Éå ºÉ½þEòÊ¨ÉÇªÉÉå EòÒ ¡òÊ¤iÉªÉÉå EòÉ
Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉäxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ:
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê¶ÉIÉEò ªÉÉ Ê¶ÉÊIÉEòÉ EòÉ EòÉªÉÇ
=ºÉEäò ºÉ½þEòÌ¨ÉªÉÉå EòÒ ̈ Énùnù, |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ
ªÉÉ +É±ÉÉäSÉxÉÉ ºÉä ¤É½ÖþiÉ ½þnù iÉEò iÉªÉ
+Éè®ú |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÚ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå
ºÉä VÉèºÉä {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ ¦ÉÉ´É ½þÒ
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½þÉä* Eò¯ûhÉÉ iÉÉä VÉèºÉä
BEò nÖùMÉÖÇhÉ ½þÉä! BäºÉÉ CªÉÉå?

+É¶ÉÉ +ªªÉ®ú: +xÉäEò ́ É¹ÉÉç iÉEò EäòxpùÒªÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå {ÉgøÉEò®ú ºÉä´ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ ½Öþ<Ç ½éþ* Ê{ÉUô±Éä EÖòUô
´É¹ÉÉç ºÉä Ê½þxnùÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉ ®ú½þÒ ½éþ* <xnùÉè®ú ¨Éå ®ú½þiÉÒ ½éþ*
ºÉ¦ÉÒ ÊSÉjÉ: ºÉ¨ÉZÉ Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®úÒ, |ÉEòÉ¶ÉEò: ªÉÚÊxÉºÉä¡ò, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ*
ÊSÉjÉEòÉ®ú: ÊºÉ¨É®úxÉ ÊMÉ±É*


