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Ê´ÉxÉÒiÉÉ Ê¶É´ÉEÖò¨ÉÉ®ú B´ÉÆ nùÒ{ÉÊ¶ÉJÉÉ SÉGò´ÉiÉÔ

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ¨Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BEò iÉ®ú½þ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ½þè*
ªÉ½þ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉǼ ÉÉnù EòÒ BEò VÉÊ]õ±É |ÉÊGòªÉÉ ½þè ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä

EÖòUô JÉÉºÉ iÉ®ú½þ Eäò VÉÒxÉ EòÉ ÊxÉªÉ¨ÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½þè* <ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉèÊ]õÅCºÉ {É®ú {ÉciÉÉ ½þè* ªÉ½þÒ ¨ÉèÊ]õÅCºÉ
ÊEòºÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ½þÉäiÉÒ ½þè* <ºÉ +É±ÉäJÉ ¨Éå ½þ¨É ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ {É®ú Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä SÉSÉÉÇ Eò®úåMÉä +Éè®ú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò

Ê±ÉB ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò EòÉÊªÉÇEòÒªÉ ¨É½þi´É EòÉä ¦ÉÒ nùäJÉåMÉä*

ºÉ  ±ÉäJÉ  EòÉ  ̈ ÉEòºÉn  ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
EòÒ BEò ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ ºÉ¨ÉZÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ

½þè* ½þ¨ÉÉ®úä nùÉÄiÉÉå {É®ú VÉ¨ÉÒ {É®úiÉ ({±ÉÉEò),

¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå ºÉä ¦É®úä ]õéEò EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå {É®ú
VÉ¨ÉÉ Ê±ÉºÉÊ±ÉºÉÉ {ÉnùÉlÉÇ, VÉ½þÉWÉÉå Eäò
føÉÄSÉä {É®ú xÉWÉ®ú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉÞÊrù; ªÉä

<
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ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ Eäò =nùÉ½þ®úhÉ ½þé*
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É +ºÉ±É ¨Éå ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ
BEò ºÉÖMÉÊ`öiÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½þè ÊVÉºÉ¨Éå
´Éä BEò-nùÚºÉ®úä ºÉä +Éè®ú +xªÉ ºÉiÉ½þÉå ºÉä
ÊSÉ{ÉEäò ®½iÉä ½þé* ´ÉèºÉä +xÉVÉÉxÉä ¨Éå
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ºÉÊnùªÉÉå ºÉä nùäJÉÒ VÉÉiÉÒ ®ú½þÒ
½þé ±ÉäÊEòxÉ <xÉ {É®ú +xÉÖºÉxvÉÉxÉ ½þÉ±É Eäò
EÖòUô ́ É¹ÉÉç ̈ Éå ½þÒ iÉäWÉ ½þÖ+É ½þè* BäÊiÉ½þÉÊºÉEò
°ü{É ºÉä, ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ EòÒ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É
´ÉèYÉÉÊxÉEò VÉÉÄSÉ EòÉ ¡òÉäEòºÉ {±É´ÉEò
(planktonic) ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú ®úÉäMÉ {ÉènùÉ
Eò®úxÉä EòÒ =xÉEòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Eäò +vªÉªÉxÉ
{É®ú ®ú½þÉ ½þè* ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå, ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É
Ê´ÉYÉÉxÉÒ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉB ½þé ÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ ¤É½þÖEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ¶Éè±ÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉÉiÉä
½þé* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É <ºÉÒ ¤É½þÖEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ EòÒ tÉäiÉEò ½þè*

<ºÉ ±ÉäJÉ Eäò {É½±Éä ¦ÉÉMÉ ̈ Éå ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
ºÉä VÉÖcä +vªÉªÉxÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ {É®ú xÉWÉ®ú
b÷É±ÉåMÉä* =ºÉEäò ¤ÉÉnù Eäò nùÉä ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå
½þ¨É nùäJÉåMÉä ÊEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò ¤ÉxÉxÉä EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½þè ´É CªÉÉ EòÉ®úhÉ ½þè
ÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ BäºÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉÉiÉä
½þé* +xiÉ ¨Éå, ½þ¨É ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò ¡òÉªÉnùä +Éè®ú xÉÖEòºÉÉxÉ
{É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úåMÉä*
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É +vªÉªÉxÉ EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ

+ÊvÉEòÉÆ¶É ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
xÉÉ¨ÉEò ¤É½þÖEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ¤ÉxÉÉiÉä
½þé VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò

JÉiÉ®úÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉiÉä ½þé* ½þÉ±ÉÉÄÊEò
<xÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå  EòÉä BxiÉÉììxÉ ¡òÉìxÉ ±ÉÒ´ÉèxÉ½ÖþEò
xÉä EòÉ¡òÒ {É½þ±Éä 1684 ̈ Éå ½þÒ nùäJÉ Ê±ÉªÉÉ
lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ‘¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É’ ¶É¤nù EòÉ
{É½±ÉÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ºÉxÉÂ 1977 ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ
½þè* +Éè®ú ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä <xÉEòÉ +ºÉ±ÉÒ
¨É½i´É iÉÉä ½É±É ½Ò ¨Éå ºÉ¨ÉZÉ +ÉxÉä
±ÉMÉÉ ½þè*

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ =±±ÉäJÉ EòlÉÉ-
Eò½þÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÉ ½þè* =nùÉ½þ®úhÉ
Eäò iÉÉè®ú {É®ú, ±ÉäJÉEò VÉÚ±ºÉ ́ ÉxÉÇ xÉä +{ÉxÉÒ
|ÉÊºÉrù ÊEòiÉÉ¤É ¨Éå ‘nùÚÊvÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖpù’ EòÉ
=±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ ½þè (nùäJÉå ¤ÉÉìCºÉ-1)*

´É¹ÉÉç ºÉä xÉÉÊ´ÉEò ‘nùÚÊvÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖp’
nùäJÉxÉä EòÉ nùÉ´ÉÉ Eò®úiÉä +ÉB ½þé* ÊVÉºÉ
SÉÒWÉ EòÉä ‘nÚÊvÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖp’ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ
½þè ´É½þ ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå ®úÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ |ÉEò]õ
½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ, ºÉ¦ÉÒ Ênù¶ÉÉ+Éå ¨Éå ºÉ¨ÉÉxÉ
°ü{É ºÉä ¡èò±ÉÒ, BEò BäºÉÒ iÉäWÉ SÉ¨ÉEò
½þÉäiÉÒ ½þè VÉÉä EòÉ¡òÒ nùä®ú iÉEò ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ
½þè* b÷É<xÉÉä}±ÉèVÉ±Éä]õ1 ´É SÉ¨ÉEònùÉ®ú
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ, nùÉäxÉÉå ½þÒ <ºÉ PÉ]õxÉÉ Eäò
ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉ EòÉ®hÉ ¨ÉÉxÉä VÉÉiÉä lÉä*
b÷É<xÉÉä}±ÉèVÉ±Éä]õ EòÉ nùÉ´ÉÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú lÉÉ
CªÉÉåÊEò +´´É±É iÉÉä ªÉä IÉÊhÉEò °ü{É ºÉä
|ÉEòÉ¶É UôÉäciÉä ½þé* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ,
‘nùÚÊvÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖpù’ ¤É½þÖiÉ ½þÒ ¶ÉÉxiÉ ºÉ¨ÉÖpùÉå
¨Éå ¦ÉÒ nùäJÉä MÉB ½þé VÉ½þÉÄ b÷É<xÉÉä}±ÉèVÉ±Éä]õ
Eäò ½þÉäxÉä EòÒ =¨¨ÉÒnù xÉ½þÓ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ*

<ºÉ Ê±É½þÉWÉ ºÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú
=¨¨ÉÒnù´ÉÉ®ú lÉä CªÉÉåÊEò ´Éä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú

1 b÷É<xÉÉä}±ÉèVÉ±Éä]õ |ÉÉäÊ]õº]õ VÉÒ´ÉÉå EòÉ BEò ¤Éc÷É ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ* +¨ÉÚ̈ ÉxÉ ªÉä BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ½þÉäiÉä ½éþ, ºÉ¨ÉÖpù
¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½é ́ É |ÉEòÉ¶É-ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: <x½åþ ¶Éè´ÉÉ±É ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* þ
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¤ÉÉìCºÉ - 1

Twenty Thousand Leagues Under the Sea

VÉÚ±ºÉ ´ÉxÉÇ EòÒ ÊEòiÉÉ¤É ºÉä BEò +Æ¶É

¶ÉÉ¨É Eäò ºÉÉiÉ ¤ÉVÉä, xÉÉìÊ]õ±ÉºÉ BEò nùÚÊvÉªÉÉ-ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå
+ÉvÉÉ b÷Ú¤ÉÉ ½þÖ+É +ÉMÉä ¤ÉgÉ VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* CªÉÉ ªÉ½þ
SÉÉÄnù EòÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉ +ºÉ®ú lÉÉ? BäºÉÉ xÉ½þÓ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ* ªÉ½þ iÉÉä ̈ É½þWÉ nùÚVÉ EòÉ SÉÉÄnù ½þè VÉÉä +¤É ¦ÉÒ
ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉÉå Eäò |É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÊIÉÊiÉVÉ ̈ Éå nùÖ¤ÉEòÉ
½þè* ½þÉ±ÉÉÄÊEò +ÉEòÉ¶É ̈ Éå SÉ¨ÉEòÒ±ÉÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¡èò±ÉÒ
½þÖ<Ç ½þè ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ nùÚÊvÉªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå
+ÉEòÉ¶É EòÉ±ÉÉ ½þÒ |ÉiÉÒiÉ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ*
EòÉìxºÉä< EòÉä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå {É®ú ªÉEòÒxÉ xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ
lÉÉ +Éè®ú =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉºÉä =ºÉ +VÉÒ¤É PÉ]õxÉÉ EòÉ
EòÉ®úhÉ {ÉÚUôÉ*
“<ºÉä nùÚÊvÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖpù Eò½þiÉä ½þé,” ̈ ÉéxÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ* “+CºÉ®ú ½þÒ ºÉ¡äònù ±É½þ®úÉå EòÉ
BEò Ê´É¶ÉÉ±É ¡èò±ÉÉ´É Bä̈ ¤ÉÉääªÉxÉÉ Eäò iÉ]õÉå ́ É ºÉ¨ÉÖpù Eäò <xÉ Ê½þººÉÉå ̈ Éå ÊnùJÉ VÉÉiÉÉ ½þè*”
“±ÉäÊEòxÉ,” EòÉìxºÉä< xÉä {ÉÚUôÉ, “CªÉÉ +É{É ̈ ÉÖZÉä <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þé? BäºÉÉ
iÉÉä xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ÊEò {ÉÉxÉÒ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ nùÚvÉ ̈ Éå ¤Énù±É MÉªÉÉ ½þÉä*”
“xÉ½þÓ, ̈ Éä®úä ¤ÉSSÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ½þè* VÉÉä ºÉ¡äònùÒ iÉÖ̈ ½åþ +É¶SÉªÉÇ ̈ Éå b÷É±É ®ú½þÒ ½þè ́ É½þ +ºÉ±É
¨Éå +ºÉÆJªÉ <xÉ}ªÉÖºÉÉäÊ®úªÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þè* <xÉ}ªÉÖºÉÉäÊ®úªÉÉ ºÉÚI¨É EÞòÊ¨É ½þÉäiÉä ½þé - ¤ÉÉ±ÉÉå
EòÒ iÉ®ú½þ {ÉiÉ±Éä +Éè®ú ®úÆMÉ½þÒxÉ, ªÉä BäºÉä UôÉä]õä SÉ¨ÉEòÒ±Éä VÉÒ´É ½éþ ÊVÉxÉEòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç BEò
<ÆSÉ Eäò ºÉÉiÉ ½þWÉÉ®ú´Éå Ê½þººÉä ºÉä ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½þè* Eò<Ç nù¡äò iÉÉä BEò-nùÚºÉ®úä ºÉä
{É®úº{É®ú ÊSÉ{ÉEäò ½þÖB ªÉä EòÒcä {ÉÉxÉÒ {É®ú ̈ ÉÒ±ÉÉå iÉEò ¡èò±Éä ½þÉäiÉä ½þé*”
“¨ÉÒ±ÉÉå iÉEò!” EòÉìxºÉä< xÉä +SÉ®úVÉ ºÉä Eò½þÉ*
“½þÉÄ, ̈ Éä®úä ¤ÉSSÉä, Eò<Ç ̈ ÉÒ±É; +Éè®ú iÉÖ̈ É <xÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÒ MÉhÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÒ
ºÉÉäSÉxÉÉ ¦ÉÒ ̈ ÉiÉ* iÉÖ̈ É SÉÉ½þ Eò®ú ¦ÉÒ BäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä CªÉÉåÊEò +MÉ®ú ̈ Éé MÉ±ÉiÉ
xÉ½þÓ ½þÚÄ iÉÉä VÉ½þÉWÉ <xÉ nùÚÊvÉªÉÉ ºÉ¨ÉÖpùÉå {É®ú SÉÉ±ÉÒºÉ ̈ ÉÒ±É ºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ nùÚ®úÒ iÉEò iÉè®úä
½þé*”
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(½þÉ±ÉÉÄÊEò Eò¨ÉWÉÉä®ú) SÉ¨ÉEò ¡åòEòiÉä ½þé*
±ÉäÊEòxÉ WªÉÉnùÉ +Ê´É¶´ÉºÉxÉÒªÉ iÉÉä ªÉ½þ
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ lÉÒ ÊEò <ºÉ PÉ]õxÉÉ ¨Éå
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +Éìì]õÉä<Æb÷C¶ÉxÉ
(º´É-|Éä®úhÉ) ªÉÉ EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä ½èþ* ªÉ½þ (EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ) =nÂùnùÒ{ÉxÉ +Éè®ú
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÒ BEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½þè ÊVÉºÉ
{É®ú +ÉMÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½þè*
ªÉ½þ nù¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò {±É´ÉEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå |ÉEòÉ¶É =iºÉÊVÉÇiÉ
xÉ½Ó Eò®iÉä ½É±ÉÉÄÊEò, |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå
Eò±SÉ®ú Eò®úxÉä {É®ú ́ Éä SÉ¨ÉEònùÉ®ú ½þÉäiÉä ½þé*
±ÉäÊEòxÉ +MÉ®ú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ BEò
EòÉ ì±ÉÉ äxÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ VÉÉB iÉÉ ä
+Éì]õÉä<ÆbÂ÷ªÉÚºÉ®ú (º´É-|Éä®úEò) EòÒ ºÉÉxpùiÉÉ
¨Éå ¦ÉÒ ´ÉÞÊrù ½þÉäMÉÒ ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
|ÉEòÉ¶É EòÉ =iºÉVÉÇxÉ ½þÉäMÉÉ*

EòÉä®¨É-¤ÉÉävÉ EòÒ JÉÉäVÉ ºÉä xÉB
+xÉÖºÉxvÉÉxÉÉå +Éè®ú JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ
JÉÖ±É MÉªÉÉ* +MÉ®ú SÉ¨ÉEònùÉ®ú ºÉ¨ÉÖpù VÉèºÉÒ
<iÉxÉÒ ¤ÉcÒ PÉ]õxÉÉ Eäò {ÉÒUôä ªÉä ºÉÚI¨É
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½þé iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ
°ü{É ºÉä JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô-
xÉ-EÖòUô iÉÉä lÉÉ*
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ EèòºÉä {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½þé?

ÊEòºÉÒ ºÉÚI¨É VÉÒ´É Eäò Ê±ÉB, ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
EòÉ Ê½þººÉÉ ½þÉäxÉÉ BEò ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò =t¨É
½þè* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É BEò ÊjÉ-+ÉªÉÉ¨ÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ
½þÉäiÉÒ ½þè ÊVÉºÉ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ xÉÊ±ÉEòÉBÄ,
exopolysaccharides, curli, b÷ÒBxÉB,
Ê{É±ÉÉ<Ç, }±ÉèVÉä±ÉÉ, ¨É±É¤ÉÉ <iªÉÉÊnù
¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäiÉä ½þé* <xÉ¨Éå Eò<Ç ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÄ ½þÉäiÉÒ ½þé - VÉèºÉä ½þÉÊxÉEòÉ®úEò

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊvÉEò
|ÉÊiÉ®úÉ ävÉ, ¶ÉÉ®úÒÊ® úEò MÉ ÖhÉvÉ¨ÉÉ ç ¨É å
±ÉSÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ ´É +Éì]õÉä<ÆbÂ÷ªÉÚºÉ®ú EòÒ ´ÉVÉ½þ
ºÉä EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ* iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É =`öiÉÉ ½þè
ÊEò BäºÉÒ +nÂù¦ÉÖiÉ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉiÉÒ
EèòºÉä ½þé?

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {ÉÉÄÆSÉ SÉ®úhÉÉå
¨Éå ºÉ¨{ÉxxÉ ½þÉäiÉÉ ½þè (nùäJÉå ÊSÉjÉ-1)*
+ºlÉÉ<Ç VÉÉäc

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉxÉä EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ iÉ¤É
½þÉäiÉÒ ½þè VÉ¤É ¨ÉÖCiÉ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä {±É´ÉEò
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ÊEòºÉÒ ºÉiÉ½þ ºÉä ÊSÉ{ÉEòiÉä ½þé*
ºÉiÉ½þ Eäò {ÉÉºÉ Eäò ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ nùÉä
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò ¤É±ÉÉå EòÉ +xÉÖ¦É´É
Eò®úiÉä ½þé - ´ÉÉxÉ-b÷®-´ÉÉ±ºÉ +ÉEò¹ÉÇhÉ
¤É±É ́ É EÖò±É xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò <±ÉäC]õÅÉäº]õäÊ]õEò
|ÉÊiÉEò¹ÉÇhÉ ¤É±É* ÊEòºÉÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ EòÉ®úhÉ
ºÉä MÉÊiÉVÉ >ðVÉÉÇ ¨Éå ¤ÉgÉäiÉ®úÒ ½þÉä iÉÉä <ºÉ
¤ÉÉiÉ EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Ég VÉÉiÉÒ ½þè ÊEò
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ |ÉÊiÉEò¹ÉÇhÉ ¤É±É ºÉä {ÉÉ®ú {ÉÉ
Eò®ú ºÉiÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå
+É VÉÉBÄMÉä* ºÉiÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ ºÉ¨{ÉEÇò
=xÉEòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ¨ÉÉèVÉÚn Ê{É±ÉÉ<Ç,
}±ÉèVÉä±ÉÉ VÉèºÉä OÉÉÊ½ªÉÉå iÉlÉÉ Eò<Ç ÊSÉ{ÉEòxÉä
´ÉÉ±Éä +hÉÖ+Éå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÉäiÉÉ ½þè*
EÖòUô VÉÒ´É ºÉÒvÉä ºÉiÉ½þ ºÉä xÉ½Ó ÊSÉ{ÉEò
{ÉÉiÉä* BäºÉä ¨Éå ´Éä =xÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå ºÉä ½þÒ
ÊSÉ{ÉEò ±ÉäiÉä ½þé VÉÉä {É½þ±Éä ½þÒ ºÉiÉ½þ {É®ú
Eò¤WÉÉ VÉ¨ÉÉ SÉÖEäò ½þé*
ºlÉÉ<Ç VÉÉäc

+¨ÉÚ¨ÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò >ð{É®ú +{ÉxÉä ½þÒ
uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç BEò iÉ®ú½þ EòÒ {ÉÉìÊ±É¨É®ú
ºÉä ¤ÉxÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉ +É´É®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½þè,
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ÊVÉºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä ¨ÉèÊ]õÅCºÉ Eäò ºÉÉlÉ BEò
ºlÉÉ<Ç VÉÖcÉ´É ¤ÉxÉiÉÉ ½þè*
{ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ I ´É II

BEò nù¡äò ºÉÚI¨É EòÉì±ÉÉäxÉÒ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä
Eäò ¤ÉÉnù EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ´É ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä
+ÉEò®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò VÉÖcxÉä VÉèºÉÒ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå Eäò SÉ±ÉiÉä <ºÉEäò +ÉEòÉ®ú ´É
¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ¤ÉgÉäiÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½þè*
Ê¤ÉJÉ®úÉ´É (Êb÷º{ÉºÉÇ±É)
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ºÉÒÊ¨ÉiÉ
½þÉäiÉÉ ½þè* <ºÉEäò EòÉ®úhÉÉå ̈ Éå {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå
EòÒ Eò¨ÉÒ ́ É VÉèÊ´ÉEò ́ É {ÉªÉÉḈ É®úhÉÒªÉ EòÉ®úEò
½þÉäiÉä ½þé - VÉèºÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò EòhÉÉå Eäò
PÉ¹ÉÇhÉ ´É iÉ®ú±É nù¤ÉÉ´É (fluid shear)*
<ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò ºÉ¤ÉÚiÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤Ég ®ú½þä ½þé
ÊEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ +{ÉxÉä Ê¤ÉJÉ®úÉ´É EòÒ
¶ÉÖ¯û+ÉiÉ º´ÉªÉÆ ½Ò Eò®iÉÒ ½þé* Eò<Ç
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå xÉä ºÉÒÊb÷ÆMÉ Êbº{ÉºÉÇ±É
EòÉ Ê´É´É®úhÉ ÊnùªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
EòÉ +ÉxiÉÊ®úEò ¦ÉÉMÉ MÉ±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½þè

VÉ¤ÉÊEò ¤ÉÉ½þ®úÒ Ê½þººÉÉ ]õÚ]õxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½þè*
<ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É {±É´ÉEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
EòÉì±ÉÉäxÉÒ ºÉä +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½þé ´É +{ÉxÉä
{ÉÒUôä BEò JÉÉ±ÉÒ EòÉì±ÉÉäxÉÒ UôÉäc VÉÉiÉä
½þé* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú Ê¤ÉJÉ®úÉ´É EòÒ <ºÉ
|ÉÊGòªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þÒ Ê´É±ÉMÉxÉ ¦ÉÒ
½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½þè*2

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ´É Ê¤ÉJÉ®úÉ´É
EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ®úEò

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ Ê¤ÉJÉ®úÉ´É {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå
EòÒ Eò¨ÉÒ, +ÉìCºÉÒVÉxÉ ̈ Éå Eò¨ÉÒ ́ É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É VÉèºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ EòÉ®úhÉÉå
ºÉä xÉWÉnùÒEòÒ ºÉä VÉÖcÉ ½þè* Ê¤ÉJÉ®úÉ´É Eäò
Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½þè ÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +{ÉxÉÒ
‘JÉÉä±É’ EòÉä iÉÉäc b÷É±Éå* BäºÉÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ̈ Éå BÆWÉÉ<¨É +Éè®ú ºÉiÉ½þ-
ºÉÊGòªÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉèºÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò
EòÉ®úEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä ½þé* ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ-
¦ÉIÉÒ ́ ÉÉªÉ®úºÉ ¦ÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ ̈ ÉèÊ]õÅCºÉ,
eDNA, ¶ÉEÇò®úÉ+Éå +Éè®ú |ÉÉä]õÒxÉ Eäò IÉªÉ

2 ºÉÚI¨É VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉxÉÒòÊ¤ÉJÉ®úÉ´É ªÉÉ Ê´É±ÉMÉxÉ ¶É¤nù EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò =ºÉ SÉ®úhÉ Eäò
Ê±ÉB Eò®úiÉä ½éþ ÊVÉºÉ¨Éå ÊEòºÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ºÉä ªÉÉ iÉÉä =ºÉEòÉ BEò ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ ªÉÉ Ê¡ò®ú BEò
EòÉäÊ¶ÉEòÉ +±ÉMÉ ½þÉäEò®,ú {ÉÉxÉÒ Eäò ¤É½þÉ´É úªÉÉ +{ÉxÉä Eò¶ÉÉ¦É (flagella) EòÒ ¨Énùnù ºÉä +xªÉ VÉMÉ½þú
{É½ÖÄþSÉ VÉÉiÉä ½éþ*

ÊSÉjÉ-1: ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò VÉÒ´ÉxÉ-SÉGò Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ SÉ®úhÉ

+ºlÉÉ<Ç
VÉÖc÷É´É

Ê¤ÉJÉ®úÉ´É{±É´ÉEò {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉº l É É < Ç
VÉÖc÷É´É
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¨Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉä ½þé, ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä +xiÉiÉ:
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Ê¤ÉJÉ®ú VÉÉiÉÒ ½þè*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉ Eäò IÉªÉ
EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä =i{ÉxxÉ iÉxÉÉ´É ¦ÉÒ Ê¤ÉJÉ®úÉ´É
EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ¨Éå EòÉ¡òÒ
¤ÉcÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½þè* Ê¤ÉJÉ®úÉ´É Eäò
WÉÊ®úB VÉÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ +ÉEò®ú

VÉÖciÉÒ ½þé =xÉºÉä ¤ÉxÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ EòÒ
¤ÉnùÉè±ÉiÉ =xÉ |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ
EòÉ¡òÒ ¤Ég VÉÉiÉÒ ½þè VÉ½þÉÄ ªÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ
¤ÉºÉ ºÉEòiÉÒ ½þé
ªÉ½þ ¶Éè±ÉÒ ½þÒ CªÉÉå?

BEòiÉÉ ¨Éå ½þÒ ¶ÉÎCiÉ ½þè* <ºÉ ºÉÚjÉ-
´ÉÉCªÉ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå xÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ-

<ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå ½þ̈ ÉÉ®úä nùÉÄiÉÉå {É®ú VÉ¨ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ÊnùJÉ±ÉÉ<Ç MÉ<Ç ½þè* nùÉÄiÉÉå {É®ú <ºÉ
¨ÉÉä]õÒ {É®úiÉ Eäò VÉ¨ÉxÉä Eäò Eò<Ç SÉ®úhÉ ½þÉäiÉä ½þé +Éè®ú =xÉEòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½þè nùÉÄiÉÉå {É®ú
BEò {ÉiÉ±ÉÒ ÊZÉ±±ÉÒ Eäò ¤ÉxÉxÉä ºÉä +Éè® +xiÉ ½þÉäiÉÉ ½þè BEò {ÉÊ®ú{ÉC´É ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ºÉÉlÉ* ªÉ½þ {É®úiÉ nù®úÉ®úÉå, ÊSÉEòxÉÒ ºÉiÉ½þÉå ́ É ̈ ÉºÉc÷Éå EòÒ nù®úÉ®úÉå ́ ÉMÉè®ú½þ {É®ú
VÉ¨ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½þé* ±ÉäÊEòxÉ +{ÉxÉÒ {ÉÊ®ú{ÉC´É +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ªÉ½þ =xÉ VÉMÉ½þÉå {É®ú WªÉÉnùÉ {ÉÉ<Ç
VÉÉiÉÒ ½þè VÉÉä ]õÚlÉ¥É¶É VÉèºÉÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ iÉÉEòiÉÉå Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ¤ÉSÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½þé, VÉèºÉä ÊEò
nùÉÄiÉÉå ́ É ̈ ÉºÉÚc÷Éå EòÒ nù®úÉ®úå* nùÉÄiÉÉå {É®ú VÉ¨ÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò {ÉÒUôä nùÉä |ÉÊGòªÉÉBÄ
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½þé: ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä ºÉÚI¨É VÉÒ´ÉÉå EòÉ +ÉEò®ú VÉÖcxÉÉ ́ É EòÉäÊ¶ÉEòÉ-Ê´É¦ÉÉVÉxÉ*
nùÉÄiÉÉå EòÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ ¦ÉÒ BEò JÉÉºÉ Gò¨É ̈ Éå ½þÒ VÉ¨ÉiÉÒ ½éþ*

¤ÉÉìCºÉ - 2

¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ nùÉÄiÉ

{ÉäÊ±ÉEò±É ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
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{ÉÚ´ÉÇEò ÊEòªÉÉ ½þè; SÉÉ½þä ºÉäxÉÉ ¨Éå, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú
¨Éå ªÉÉ nùä¶ÉÉå Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå* |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå ¦ÉÒ
¨ÉUÊ±ÉªÉÉå, {ÉÊIÉªÉÉ å ´É EòÒ]õÉ å VÉèºÉä
ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ªÉ½þÒ
nù¶ÉÇxÉ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÉ ½þè* ªÉ½þÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ
ºÉ¤ÉºÉä ºÉ®ú±É VÉÒ´ÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç ½þè*
19´ÉÓ ºÉnùÒ ºÉä ½þÒ ½þ¨É ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½þé
ÊEò Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå
xÉä <ºÉ ÊºÉrùÉxiÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú
+iªÉÉÊvÉEò {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ EòÉì±ÉÉäÊxÉªÉÉÄ ¤ÉxÉÉ<Ç
½þé iÉÉÊEò Eò<Ç +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þÉ VÉÉ ºÉEäò*
BäºÉÒ +]õEò±Éå ±ÉMÉÉ<Ç MÉ<Ç ½þé ÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
+{ÉxÉÒ ´ÉÞÊrù Eäò Ê±ÉB |É¨ÉÖJÉ °ü{É ºÉä
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½þé* BäºÉÉ
¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É |ÉÊiÉEÚò±É
{ÉÊ®ÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò VÉè´É-Ê´ÉEòÉºÉ
EòÉ MÉÉèhÉ =i{ÉÉnù ½þè* +{ÉxÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉi¨ÉEò
EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ +Éè®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä
¨Éå ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É =SSÉiÉ®ú VÉÒ´ÉÉå Eäò ºÉ¨ÉiÉÖ±ªÉ
½þé* ÊEòºÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¨Éå ®ú½þ ®ú½þä
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò MÉÖhÉ =xÉEäò ¨ÉÖCiÉ {±É´ÉEò
ºÉ¨ÉEòIÉÉå ºÉä EòÉ¡òÒ +±ÉMÉ ½þÉäiÉä ½þé*
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ ¨ÉÖJªÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÄ
EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ

1970 Eäò nù¶ÉEò ºÉä ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä
BEò +xÉÉäJÉÒ PÉ]õxÉÉ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®úxÉÉ
¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ lÉÉ* ´Éä Ê´ÉÊ¥ÉªÉÉä Ê¡ò¶É®úÉªÉ
(Vibrio fischeri) xÉÉ¨ÉEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
¨Éå VÉè´É-nùÒÎ{iÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®ú ®ú½þä lÉä*
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ±ÉäEò®ú
=±ÉZÉxÉ ̈ Éå lÉä ÊEò VÉ¤É VÉxÉºÉÆJªÉÉ PÉxÉi´É
Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½þè iÉ¤É ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ |ÉEòÉ¶É
=i{ÉÉnùxÉ xÉ½Ó Eò®iÉ ä* VÉ èºÉ ä-VÉ èºÉ ä

¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ̈ Éå ¤ÉgÉäiÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ
½þè, EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ ‘Îº´ÉSÉ +ÉììxÉ’ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½þè* ºÉÆJªÉÉ Eäò PÉ]õxÉä ªÉÉ ¤ÉgxÉä Eäò
ºÉÉlÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå uùÉ®úÉ +{ÉxÉä VÉÒxºÉ
EòÉä ‘+Éìì¡ò ªÉÉ +ÉììxÉ’ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
EòÉä EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ EòÉ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ*
VÉÉÄSÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ lÉÉ ÊEò Ê´ÉÊ¥ÉªÉÉä
BEò {ÉnùÉlÉÇ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ Eò®iÉÉ ½þè
ÊVÉºÉEòÒ ºÉÉxpùiÉÉ BEò ºÉÒ¨ÉÉ ºÉä WªÉÉnùÉ
½þÉä VÉÉB, iÉÉä ´É½þ BÆWÉÉ<¨É ±ªÉÚºÉÒ¡ò®úäºÉ
EòÉä |ÉEòÉ¶É =iºÉÊVÉÇiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
=EòºÉÉiÉÉ ½þè* =CiÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉä =x½þÉåxÉä
+Éì]õÉä<ÆbÂ÷ªÉÚºÉ® ‘AI’ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ* <ºÉ
{É½þ±Éä +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò ¤ÉÉnù nùäJÉÉ MÉªÉÉ
ÊEò EòÉä®ú̈ É-¤ÉÉävÉ ªÉÉ +Éì]õÉä<ÆbÂ÷ªÉÚºÉ®ú ́ ªÉÉ{ÉEò
°ü{É ºÉä {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ́ É Eò<Ç ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ
EòÉªÉÉç Eäòò Ê±ÉB ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½èþ* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
EòÉä ́ ÉèEòÉÊºÉEò +xÉÖEÚò±ÉxÉ ̈ ÉÖJªÉiÉ: EòÉä®ú̈ É-
¤ÉÉävÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÒ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè
ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
iÉ®ú½þ EòÒ ́ ªÉ´É½þÉ®ú-¶ÉèÊ±ÉªÉÉÄ +{ÉxÉÉ ºÉEòiÉä
½þé ´É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉ¨|Éää¹ÉhÉ
ºÉ¨¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½þè*

ºªÉÚbÉä̈ ÉÉäxÉÉºÉ B¯ûÊVÉxÉÉäºÉÉ (Pseudo-
monas aeruginosa) ´É½þ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ½þè
ÊVÉºÉEäò EòÉä®ú̈ É-¤ÉÉävÉ iÉÆjÉ EòÉä EòÉ¡òÒ +SUôä
ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ MÉªÉÉ ½þè* {ÉÉèvÉÉå ´É VÉxiÉÖÖ+Éå,
ÊVÉxÉ¨Éå <xºÉÉxÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þé, ¨Éå <ºÉ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò =OÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ
EòÉ®úhÉ EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ ½þÒ ½þè* EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ
½þÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ, MÉÊiÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ
+Éè®ú BäºÉä Ê´É¹ÉÉCiÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ
EòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úiÉÉ ½þè VÉÉä ´ªÉÉ{ÉEò iÉÉè®ú
{É®ú >ðiÉEòÉå EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÄþSÉÉ ºÉEòiÉä



30 ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-39 (¨ÉÚ±É +ÆEò 96)

½þé ´É ®úCiÉ-|É´ÉÉ½þ ¨Éå |ÉÊ´É¹]õ ½þÉä ºÉEòiÉä ½þé*
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè

ÊEò EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ VÉÒxºÉ EòÒ +Ê¦É´ªÉÎCiÉ
EòÉä ºÉÖMÉ¨É ¤ÉxÉÉiÉÉ ½þè* ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ
SÉ±ÉÉ ½þè ÊEò EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ - |ÉVÉÉÊiÉ EòÒ
¤ÉÉvÉÉ+Éå3 EòÉä {ÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½þè - <ºÉ
¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå ÊEò ªÉä ºÉxnùä¶É´ÉÉ½þEò +hÉÖ
ªÉÚEäòÊ®úªÉÉä]õ (´ÉxÉº{ÉÊiÉ +Éè®ú VÉxiÉÖÖ, nùÉäxÉÉå)
Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉä ½þé ´É
+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ
Eò®ú ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉSÉÉB
®úJÉxÉä ¨Éå ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ ºÉEòiÉä ½þé* <ºÉ
iÉ®ú½þ Eäò +xiÉ®ú-|ÉVÉÉÊiÉ ºÉ¨|Éä¹ÉhÉ EòÉ
EòÉ¡òÒ ¨É½þi´É ½þè CªÉÉåÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
+¨ÉÚ¨ÉxÉ Eò<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê¨É±Éä-VÉÖ±Éä

ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå ®ú½þiÉä ½þé* EòÉä®ú¨É ¤ÉÉävÉ Eäò IÉäjÉ
¨Éå ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä +xÉÖºÉxvÉÉxÉ Eäò Eò<Ç
ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þé +Éè®ú WªÉÉnùÉiÉ®ú
+xÉÖºÉxvÉÉxÉ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò ºÉxnäù¶É-iÉÆjÉ
¨Éå ½þºiÉIÉä{É Eò®úxÉä ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ½þé iÉÉÊEò
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*
BäºÉä =i{ÉÊ®ú´ÉÊiÉÇiÉ °ü{É (¨ªÉÚ]äõx]õ) {ÉÉB
VÉÉ SÉÖEäò ½þé VÉÉä EòÉä®ú¨É ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ EòÉ®úEòÉå
Eäò =i{ÉÉnùxÉ EòÉ ±ÉÉ¦É ±ÉäiÉä ½éþ*
|ÉÊiÉ®ÉävÉ

+{ÉxÉä PÉ]õEò ºÉnùºªÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ WªÉÉnùÉ
|ÉÊiÉ®úÉävÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½þé* <ºÉ iÉ®ú½þ
EòÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ Eò<Ç iÉ®ú½þ Eäò
®úÉäMÉÉå EòÉä VÉx¨É nùä ºÉEòiÉÒ ½þé* ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÒ

ÊSÉjÉ-2: ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ̈ Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ EòÉä®ú̈ É-¤ÉÉävÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ Eäò |É´ÉÉ½þ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB
BEò-nùÚºÉ®úä ºÉä ‘¤ÉÉiÉSÉÒiÉ’ Eò®úiÉÒ ½þé*

3 |ÉVÉÉÊiÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ EòÉä®ú̈ É-¤ÉÉävÉ Eäò SÉ±ÉiÉä BEò Ê¨ÉÊ¸ÉiÉ +É¤ÉÉnùÒ ̈ Éå ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +{ÉxÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ {ÉÉiÉä
½éþ, ±ÉäÊEòxÉ =x½åþ BEò BäºÉÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÒ ¦ÉÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ´Éä nÚùºÉ®úÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ
{É½þSÉÉxÉ ºÉEåò* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ VÉÊ]õ±É |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò {É½þ±Éä-{É½þ±É ºÉ¤ÉÚiÉ Ê´ÉÊ¥ÉªÉÉä ½þÉ´Éæ (Vibrio harvey)
¨Éå Ê¨É±Éä ½éþ* BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò AI-2 xÉÉ¨ÉEò ºÉxnäù¶É ºÉ´ÉÇjÉ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +xiÉ®ú-|ÉVÉÉiÉÒªÉ
ºÉÆSÉÉ®ú ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ*
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¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉäiÉÒ ½þé +Éè®ú
+º{ÉiÉÉ±ÉÉå +Éè®ú =tÉäMÉÉå ¨Éå ªÉä +´ÉÉÆÊUôiÉ
½þÉäiÉÒ ½éþ ±ÉäÊEòxÉ <xÉEòÉ =x¨ÉÚ±ÉxÉ BEò
¤ÉcÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þè* |É¨ÉÖJÉ iÉÉè®ú {É®ú
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå
{É®ú Eò¤WÉÉ Eò®úxÉä ´É ºÉÖ®úIÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä
EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½þé* ªÉ½þ nùäJÉÉ MÉªÉÉ ½þè
ÊEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ VÉÒ´ÉÉhÉÖ®úÉävÉÒ
{ÉnùÉlÉÉç +Éè®úú ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÉç
Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò +ÊvÉEò-ºÉä-+ÊvÉEò |ÉÊiÉ®úÉävÉ
nù¶ÉÉÇiÉÒ ½þé* ºÉÉ±¨ÉÉäxÉä±ÉÉ ]õÉ<Ê¡ò¨ªÉÚÊ®úªÉ¨É
(Salmonella typhimurium) BäºÉÒ
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þé VÉÉä
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÒ |ÉÊiÉ®úIÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå ºÉä
=xÉEòÒ ®úIÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*
Ê´ÉºÉ®úhÉ
Ê´ÉºÉ®úhÉ ½þÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¨Éå +ÉhÉÊ´ÉEò
+É´ÉÉ-VÉÉ½þÒ EòÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉÉvÉxÉ ½þè*
EòÉä®ú̈ É-¤ÉÉävÉ BºÉÉ<±É ½þÉä̈ ÉÉäºÉä®úÒxÉ ±ÉèC]õÉäxºÉ
(AHL) uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè* ªÉä iÉäWÉÒ
ºÉä Ê´ÉºÉÊ®úiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä BäºÉä ªÉÉèÊMÉEò
½þÉäiÉä ½þé VÉÉä {±ÉÉW¨ÉÉ ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä {ÉÉ®ú
Eò®úEäò ¤ÉÉÁ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå VÉÉ ºÉEòiÉä ½þé*
VÉ¤É  ºÉÉxpùiÉÉ BEò ºÉÒ¨ÉÉ ºÉä WªÉÉnùÉ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½þè iÉ¤É ªÉä +hÉÖ BEò ®úäMÉÖ±Éä]õ®ú
(ÊxÉªÉÆjÉEò) Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +É®úBxÉB
{ÉÉä±ÉÒ¨É®úäWÉ BÆWÉÉ<¨É ºÉä VÉÖc VÉÉiÉä ½þé*
{ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå EòÉ {ÉÊ®ú´É½þxÉ ¦ÉÒ Ê´ÉºÉ®hÉ
Eäò WÉÊ®B ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½þè* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ ́ É EòÉ¨ÉEòÉVÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ
{ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå {É®ú ½þÒ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½þè*
iÉ®ú±É {ÉÊ®ú´É½þxÉ SÉèxÉ±ÉÉå Eäò SÉ±ÉiÉä ¦ÉÒ
+É´ÉÉMÉ¨ÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå iÉäWÉÒ +ÉiÉÒ
½þè*

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É: ´É®únùÉxÉ ªÉÉ +Ê¦É¶ÉÉ{É

={ÉªÉÉäMÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É

Eò<Ç ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É <EòÉì±ÉÉìVÉÒ ¨Éå BEò
|É¨ÉÖJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ½þé* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
EòÒ ±ÉÉ¦ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÊgªÉÉ
=nùÉ½þ®úhÉ +{ÉÊ¶É¹]õ {ÉÉxÉÒ Eäò ={ÉSÉÉ®ú
´É ºÉ¡òÉ<Ç ¨Éå <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þè* {ÉÉxÉÒ
EòÉä UôÉxÉxÉä Eäò EÖòUô iÉ®úÒEòÉå ¨Éå UôxxÉÒ
BEò BäºÉÒ ºÉiÉ½þ EòÉ EòÉ¨É nùäiÉÒ ½þè ÊVÉºÉ
{É®ú ºÉÚI¨É VÉÒ´É ÊSÉ{ÉEò VÉÉiÉä ½þé +Éè®ú
{ÉÉxÉÒ ¨Éå ={É±É¤vÉ EòÉ¤ÉÇÊxÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä
SÉ]õ Eò®ú VÉÉiÉä ½þé* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É uùÉ®úÉ
+{ÉÊ¶É¹]õ {ÉÉxÉÒ EòÉ¡òÒ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ °ü{É
ºÉä ºÉÉ¡ò ½þÉäiÉÉ ½èþ*

nÖùPÉÇ]õxÉÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä VÉ½þÉÄ ]åõEò®ú
ºÉä ÊMÉ®äú iÉä±É Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÖpù |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ
½þÉäiÉä ½éþ ´É½þÉÄ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É
{Éä]õÅÉäÊ±ÉªÉ¨É +Éè®ú +xªÉ iÉä±É =i{ÉÉnùÉå EòÉä
‘JÉÉxÉä’ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½þè*  ̈ ÉÉ<GòÉäÊ¤ÉªÉ±É vÉÖ±ÉÉ<Ç ¦ÉÒ BEò iÉ®úÒEòÉ
½þè* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú, Eò¨É OÉäb÷ Eäò
+ªÉºEò EòÒ ½þ±Eäò +¨±É ºÉä ÊGòªÉÉ Eò®úÉ<Ç
VÉÉiÉÒ ½þè iÉÉÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ
EòÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ Ê¨É±Éä* ªÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ
+ªÉºEò EòÉä +ÉììCºÉÒEÞòiÉ Eò®úiÉä ½þé ÊVÉºÉºÉä
iÉÉÄ¤Éä Eäò +ÉììCºÉÒEÞòiÉ (CªÉÚÊ|ÉEò) +ÉªÉxÉ
Ê¨É±É VÉÉiÉä ½þé* ±ÉäÊEòxÉ <xºÉÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB
ºÉ¤ÉºÉä |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ´É ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉªÉÉä-
Ê¡ò±¨É ½þè - +ÉÄiÉÉå EòÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ºÉÆºÉÉ®ú4*
½þ̈ ÉÉ®úÒ +ÉÄiÉÉå ̈ Éå VÉÒ´ÉÉhÉÖ+Éå EòÒ +xÉÊMÉxÉiÉ
ÊEòº¨Éå ½þÉäiÉÒ ½éþ* <xÉEäò SÉ±ÉiÉä ½þ¨Éå EÖòUô
BäºÉÒ +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò +Éè®ú SÉªÉÉ{ÉSÉªÉÒ
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÄ ½þÉÊºÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½þé ÊVÉx½þå
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½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä nù¨É {É®ú ½þÉÊºÉ±É xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ
½þè* ½þ¨ÉÉ®äú ½þ¨ÉºÉ¡ò®ú <xÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÒ
]õÖEòÊcªÉÉå Eäò ºÉ½þ-Ê´ÉEòÉºÉ {É®ú Eò<Ç
+vªÉªÉxÉ ½þÉä SÉÖEäò ½þé* ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄiÉ Eäò
ºÉÚI¨É ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉä nùäJÉEò®ú
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½þè ÊEò ¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ (ªÉÉxÉÒ
<xºÉÉxÉ) ´É ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå, nùÉäxÉÉå ½þÒ Eäò
ºiÉ®ú {É®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ*

+ÉÄiÉÉå Eäò ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É IÉ¨ÉiÉÉxÉÖ°ü{É EòÉ¨É
xÉ Eò®úå iÉÉä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÒ Ê¡ò]õxÉäºÉ (|ÉVÉxÉxÉ
´É ÊWÉxnùÉ ®ú½þxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ) ¨Éå Eò¨ÉÒ +É
VÉÉiÉÒ ½þè* Eò<Ç iÉ®ú½þ EòÒ ºÉÆGòÉ¨ÉEò
¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ +ÉÄiÉÉå ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ
+Éè® ‘+SUôä’ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ‘¤ÉÖ®úä’ ®úÉäMÉVÉxÉEò
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉä ½þ¨ÉºÉä nùÚ®ú ®úJÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù
Eò®úiÉä ½þé* Ê´ÉEòÊºÉiÉ nùä¶É +ÉÄiÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ
®úÉäMÉÉå {É®ú EòcÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉiÉä ½þé, Ê¡ò®ú
¦ÉÒ B±ÉVÉÔ +Éè®ú ¶ÉÉälÉ VÉèºÉÒ iÉEò±ÉÒ¡åò
¤É½þÖiÉ +É¨É ½þé* BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò
+ÉÄiÉÉå ¨Éå ={ÉªÉÖCiÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ºÉÆºÉÉ®ú xÉ
½þÉä iÉÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ´É |ÉÊiÉ®úIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ
Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ ºÉxiÉÖ±ÉxÉ Ê¤ÉMÉc VÉÉiÉÉ ½þè*

+ÉÄiÉÉå ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ºÉÆºÉÉ®ú
Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉÉå EòÉ ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ ́ É »É´ÉhÉ Eò®úiÉÉ
½þè, ®úÉäMÉÉhÉÖ+Éå EòÉä +ÉÄiÉÉå ¨Éå PÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä
ºÉä ®úÉäEòiÉÉ ½èþ, >ðiÉEòÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ´É
Bx]õÒ¤ÉÉìb÷Ò Eäò =i{ÉÉnùxÉ  ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÉ
½þè*

¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÉ BEò +xªÉ ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉ
={ÉªÉÉäMÉ EéòºÉ®ú Eäò <±ÉÉVÉ ¨Éå ½þ è*

¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ Eò<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÄ ¤ÉºÉxÉä Eäò
Ê±ÉB EéòºÉ®ú >ðiÉEòÉå EòÉä WªÉÉnùÉ {ÉºÉxnù
Eò®úiÉÒ ½þé* ̀ öÉäºÉ ]ÂõªÉÚ̈ É®ú EòÒ BEò JÉÉÊºÉªÉiÉ
½þÉäiÉÒ ½þè ÊEò ´Éä Eò¨É +ÉììCºÉÒVÉxÉ ´ÉÉ±Éä
IÉäjÉÉå ¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½þé* EÖòUô +xÉÉìCºÉÒ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ BäºÉä IÉäjÉÉå EòÒ ½þÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå
®ú½þiÉä ½þé* ´É½þÉÄ ´Éä ]ÂõªÉÚ̈ É®ú {É®ú ¤ÉºÉ VÉÉiÉä
½þé, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ >ðiÉEòÉå EòÉä +UôÚiÉÉ UôÉäc
nùäiÉä ½þé* ]ÂõªÉÚ̈ É®ú {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ¤ÉºÉÉ½þ]õ
Eäò SÉ±ÉiÉä ]ÂõªÉÚ̈ É®ú EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ̄ ûEò ºÉEòiÉÉ
½þè ªÉÉ ´É½þ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ MÉÉªÉ¤É ¦ÉÒ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½þè*
½þÉÊxÉEòÉ®úEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤É½þÖiÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ¦ÉÒ
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½þé* +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉ®úÉävÉEò IÉ¨ÉiÉÉ
Eäò SÉ±ÉiÉä, ªÉä Eò<Ç +xÉSÉÉ½þÒ VÉMÉ½þÉå {É®ú
¦ÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½þé +Éè®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ
EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½þé* VÉèºÉä ºÉÉ±¨ÉÉäxÉä±ÉÉ uùÉ®úÉ
ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É JÉÉt |ÉÉäºÉäËºÉMÉ
<EòÉ<ªÉÉå ¨Éå {É®úä¶ÉÉxÉÒ EòÉ ºÉ¤É¤É ½þÉäiÉÒ
½þé* ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +{ÉxÉä {±É´ÉEò ºÉ¨ÉEòIÉÉå EòÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò nù´ÉÉ+Éå Eäò
ÊJÉ±ÉÉ¡ò 1000 MÉÖxÉÉ WªÉÉnùÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ
½þé* BäºÉÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ºÉxnùÚ¹ÉhÉ
EòÉ BEò »ÉÉäiÉ ®ú½þÒ ½þé* nù´ÉÉJÉÉxÉÉå ¨Éå
<xÉEäò SÉ±ÉiÉä MÉ¨¦ÉÒ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ {ÉènùÉ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½éþ* +CºÉ®ú ½þÒ BäºÉÒ xÉÊ±ÉEòÉBÄ
(EäòlÉä]õºÉÇ) ÊVÉx½þå ¨É®úÒWÉÉå Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò
+xnù®úú b÷É±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉxÉä
Eäò SÉ±ÉiÉä |ÉnùÚÊ¹ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½þé* BäºÉÒ

4 +ÉÄiÉÉå EòÉ ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É ºÉÆºÉÉ®ú ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ ́ É½þ ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ VÉÉä +É¨ÉÉ¶ÉªÉ ́ É +ÉÄiÉÉå ̈ Éå ®ú½þiÉä
½éþ* <xºÉÉxÉÉå ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ* <xºÉÉxÉÒ +ÉÄiÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ
1000 JÉ®ú¤É ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå EòÉ PÉ®ú ½èþ*
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¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É VÉÒhÉÇ ´É VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ
(sepsis) EòÉä VÉx¨É nùä ºÉEòiÉÒ ½éþ* BäºÉÉ
½þÉäxÉä {É®ú EäòlÉä]õ®ú EòÉä ½þ]õÉxÉÉ ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½þè VÉÉä +ºÉÖÊ´ÉvÉÉVÉxÉEò
+Éè®ú nùnùÇxÉÉEò |ÉÊGòªÉÉ ½þè* S. aureus

+º{ÉiÉÉ±ÉÉå ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆGò¨ÉhÉÉå EòÉ
BEò |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ ½þè* ´ÉVÉ½þ <ºÉEòÒ
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þè*

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä ¤ÉxÉxÉä ºÉä ®úÉäEòxÉä ´É
=x½þå xÉ¹]õ Eò®úxÉä EòÒ Ênù¶ÉÉ ̈ Éå +xÉÖºÉxvÉÉxÉ
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þè* ICU ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä
EÖòUô +xªÉ +É¨É ºÉÆGò¨ÉhÉ ½þé ¶´ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ
¨Éå ±ÉMÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ]ÂõªÉÚ¤É EòÒ ºÉiÉ½
{É®ú ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ ¤ÉxÉxÉÉ, ¨ÉÚjÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå
ºÉÆGò¨ÉhÉ <iªÉÉÊnù* BEò +xÉÖ¨ÉÉxÉ Eäò
¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ®úCiÉ |É´ÉÉ½þ ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 90
|ÉÊiÉ¶ÉiÉ +º{ÉiÉÉ±É-VÉÊxÉiÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ¤ÉcÒ
Ê¶É®úÉ+Éå ¨Éå ±ÉMÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EäòlÉä]õºÉÇ
EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÉäiÉä ½þé*

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ºÉä VÉÖcÉ BEò +xªÉ
MÉÉè®úiÉ±É¤É {É½þ±ÉÚ ªÉ½þ ½þè ÊEò ´Éä +{ÉxÉä
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ´ÉÉ½þEò ¤ÉxÉÉ
nùäiÉÒ ½þé (¨ÉiÉ±É¤É ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ´ªÉÎCiÉ ¨Éå
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ iÉÉä {ÉÉB VÉÉiÉä ½þé, ¨ÉMÉ®ú ®úÉäMÉ
Eäò ±ÉIÉhÉ |ÉEò]õ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä)* Ê´É¶Éä¹É
iÉÉè®ú ºÉä, Salmonella enterica serovars
typhi ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ 3% ºÉä 5% ±ÉÉäMÉ ºlÉÉ<Ç
®úÉäMÉ-´ÉÉ½þEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½þé* ºÉÉ±¨ÉÉäxÉä±ÉÉ

ºÉÆGò¨ÉhÉ JÉ®úÉ¤É ½þÉ<ÇVÉÒxÉ ´ÉÉ±Éä IÉäjÉÉå ¨Éå
EäòÎxpùiÉ ½þÉäiÉÉ ½þè VÉ½þÉÄÆ ¨É±É-ºÉxnùÚÊ¹ÉiÉ
{ÉnùÉlÉ Ç OÉ½þhÉ ÊEòB VÉÉiÉ ä ½þ é VÉÉ ä
®úÉäMÉÉhÉÖªÉÖCiÉ ½þÉäiÉä ½þé* EÖòUô ±ÉÉäMÉ Ê{ÉkÉÉ¶ÉªÉ
EòÒ lÉè±ÉÒ Eäò ÊxÉ®xiÉ®úú ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò Ê¶ÉEòÉ®ú
½þÉä VÉÉiÉä ½þé +Éè®ú <x½þå ®úÉäMÉ-´ÉÉ½þEò Eò½þiÉä
½þ é* BäºÉÉ ÊnùJÉ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½þ è ÊEò
ºÉÉ±¨ÉÉ äxÉ ä±ÉÉ Ê{ÉkÉ EòÒ {ÉlÉ®úÒ {É®ú
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É
½þÉäiÉÉ ½þè ´É ±É¨¤ÉÒ +´ÉvÉÒ iÉEò VÉÒÊ´ÉiÉ
®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½þè* <ºÉEòÉ ºÉ¤ÉºÉä |ÉÊºÉrù
=nùÉ½þ®úhÉ ½þé ‘]õÉªÉ¡òÉì<b÷ ̈ Éè®úÒ’5, ÊVÉxÉ¨Éå
¤ÉÉ½þ®úÒ iÉÉè®ú {É®ú iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò EòÉä<Ç
±ÉIÉhÉ xÉ½þÓ lÉä ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ́ Éäþ +{ÉxÉä
+ÉºÉ {ÉÉºÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®ú
MÉ<È*
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨ºÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ

 Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä ±ÉäEò®ú
±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò-ºÉÒ ÊSÉxiÉÉBÄ ´ªÉCiÉ EòÒ ½þé
- ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ {É½þSÉÉxÉ ´É ÊxÉªÉÆjÉhÉ*
|É¶xÉ ªÉ½þ ½þ è ÊEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÒ
ºÉÆ®úSÉxÉÉ+Éå EòÉä EèòºÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*
ºÉ¤ÉºÉä +SUÉ VÉ´ÉÉ¤É |ÉÉEÞòÊiÉEò ÊGòªÉÉ-
Ê´ÉÊvÉªÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½þè* +¤É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ
¨Éå +ÉxÉä ±ÉMÉÉ ½þè ÊEò VÉxiÉÖ ´É ´ÉxÉº{ÉÊiÉ
+{ÉxÉÒ =i{ÉÊkÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ºÉ ä ½þÒ
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ®ú½þä ½þé*
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú, EÖòUô VÉxiÉÖ ̈ ªÉÚÊºÉxÉ

5 Mary Mallon (1869-1938) BEò +¨É®úÒEòÒ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ lÉÓ ÊVÉxÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ =ºÉ {É½þ±Éä ́ ªÉÎCiÉò Eäò
iÉÉè®ú {É®ú ½Öþ<Ç lÉÒ VÉÉä ]õÉ<¡òÉì<b÷ Eäò ®úÉäMÉÉhÉÖ+Éå EòÒ ́ ÉÉ½þEò lÉÓ ̈ ÉMÉ®ú JÉÖnù <ºÉ ®úÉäMÉ ºÉä ̈ ÉÖCiÉ ®ú½þÓ*
¤ÉÉ´ÉSÉÔ EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä Eò¨É-ºÉä-Eò¨É 51 ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä 3 ̈ É®ú
MÉB* º´ÉÉºlªÉ +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå uùÉ®úÉ =x½åþ ºÉ¤ÉºÉä +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ́ Éä ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ ¤ÉSÉ-
¤ÉSÉEò®ú EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ®ú½þÓ +Éè®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þÓ* =ºÉÒ Eäò SÉ±ÉiÉä =xÉEòÉ xÉÉ¨É
‘Typhoid Mary’ ù{Éc÷ MÉªÉÉ*
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{ÉÉìÊ±É¨É®ú EòÒ ¨Énùnù ºÉä ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉä ®úÉäEòiÉä ½þé*

¥ÉÉäÊ¨ÉxÉä]õäb÷ }ªÉÚ®úäxÉÉäxºÉ EòÉä®ú¨É-¤ÉÉävÉ
EòÉä ¤ÉÉÊvÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉä VÉÉiÉä
½þé* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉä <xÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ºÉä ±ÉcxÉä ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½þè*
½þÉÊxÉEòÉ®úEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ºÉä ±ÉcxÉä Eäò
Ê±ÉB ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ¦ÉIÉÒ ´ÉÉªÉ®úºÉÉå Eäò
<ºiÉä¨ÉÉ±É EòÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ +xÉÖºÉxvÉÉxÉ
VÉÉ®úÒ ½þè* ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ¦ÉIÉÒ ´ÉÉªÉ®úºÉ
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä ¦ÉänùxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉä ½þé,
±ÉäÊEòxÉ =x½þå {É½þ±Éä ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò

´ÉÉªÉ®úºÉ-ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ EòÉä iÉÉäcxÉÉ ½ÉäiÉÉ
½þ è* ´ÉèºÉä ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ¦ÉIÉÒ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò <ºiÉä¨ÉÉ±É
EòÒ ¤ÉÉiÉ ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ +É¶ÉÉVÉxÉEò |ÉiÉÒiÉ
CªÉÉå xÉ ½Éä, BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå BEòÒEò®úhÉ
(integration) ºÉä VÉÖcä Eò<Ç VÉÉäÊJÉ¨É
¶ÉÉÊ¨É±É ½þé ÊVÉxÉEäò SÉ±ÉiÉä <ºÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ
EòÒ ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò¨É ½þÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½þè*
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä JÉi¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
WÉ°ü®úÒ ½þè ÊEò ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ EòÒ
{É½þSÉÉxÉ EòÒ VÉÉB ´É ={É±É¤vÉ ={ÉÉªÉÉå
¨Éå ºÉä ºÉ¤ÉºÉä ={ÉªÉÖCiÉ EòÉ SÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ

ÊSÉjÉ-3: ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®úxÉä Eäò ={ÉÉªÉ*

VÉÉäc÷ Ê´ÉEòÉºÉ

ºÉǼ ÉÉnù Ê´É±ÉMÉxÉù EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ* ªÉÉÆÊjÉEò iÉ®úÒEòÉå ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ*

{ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ´É ¨ÉèÊ]ÅõCºÉ EòÉ
¤ÉxÉxÉÉ*
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VÉÉB VÉÉä =ºÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ÊEòº¨É Eäò
Ê±ÉB ¤ÉxÉÉ ½þÉä*

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò nù´ÉÉ+Éå
Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò |ÉÊiÉ®úÉävÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½þé*
ªÉ½þ EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½þè? ½þÉ±ÉÉÄÊEò EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå
EòÉ ̈ ÉiÉ ½þè ÊEò Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
EòÉä ¦Éänù xÉ½þÓ ºÉEòiÉÓ, ±ÉäÊEòxÉ WªÉÉnùÉiÉ®ú
¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ªÉ½þ nùÉ´ÉÉ MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ
½þÖ+É ½þè* ÊEò¨É ±ÉäÊ´ÉºÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú UôÉä]õä
ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É®úÉävÉÒ +hÉÖ+Éå ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ
WªÉÉnùÉiÉ®ú ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå, polysaccharide

¨ÉèÊ]õÅCºÉ EòÒ ¤ÉÉvÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ®úIÉÉ
xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ, =xÉEòÒ ¨ÉÉèiÉ EòÉä ]õÉ±ÉiÉÒ
¦É®ú ½þè* ±ÉäÊEòxÉ, ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉä ¦ÉänùxÉä
Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ÊWÉnÂùnùÒ Eò½þ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Eò<Ç
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ ¤ÉSÉÒ ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½þé* VÉèºÉÉ
ÊEò xÉÉ¨É ºÉä ½þÒ WÉÉÊ½þ®ú ½þè, ÊWÉnÂùnùÒ
EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ ́ Éä ½þÉäiÉÒ ½þé VÉÉä Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò
nù´ÉÉ+Éå Eäò ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ½þ¨É±ÉÉå ºÉä ¤ÉSÉxÉä

¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½þé* +MÉ®ú =x½þå
+ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ UôÉäc ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä ´Éä
nùÉä¤ÉÉ®úÉ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÒ ½þé*
<ºÉÊ±ÉB, Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò nù́ ÉÉ+Éå Eäò ±É¨¤Éä
ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ =x¨ÉÚ±ÉxÉ ºÉ¨¦É´É ½þè* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ, ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½þè ÊEò P.
aeruginosa EÖòUô Ê´ÉÊ¶É¹]õ VÉÒxÉ EòÉä
+Ê¦É´ªÉCiÉ Eò®úEäò Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò Eäò
|É½þÉ®ú EòÉä ºÉ½þxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ÊºÉ¡Çò +{ÉxÉä
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É +´ÉiÉÉ®ú ¨Éå ½þÒ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½þè*

¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É BEò ºÉSSÉÉ<Ç ½þè* SÉÉ½þä
+Æ]õÉEÇòÊ]õEòÉ EòÉ ¤É¡òÔ±ÉÉ ®úäÊMÉºiÉÉxÉ ½þÉä,
ºÉ¨ÉÖpù EòÒ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉÄ ½þÉå, ¦ÉÚÊ¨ÉMÉiÉ
SÉ]Âõ]õÉxÉÉå EòÒ nù®úÉ®úå ½þÉå, ªÉÉ ¤É®úºÉÉiÉÒ
VÉÆMÉ±É ªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ +{ÉxÉÉ ¶É®úÒ®ú ½þÒ CªÉÉå
xÉ ½þÉä, ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ½þé* +¤É
BäºÉÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ ½þè ÊEò ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ
<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®ú Eò<Ç PÉ]õxÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ

BEò +vªÉªÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ näùJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò VÉèºÉä ½þÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É EòÉ BEò Ê½þººÉÉ BÆ]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò
Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ̈ Éå +ÉªÉÉ {ÉÚ®úÒ ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É xÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç* |ÉÊiÉÊGòªÉÉ =ºÉ Ê½þººÉä ̈ Éå näùJÉÒ
MÉ<Ç VÉÉä BÆ]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò ºÉä nÚù®ú Eäò ÊºÉ®äú {É®ú lÉÉ*
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Ê´ÉxÉÒiÉÉ Ê¶É´ÉEÖò¨ÉÉ®ú: ¤ÉåMÉ±ÉÚ¯û Eäò xÉè¶ÉxÉ±É {ÉÎ¤±ÉEò ºEÚò±É ¨Éå 12´ÉÓ ¨Éå {Égø ®ú½þÒ ½éþ +Éè®ú Ê{ÉUô±ÉÒ
MÉÌ¨ÉªÉÉå ̈ Éå nùÒ{ÉÊ¶ÉJÉÉ SÉGò´ÉiÉÔ EòÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå ªÉä ºÉ¨É®ú ]ÅäõxÉÒ ®ú½þÓþ* ò
nùÒ{ÉÊ¶ÉJÉÉ SÉGò´ÉiÉÔ: ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, ¤ÉåMÉ±ÉÚ̄ û Eäò Êb÷{ÉÉ]Çõ¨Éå]õ +Éì¡ò ̈ ÉÉ<GòÉä¤ÉÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ
Bhb÷ ºÉè±É ¤ÉÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ¨Éå +ÊºÉºÉ]åõ]õ |ÉÉä¡äòºÉ®ú ½éþ* <xÉEòÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå EòÉä
¨ÉäWÉ¤ÉÉxÉ-®úÉäMÉVÉxÉEò EòÒ {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò ÊGòªÉÉ+Éå (host-pathogen interactions) +Éè®ú ®úÉäMÉVÉxÉEòÉå
Eäò ÊWÉxnùÉ ®ú½þxÉä EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ¯ûÊSÉ ½èþ*
+xÉÖ́ ÉÉnù: Ê´É´ÉäEò ̈ Éä½þiÉÉ: +É<Ç.+É<Ç.]õÒ., EòÉxÉ{ÉÖ®ú ºÉä ̈ ÉäEäòÊxÉEò±É <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ ̈ Éå {ÉÒBSÉ.b÷Ò. EòÒ
½èþþ* <xÉ ÊnùxÉÉå º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä Ê±ÉJÉxÉä ´É +xÉÖ´ÉÉnù EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþþ*
ªÉ½þ ±ÉäJÉ ®äúWÉÉäxÉåºÉ {ÉÊjÉEòÉ Eäò +ÆEò xÉ´É¨¤É®, 2014 ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
ºÉxnù¦ÉÉç EòÒ {ÉÚ®úÒ ºÉÚSÉÒ +É{ÉEòÉä <ºÉ Ë±ÉEò {É®ú ̈ ÉÚ±É ±ÉäJÉ ̈ Éå Ê¨É±É VÉÉBMÉÒ: http://www.ias.ac.in/
resonance/Volumes/19/11/1005-1016.pdf

VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½þè* BEò +xÉÖ̈ ÉÉxÉ Eäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò
vÉ®iÉÒ {É®ú ¨ÉÉèVÉÚnù +ÉvÉä ºÉä +ÊvÉEò
¤ÉÉªÉÉä̈ ÉÉºÉ (VÉèÊ´ÉEò  ºÉÉ¨ÉOÉÒ) ¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É
ºÉä ½þÒ ¤ÉxÉÉ ½þÖ+É ½þè* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É VÉÒ´ÉÉ¶¨É °ü{É ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÉB
MÉB ½þé VÉÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½þè ÊEò ªÉä vÉ®úiÉÒ Eäò
¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ ÊxÉ´ÉÉÊºÉªÉÉå ¨Éå ºÉä ½þé*

ªÉ½þ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ +¤É ¤ÉÉºÉÒ {Éc SÉÖEòÒ
½þè ÊEò ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ÊºÉ¡Çò BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
°ü{É ¨Éå ½þÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½þé* EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå

Eäò BäºÉä EòÉªÉÉÇi¨ÉEò ́ É ºÉÆ®úSÉxÉÉi¨ÉEò oùÎ¹]õ
ºÉä =xxÉiÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Ê¨É±ÉiÉä ½þé ÊVÉxÉ¨Éå
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
½þÉäiÉÒ ½þè* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½þè ÊEò
½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ªÉ½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉä ÊEò
¤ÉÉªÉÉäÊ¡ò±¨É ½þ̈ ÉÉ®úä VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå EèòºÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½þé iÉlÉÉ EèòºÉä ±ÉÉ¦ÉEòÉ®úÒ ½þÉäxÉä Eäò
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ¦ÉÒ ½þé* ¨ÉÚ±É
EòÉ®úhÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ +ºÉ¨¦É´É ½þè*


