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{ÉxÉÉ  ¨ÉÖÄ½  JÉÉäÊ±ÉB,  VÉ¤Écä÷  EòÒ
¨ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå +Éè®ú ¶É®úÒ®ú Eäò >ð{É®úÒ

¦ÉÉMÉ EòÉä lÉÉäc÷÷É JÉÓÊSÉB, vÉÒ®úä-ºÉä ºÉÉÄºÉ
±ÉÒÊVÉB +Éè®ú Ê¡ò®ú iÉäWÉÒ ºÉä ºÉÉÄºÉ UôÉäÊc÷B*
+É{ÉxÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ? VÉÒ ½þÉÄ, +É{ÉxÉä
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉÒ* +{ÉxÉä +ÉºÉ-{ÉÉºÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ +É{ÉxÉä =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä nùäJÉÉ ½þÉäMÉÉ
+Éè®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½þè ÊEò =x½þå =¤ÉÉºÉÒ
±ÉäiÉä nùäJÉ +É{ÉEòÉä ¦ÉÒ =¤ÉÉºÉÒ +É MÉ<Ç
½þÉä* CªÉÉ <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉäþ ½þÖ+É ÊEò

ªÉ½þ BEò iÉ®ú½þ EòÒ UôÚiÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þè?
BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò ¶É®úÒ®ú EòÒ
ºÉÉ®úÒ ½þ®úEòiÉå, JÉÉºÉ iÉÉè®ú ºÉä +xÉèÎSUôEò
½þ®úEòiÉå ÊEòºÉÒ-xÉ-ÊEòºÉÒ =nÂùnäù¶ªÉ EòÒ
{ÉÚÊiÉÇ Eò®úiÉÒ ½þé* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É
±ÉÉWÉ¨ÉÒ ½þè ÊEò =¤ÉÉºÉÒ ÊEòºÉ =nÂùnäù¶ªÉ
EòÒ {ÉÚÊiÉÇ Eò®úiÉÒ ½þè* ªÉÉ ºÉÒvÉä-ºÉÉnùä ¶É¤nùÉå
¨Éå =¤ÉÉºÉÒ +ÉiÉÒ ½þÒ CªÉÉå ½þè?
BEò +É¨É +xÉÖ¦É´É

 ½þ¨ÉÉ®úä +xÉÖ¦É´É ªÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½þé ÊEò

=¤ÉÉºÉÒ CªÉÉå +ÉiÉÒ ½þè?
ÊxÉ¶ÉÒ JÉhbä÷±É´ÉÉ±É

+
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xÉ´ÉVÉÉiÉ Ê¶É¶ÉÖ ¦ÉÒ =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉÉ ½þè*
ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò +±]õÅÉºÉÉ=hb÷ ÊxÉ®úÒIÉhÉ
Eäò nùÉè®úÉxÉ 20 ºÉ{iÉÉ½þ Eäò Ê¶É¶ÉÖ+Éå EòÒ
MÉ¦ÉÇ ¨Éå =¤ÉÉÊºÉªÉÉÄ Ê®úEòÉìb÷Ç EòÒ MÉ<Ç ½þé*
<ºÉºÉä iÉÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½þè ÊEò =¤ÉÉºÉÒ
EòÉ +ÉxÉÉ ½þ¨ÉÉ®úä Ê±ÉB EòÉ¡òÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
½þè +Éè®ú <ºÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®ú {ÉÉxÉÉ
ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ* ªÉ½þ +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ÊGòªÉÉ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: 6 ºÉèEòhb÷ EòÒ ½þÉäiÉÒ ½þè ÊVÉºÉEäò
nùÉè®úÉxÉ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉä
½þé - ¾þnùªÉ MÉÊiÉ EòÉ ¤ÉgøxÉÉ,ú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå
½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä iÉÆÊjÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +ÉÊnù*

Eäò´É±É ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ½þÒ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò
+xªÉ VÉÉxÉ´É®úÉå ¨Éå ¦ÉÒ =¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉÉ
nùäJÉÉ MÉªÉÉ ½þè* SÉÉ±ºÉÇ b÷ÉÊ´ÉÇxÉ xÉä <ºÉ
+Éä®ú <¶ÉÉ®úÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ÊEò ¤É¤ÉÚxÉ (+£òÒEòÉ
¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòUô ¤Éxnù®) +{ÉxÉä
nùÖ¶¨ÉxÉ EòÉä b÷®úÉxÉä Eäò Ê±ÉB =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä
½þé +Éè®ú BäºÉÉ Eò®úiÉä ½þÖB ´Éä nùÖ¶¨ÉxÉ EòÉä
+{ÉxÉä ¤Écä÷-¤Écää nùÉÄiÉÉå ºÉä b÷®úÉxÉä EòÒò
EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½þé* BäºÉÉ ½þÒ EÖòUô Ê´ÉSÉÉ®ú
=xÉEòÉ ÊMÉxÉÒ-Ê{ÉMÉ (SÉÚ½þÉþ-ÊMÉ±É½þ®úÒ Eäòõ
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉò BEò ºÉnùºªÉ) Eäò ¤ÉÉ®úä ¨Éå
lÉÉ, ÊEò ´Éä =¤ÉÉºÉÒ Eäò uùÉ®úÉ +{ÉxÉÉ
MÉÖººÉÉ ÊnùJÉÉiÉä ½þé* <ºÉÒ iÉ®ú½þ Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉÄ
¦ÉÒ =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½þÖB ¶É®úÒ®ú iÉÉxÉEò®ú
+{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +ÉEòÉ®ú ºÉä nùÖMÉxÉÒ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½þé +Éè®ú +{ÉxÉä nùÖ¶¨ÉxÉ EòÉä b÷®úÉxÉä
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉÒ ½þé*

SÉÚÄÊEò =¤ÉÉºÉÒ ºÉ¦ÉÒ EòÒ ®úÉäWÉ¨É®úÉÇ
ÊWÉxnùMÉÒ Eäò +xÉÖ¦É´É ºÉä VÉÖc÷É ºÉ´ÉÉ±É ½þè
<ºÉÊ±ÉB <ºÉEòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ ½þ®ú EòÉä<Ç +{ÉxÉä
+xÉÖºÉÉ®ú nùäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½þè* +Éè®ú CªÉÉå xÉ½þÓ,
®úÉiÉ EòÉä ºÉÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ºÉÖ¤É½þ =`öxÉä Eäò

¤ÉÉnù, ÊEòºÉÒ EòÉ¨É EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Eò®úiÉä
®ú½þxÉä ºÉä, ¤É½þÖiÉ WªÉÉnùÉ lÉEòÉxÉ ¨É½þºÉÚºÉ
½þÉäxÉä ªÉÉ +É®úÉ¨É EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå VÉÉxÉä
+ÉÊnù-+ÉÊnù {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ºÉ¦ÉÒ Eäò
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉäxÉä Eäò +xÉÖ¦É´É ½þé*

=¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä Eäò <xÉ +É¨É +xÉÖ¦É´ÉÉå
Eäò EòÉ®úhÉ <ºÉ¨Éå ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÒ ¯ûÊSÉ
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½þè ÊVÉºÉEäò |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ
EÖòUô <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½éþ* {É½þ±ÉÉ iÉÉä ªÉ½ ÊEò
=¤ÉÉºÉÒ EòÒ ÊGòªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉÉ®úä ®úÒgvÉÉ®úÒ |ÉÉÊhÉªÉÉå ¨Éå nùäJÉÒ
MÉ<Ç ½þè* nùÚºÉ®úÉ ÊEò =¤ÉÉºÉÒ +É¨É +xÉÖ¦É´É
½þÒ xÉ½þÓ, ªÉ½þ Eò<Ç Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
¨Éå |ÉEò]õ ½þÉäiÉÒ ½þè* +Éè®ú iÉÒºÉ®úÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ
EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½þè ÊEò ±ÉÉäMÉ nùäJÉÉ-nùäJÉÒ

MÉ¦ÉÇ ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½ÖþB Ê¶É¶ÉÖ EòÉ +±]ÅõÉ-
ºÉÉ=hb ÊSÉjÉþ*
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=¤ÉÉÊºÉªÉÉÄ ±ÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½þé*
=¤ÉÉºÉÒ CªÉÉå +ÉiÉÒ ½þè <ºÉEòÉ {ÉiÉÉ

±ÉMÉÉxÉä +Éè®ú ÊEòºÉÒ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ {É®ú {É½þÖÄSÉxÉä
Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ-ºÉä +vªÉªÉxÉ ÊEòB MÉB
½þé* ªÉä +vªÉªÉxÉ =¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ
fÚÄøgøxÉä EòÒ +Éè®ú =xÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú =¤ÉÉºÉÒ
+ÉxÉä EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ
ºÉä Eò®úiÉä ½þé* =¤ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò +vªÉªÉxÉÉå ¨Éå
VÉè́ É-Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä WªÉÉnùÉ vªÉÉxÉ
xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½þè1* +ÊvÉEòÉÆ¶É +vªÉªÉxÉ
<ºÉEäò iÉÉiEòÉÊ±ÉEò EòÉ®úhÉÉå {É®ú ½þÒ EäòÎxpùiÉ
®ú½þä ½þé* <ºÉ ±ÉäJÉ ¨Éå ½þ¨É EÖòUô +vªÉªÉxÉÉå
+Éè®ú =xÉEäò uùÉ®úÉ ºÉÖZÉÉ<Ç MÉ<Ç ́ ªÉÉJªÉÉ+Éå
EòÒ SÉSÉÉÇ Eò®úåMÉä*
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉBÄ +Éè®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É

¤ÉÉäÊ®ªÉiÉ

ºÉxÉÂ 1986 ̈ Éå ̈ É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò EÖòUô
UôÉjÉÉå {É®ú ÊEòB MÉB |ÉªÉÉäMÉÉå ¨Éå {ÉÉªÉÉ
ÊEò =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ =¤ÉÉºÉÒ WªÉÉnùÉ +ÉiÉÒ ½þè
VÉ¤É UôÉjÉÉå EòÉä ¤ÉÉäÊ®úªÉiÉ ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÒ
½þè* <ºÉ +vªÉªÉxÉ ¨Éå ªÉ½þ nùäJÉÉ MÉªÉÉ ÊEò
UôÉjÉÉå uùÉ®úÉ 30 Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå EÖòUô ®úÆMÉÉå Eäò
{Éè]õxÉÇ EòÒ {ÉÎ]Âõ]õªÉÉÄ nùäJÉxÉä {É®ú ±ÉÒ MÉ<Ç
=¤ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ =iÉxÉä ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ
¨Éå nùäJÉä MÉB ®úÉìEò Ê´ÉÊb÷ªÉÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ ±ÉÒ
MÉ<Ç =¤ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ºÉä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ
½þÉäiÉÒ ½þè* SÉÚÄÊEò ®úÉìEò Ê´ÉÊb÷ªÉÉä EòÉä UôÉjÉ
+ÉxÉxnù ºÉä ºÉÖxÉiÉä ½þé +iÉ: ªÉä +´É±ÉÉäEòxÉ
ºÉÉ¡ò iÉÉè®ú {É®ú ¤ÉÉä®ú ½þÉäxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ ¨Éå

=¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä EòÒ +Éä®ú <¶ÉÉ®úÉ Eò®úiÉä ½é*
<ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò EÖòUô +xÉÖ¦É´É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
iÉÉè®ú {É®ú ¦ÉÒ ºÉÖxÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉiÉä ½þé*
+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ

BEò ¨ÉÉxªÉiÉÉ lÉÒ ÊEò =¤ÉÉºÉÒ iÉ¤É
±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½þè VÉ¤É ¶É®úÒ®ú EòÉä WªÉÉnùÉ
+ÉììCºÉÒVÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½þè* ±ÉäÊEòxÉ
¨Éè®úÒ±Éèhb÷ Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò b÷Éì. ®úÉì¤É]õÇ
|ÉÉìÊ´ÉxÉ uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉÉå xÉä
+xiÉiÉ: <ºÉ vÉÉ®úhÉÉ EòÉä JÉÉÊ®úVÉ Eò®ú
ÊnùªÉÉ* +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ¨Éå bÉì. |ÉÉìÊ´ÉxÉ
xÉä +ÉììCºÉÒVÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ +Éè®ú =ºÉEòÉ
=¤ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ {É®ú |É¦ÉÉ´É nùäJÉxÉä
Eäò Ê±ÉB EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä BEò Eò¨É®úä ¨Éå
¤Éè`öÉªÉÉ +Éè®ú ´É½þÉÄ ½þ´ÉÉ Eäò ºÉÆPÉ]õxÉ EòÉä
¤Énù±ÉiÉä MÉB* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä =x½þÉåxÉä EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷É<+ÉììCºÉÉ<b÷ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ 3 ºÉä 5 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
(+É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þ´ÉÉ ¨Éå 0.03 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ
EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<+ÉììCºÉÉ<b÷ ½þÉäiÉÒ ½þè) Eò®úEäò
±ÉÉäMÉÉå ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ EòÒ nù®ú EòÉä nùäJÉÉ*
<ºÉEäò ¤ÉÉnù EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<+ÉììCºÉÉ<b÷ EòÒ
¨ÉÉjÉÉ EòÉä ¶ÉÚxªÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eò®ú =¤ÉÉºÉÒ
EòÒ nù®ú EòÉä ¨ÉÉ{ÉÉ* =x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò
nùÉäxÉÉå ½þÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ EòÒ
nù®ú ±ÉMÉ¦ÉMÉ ¤É®úÉ¤É®ú ½þÒ ®ú½þiÉÒ ½þè +iÉ:
ªÉ½þ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ +ÉMÉä xÉ ¤Égø ºÉEòÒ*
lÉEòÉxÉ

{ÉÖxÉ: EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ iÉ®ú¡ò
±ÉÉè]õå iÉÉä BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò lÉEäò

1 ´ÉèºÉä BEò ¤ÉÉiÉ vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ WÉ°ü®úÒ ½þè - Eò<Ç ¤ÉÉ®ú =nÂùnäù¶ªÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå ½þ¨É EòÉ¡òÒ ¦É]õEò
VÉÉiÉä ½þé, Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒú ÊGòªÉÉBÄ +ÉVÉ Eäò ºÉxnùù¦ÉÇ ̈ Éå ÊxÉ¯ûnÂùnäù¶ªÉ ½þÉäiÉÒ ½þé, ½þÉ±ÉÉÄÊEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½þè ÊEò
ºÉÖnùÚ®ú +iÉÒiÉ ̈ Éå ́ Éä ÊEòºÉÒ =nÂùnäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÊiÉÇ Eò®úiÉÒ ®ú½þÒ ½þÉå* <ºÉÊ±ÉB EòÉ®úhÉ føÚÄgøxÉä ̈ Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ
¤É®úiÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½þè*
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½þÉäxÉä {É®ú =¤ÉÉºÉÒ WªÉÉnùÉ +ÉiÉÒ ½þè* CªÉÉ
BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉxÉÉ ºÉ½þÒ ½þè? <ºÉ ́ ªÉÉJªÉÉ
EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ EÖòUô +vªÉªÉxÉ-
+´É±ÉÉäEòxÉ ÊEòB MÉB +Éè®ú ªÉ½þ {ÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ÊEò ´ªÉÉªÉÉ¨É ºÉä {É½þ±Éä, =ºÉEäò
nùÉè®úÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå +É<Ç =¤ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ
+É´ÉÞÊiÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¡òEÇò xÉ½þÓ ½èþ*
ºÉÖºiÉÒ-ºÉÊGòªÉiÉÉ

=¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä EòÒ BEò +xªÉ ́ ªÉÉJªÉÉ
VÉÉMÉxÉä +Éè®ú ºÉÊGòªÉiÉÉ ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú nùÒ
VÉÉiÉÒ ½þè* ªÉ½þ nùäJÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò +CºÉ®ú
=¤ÉÉºÉÒ =ÄPÉÉ<Ç/xÉÓnù +ÉxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ
¨Éå +ÉiÉÒ ½þè* ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò +vªÉªÉxÉ ¦ÉÒ
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉä ½þé ÊEò ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnùÉ
=¤ÉÉºÉÒ ºÉÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä +Éè®ú ºÉÉä Eò®ú
=`öxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ +ÉiÉÒ ½þè CªÉÉåÊEò <ºÉ
ºÉ¨ÉªÉ ºÉÊGòªÉiÉÉ EòÉ ºiÉ®ú ¤É½þÖiÉ Eò¨É
½É äiÉÉ ½þ è* ÊVÉºÉ iÉ® ú½ þ ºÉ ä +xªÉ
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ+Éå EòÒ VÉÉÄSÉ Eäò Ê±ÉB EÖòUô

|ÉªÉÉäMÉ ÊEòB MÉB, =ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä <ºÉ
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ EòÒ VÉÉÄSÉ ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö iÉ®úÒEäò
ºÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EEG (<±ÉäC]ÅõÉ ä
BxÉºÉä¡èò±ÉÉäOÉÉ¡ò) EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä Eäò {É½þ±Éä +Éè®ú
=ºÉEäò ¤ÉÉnù ºÉiÉEÇòiÉÉ Eäò ºiÉ®ú ¨Éå +ÉB
¤Énù±ÉÉ´É EòÉä EÖòUô |ÉªÉÉäMÉÉå uùÉ®úÉ nùäJÉxÉä
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ MÉ<Ç* EEG ºÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½þè ÊEò Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ÊEòºÉ ¦ÉÉMÉ ¨Éå
Ê´ÉtÖiÉÒªÉ ÊGòªÉÉBÄ ÊEòºÉ MÉÊiÉ ºÉä SÉ±É
®ú½þÒ ½þé +Éè®ú =xÉEòÉ {Éè]õxÉÇ CªÉÉ ½þè*
Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ Ê´ÉtÖiÉÒªÉ ÊGòªÉÉ ºÉä ´ªÉÎCiÉ
EòÒ ºÉÊGòªÉiÉÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉ +xnùùÉWÉ
Ê¨É±ÉiÉÉ ½þè* ªÉ½þ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò =¤ÉÉºÉÒ
+ÉxÉä Eäò {ÉÚ´ÉÇ ºÉiÉEÇòiÉÉ EòÉ ºiÉ®ú Eò¨É
½þÉäiÉÉ ½þè +Éè®ú =ºÉEäò {É¶SÉÉiÉÂ +ÊvÉEò*
<ºÉEòÉ ªÉ½þ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò
=¤ÉÉºÉÒ ºÉiÉEÇòiÉÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉä ¤ÉgøÉxÉä Eäò
Ê±ÉB +ÉiÉÒ ½þè* {É®úxiÉÖÖ ¤ÉÉnù ¨Éå ½þÖB EÖòUô

EEG Eäò WÉÊ®úB ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ Ê´ÉtÖiÉÒªÉ ÊGòªÉÉ B´ÉÆ ºÉGòúÒªÉiÉÉ EòÒ VÉÉÄSÉ*
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|ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä ªÉ½þþ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ºÉiÉEÇòiÉÉ
EòÉ ºiÉ®ú +CºÉ®ú =¤ÉÉºÉÒ Eäò ¤ÉÉnù xÉ½þÓ,
=ºÉºÉä {É½þ±Éä ¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉiÉEÇòiÉÉ
Eäò +xªÉ ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ {ÉÉB
MÉB* iÉÉä ªÉ½þ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ
ºÉ]õÒEò ºÉÉÊ¤ÉiÉ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç*
EòÉxÉ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ

EÖòUô ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå uùÉ®úÉ ªÉ½þ ºÉÖZÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½þè ÊEò =¤ÉÉºÉÒ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå
¨ÉvªÉ-EòhÉÇ Eäò +xnù®ú B´ÉÆ ¤ÉÉ½þ®ú ´ÉÉªÉÖ Eäò
nù¤ÉÉ´É EòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ®úJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ
½þÉäiÉÒ ½þè*  <ºÉºÉä ́ ÉÉªÉÖ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ iÉÒμÉiÉÉ
EòÒ iÉ®úÆMÉÉå ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ºÉä
EòÉxÉ ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½éþþ* <ºÉ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú BEò iÉ®ú½þ ºÉä ªÉ½þ Eò½þÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½þè ÊEò =¤ÉÉºÉÒ EòÉxÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä
EòÉ BEò iÉ®úÒEòÉ ½þè* ½þÉ±ÉÉÄÊEò <ºÉ
{ÉÊ®Eò±{ÉxÉÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þäiÉÖ +¤É iÉEò
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ +vªÉªÉxÉ
xÉ½þÓ ½þÖB ½þé*
Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä EòÒ ºÉ¤ÉºÉä
SÉÊSÉÇiÉ ´ªÉÉJªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ Eäò
°ü{É ¨Éå nùÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½þè* ´ÉèºÉä iÉÉä ªÉ½þ
¤ÉÉiÉ 50 ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ ºÉÖZÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÒ {É®úxiÉÖÖ
<ºÉEäò |ÉÉªÉÉäÊMÉEò |É¨ÉÉhÉ Ê{ÉUô±Éä ºÉÉiÉ
ºÉÉ±ÉÉå ºÉä BhbÂ÷°ü MÉè±É{É Eäò |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä
Ê¨É±Éä ½þé* =x½þÉåxÉä <xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÎºiÉ¹Eò
{É®ú `öhb÷ä {ÉèEò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò +lÉ´ÉÉ
iÉäWÉÒ ºÉä ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä ºÉä ÊEòºÉÒ EòÉä nùäJÉEò®ú
+ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ =¤ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉ
Eò¨É ½þÉäxÉÉ nù¶ÉÉÇªÉÉ (SÉÚÄÊEò ªÉ½þ ¨ÉÉxÉÉ

VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ÊEòºÉÒ EòÉä
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉÉ nùäJÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ =¤ÉÉºÉÒ
+ÉiÉÒ ½þè)* VÉ¤ÉÊEò ºÉ¨ÉÉxÉ |ÉÉªÉÉäÊMÉEò
{ÉÊ®ÎºlÉÊiÉ ¨Éå MÉ¨ÉÇ {ÉèEò <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉä
{É®ú =¤ÉÉºÉÒ EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøxÉä Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É
Ê¨É±Éä ½þé* Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ +Éä®ú VÉ¤É ¡äò¡òc÷Éå
ºÉä +Éè®ú ¶É®úÒ®ú Eäò ÊºÉ®úÉå ºÉä +{ÉäIÉÉEÞòiÉ
Eò¨É iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ JÉÚxÉ ¤É½þiÉÉ ½èþ, iÉÉä
Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ* ¶ÉÉävÉ ºÉä ½þ¨Éå {ÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É
¨ÉxÉÖ¹ªÉ =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½éþ Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ +Éä®ú
JÉÚxÉ EÖòUô WªÉÉnùÉ ¤É½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB,
MÉ¨ÉÇ {ÉèEò <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úxÉä {É®ú =¤ÉÉºÉÒ
EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤ÉgøxÉä Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É `öÒEò ½þÒ
±ÉMÉiÉä ½éþ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå {É®ú ÊEòB MÉB |ÉªÉÉäMÉÉå Eäò
+±ÉÉ´ÉÉ MÉè±É{É xÉä EÖòUô |ÉªÉÉäMÉ +xªÉ
VÉÉxÉ´É®úÉå {É®ú ¦ÉÒ ÊEòB ½éþ* SÉÚ½þÉå +Éè®ú
iÉÉäiÉä {É®úú =x½þÉåxÉä EÖòUô <ºÉÒ ÊEòº¨É Eäò
¶ÉÉävÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòB* <iÉxÉä ºÉÉ®úä {ÉÊIÉªÉÉå
¨Éå iÉÉäiÉä EòÉä SÉÖxÉxÉä EòÉ BEò EòÉ®úhÉ lÉÉ



32 ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ +ÆEò-40 (¨ÉÚ±É +ÆEò 97)

ÊEòú ªÉä +Éììº]õÅäÊ±ÉªÉÉ ¨Éå JÉÖ±Éä ¨Éå ®ú½þiÉä ½þé
VÉ½þÉÄ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¨Éå EòÉ¡òÒ =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É
½þÉäiÉä ½þé* |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå EÖò±É ¤ÉÒºÉ iÉÉäiÉÉå EòÉä
Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊVÉx½þå BEò ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ iÉÉ{É
EòIÉ ̈ Éå ®úJÉÉ* <ºÉ EòIÉ Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä
20 ºÉä 40 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ
¤Énù±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* MÉè±É{É xÉä EòIÉ
Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä ¤Énù±ÉiÉä ½þÖB iÉÉäiÉÉå ¨Éå
=¤ÉÉºÉÒ EòÒ +É´ÉÞÊiÉ EòÉä ̈ ÉÉìÊxÉ]õ®úú ÊEòªÉÉ*
=x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò 22 Êb÷OÉÒ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
{É®ú iÉÉäiÉä +ÉèºÉiÉxÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ-
+xiÉ®úúÉ±É ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä lÉä,
´É½þÓ 34 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±ºÉªÉºÉ {É®ú ´Éä =ºÉÒ
ºÉ¨ÉªÉ +xiÉ®úÉ±É ¨Éå +ÉèºÉiÉxÉ nùÉä ¤ÉÉ®ú
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä lÉä* ¨ÉMÉ®ú VÉ¤É =x½þå 22
Êb÷OÉÒ ºÉä 34 Êb÷OÉÒ iÉEò iÉäWÉÒ ºÉä ¤Énù±ÉiÉä
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ®úJÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä
=ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ-+xiÉ®úÉ±É ¨Éå ´Éä SÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú
EòÒ nù®ú ºÉä =¤ÉÉÊºÉªÉÉÄ ±ÉäxÉä ±ÉMÉä* <ºÉºÉä
MÉè±É{É B´ÉÆ +xªÉ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ªÉ½þ
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊxÉEòÉ±ÉÉ ÊEò =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäxÉÉ ¶É®úÒ®ú
Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eäò ÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉä VÉÖc÷É ½èþ*

Ê¡ò®ú MÉè±É{É +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä
=¤ÉÉºÉÒ EòÉ ºÉÒvÉä Ênù¨ÉÉMÉ Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
{É®ú +ºÉ®ú näùJÉÉ* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå =x½þÉåxÉä
SÉÚ½þÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä EÖòUô
SÉÚ½þÉå Eäò Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå iÉÉ{É¨ÉÉ{ÉÒ ±ÉMÉÉB
+Éè®ú =¤ÉÉºÉÒ Eäò {É½þ±Éä, =ºÉEäò nùÉè®úÉxÉ
+Éè®ú =¤ÉÉºÉÒ Eäò ¤ÉÉnù Ênù¨ÉÉMÉ Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ
EòÉä ¨ÉÉ{ÉÉ* =x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò Ênù¨ÉÉMÉ
EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ VÉ¤É ¤ÉgøiÉÉ ½èþ iÉÉä SÉÚ½äþ
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½éþ* =x½þþÉåxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉÉªÉÉ
ÊEò =¤ÉÉºÉÒ +Éè®ú +ÆMÉc÷É<Ç ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù
<xÉ SÉÚ½þÉå Eäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ {É½þ±Éä

ºÉä Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
MÉè±É{É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú, Ênù¨ÉÉMÉ Eò¨{ªÉÚ]õ®ú

EòÒ iÉ®ú½þ iÉ¦ÉÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÊgøªÉÉ EòÉ¨É
Eò®úiÉÉ ½þè VÉ¤É `öhb÷É ½þÉäiÉÉ ½þè, +Éè®ú
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +xÉÖEÚò±ÉxÉ EÖòUô <ºÉ iÉ®ú½þ
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÖ+É ½þè ÊEò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä
+ÊvÉEòiÉ¨É `öhb÷É ®úJÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

MÉè±É{É uùÉ®úÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå, SÉÚ½þÉå +Éè®ú iÉÉäiÉä
{É®ú ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉ ªÉä nù¶ÉÉÇxÉä ¨Éå iÉÉä
ºÉ¡ò±É ½þÖB ÊEò =¤ÉÉºÉÒ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä `öhb÷É ®úJÉxÉä ¨Éå ½þè ¨ÉMÉ®ú
=xÉEäò |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ÊEò CªÉÉå BEò EòÉä nùäJÉEò®ú
nùÚºÉ®úä EòÉä =¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½þè* ´ÉèºÉä
MÉÉè®iÉ±É¤É ½þè ÊEò ªÉÚxÉÉxÉÒ nÉ¶ÉÇÊxÉEò
Ê½þ{{ÉÉäGäò]õºÉ EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò =¤ÉÉºÉÒ
¤ÉÖJÉÉ®ú Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¶É®úÒ®ú uùÉ®úÉ
+{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ BEò iÉ®úÒEòÉ ½þè*
=¤ÉÉºÉÒ EòÒ ºÉÆGòÉ¨ÉEòiÉÉþ

EÖòUô {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉBÄ VÉè´É-Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå
=¤ÉÉºÉÒ EòÒ ¨É½þkÉÉ {É®ú Ê]õEòÒ ½þé ÊVÉxÉEäò
+xÉÖºÉÉ®ú ¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ nùÉè®ú ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ EòÉ
|ÉªÉÉäMÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆEäòiÉ Eäò °ü{É
¨Éå, SÉ±É ®ú½þÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä ¤Énù±ÉEò®ú
nùÚºÉ®úÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ̈ Éå VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ
VÉÉiÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä
nùäJÉEò®ú =¤ÉÉºÉÒ +ÉxÉä EòÒ PÉ]õxÉÉ EòÉ
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ <ºÉ iÉ®ú½þ Eò®úiÉÒ ½þè ÊEò VÉèÊ´ÉEò
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Gò¨É ¨Éå =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäxÉÉ BEò
ºÉÉlÉÇEò ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ÊGòªÉÉ lÉÒ (¶ÉÉªÉnù
ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä ÊEòºÉÒ ÊGòªÉÉ EòÉä ¶ÉÖ°ü
Eò®úxÉä EòÉ ºÉxnäù¶É, ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉǼ ÉÉnù
¨Éå nùÖ¶¨ÉxÉ EòÉä b÷®úÉxÉä ´ÉMÉè®ú½þ Eäò Ê±ÉB)*
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<ºÉEòÒ WÉ°ü®úiÉ EòÉ±ÉÉxiÉ®ú ¨Éå JÉi¨É ½þÉä
MÉ<Ç {É®ú ªÉ½þ +ÉnùiÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þÒ +Éè®ú <ºÉÒ
EòÉ®úhÉ ÊEòºÉÒ EòÉä =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉÉ nùäJÉxÉä
{É®ú nùÚºÉ®úä ´ªÉÎCiÉ EòÉä ¦ÉÒ =¤ÉÉºÉÒ +É
VÉÉiÉÒ ½þè*

+¤É ªÉ½ |É¶xÉ =`iÉÉ ½þè ÊEò EÖòUô
±ÉÉäMÉÉå EòÉä ÊEòºÉÒ EòÉä =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä nùäJÉ
iÉÖ®úxiÉ ½þÒ =¤ÉÉºÉÒ +É VÉÉiÉÒ ½þè VÉ¤ÉÊEò
EÖòUô Eäò ºÉÉlÉ BäºÉÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½þè* BäºÉÉ
CªÉÉå? <ºÉEäò {ÉÒUôä ÊU{Éä EòÉ®úhÉÉå EòÉä
VÉÉxÉxÉä EòÒ ¨ÉÆ¶ÉÉ ºÉä ÊEòB MÉB +vªÉªÉxÉ
<ºÉ +Éä®ú <¶ÉÉ®úÉ Eò®úiÉä ½þé ÊEò +ÊvÉEò
ºÉ½þÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ ºiÉ®ú ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
¨Éå Eò¨É ºÉ½þÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ ºiÉ®ú ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä nùäJÉxÉä {É®ú =¤ÉÉºÉÒ VÉ±nùÒ
ºÉä xÉ½þÓ +ÉiÉÒ* <xÉ +vªÉªÉxÉÉå ¨Éå {É½þ±Éä
ªÉ½þ {ÉiÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ÊEò ´ªÉÎCiÉ-
Ê´É¶Éä¹É ¨Éå +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉnùnùÔ
EòÉ ºiÉ®ú CªÉÉ ½þè* ªÉ½þ {ÉiÉÉ Eò®úxÉä Eäò

Ê±ÉB =xÉºÉä BEò |É¶xÉÉ´É±ÉÒ ¦É®ú́ ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ
½þè +Éè®ú =xÉEäò =kÉ®úÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
½þ¨ÉnùnùÔ EòÉ ºiÉ®ú iÉªÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè*
½þÉ±ÉÉÄÊEò EÖòUô ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò EÖòUô +xªÉ
{É®úÒIÉhÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ½þ¨ÉnùnùÔ Eäò
ºiÉ®ú VÉÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ {É®úxiÉÖ
<xÉ xÉiÉÒVÉÉå {É®ú oùgøiÉÉ ºÉä EÖòUô Eò½þ
{ÉÉxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þè*
+ÉÊJÉ®ú =¤ÉÉºÉÒ CªÉÉå +ÉiÉÒ ½èþ?

1986 ̈ Éå ®úÉì¤É]õÇ |ÉÉìÊ´ÉxÉ uùÉ®úÉ =¤ÉÉºÉÒ
{É®ú +vªÉªÉxÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòB MÉB, ±ÉMÉ¦ÉMÉ
føÉ<Ç nù¶ÉEò Eäò nùÉè®úÉxÉ <ºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå
+Éè®ú ¦ÉÒ Eò<Ç +vªÉªÉxÉ ½þÖB* <xÉ¨Éå |É¨ÉÖJÉ
°ü{É ºÉä =¤ÉÉºÉÒ EòÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ
Eò¨ÉÒ EòÒ +É{ÉÚiÉÔ Eò®úxÉä ½þäiÉÖ, EòÉxÉ Eäò
{Énùæ EòÉä nù¤ÉÉ´É ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ Eäò
Ê±ÉB, VÉè´É-Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉÒ
BEò +ÉnùiÉ EòÒ iÉ®ú½þ ªÉÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò

näùJÉÉ-näùJÉÒ ºÉ¤ÉEòÉä =¤ÉÉºÉÒ

Eò<Ç VÉÉxÉ´É®ú =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½éþ - ¶Éä®ú-Ê¤É±±ÉÒ, EÖòkÉä-¦ÉäÊc÷B, ¤Éxnù®ú-´ÉÉxÉ®ú, ºÉÉÄ{É, ̈ ÉUô±ÉÒ,
SÉÚ½äþ, PÉÉäcä÷, iÉÉäiÉä, {ÉåÎM´ÉxÉ, =±±ÉÚ +ÉÊnù* +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÒ iÉ®ú½ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉÚ½þÉå ̈ Éå
®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä VÉÉxÉ´É®úÉå ̈ Éå ÊEòºÉÒ EòÉä =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½ÖþB näùJÉEò® ú+xªÉ EòÉä =¤ÉÉºÉÒ +É VÉÉiÉÒ
½èþ* <xÉ¨Éå ÊSÉ¨{ÉèxWÉÒ, ¤ÉÉìxÉ¤ÉÉä +Éè®ú iÉÉäiÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ BEò |ÉVÉÉÊiÉ Eäò ºÉnùºªÉ
EòÉä =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½ÖþB näùJÉEò®ú nÚùºÉ®úÒ |ÉVÉÉÊiÉ EòÉ VÉÉxÉ´É®ú =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ?
EÖòkÉä ½þ¨ÉºÉä EòÉ¡òÒ ½þ¨ÉnùnùÔ ®úJÉiÉä ½éþ - ½þ¨ÉÉ®äú <¶ÉÉ®úÉå, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå +Éè®ú ̈ ÉxÉÉänù¶ÉÉ EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå EòÉ¡òÒ ̈ ÉÉÊ½þ®ú ½éþ* Eò<Ç {ÉÉ±ÉiÉÚ EÖòkÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ºÉÉlÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ Eò½þxÉÉ
MÉ±ÉiÉ xÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò BäºÉä EÖòkÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÉÊ±ÉEòÉå ºÉä EòÉ¡òÒ ½þ¨ÉnùnùÔ ½þÉäiÉÒ ½èþ* CªÉÉ
<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò EÖòkÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÉÊ±ÉEòÉå EòÉä näùJÉEò®ú =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä ½éþ? ¶ÉÉävÉ ºÉä
ªÉ½þÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ ÊEò EÖòkÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÉÊ±ÉEò VÉèºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä =¤ÉÉºÉÒ ±ÉäiÉä näùJÉ JÉÖnù
=¤ÉÉºÉÒ ±ÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* iÉÉä =¤ÉÉºÉÒ BEò |ÉVÉÉÊiÉ ºÉä nÚùºÉ®úÒ |ÉVÉÉÊiÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ¡èò±É ºÉEòiÉÒ ½èþ*
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iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò
Ê±ÉB {ÉcxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BEò WÉ°ü®úiÉ Eäò °ü{É
¨Éå ºÉ¨ÉZÉxÉä-ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ
MÉ<Ç ±ÉäÊEòxÉ +¤É iÉEò ÊEòB MÉB ºÉ¦ÉÒ
+vªÉªÉxÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä =¤ÉÉºÉÒ EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉB ½éþ*

=¤ÉÉºÉÒ EòÉ ä ºÉ¨ÉZÉxÉ ä Eäò Ê±ÉB
|ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ  ºÉ¨ÉºiÉ  ¨ÉÉìb÷±É  B´ÉÆ
{ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉBÄ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò
+´É±ÉÉäEòxÉÉå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þé, ÊVÉºÉEäò
SÉ±ÉiÉä EÖòUô |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä |ÉEò] xÉ ½þÉä

ÊxÉ¶ÉÒ JÉhbä÷±É´ÉÉ±É: Ê{ÉUô±Éä {ÉÉÄSÉ ́ É¹ÉÉç ºÉä ÊnùMÉxiÉ®ú ̈ Éå +ÊºÉº]åõ]õ ¡èò±ÉÉä Eäò {Énù {É®ú EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ
½éþþ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úCiÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò IÉäjÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ ̈ ÉÖnÂùnùÉå {É®ú EòÉ¨É EòÉ +xÉÖ¦É´É ®ú½þÉ ½èþ*
BEò±É´ªÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ (VÉÚxÉ 2014) Eäò nùÉè®úÉxÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉÊMÉªÉÉå Eäò BEò ºÉ¨ÉÚ½þ
xÉä ‘=¤ÉÉºÉÒ CªÉÉå +ÉiÉÒ ½èþ?’ - <ºÉ ºÉ´ÉÉ±É {É®ú JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ ́ É SÉSÉÉÇ EòÒ* <ºÉ ±ÉäJÉ EòÉ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò
+ÉvÉÉ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ EòÉªÉÇ ½èþ* ÊxÉ¶ÉÒ ¦ÉÒ <ºÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É lÉÓ*

ºÉEòxÉä ´ÉÉ±Éä iÉlªÉÉå Eäò UôÚ]õ VÉÉxÉä EòÒ
ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½þè* ºÉ¨¦É´É ½þè ÊEò
iÉÆÊjÉEòÒªÉ B´ÉÆ ={ÉÉ{ÉSÉªÉÒ |ÉÊGòªÉÉ+Éå
EòÒ VÉÉÄSÉ-{Éc÷iÉÉ±É =¤ÉÉºÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä
¨Éå xÉB +ÉªÉÉ¨ÉÉå EòÉä JÉÉä±É ºÉEåò* <ºÉÊ±ÉB
BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½þè ÊEò =¤ÉÉºÉÒ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ
EòÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉEäò
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò B´ÉÆ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò
{É½þ±ÉÚ+Éå EòÉä ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ Eò®úiÉä ½þÖB
´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½þè*


