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Ê¨É^õÒ ºÉä ºÉÒ]õÒ EèòºÉä ¤ÉxÉÉBÄ
Ê{É{ÉÊ®úªÉÉ EòÒ |Éä¨É±ÉiÉÉ {ÉÆÊb÷iÉ ºÉÉ±ÉÉå ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ÊJÉ±ÉÉèxÉä ¤ÉxÉÉiÉÒ 
+É<Ç ½éþ* ªÉ½þÉÄ ́ Éä Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ ºÉÒ]õÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¤ÉiÉÉ ®ú½þÒ ½éþ:

+É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ : EòÉ±ÉÒ Ê¨É^õÒ ÊVÉºÉ¨Éå ®äúiÉ EÆòEòc÷ xÉ ½þÉå, {ÉÉxÉÒ, ºEäòSÉ {ÉäxÉ 
EòÉ føCEòxÉ, Uäônù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç JÉ®úÉ¤É {ÉäxÉ ́ É Ê®úÊ¡ò±É*

Ê¨É]Âõ]õÒ EèòºÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®åú: EòÉ±ÉÒ Ê¨É^õÒ EòÉä {ÉÒºÉxÉä 
Eäò ¤ÉÉnù UôÉxÉ ±ÉÉä* <ºÉºÉä Ê¨É^õÒ ̈ Éå ºÉä ®äúiÉ ́ É 
EÆòEòc÷ ÊxÉEò±É VÉÉBÄMÉä* BEò ÊEò±ÉÉä Ê¨É^õÒ ̈ Éå 100 
OÉÉ¨É ̄ û<Ç Ê¨É±ÉÉ ±Éå* Ê¨É^õÒ ́ É ̄ û<Ç EòÉä Ê¨É±ÉÉEò®ú 
EÚò]åõ ÊVÉºÉºÉä ̄ û<Ç ́ É Ê¨É^õÒ +SUäô ºÉä Ê¨É±É VÉÉB* 
BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ÊJÉ±ÉÉèxÉä ]Úõ]õiÉä xÉ½þÓ ½éþ* <ºÉEäò   

¤ÉÉnù <ºÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä MÉÚÄlÉ ±ÉÉä*

1. MÉÒ±ÉÒ Ê¨É^õÒ EòÒ MÉÖ±±ÉÒ Eäò +ÉEòÉ®ú EòÒ ±ÉÉä<Ç ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä* 2. ±ÉÉä<Ç EòÉä +ÄMÉÚ`äö ºÉä 
nù¤ÉÉEò®ú xÉÉ´É EòÉ +ÉEòÉ®ú näù nùÉä* nùÉäxÉÉå ½þÉlÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ xÉÉ´É EòÉä ®úJÉEò®ú ½þ±ÉEäò 
½þÉlÉÉå ºÉä =ºÉä nù¤ÉÉ+Éä*

3. xÉÉ´É Eäò >ð{É®úÒ ÊºÉ®úÉå EòÉä {ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ ±ÉÉEò®ú VÉÉäc÷ nùÉä* VÉÉäc÷xÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòxÉÉ®ú {É®ú 
lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* BEò MÉÖ±±ÉÒ-ºÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÒ* vªÉÉxÉ ®ú½äþ ÊEò ªÉ½þ MÉÖ±±ÉÒ 
+xnù®ú ºÉä JÉÉäJÉ±ÉÒ ½þÉä*  4. VÉÉäc÷ {É®ú ºEäòSÉ {ÉèxÉ EòÉ føCEòxÉ Ê¡ò®úÉEò®ú ÊxÉ¶ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä* 

5. +¤É iÉÖ¨½åþ <ºÉ¨Éå iÉÒxÉ Uäônù Eò®úxÉä ½éþ – 
BEò ¤Éc÷É +Éè®ú nùÉä UôÉä]äõ* ¤Éc÷É Uäônù ¤ÉÒSÉ 
¨Éå ½þÉäMÉÉ +Éè®ú nùÉä UôÉä]äõ Uäônù +ÉºÉ{ÉÉºÉ 
½þÉåMÉä* ¤Écä÷ Uäônù Eäò Ê±ÉB {ÉäxÉ EòÉ +Éè®ú 
UôÉä]õÉå Eäò Ê±ÉB Ê®úÊ¡ò±É EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É 
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* Uäônù Eò®úxÉä EòÉ 
iÉ®úÒEòÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå näùJÉÉä* ºÉÒ]õÒ iÉèªÉÉ®ú ½èþ... 

½þÉä`öÉå Eäò {ÉÉºÉ ®úJÉEò®ú <ºÉ¨Éå ¡ÚÄòEò 
¨ÉÉ®úÉä! EèòºÉÒ +É´ÉÉWÉ +É<Ç....?

|ÉºiÉÖÊiÉ: MÉÉä{ÉÉ±É ®úÉ`öÒ ´É ®úÉEäò¶É EòÉ®ú{Éå]õ®
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