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   ÊnùxÉÉå ÊEòiÉxÉä JÉä±É 
½þÉäiÉä lÉä* =xÉ ÊnùxÉÉå ªÉÉxÉÒ +¤É 
ºÉä iÉÒºÉ ºÉÉ±É {É½þ±Éä* JÉÚ¤É 
¨ÉWÉänùÉ®ú! MÉÖ±±ÉÒ bÆ÷b÷É, MÉÖ±ÉÉ¨É 
bÆ÷b÷Ò, VÉÆWÉÒ®ú (SÉèxÉ), MÉ{{Éä, MÉ{ÉÆSÉÒ* 
½þ®ú ̈ ÉÉèºÉ¨É Eäò JÉä±É ½þÉäiÉä lÉä* EÖòUô xÉB 
¤ÉxÉ ¦ÉÒ VÉÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* =xÉ ÊnùxÉÉå ¦ÉÒ ¤Éc÷Éå EòÒ 
{É½þ®äúnùÉÊ®úªÉÉÄ ½Öþ+É ½þÒ Eò®úiÉÒ lÉÓ* xÉÉ¨É ºÉä ÊEòºÉÒ 
nùÉäºiÉ EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ VÉèºÉä +ÉMÉ ºÉä JÉä±ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ* iÉÉä 
½þ¨É EÖòUô JÉÉºÉ +É´ÉÉWÉ ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú ¤ÉÖ±ÉÉiÉä* VÉèºÉä, 
EòÉäªÉ±É EòÒ +É´ÉÉWÉ ÊxÉEòÉ±É Eäò* lÉÉäcä÷ ÊnùxÉÉå ¨Éåù ½þÒ 
<ºÉ +É´ÉÉWÉ EòÉ ®úÉWÉ JÉÖ±É VÉÉiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÖ±ÉÉxÉä 
EòÒ +É´ÉÉWÉ +Éè®ú ºÉÆEäòiÉ ½þ¨Éå ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þxÉä {Éc÷iÉä lÉä* 

ºÉÉ±É ¦É®ú EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ +Éè®ú JÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ ÊnùxÉ 
+ÉÊJÉ®úÒ {Éä{É®ú EòÉ ÊnùxÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* =ºÉ ÊnùxÉ BäºÉÉ 
±ÉMÉiÉÉ lÉÉ VÉèºÉä ÊEò ÊEòºÉÒ ½þÉlÉÒ Eäò {Éè®úÉå iÉ±Éä ºÉä 
ºÉÉ¤ÉÖiÉ ÊxÉEò±É +ÉB ½þÉå* {É®úÒIÉÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ JÉi¨É ½þÉä MÉ<Ç 
½èþ, +¤É ̈ ÉWÉä Eäò ÊnùxÉ +ÉB ½éþ ªÉ½þ ̈ ÉÉxÉxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ lÉÉäc÷É 
´ÉCiÉ ±ÉMÉ VÉÉªÉÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* =ºÉ ÊnùxÉ BEò ¤Éè`öEò 
½þÉäiÉÒ lÉÒ* <ºÉ ¤Éè`öEò ̈ Éå Eò<Ç ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉB VÉÉiÉä* BEò 
ÊxÉhÉÇªÉ iÉÉä ½þ®ú ºÉÉ±É +É¨É ºÉ½þ¨ÉÊiÉ ºÉä Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ÊEò 
+¤É ®úÉäWÉ ºÉÖ¤É½þ =`öEò®ú PÉÚ¨ÉxÉä VÉÉBÄMÉä* lÉÉäc÷É ¶É®úÒ®ú 
¤ÉxÉÉBÄMÉä +Éè®ú lÉÉäc÷Ò ̈ ÉºiÉÒ Eò®åúMÉä* ¶ÉÉªÉnù ́ ÉÌVÉ¶É +Éè®ú 
ºÉÖ¤É½þ PÉÚ¨ÉxÉä EòÉ Eò½þEò®ú PÉ®ú ºÉä ºÉÖ¤É½þ-ºÉÖ¤É½þ ÊxÉEò±É 
{Éc÷xÉÉ WªÉÉnùÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* 

UÖôÎ]Âõ]õªÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉªÉ JÉÚ¤É ½þÉäiÉÉ lÉÉ* iÉ®ú½þ iÉ®ú½þ Eäò 
Ê¡òiÉÚ®ú ¨ÉxÉ ¨Éå +ÉiÉä ®ú½þiÉä* ¨É<Ç-VÉÚxÉ ¨Éå MÉÌ¨ÉªÉÉÄ Eäò 
+±ÉÉ´ÉÉ EÖòUô ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ iÉÉä ´ÉÉä ½þÉäiÉÓ ½þ¨ÉÉ®úÒ 
¶É®úÉ®úiÉå* BEò ¶É®úÉ®úiÉ iÉÉä +ÉVÉ ¦ÉÒ WªÉÉå EòÒ iªÉÉå ªÉÉnù 
½èþ  {ÉèºÉä EòÒ lÉÉäc÷Ò iÉÆMÉÒ lÉÒ* ½þ¨Éå JÉä±É EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ 
JÉ®úÒnùxÉä ́ ÉMÉè®ú½þ Eäò Ê±ÉB {ÉèºÉä EòÒ ºÉJiÉ WÉ°ü®úiÉ lÉÒ* 
{ÉèºÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ Eò®åú* lÉÉäcä÷ ÊnùxÉÉå {É½þ±Éä ½þÒ ÊEòºÉÒ xÉä 
+lÉÔ Eäò Ê±ÉB PÉ®úÉå-PÉ®ú VÉÉEò®ú SÉxnùÉ <Eò]Âõ`öÉ ÊEòªÉÉ 
lÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú BEò nùÉäºiÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò ½þ¨É ZÉÚ`ö¨ÉÚ`ö EòÒ 
+lÉÔ EòÉ SÉxnùÉ ̈ ÉÉÄMÉ ±ÉäiÉä ½éþ* +lÉÔ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ̈ ÉxÉÉ   
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xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* lÉÉäc÷Ò xÉÉ-xÉEÖò®ú Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨É ºÉ¤É iÉèªÉÉ®ú ½þÉä MÉB* {É®ú, Ê¤ÉxÉÉ 
+lÉÔ Eäò {ÉèºÉä EòÉèxÉ näùMÉÉ? +Éè®ú +lÉÔ Eò½þÉÄ ºÉä +ÉBMÉÒ? Ê¡ò®ú ¡èòºÉ±ÉÉ 
Ê±ÉªÉÉ ÊEò EòÉ¨ÉSÉ±ÉÉ>ð +lÉÔ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB* +ÉvÉä-BEò PÉh]äõ EòÒ 
¨Éä½þxÉiÉ Eäò ¤ÉÉnù +lÉÔ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ºÉÉ¨ÉÉxÉ <Eò]Âõ`öÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* +¤É, 
¤ÉºÉ BEò ̈ ÉÖnæù EòÒ WÉ°ü®úiÉ lÉÒ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ +lÉÔ {É®ú ̈ ÉÖnùÉÇ ¤ÉxÉ Eò®ú ±Éä]õxÉä EòÉä 
iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ* ¨Éä®úÉ BEò nùÉäºiÉ iÉèªÉÉ®ú ½Öþ+É {É®ú ´É½þ ¤É½ÖþiÉ ¦ÉÉ®úÒ lÉÉ* 
WÉÉÊ½þ®ú ½èþ =ºÉEòÒ +lÉÔ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ EÖò´´ÉiÉ ½þ¨É ¨Éå xÉ½þÓ lÉÒ* +ÉÊJÉ®ú 
BEò nÖù¤É±Éä-{ÉiÉ±Éä ±Éc÷Eäò EòÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ½þ¨É +lÉÔ ±ÉäEò®ú nùºÉ 
Eònù¨É ½þÒ SÉ±Éä lÉä ÊEò ½þ¨Éå EòÉä<Ç VÉÉxÉÉ-{É½þSÉÉxÉÉ ́ ªÉÎCiÉ +ÉiÉÉ ÊnùJÉÉ* ½þ¨É 
VÉ±nùÒ-VÉ±nùÒ SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉä* ½þ¨É ºÉÉäSÉ ®ú½äþ lÉä ÊEò VÉ±nùÒ ºÉä SÉxnùÉ ¨ÉÉÄMÉxÉä 
EòÉ EòÉ¨É ¶ÉÖ°ü ½þÉä* ¶ÉÉ¨É EòÉ ºÉ¨ÉªÉ lÉÉ* ́ Éä VÉèºÉä ½þÒ lÉÉäc÷É +Éè®ú {ÉÉºÉ +ÉB 
+lÉÔ Eäò +ÉMÉä ̈ É]õEòÉ ±ÉäEò®ú SÉ±É ®ú½äþ ̈ Éä®äú nùÉäºiÉ xÉä ½þ¨ÉºÉä Eò½þÉ, ÊSÉh]Úõ, 
näùJÉ EòÉèxÉ +É ®ú½þÉ ½èþ?  =x½åþ näùJÉiÉä ½þÒ ̈ Éä®äú ½þÉä¶É ¡òÉJiÉÉ ½þÉä MÉB* ªÉä iÉÉä 
ºÉÆVÉÚ Eäò Ê{ÉiÉÉVÉÒ ½éþ* ªÉä ºÉÖxÉiÉä ½þÒ ̈ ÉÖnùÉÇ ¤ÉxÉ Eò®ú ±Éä]õÉ ºÉÆVÉÚ +lÉÔ {É®ú ¤ÉÄvÉÉ 
¡òc÷¡òc÷ÉxÉä ±ÉMÉÉ, +®äú, ¦ÉÉMÉÉä, {ÉÒUäô ¦ÉÉMÉÉä*  ÊEòºÉÒ EòÉä EÆòvÉä {É®ú ±ÉäEò®ú 
¦ÉÉMÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É EòÉ¨É ½èþ* ½þ¨É {ÉÒUäô {É±É]õEäò iÉäWÉ-iÉäWÉ SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉä* 
ºÉÆVÉÚ Eäò Ê{ÉiÉÉ EòÉä ¶ÉÉªÉnù ½þ¨É {É®ú ¶ÉEò ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* ́ Éä ¦ÉÒ iÉäWÉ-iÉäWÉ SÉ±ÉxÉä 
±ÉMÉä lÉä* SÉ±ÉxÉä CªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÒUôÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä lÉä* ºÉÆVÉÚ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +lÉÔ {É®ú 
¤ÉÄvÉÉ-¤ÉÄvÉÉ Uô]õ{É]õÉ ®ú½þÉ lÉÉ* +lÉÔ ºÉÄ¦ÉÉ±ÉxÉÉ +Éè®ú ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ 
lÉÉ* VÉ¤É näùJÉÉ ÊEò ºÉÆVÉÚ Eäò Ê{ÉiÉÉ VÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ê¤É±EÖò±É Eò®úÒ¤É {É½ÖÄþSÉ SÉÖEäò ½éþ 
¤É±±ÉÚ xÉä ¨É]õEòÉ ¡åòEòEò®ú nùÉèc÷ ±ÉMÉÉ nùÒ* ¤É±±ÉÚ EòÉä ¦ÉÉMÉiÉÉ näùJÉ ½þ¨ÉÉ®äú 
nÚùºÉ®äú nùÉäºiÉ ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉxÉä ±ÉMÉä* ½þ¨ÉÉ®úÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ xÉä ¦ÉÒ VÉ¤ÉÉ´É näù ÊnùªÉÉ* ½þ¨É 
+lÉÔ EòÉä xÉÒSÉä {É]õEòEò®ú ¦ÉÉMÉ JÉcä÷ ½ÖþB* ºÉÆVÉÚ Eäò Ê{ÉiÉÉ VÉÒ ºÉÆVÉÚ EòÉä +lÉÔ 
¨Éå Uô]õ{É]õÉiÉÉ näùJÉEò®ú +ÉMÉ ¤É¤ÉÚ±ÉÉ ½þÉä MÉB* ½þ¨É nÚù®ú JÉcä÷ +{ÉxÉä ̈ ÉÖnæù EòÒ 
Ê{É]õÉ<Ç EòÉ où¶ªÉ näùJÉ ®ú½äþ lÉä* BEò iÉ®ú¡ò nÖùJÉ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ 
nùÉäºiÉ Ê{É]õ ®ú½þÉ ½èþ nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ¨ÉÉ®ú ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖnæù EòÒ 
Uô]õ{É]õÉ½þ]õ näùJÉ Eò®ú ½ÄþºÉÒ ¦ÉÒ +É ®ú½þÒ lÉÒ* +MÉ±Éä ÊnùxÉ ½þ¨ÉxÉä BEò ¤ÉÉ®ú 
Ê¡ò®ú iÉªÉ ÊEòªÉÉ ÊEò BäºÉÒ EòÉä<Ç ½þ®úEòiÉ xÉ½þÓ Eò®åúMÉä ÊEò... 
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(+{ÉxÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÉ ªÉ½þ ÊEòººÉÉ +®úÊ´Éxnù VÉèxÉ xÉä ½þ¨Éå ºÉÖxÉÉªÉÉ lÉÉ*)
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