
ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB =iÉxÉÉ ½þÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ ÊVÉiÉxÉÉ ¶É®úÉ®úiÉå Eò®úxÉÉ, ÊWÉnù 
Eò®úxÉÉ ªÉÉ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ {ÉÚ®úÒ xÉ ½þÉäxÉä {É®ú ®úÉäxÉÉ-vÉÉäxÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ÊVÉxÉ PÉ®úÉå ̈ Éå 4-5 ºÉÉ±É 
Eäò ¤ÉSSÉä ½þÉäiÉä ½éþ =xÉEòÒ nùÒ´ÉÉ®åú SÉÉìEò, {ÉåÊºÉ±É, ®ÆúMÉÉå ºÉä ®ÆúMÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù 
ÊSÉjÉ nùÒ´ÉÉ®ú ºÉä =iÉ®ú Eò®ú EòÉMÉWÉ {É®ú +ÉxÉäú ±ÉMÉiÉä ½éþ* iÉÖ¨ÉxÉä ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ ½þÉäMÉÉ? 
+SUôÉ EÖòUô {ÉÚUÚÄô? iÉÖ¨É ÊSÉjÉ Eò¤É-Eò¤É ¤ÉxÉÉiÉä ½þÉä?

... ®úÉäWÉ

... ½þ®ú ¶ÉÖGò´ÉÉ®ú ªÉÉ ÊVÉºÉ ÊnùxÉ bÅ÷Éì<ÆMÉ EòÒ C±ÉÉºÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, =ºÉ ÊnùxÉ*

... ÊEòºÉÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäºÉä ºÉ¨ÉªÉú*

|ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ ̈ Éå iÉÉä ÊSÉjÉ ÊEòºÉÒ ÊnùB ½ÖþB Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ½þÒ ¤ÉxÉiÉä ½éþ* VÉèºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ, 
Ê´É¶´É ¶ÉÉÎxiÉ, ̈ Éä®úÉ näù¶É ̈ É½þÉxÉ ́ ÉMÉè®ú½þ ́ ÉMÉè®ú½þ* CªÉÉ iÉÖ¨½åþ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ ÊVÉxÉ ¶É¤nùÉå Eäò 
¨ÉiÉ±É¤É ½þ¨Éå +SUäô-ºÉä xÉ½þÓ ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É =xÉEäò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ CªÉÉ +lÉÇ? +¤É näùJÉiÉä ½éþ ÊEò 
bÅ÷ÃÃÉì<ÆMÉ C±ÉÉºÉ ̈ Éå CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +CºÉ®ú ]õÒSÉ®ú VÉÉä EÖòUô ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ iÉÖ¨É =ºÉä 
]õÒ{É ±ÉäiÉä ½þÉäMÉä* +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ªÉä ÊSÉjÉ ºÉÚªÉÉænùªÉ, VÉÆMÉ±É-{É½þÉc÷, ÊºÉ®ú {É®ú PÉc÷É ®úJÉEò®ú 
VÉÉiÉÒ näù½þÉiÉÒ ±Éc÷EòÒ +ÉÊnù VÉèºÉä ½þÉäiÉä ½éþô* ½þÉÄ, +MÉ®ú iÉÖ¨½þÉ®úÒ ]õÒSÉ®ú EÖòUô <iÉxÉÉ 
+±ÉMÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ, ÊVÉiÉxÉÉ JÉÉxÉä ̈ Éå føÉäEò±ÉÉ ªÉÉ nùÉäºÉÉ ½þÉä, iÉÉä ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ 
ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ ½èþ ªÉÊnù iÉÖ¨É ®úÉäWÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½þÉä* CªÉÉåÊEò ®úÉäWÉ-®úÉäWÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä 
½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú Eäò ÊPÉºÉä-Ê{É]äõ ÊSÉjÉ ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É +ÉiÉä ½éþ +Éè®ú ½þ¨É EÖòUô xÉªÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä 
±ÉMÉiÉä ½éþ* ÊVÉxÉ SÉÒWÉÉå Eäò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½éþ ́ Éä ®úÉäWÉ-®úÉäWÉ xÉ<Ç xÉ½þÓ ¦ÉÒ ½þÉå iÉÉä ¦ÉÒ ½þ¨É =x½åþ 
xÉB-xÉB fÆøMÉ ºÉä ¤ÉxÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*

VÉèºÉä ªÉ½þ Ê¤É±±ÉÒ EòÉ ÊSÉjÉ ½èþ (JÉ)* ¶ÉiÉÇ ±ÉMÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ ÊEò {É½þ±Éä <ºÉ ¤ÉSSÉä xÉä 
Ê¤É±ÉEÖò±É +±ÉMÉ Ê¤É±±ÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç ½þÉäMÉÒ* Ê¡ò®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú =ºÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ ÊSÉjÉ 
¤ÉxÉÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ* nÚùºÉ®úÒ ¤ÉSSÉÒ xÉä +{ÉxÉÉ {É½þ±ÉÉ ÊSÉjÉ ÊºÉ®ú ºÉä nùÉä ]õÉÄMÉå VÉÉäc÷Eò®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ* 
=ºÉEäò ¤ÉÉnù ½éþºÉ Bhb÷®úúºÉxÉ EòÒ BEò Eò½þÉxÉÒ {ÉgøEò®ú JÉÖnù EòÉä VÉ±É-¨ÉUô±ÉÒ EòÒ ¶ÉC±É 
¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ (Eò)* Ê¡ò®ú ºÉiÉ®ÆúMÉä EÖòEÖò®ú¨ÉÖkÉä (¨É¶É°ü¨É) {É®ú JÉc÷Ò {ÉÆJÉÉå ́ ÉÉ±ÉÒ {É®úÒ EòÒ iÉ®ú½þ 
(SÉò)* +ÉMÉä iÉÉä Eò¨ÉÉ±É ½þÒ ½þÉä MÉªÉÉ – JÉÖnù EòÉä ̈ ÉÉä®ú ¤ÉxÉÉEò®ú {ÉÆJÉÉå {É®ú +{ÉxÉÒ {ÉºÉxnù 
EòÒ ]õÉìÊ¡òªÉÉÄ ÊSÉ{ÉEòÉ nùÓ (PÉ)* 

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä VÉÉxÉä ºÉä =xÉ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* xÉB-xÉB |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä VÉÉiÉä ½éþ* CªÉÉåÊEò ½þ¨É =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä 
näùJÉiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉWÉ EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä 
{É½þ±Éä <ºÉ ±Éc÷Eäò xÉä VÉä]õ +Éè®ú UôÉä]äõ Ê´É¨ÉÉxÉ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉ +Éè®ú nùÉäxÉÉå ̈ Éå ºÉä +{ÉxÉÒ 
{ÉºÉxnù EòÒ ¤ÉÉiÉå =`öÉ ±ÉÓ (MÉ)*

WªÉÉnùÉ xÉ½þÓ, +ÉvÉÉ PÉh]õÉ ½þÒ ºÉ½þÒ, ±ÉäÊEòxÉ ®úÉäWÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ Eäò Ê±ÉB 
+SUôÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò½þiÉä ½éþ xÉ – Eò®úiÉ-Eò®úiÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò VÉc÷¨ÉÊiÉ ½þÉäiÉ ºÉÖVÉÉxÉ* 
ªÉEòÒxÉ xÉ ½þÉä iÉÉä +ÉVÉ ½þÒ iÉªÉ Eò®ú ±ÉÉä ÊEò EÖòºÉÔ EòÉ BEò ÊSÉjÉ ®úÉäWÉ ¤ÉxÉÉ+ÉäMÉä* 
b÷É<ËxÉMÉ ]äõ¤É±É, EòIÉÉ, ºEÚò±É Eäò nù}iÉ®ú, ®äúºiÉ®úÉÄ, MÉÖ¨É`öÒ, SÉÉªÉ-xÉÉ<Ç EòÒ nÖùEòÉxÉ ªÉÉ 
VÉ½þÉÄ xÉ<Ç ¦ÉÒ ÊnùJÉä =ºÉ EÖòºÉÔ EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä* ̈ É½þÒxÉä ¦É®ú ̈ Éå iÉÖ¨É “EÖòºÉÔ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ” 
¤ÉxÉ VÉÉ+ÉäMÉä +Éè®ú ÊEòºÉÒ ÊnùxÉ “¡éò]õºÉÒ-EÖòºÉÔ” Êb÷WÉÉ<xÉ Eò®ú ºÉEòÉäMÉä* EÖòºÉÔ iÉÉä BEò 
=nùÉ½þ®úhÉ ½èþ* iÉÖ¨É +{ÉþxÉÒ {ÉºÉxnù EòÒ EòÉä<Ç ¦ÉÒ SÉÒWÉ SÉÖxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä*
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