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ªÉ½þ BEò +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò 4-6 ¨ÉÉ½þ
Eäò ¤ÉSSÉä ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ ¨ÉÖÆ½þ näùJÉEò®ú
ºÉ¨ÉZÉ VÉÉiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ BEò ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±É
®ú½þÒ ½èþ ªÉÉ ¤ÉÒSÉ-¤ÉÒSÉ ¨Éå ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤Énù±É ®ú½þÒ
½èþ* <ºÉºÉä ¦ÉÒ WªÉÉnùÉ +É¶SÉªÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ
ÊEò 8 ¨ÉÉ½þ EòÒ =©É iÉEò ¤ÉSSÉä ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ
MÉǼ ÉÉ näùiÉä ½éþ* ªÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòxÉÉb÷É Eäò
¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB ¶ÉÉävÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ
½ÖþB ½éþ*

EòxÉÉb÷É Eäò Ê¥ÉÊ]õ¶É EòÉä±ÉÆÊ¤ÉªÉÉ
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ Î´½þ]õxÉÒ ´ÉÉªÉEÖò¨É
+Éè®ú =xÉEäò ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä ªÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
Eò<Ç Ê¶É¶ÉÖ+Éå EòÒ Ê´ÉÊb÷ªÉÉå Ê¡ò±¨É Eäò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú ÊxÉEòÉ±Éä ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô Ê¶É¶ÉÖ BEò-¦ÉÉ¹ÉÉ-¦ÉÉ¹ÉÒ
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú Eäò lÉä VÉ¤ÉÊEò EÖòUô nùÉä-¦ÉÉ¹ÉÉ-¦ÉÉ¹ÉÒ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú ºÉä* BEò
½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå Eäò Ê¶É¶ÉÖ+Éå ¨Éå ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ
+É ö̀ ¨ÉÉ½þ EòÒ =©É Eäò ¤ÉÉnù xÉ½þÓ näùJÉÒ MÉ<Ç*

<ºÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò
|ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò nùÉè®ú ¨Éå Ê¶É¶ÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖÆ½þ Eäò +ÉEòÉ®ú EòÉ ¤É½ÖþiÉ
¨É½þi´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¶É¶ÉÖ ´ÉÉhÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç
où¶ªÉ ºÉÆEäòiÉÉå +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉlÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +É´ÉÉWÉÉå
EòÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ* VÉèºÉä ÊEòºÉÒ
+É´ÉÉWÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò ¨ÉÖÆ½þ EòÉ +ÉEòÉ®ú EèòºÉÉ
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´Éä ‘>ð’ +Éè®ú ‘<Ç’ VÉèºÉÒ
+É´ÉÉWÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖÆ½þ Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éå +ÆiÉ®ú ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ*
¨ÉMÉ®ú ´ÉÉªÉEÖò¨É Eäò nù±É xÉä ªÉ½þ {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú nù¶ÉÉÇªÉÉ ½èþ ÊEò
<iÉxÉä UôÉä]äõ ¤ÉSSÉä ¨ÉÖÆ½þ EòÉ +ÉEòÉ®ú näùJÉEò®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ iÉÉc÷ ±ÉäiÉä
½éþ ÊEò ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ BEò ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ nùÉä
¦ÉÉ¹ÉÉBÆ ¤Énù±É-¤Énù±ÉEò®ú ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ ½èþ*

ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÊEòªÉÉ EèòºÉä
MÉªÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB ´ÉÉªÉEÖò¨É Eäò nù±É xÉä nùÉä iÉ®ú½þ Eäò EÖò±É
36 ¤ÉSSÉÉå EòÉ SÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ* BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +ÆOÉäWÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÒ
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå Eäò SÉÉ®ú, Uô& +Éè®ú +É ö̀ ¨ÉÉ½þ Eäò ¤ÉSSÉä lÉä VÉ¤ÉÊEò

nÚùºÉ®äú ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå £åòSÉ ´É +ÆOÉäWÉÒ ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå Eäò Uô& ´É +É ö̀ ¨ÉÉ½þ Eäò ¤ÉSSÉä lÉä* <xÉ
xÉx½äþ-¨ÉÖzÉÉå EòÉä BEò ´ÉÒÊb÷ªÉÉä Ê¡ò±¨É ÊnùJÉÉ<Ç
MÉ<Ç ÊVÉxÉ¨Éå EòÉä<Ç ´ªÉÊHò {É½þ±Éä £åòSÉ ªÉÉú
+ÆOÉäWÉÒ ¨Éå EÖòUô ¤ÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú nÚùºÉ®úÒ
¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ*

Êuù¦ÉÉ¹ÉÉ-¦ÉÉ¹ÉÒ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå Eäò ºÉÉ®äú Ê¶É¶ÉÖ =xÉ
Ê¡ò±¨ÉÉå EòÉä WªÉÉnùÉ vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉiÉä lÉä ÊVÉxÉ¨Éå

¤ÉÉä±ÉiÉä-¤ÉÉä±ÉiÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤Énù±ÉiÉÒ lÉÒ ¤ÉVÉÉªÉ =xÉ
Ê¡ò±¨ÉÉå Eäò ÊVÉxÉ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú BEò ½þÒ
¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉÒ VÉÉiÉÒ lÉÒ* <ºÉºÉä {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =x½þÉåxÉä {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ {É®ú

vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò +ÆOÉäWÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÒ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå Eäò
SÉÉ®ú +Éè®ú Uô& ¨ÉÉ½þ Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ö̀ÒEò BäºÉÒ ½þÒ
lÉÒ - ´Éä ¦ÉÒ <ºÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÉä iÉÉc÷ ±ÉäiÉä lÉä* ¨ÉMÉ®ú +É ö̀
¨ÉÉ½þ Eäò ¤ÉSSÉä <ºÉ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÉä xÉ½þÓ näùJÉ {ÉÉiÉä lÉä* ºÉÉ<xºÉ
¨Éå +{ÉxÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ´ÉÉªÉEÖò¨É ´É ºÉÉÊlÉªÉÉå
xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò BEò ½þÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉä
+É ö̀ ¨ÉÉ½þ EòÒ =©É iÉEò ¨ÉÖÆ½þ Eäò +ÉEòÉ®ú EòÉä näùJÉEò®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ÊxÉhÉÇªÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ MÉǼ ÉÉ näùiÉä ½éþ*

nù®ú+ºÉ±É, ={É®úÉäHò ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ½èþ®úÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ*
UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖÆ½þ EòÉ +ÉEòÉ®ú BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉÆEäòiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ¤ÉÉä±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖÆ½þ Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éå
{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉÉå EòÉ +xÉÉäJÉÉ {Éè]õxÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ªÉ½þ {Éè]õxÉÇ ¤Énù±Éä
iÉÉä ¤ÉSSÉä WÉ°ü®ú vªÉÉxÉ näùiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ +É¶SÉªÉÇ EòÒ
¤ÉÉiÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ ÊEò +É ö̀ ¨ÉÉ½þ EòÒ =©É iÉEò ªÉ½þ IÉ¨ÉiÉÉ
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ´ÉèºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉÒ =©É ¨Éå ¤ÉSSÉä Eò<Ç
+xªÉ IÉ¨ÉiÉÉBÆ ¦ÉÒ MÉǼ ÉÉiÉä ½éþ* VÉèºÉä ´Éä +xªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå EòÒ =xÉ
v´ÉÊxÉªÉÉå +Éè®ú ±ÉªÉÉå EòÉä xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉ {ÉÉiÉä VÉÉä JÉÖnù =xÉEòÒ
¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚnù xÉ ½þÉå* ¤É½þ®ú½þÉ±É, <ºÉºÉä <iÉxÉÉ iÉÉä {ÉiÉÉ
SÉ±ÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå v´ÉÊxÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò<Ç
ºÉÆEäòiÉ ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÒJÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉä
½éþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

¨ÉÖÆ½þ näùJÉEò®ú ¦ÉÉ¹ÉÉ {É½þSÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ ¤ÉSSÉä


