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½þ¤ÉÇ±É ÊSÉÊEòiºÉÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÉèMÉÉiÉ ½èþ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

¤ÉÉìªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ±Éä]õºÉÇ xÉÉ¨ÉEò ¶ÉÉävÉ {ÉÊjÉEòÉ Eäò ÊnùºÉ¨¤É®ú 2012
Eäò +ÆEò ¨Éå BEò +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò Ê®ú{ÉÉä]Çõ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½Öþ<Ç lÉÒ*
¨ÉäÎCºÉEòÉä EòÒ xÉä¶ÉxÉ±É +Éì]õÉäxÉÉì̈ ÉºÉ ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ Eäò ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
xÉä näùJÉÉ ÊEò ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ Eäò Eéò{ÉºÉ ̈ Éå ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ MÉÉè®èúªÉÉ +Éè®ú
Ê¡òxSÉäºÉ (UôÉä]õÒ MÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊSÉÊc÷ªÉÉ) ÊºÉMÉ®äú]õ Eäò ̀ ÚÆö ö̀ = ö̀É-
= ö̀ÉEò®ú +{ÉxÉä PÉÉåºÉ±Éä ̈ Éå ®úJÉiÉÒ lÉÓ* {ÉÊIÉªÉÉå Eäò <ºÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú
ºÉä ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ +É¶SÉªÉÇSÉÊEòiÉ ®ú½þ MÉB* =x½þÉåxÉä <ºÉ ̈ ÉÖqäù {É®ú
EÖòUô +Éè®ú JÉÉäVÉ¤ÉÒxÉ EòÒ iÉÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò {ÉIÉÒ <xÉ ÊºÉMÉ®äú]õ ̀ ÚÆö ö̀Éå
EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É +{ÉxÉä PÉÉåºÉ±Éä ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ +Æb÷Éå +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä
{É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò®iÉä ½éþ* ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå
xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ÊVÉxÉ PÉÉåºÉ±ÉÉå ̈ Éå ̀ ÚÆö̀ ö ̈ ÉÉèVÉÚnù lÉä =xÉ¨Éå {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå
EòÒ ºÉÆJªÉÉ Eò¨É lÉÒ ¤ÉÊxÉº¤ÉiÉ =xÉ PÉÉåºÉ±ÉÉå Eäò ÊVÉxÉ¨Éå ̀ ÚÆö̀ ö xÉ½þÓ
lÉä* ªÉ½þ xÉ´ÉÉSÉÉ®ú ªÉÉxÉÒ ÊºÉMÉ®äú]õ Eäò `ÚÆö`öÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É iÉÉä
¶É½þ®úÉå ¨Éå ½þÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* iÉÉä Ê¡ò®ú {ÉIÉÒ VÉÆMÉ±ÉÉå ¨Éå CªÉÉ
Eò®iÉä ½éþ? ´É½þÉÆ ´Éä {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå ºÉä ºÉÖ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB ½þ®äú {Éäc÷-
{ÉÉèvÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ*

Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ½þ¨É ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ÊSÉ¨{ÉéWÉÒ
+Éè®ú ¤ÉÉäxÉÉä¤ÉÉä EÖòUô Ê´ÉÊ¶É¹]õ {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä fÚÆøføEò®ú
=xÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É EÖòUô ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB Eò®úiÉä
½éþ* ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò ́ Éä {ÉÚ®úÒ EòÒ {ÉÚ®úÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä ÊxÉMÉ±É VÉÉiÉä ½éþ
+Éè®ú {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå EòÉä ̈ É±É Eäò ºÉÉlÉ =iºÉÌVÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* CªÉÉä]õÉä
ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ Eäò b÷Éì. ¨ÉÉ<Eäò±É ½þÉì¡ò¨ÉäxÉ xÉä VÉÆiÉÖ+Éå Eäò º´ÉiÉ:
ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò <ºÉ MÉÖhÉ Eäò =nùÉ½þ®úhÉÉå EòÉú ́ ªÉÉ{ÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ
¦ÉÒ ÊEòªÉÉ ½èþ* ´ÉèºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò {ÉÞl´ÉÒ {É®ú +ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¦ÉÒ
VÉÉxÉ´É®ú ½þ¤ÉÇ±É ÊSÉÊEòiºÉÉ
Eò®úiÉä lÉä* nù®ú+ºÉ±É ½þÉì¡ò¨ÉèxÉ
EòÉ iÉEÇò ½èþ ÊEò ½þ¤ÉÇ±É
ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÒ VÉcå÷ VÉÒ´É-
VÉMÉiÉ ̈ Éå ½éþ*

+£òÒEòÉ Eäò näù¶É MÉè¤ÉxÉ
¨Éå ºlÉÉxÉÒªÉ +ÉÊnù́ ÉÉÊºÉªÉÉå xÉä

näùJÉÉ ÊEò EèòºÉä VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå MÉÉèÊ®ú±±ÉÉ, VÉÆMÉ±ÉÒ ºÉÖ+®ú +Éè®ú ºÉÉ½þÒ
WÉ¨ÉÒxÉ JÉÉänùEò®ú EÖòUô {ÉÉèvÉÉå EòÒ VÉc÷Éå EòÉä JÉÉEò®ú ZÉÚ̈ ÉxÉä ±ÉMÉiÉä
½éþ* <ºÉä näùJÉEò®ú =x½þÉåxÉä {Éäc÷Éå ¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÉnùEò
{ÉnùÉlÉÉç Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉÉ (+Éè®ú JÉÖnù <ºiÉä̈ ÉÉ±É ÊEòªÉÉ)* <ºÉÒ
iÉ®ú½þ Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ ¤ÉEòÊ®úªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ÊEòB MÉB ÊEò ́ Éä EòÉì¡òÒ
Eäò {ÉÉèvÉä JÉÉEò®ú =kÉäÊVÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉºÉä ½þ¨Éå ªÉ½þ {ÉiÉÉ
±ÉMÉÉ ÊEò EòÉì¡òÒ =kÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* xÉä{ÉÉ±É ̈ Éå
UôÉä]õÉ-SÉÉÆnù (ºÉ{ÉÇMÉÆvÉÉ) {ÉÉèvÉä EòÒ VÉcå÷ ºÉÉÆ{É Eäò EòÉÆ]õxÉä {É®ú
Ê´É¹É¨ÉÉ®úEòú EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ iÉlªÉ iÉ¤É ºÉÒJÉÉ VÉ¤É
näùJÉÉ ÊEò xÉä́ É±ÉÉ EòÉä¤É®úÉ ºÉä ±Éc÷xÉä ºÉä {É½þ±Éä <ºÉ {ÉÉèvÉä EòÉä
JÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉ¤ÉºÉä iÉÉäù ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +Eäò±ÉÉ ½þÒ
¤ÉÖÊrù̈ ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ*

+Éè®ú Eò½þÉxÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå EòÉ¡òÒ {ÉÒUäô VÉÉiÉÒ ½èþ*
®úÒgø-Ê´É½þÒxÉ (+Eò¶Éǟ ûEòÒ) |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ¦ÉÒ ½þ¤ÉÇ±É ÊSÉÊEòiºÉÉ Eò®úiÉÒ
lÉÓ* ̈ ÉÉSÉÇ 2009 Eäò PLoSOne VÉxÉÇ±É ̈ Éå b÷Éì. ËºÉMÉ®ú, b÷Éì.
¨ÉäºÉ +Éè®ú b÷Éì. ¤ÉxÉæºÉ xÉä Ê±ÉJÉÉ lÉÉ ÊEò <Î±±ÉªÉÉÆ {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå ºÉä
UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉ: ÊSÉÊEòiºÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ́ Éä EÖòUô
{ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÆ WªÉÉnùÉ JÉÉiÉÒ ½éþ (ÊVÉxÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉnù ¨Éå
{ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò <xÉ¨Éå {ÉÉìªÉ®úÉä±ÉÉ<ÊWÉb÷Ò÷xÉ B±Eäò±ÉÉì<b÷ ªÉÉ {ÉÒB
+hÉÖ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ)* <ºÉºÉä ́ Éä WªÉÉnùÉ º´ÉºlÉ +Éè®ú ±ÉÆ¤ÉÒ +ÉªÉÖ
iÉEò VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò {ÉÒB BEò Ê´É¹ÉÉHò
{ÉnùÉlÉÇ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ <±±ÉÒ EòÒ ́ ÉÞÊrù nù®ú EòÉä Eò¨É Eò®úiÉÉ ½èþ*

iÉ¤É CªÉÉå ́ Éä {ÉÒB EòÉä ÊxÉMÉ±ÉiÉÒ ½þÉåMÉÒ? <ºÉEòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò
Ê±ÉB <xÉ iÉÒxÉÉå ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå xÉä ̈ ÉènùÉxÉÒ <Î±±ÉªÉÉå ({É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå ºÉä
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ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ +Éè®ú +ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ nùÉäxÉÉå ½þÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ) EòÉä <Eò]Âõ ö̀É
ÊEòªÉÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ* <x½åþ {ÉÒB ªÉÖHò ¦ÉÉäVÉxÉ
{É®ú ªÉÉ ¶ÉEò®ú {É®ú ®úJÉÉ +Éè®ú <xÉEòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
iÉÒxÉ ¤ÉÉiÉå ºÉÉ¡ò iÉÉè®ú {É®ú ÊnùJÉÉ<Ç nùÓ* {É½þ±ÉÒ, VÉÉä <Î±±ÉªÉÉÆ
{É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ (ªÉÉxÉÒ º´ÉºlÉ) lÉÓ, ´ÉÉä ¶ÉEò®ú
{É®ú +SUäô ºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þÓ* VÉ¤ÉÊEò {É®úVÉÒ´ÉÒ ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ
<Î±±ÉªÉÉÆ (ªÉÉxÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú) {ÉÒB ªÉÖHò ¦ÉÉäVÉxÉ {É®ú WªÉÉnùÉ +SUôÒ
iÉ®ú½þ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þÓ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {É®úVÉÒ´ÉÒ Eäò Ê±ÉB {ÉÒB Ê´É¹ÉÉHò
½èþ* nÚùºÉ®úÉ, ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ <Î±±ÉªÉÉÆ ÊVÉx½þÉåxÉä {ÉÒB JÉÉªÉÉ ́ ÉÉä VÉÒÊ´ÉiÉ
®ú½þÓ +Éè®ú WªÉÉnùÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ́ ÉÞÊrù Eò®ú ºÉEòÓ* iÉÒºÉ®úÉ,
nÚùºÉ®äú iÉ®ú½þ Eäò |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå =x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ºÉÆGò¨ÉhÉ º´ÉiÉ:
ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÉ ½èþ* ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ VÉÆiÉÖ +Éè®ú WªÉÉnùÉ
¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ (¶ÉEò®ú ªÉÖHò ½þÉä ªÉÉ {ÉÒB ªÉÖHò) ¤ÉVÉÉªÉ
+ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eäò* VÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú ½éþ ́ Éä VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*
ÊSÉÊEòiºÉÒªÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉ Eäò Ê±ÉB xÉ iÉÉä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ
+Éè®ú xÉ ½þÒ ®úÒgø EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò EòÒ* (b÷ÉìC]õ®ú ̈ ÉÖZÉä IÉ¨ÉÉ Eò®åú ̈ Éä®úÉ
¨ÉiÉ±É¤É =x½åþ +{É¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ*)

b÷Éì. ½þÉì¡ò¨ÉèxÉ {ÉÚUôiÉä ½éþ ÊEò <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
{É®ú ½þ¨Éå ºÉSÉ ̈ Éå +É¶SÉªÉÇ CªÉÉå ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB? Ê´ÉEòÉºÉ´ÉÉnù Eäò
ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå näùJÉå iÉÉä º´ÉÉºlªÉ EòÒ ®úIÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä EòÉ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ
ÊºÉrùÉÆiÉ ½èþ +Éè®ú +ÉVÉ VÉÉä |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ VÉÒÊ´ÉiÉ ½éþ =x½þÉåxÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ

½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB Eò<Ç ®úÉºiÉä iÉ±ÉÉ¶Éä ½þÉåMÉä ÊVÉºÉºÉä <ºÉ {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ̈ Éå
®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ UôÉä]äõ +Éè®ú ¤Éc÷Éå EòÒ {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå +Éè®ú
Ê¶ÉEòÉÊ®úªÉÉå ºÉä ®úIÉÉ ½þÉä ºÉEäò* ½þÉì¡ò¨ÉèxÉ ½þ̈ Éå ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ VÉMÉiÉ EòÒ
iÉ®ú¡ò ¦ÉÒ ±Éä VÉÉiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ {Éäc÷-{ÉÉèvÉä º´ÉªÉÆ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB
Ê´É¹ÉÉHò {ÉnùÉlÉÇ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ*

+Éè®ú VÉ½þÉÆ {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú VÉÆiÉÖ ºÉ½þ-Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ ́ É½þÉÆ
´Éä +É{ÉºÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä BEò-nÚùºÉ®äú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* +Éè®ú
nù́ ÉÉ Eäò´É±É <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ®úÉäEòlÉÉ¨É Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ
½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*þ ½þ¨É VÉ÷ÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ¡ò±É-¨ÉÎCJÉªÉÉÆ +{ÉxÉä +Æbä÷
=ºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå näùiÉÒ ½éþ ÊVÉºÉ¨Éå BlÉäxÉÉì±É ½þÉä iÉÉÊEò +Æbä÷ {É®úVÉÒÊ´ÉªÉÉå
ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½åþþ* ±ÉEòÊc÷ªÉÉå {É®ú {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ SÉÓÊ]õªÉÉÆ
+{ÉxÉÒ ¤ÉÉÆÊ¤ÉªÉÉå {É®ú ºÉÚI¨ÉVÉÒ´É-®úÉävÉÒ ®äúÊWÉxÉ EòÒ {É®úiÉ SÉgøÉ näùiÉÒ
½éþ iÉÉÊEò ́ Éä ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½åþ*

<ºÉºÉä ªÉ½þ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ YÉÉxÉ (+ÉªÉÖ́ Éænù
ºÉ¨ÉäiÉ) EòÒ =i{ÉÊkÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ +Éè®ú VÉÒ´É-VÉMÉiÉ ºÉä ½Öþ<Ç ½þÉäMÉÒ*
<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå {ÉÆSÉiÉÆjÉ EòÒ EòlÉÉ+Éå EòÉä {ÉgøxÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ
WÉ°ü®úiÉ ½èþ* VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉùÉå Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå
xÉä näùJÉÉ +Éè®ú ºÉÒJÉÉ ÊEò ´Éä CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú EèòºÉä +{ÉxÉä
+É{ÉEòÉä º´ÉºlÉ ®úJÉiÉä ½éþ, ®úÉäMÉÉå ºÉä ±Éc÷iÉä ½éþ* ½þ¤ÉÇ±É ÊSÉÊEòiºÉÉ
EòÒ =i{ÉÊkÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ EòÒc÷Éå +Éè®ú VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉä ¶ÉÖ°ü ½þÉäiÉÉ ½èþ
+Éè®ú +ÉÎh´ÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ <ºÉEòÉ ¤ÉSSÉÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

EòÉè̈ ÉÉªÉÇ {É®úÒIÉhÉ +{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò +Éè®ú +´ÉèYÉÉÊxÉEò ½èþ

Eò®úÒ¤ÉÒ Ê®ú¶iÉänùÉ®úÉå EòÒ ¶ÉÉnùÒ EòÉ VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ

|ÉEÞòÊiÉ EòÉ ºÉÆ{ÉnùÉ |É¤ÉÆvÉxÉ

v´ÉÊxÉ iÉ®ÆúMÉÉå ºÉä SÉÒWÉÉå EòÒ =`öÉ{É]õEò

ÊEòºÉÒ WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå ½þ¨É ¤É½ÖþiÉ >ð{É®ú lÉä, ÊEÆòiÉÖ +ÉVÉ...?
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