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VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÖnÚù®ú +iÉÒiÉ (Eò®úÒ¤É 2 +®ú¤É ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ) BEò
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ´ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉÉå ºÉä ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÒ =i{ÉÊkÉ
½Öþ<Ç lÉÒ* ªÉ½þ EòÉ¡òÒ {ÉäSÉÒnùÉ PÉ]õxÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉǼ ÉÉnù, =xÉEäò ¤ÉÒSÉ EòÉªÉÉç EòÉ
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ́ ÉMÉè®ú½þ VÉèºÉÒ |ÉÊGòªÉÉBÆ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú ½þÉ±É
Eäò +vªÉªÉxÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ =iÉxÉÒ ¦ÉÒ
VÉÊ]õ±É xÉ½þÓ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ ÊEò ¶ÉÉªÉnù BEò
EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ºÉä ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò<Ç +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ fÆøMÉ ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊºÉ¡Çò BEò VÉÒxÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ºÉä
¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É +ÎºiÉi´É ̈ Éå +É ºÉEòiÉä ½éþ*

±ÉMÉ¦ÉMÉ 2.1 +®ú¤É ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä EÖòUô EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ +É<È +Éè®ú {É½þ±ÉÉ ¤É½Öþ-EòÉä¶ÉÒªÉ VÉÒ´É ¤ÉxÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù
iÉÉä VÉèºÉä ZÉc÷Ò ±ÉMÉ MÉ<Ç* ¨ÉMÉ®ú iÉlªÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ ÊEò Ê{ÉUô±Éä
Eò¨É ºÉä Eò¨É 20 Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÉç ̈ Éå Ê¡ò®ú ºÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ*

´É¹ÉÇ 2011 ̈ Éå Ê¨ÉxÉäºÉÉä]õÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉÊ´Énù
Ê´ÉÊ±ÉªÉ¨É ®èú]õÎC±É¡ò +Éè®ú ̈ ÉÉ<Eäò±É ]ÅäõÊ´ÉºÉÉxÉÉä xÉä BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
JÉ¨ÉÒ®ú (ªÉÒº]õ) EòÉä ¤É½ÖþEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ SÉEòÊiÉªÉÉå ¨Éå {ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ
Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÉ<Ç lÉÒ* =x½þÉåxÉä ÊEòªÉÉ ªÉ½þ lÉÉ ÊEò JÉ¨ÉÒ®ú
Eäò Eò±SÉ®ú ̈ Éå ºÉä =xÉ JÉ¨ÉÒ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä SÉÖxÉEò®ú +±ÉMÉ
Eò®ú Ê±ÉªÉÉ lÉÉ VÉÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä xÉÒSÉä ¤Éè̀ ö VÉÉiÉÒ lÉÓ* Ê¡ò®ú
<xÉEòÉä {ÉxÉ{ÉÉªÉÉ +Éè®ú BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä xÉÒSÉä ¤Éè̀ öxÉä
´ÉÉ±ÉÒ JÉ¨ÉÒ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä {ÉÞlÉEò Eò®ú Ê±ÉªÉÉ* Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉ½þ
lÉÉ ÊEò ´Éä JÉ¨ÉÒ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä xÉÒSÉä ¤Éè̀ åöMÉÒ VÉÉä

UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ZÉÖÆb÷ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÒ ½éþ* ªÉÉxÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eäò
¤ÉÉnù <xÉEòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ BEò-
nÚùºÉ®äú ºÉä ÊSÉ{ÉEòÒ ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½éþ*

+¤É ®èú]õÎC±É¡ò +Éè®ú ]ÅäõÊ´ÉºÉÉxÉÉä Eäò nù±É xÉä ªÉ½þ nù¶ÉÉÇªÉÉ ½èþ
ÊEò ¨ÉÉjÉ BEò VÉÒxÉ (ACE2) ¨Éå =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ <x½åþ BEò-
EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ºÉä ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ½þÉäxÉä EòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*
<ºÉºÉä {É½þ±Éä ªÉ½þÒ ]õÒ¨É C±Éä̈ ÉÉªÉb÷Éä̈ ÉÉäxÉÉºÉ xÉÉ¨ÉEò BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
¶Éè́ ÉÉ±É Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú SÉÖEòÒ ½èþ* =ºÉ |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå
¦ÉÒ C±Éä̈ ÉÉªÉb÷Éä̈ ÉÉäxÉÉºÉ Eäò ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ±ÉÉånäù ¤ÉxÉ MÉB lÉä*

+¤É BEò +xªÉ ]õÒ¨É xÉä <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉä lÉÉäc÷É ¤Énù±ÉEò®ú
nùÉä½þ®úÉªÉÉ ½èþ* ̈ ÉÉå]õÉxÉÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ̈ Éè]õ ½äþ®úÉìxÉ +Éè®ú =xÉEäò
ºÉÉÊlÉªÉÉå xÉä C±Éä̈ ÉÉªÉb÷Éä̈ ÉÉäxÉÉºÉ EòÉä {Éè®úÉ¨ÉÒÊ¶ÉªÉ¨É xÉÉ¨ÉEò BEò
+xªÉ BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É Eäò ºÉÉlÉ ®úJÉÉ* ªÉ½þ {Éè®úÉ¨ÉÒÊ¶ÉªÉ¨É
BEò-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ¶Éè́ ÉÉ±ÉÉå EòÉ iÉÉä ¦ÉIÉhÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú
¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ¶Éè́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä xÉ½þÓ ÊxÉMÉ±ÉiÉÉ* Eò®úÒ¤É 6 ̈ É½þÒxÉÉå
ªÉÉxÉÒ 600 {ÉÒÊgøªÉÉå Eäò ¤ÉÉnù ½äþ®úÉìxÉ Eäò |ÉÉªÉÉäÊMÉEò C±Éä̈ ÉÉªÉb÷Éä̈ ÉÉäxÉÉºÉ
¨Éå ºÉä {ÉÉÆSÉ vÉÉ®úÉBÆ ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÓ* ½äþ®úÉìxÉ Eäò
¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®ú ̈ Éå ¶ÉÉªÉnù Ê¶ÉEòÉ®úÒ EòÉ BäºÉÉ
nù¤ÉÉ´É ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòiÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ EòÉ®úEò ¤ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

´ÉèºÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ <xÉ |ÉªÉÉäMÉÉå ̈ Éå VÉÉä ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ZÉÖÆb÷ ¤ÉxÉä
½éþ =xÉ¨Éå ¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòiÉÉ EòÉ BEò |É¨ÉÖJÉ ±ÉIÉhÉ xÉ½þÓ ½èþ -
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉªÉÉç EòÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ <xÉ
|ÉªÉÉäMÉÉå xÉä BEò xÉ<Ç Ênù¶ÉÉ iÉÉä ÊnùJÉÉ ½þÒ nùÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

¤É½Öþ-EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É EèòºÉä ¤ÉxÉä?


