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EéòºÉ®ú +Éè®ú +ÆvÉi´É ºÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

+C]Úõ¤É®ú EòÉ ¨É½þÒxÉÉ xÉÉä¤É±É {ÉÖ®úºEòÉ®úÉå EòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÉ
¨É½þÒxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ´É¹ÉÇ EòÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ xÉÉä¤É±É
{É®úJÉxÉ±ÉÒ Ê¶É¶ÉÖ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ +OÉhÉÒ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ b÷Éì. Bb÷́ ÉbÂ÷ºÉÇ
EòÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ±ÉMÉ¦ÉMÉ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉÉºEò®ú {ÉÖ®úºEòÉ®úÉå EòÒ
PÉÉä¹ÉhÉÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉè́ É-ÊSÉÊEòiºÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå
±ÉÉºEò®ú EòÒ |ÉÊiÉ¹ ö̀É ±ÉMÉ¦ÉMÉ xÉÉä¤É±É {ÉÖ®úºEòÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉEòIÉ
½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÒ +É¨É vÉÉ®úhÉÉ ½èþ ÊEò ªÉÊnù ÊEòºÉÒ EòÉä ±ÉÉºEò®ú Ê¨É±ÉÉ
½èþ, iÉÉä xÉÉä¤É±É ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú xÉ½þÓ ½èþ* b÷Éì. Bb÷́ ÉbÂ÷ºÉÇ EòÉä 2001 ̈ Éå
±ÉÉºEò®ú ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú 9 ́ É¹ÉÉç Eäò <xiÉWÉÉ®ú
Eäò ¤ÉÉnù xÉÉä¤É±É*

ªÉ½þ iÉÉä ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò xÉÉä¤É±É {ÉÖ®úºEòÉ®ú EòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ
º´ÉÒÊb÷¶É ´ÉèYÉÉÊxÉEò +±£äòb÷ xÉÉä¤É±É Eäò xÉÉ¨É {É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* ±ÉÉºEò®ú {ÉÖ®úºEòÉ®ú ªÉÚ.BºÉ. Eäò {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ nÆù{ÉÊiÉ +±¤É]Çõ
+Éè®ú ¨Éè®úÒ ´ÉÖb÷́ ÉbÇ÷ ±ÉÉºEò®ú Eäò xÉÉ¨É {É®ú Ê{ÉUô±Éä 60 ´É¹ÉÉç ºÉä
ÊnùªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

<ºÉ ´É¹ÉÇ EòÉ ±ÉÉºEò®ú SÉÉ®ú ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉ ½èþ*
|ÉiªÉäEò EòÉä føÉ<Ç-føÉ<Ç ±ÉÉJÉ b÷Éì±É®ú ÊnùB VÉÉBÆMÉä* ªÉä SÉÉ®ú
´ÉèYÉÉÊxÉEò ½éþ +ÉìCºÉ¡òÉäbÇ÷ Eäò bä÷Ê´Éb÷ ´Éänù®úÉì±É, ªÉÚ.BºÉ. EòÒ
VÉäEòºÉxÉ ±Éè¤É ºÉä ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÞkÉ b÷MÉ±ÉºÉ EòÉä±É¨ÉèxÉ, ®úÉìEò¡äò±É®ú
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò VÉä£òÒ £òÉ<b÷̈ ÉèxÉ +Éè®ú VÉäxÉå]äõEò EÆò{ÉxÉÒ Eäò
xÉä{ÉÉäÊ±ÉªÉxÉ ¡äò®úÉ®úÉ* ́ Éänù®úÉì±É ®úHò EòÒ ́ ÉÆ¶ÉÉxÉÖMÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ lÉä±ÉäºÉÒÊ¨ÉªÉÉ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ´É ={ÉSÉÉ®ú EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå Ê{ÉUô±Éä Eò<Ç nù¶ÉEòÉå ºÉä
±ÉMÉä ½ÖþB ½éþ* EòÉä±É¨ÉèxÉ +Éè® £òÉ<b÷̈ ÉèxÉ EòÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ±ÉäÎ{]õxÉ
xÉÉ¨ÉEò ½þÉ¨ÉÉæxÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½èþ* ±ÉäÎ{]õxÉ ´É½þ ½þÉ¨ÉÉæxÉ ½èþ VÉÉä
½þ̈ ÉÉ®úÒ JÉÖ®úÉEò EòÉä EòÉ¤ÉÚ ¨Éå ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò +¦ÉÉ´É ¨Éå
¨ÉÉä]õÉ{ÉÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* xÉä{ÉÉäÊ±ÉªÉxÉ ¡äò®úÉ®úÉ Ê{ÉUô±Éä {ÉSSÉÒºÉ ́ É¹ÉÉç
ºÉä BÆÊVÉªÉÉäÊVÉxÉäÊºÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ {É®ú ¶ÉÉävÉ Eò®úiÉä ®ú½äþ ½éþ*
BÆÊVÉªÉÉäÊVÉxÉäÊºÉºÉ ´É½þ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò WÉÊ®úB ¶É®úÒ®ú ¨Éå xÉ<Ç
®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þÉÆ ½þ̈ É ¡äò®úÉ®úÉ Eäò EòÉ¨É {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®åúMÉä* =xÉEäò ¶ÉÉävÉ
EòÉªÉÇ EòÉ ºÉÉ®ú ±ÉÉºEò®ú {ÉÖ®úºEòÉ®ú EòÒ ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú ={É±É¤vÉ

½èþ* ªÉ½þ +É±ÉäJÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå ¦ÉÒ =ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

®úHò ´É½þ iÉ®ú±É ¨ÉÉvªÉ¨É ½èþ VÉÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä {ÉÉä¹ÉhÉ {É½ÖÆþSÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ |ÉÉä]õÒxºÉ, +ÉìCºÉÒVÉxÉ ́ É +xªÉ Eò<Ç UôÉä]äõ-UôÉä]äõ +hÉÖ+Éå
EòÉ BEò Ê¨É¸ÉhÉ ½èþ* ªÉä ́ Éä +hÉÖ ½éþ VÉÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò EòÉ¨ÉEòÉVÉ
¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉä ½éþ, =x½åþ ´ÉÞÊrù ´É +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå
¨Énùnù Eò®úiÉä ½éþ*

EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉxÉÉ +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ (+É¨É iÉÉè®ú {É®ú ½þ̈ É ªÉ½þÒ SÉÉ½þiÉä ½éþ) ̈ ÉMÉ®ú ¤ÉÖ®úÒ ¦ÉÒ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ (VÉ¤É ½þ̈ É ÊEòºÉÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä EéòºÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå
¤ÉgøiÉÉ xÉ½þÓ näùJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä)* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä ½þ̈ É xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä
ÊEò ¶É®úÒ®ú Eäò EÖòUô >ðiÉEòÉå ¨Éå ®úHò xÉÊ±ÉEòÉBÆ Ê¤ÉUô VÉÉBÆ +Éè®ú
{ÉÉ®únùÌ¶ÉiÉÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®åú* VÉèºÉä ÊEò +ÉÆJÉÉå ¨Éå*

±ÉMÉ¦ÉMÉ 100 ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä ªÉ½þ näùJÉÉ lÉÉ ÊEò
EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ MÉ ö̀ÉxÉ ¤ÉxÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ®úHò xÉÊ±ÉEòÉBÆ
JÉÚ¤É ¤Égø VÉÉiÉÒ ½éþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú b÷Éì. VÉÖb÷É ¡òÉäEò¨ÉèxÉ xÉä
40 ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä ªÉ½þ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉÊnù ½þ̈ É ®úHò
xÉÊ±ÉEòÉ+Éå EòÒ ́ ÉÞÊrù ªÉÉxÉÒ BÆÊVÉªÉÉäÊVÉxÉäÊºÉºÉ EòÉä ®úÉäEòEò®ú MÉ ö̀ÉxÉ
EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ¦ÉÚJÉÉ ¨ÉÉ®ú ºÉEåò, iÉÉä EéòºÉ®ú {É®ú Ê´ÉVÉªÉ
{ÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEäòMÉÒ* |ÉºÉÆMÉ´É¶É, ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå b÷Éì. ¡òÉäEò¨ÉèxÉ EòÉ
näù½þÉÆiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* =xÉEäò <ºÉ ºÉÖZÉÉ´É xÉä =xÉ +hÉÖ+Éå ªÉÉ
EòÉ®úEòÉå EòÒ JÉÉäVÉ EòÉä ¤É±É ÊnùªÉÉ VÉÉä ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå Eäò
Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉä ½éþ* nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉå ¨Éå BÆÊVÉªÉÉäÊVÉxÉäÊºÉºÉ
|É¨ÉÉä]õºÉÇ EòÒ JÉÉäVÉ ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç*

´ÉÞÊrù Eäò ªÉä EòÉ®úEò EòÉèxÉ-ºÉä ½éþ? 1980 Eäò nù¶ÉEò Eäò
¶ÉÖ°ü ¨Éå nùÉä =¨¨ÉÒnù́ ÉÉ®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +É SÉÖEäò lÉä - £òÉ<¥ÉÉä¤±ÉÉº]õ
OÉÉälÉ ¡äòC]õºÉÇ B ´É ¤ÉÒ (aFGF +Éè®ú bFGF)* £òÉ<¥ÉÉä¤±ÉÉº]õ
´Éä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ VÉÉä ºÉÆªÉÉäVÉÒ >ðiÉEò ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉÚjÉÉå EòÒ
iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½éþ*

ªÉ½þ BEò =iºÉÉ½þVÉxÉEò JÉÉäVÉ lÉÒ, ¨ÉMÉ®ú BEò Eò¨ÉÒ lÉÒ*
ªÉä ´ÉÞÊrù EòÉ®úEò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò +Ænù®ú ÊSÉ{ÉEäò ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
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¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉä; iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ = ö̀iÉÉ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú ªÉä {Éc÷ÉäºÉ
EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉä ́ ÉÞÊrù Eò®úEäò MÉÊiÉ¶ÉÒ±É ½þÉäEò®ú ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå
Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB EèòºÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉä ½éþ* ́ ÉÞÊrù EòÉ®úEò EòÉä iÉÉä
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +ÉEò®ú ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ¶ÉÖ°ü Eò®ú́ ÉÉxÉÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉiÉ BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå {É½ÖÆþSÉ MÉ<Ç +Éè®ú
Ê´ÉºÉ®úhÉ-ªÉÉäMªÉ ´ÉÞÊrù EòÉ®úEò EòÒ JÉÉäVÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉ<Ç*

<ºÉ {Éc÷É´É {É®ú ¡äò®úÉ®úÉ EòÉ +lÉEò EòÉ¨É ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ* Eèò±ÉÒ¡òÉäÌxÉªÉÉ Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå BEò {ÉÉäº]õ-b÷ÉìC]õ®ú±É
¡äò±ÉÉä Eäò °ü{É ¨Éå =x½þÉåxÉä Ê{ÉªÉÚ¹É (Ê{É]õ¬Ú]õ®úÒ) OÉÆÊlÉ EòÒ =xÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉä ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå EòÒ ́ ÉÞÊrù
¨Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÒ ½éþ* BEò }±ÉÉºEò ̈ Éå Ê{ÉªÉÚ¹É OÉÆÊlÉ EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
EòÉ ºÉǼ ÉvÉÇxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò ́ Éä ÊºÉ¡Çò EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå
Eäò +Ænù®ú xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò ºÉǼ ÉvÉÇxÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå ¦ÉÒ JÉÉäVÉ Eò®åúMÉä*
Ê´ÉSÉÉ®ú lÉÉ ÊEò <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ´Éä ´É½þ {ÉnùÉlÉÇ JÉÉäVÉ {ÉÉBÆMÉä VÉÉä
EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Ê´ÉºÉÊ®úiÉ ½þÉäEò®ú BÆÊVÉªÉÉäÊVÉxÉäÊºÉºÉ ¨Éå ¨Énùnù
Eò®úiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É ={É®úÉäHò ‘ºÉ¨ÉÞrù’ ºÉǼ ÉvÉÇxÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É (Eò±SÉ®ú ̈ ÉÒÊb÷ªÉ¨É)
EòÉä ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå {É®ú b÷É±ÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä =xÉEòÒ ´ÉÞÊrù ½þÉäxÉä
±ÉMÉÒ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ¡äò®úÉ®úÉ xÉä ºÉǼ ÉvÉÇxÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ PÉ]õEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊEòB +Éè®ú ́ É½þ +hÉÖ JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ
VÉÉä ́ ÉÞÊrù EòÉ®úEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ̈ Éå Ê¡ò]õ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* <ºÉä ́ ÉèºCªÉÚ±É®ú
BÆb÷ÉälÉÒÊ±ÉªÉ±É OÉÉälÉ ¡äòC]õ®ú (VEGF) Eò½þÉ MÉªÉÉ* VEGF ½þÒ
´É½þ {ÉnùÉlÉÇ ½èþ VÉÉä =xÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉÉ
½èþ VÉÉä ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå Eäò +ºiÉ®ú ªÉÉxÉÒ BÆb÷ÉälÉÒÊ±ÉªÉ¨É EòÉ
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*

ªÉÊnù VEGF BÆb÷ÉälÉÒÊ±ÉªÉ±É EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ´ÉÞÊrù EòÉä
¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÉ ½èþ, iÉÉä <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò =xÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå {É®ú
BäºÉä ‘iÉÉ±Éä’ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB ÊVÉxÉ¨Éå VEGF EòÒ ‘SÉÉ¦ÉÒ’ Ê¡ò]õ ½þÉä
ºÉEäò* iÉÉä ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ lÉÉ ÊEò CªÉÉ ªÉä ‘iÉÉ±Éä’ (ªÉÉxÉÒ VEGF

OÉÉ½þÒ) EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ½éþ? ¡äò®úÉ®úÉ EòÉ +MÉ±ÉÉ
EòÉ¨É <xÉ OÉÉÊ½þªÉÉå EòÒ JÉÉäVÉ EòÉ lÉÉ, ÊVÉºÉä =x½þÉåxÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò
Eò®ú ÊnùJÉÉªÉÉ*

BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉ´ÉÉ±É lÉÉ ÊEò ªÉÊnù <xÉ iÉÉ±ÉÉå ªÉÉxÉÒ
OÉÉÊ½þªÉÉå EòÉä ¤±ÉÉìEò Eò®úxÉä EòÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ Ê¨É±É VÉÉB (iÉÉÊEò

VEGF ´É½þÉÆ Ê¡ò]õ xÉ ½þÉä ºÉEäò), iÉÉä CªÉÉ ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ MÉ ö̀ÉxÉ EòÒ ´ÉÞÊrù EòÉä
®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEäòMÉÉ? VÉ´ÉÉ¤É ½èþ, ªÉEòÒxÉxÉ, ½þ̈ É BäºÉä BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò
+hÉÖ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ - BäºÉä |ÉÉä]õÒxºÉ VÉÉä VEGF OÉÉÊ½þªÉÉå
¨Éå Ê¡ò]õ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò EòÒ JÉÉäVÉ
¡äò®úÉ®úÉ EòÉ +MÉ±ÉÉ Eònù̈ É lÉÉ*

=xÉEäò EòÉ¨É EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ VÉäxÉå]äõEò ±ÉÖºÉåÊ]õºÉ xÉÉ¨ÉEò BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò
EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úEäò =ºÉä ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå =iÉÉ®úxÉä ¨Éå ºÉ¡ò±É ®ú½þÒ*
ªÉ½þ nù́ ÉÉ +ÉÆJÉ Eäò ®äúÊ]õxÉÉ ¨Éå BÆÊVÉªÉÉäÊVÉxÉäÊºÉºÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ
Eò®iÉÒ ½èþ* ́ Éä]õ BVÉ-Ê®ú±Éä]äõb÷ ̈ ÉäCªÉÚ±É®ú b÷ÒVÉxÉ®äú¶ÉxÉ (´Éä]õ AMD)
xÉÉ¨ÉEò ®úÉäMÉ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ ¨É®úÒWÉÉå EòÉä ±ÉÖºÉåÊ]õºÉ EòÉ <ÆVÉäC¶ÉxÉ
±ÉMÉÉEò®ú =xÉEòÒ oùÎ¹]õ EòÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉäxÉå]äõEò xÉä
<ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ BEò +Éè®ú BÆ]õÒ¤ÉÉìb÷Ò Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ - B´ÉäÎº]õxÉ*
ªÉ½þ EéòºÉ®ú ºÉä ±Éc÷xÉä ̈ Éå EòÉ¨É +ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò {ÉÒUäô ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú
ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò EéòºÉ®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ¨ÉÉèVÉÚnù VEGF

OÉÉÊ½þªÉÉå EòÉä ¤±ÉÉìEò Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò ́ É½þÉÆ ®úHò xÉÊ±ÉEòÉ+Éå
EòÒ ´ÉÞÊrù xÉ ½þÉä {ÉÉB* B´ÉäÎº]õxÉþ ¦ÉÒ ¤ÉÉWÉÉ®ú ¨Éå ={É±É¤vÉ ½èþ*
(»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

i´É ®ú hÉ xÉÉ < ]ÅõÉä VÉ xÉ

VÉ ºÉ jÉ `ö

SÉÒ xÉÒ ¨ÉÒ xÉ ºÉÉ ®ú ºÉ

MÉÆ vÉ Eò {É ±É ¨É

vÉÉ ú ®ú ¤É ®ú {ÉÉ

vÉÖ EòÉä hÉ JÉ ¨ÉÒ ®ú

®úÒ ºÉ ºÉ EòÉ xÉ nù ¨ÉÉ

Ê®ú IÉÉ ±ÉÒ ¶ÉÇ

´ÉÉ iÉÉ ´É ®ú hÉ |É Eò ]õ

´ÉMÉÇ {É½äþ±ÉÒ 74 EòÉ ½þ±É


