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VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ - {ÉÉxÉÒ ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +ÉªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ
¨ÉÉvÉ´É MÉÉb÷ÊMÉ±É

SÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ̈ ÉiºªÉÉ´ÉiÉÉ®ú ̈ Éå ºÉä |ÉEò]õ
½ÖþB ¤É±É¶ÉÉ±ÉÒ Eò¶Éǟ ûEòÒ (®úÒgøøvÉÉ®úÒ) VÉÆiÉÖ Gò¨É¶É: {ÉÉxÉÒ
¨Éå ºÉä vÉ®úiÉÒ {É®ú ¡èò±Éä +Éè®ú Ê¡ò®ú ½þ´ÉÉ ̈ Éå =c÷iÉä ½ÖþB
VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò +ÊvÉ{ÉÊiÉ ¤ÉxÉ MÉB ½éþ*

¨É®úÉ`öÒ Eäò ¨É¶É½Úþ®ú EòÊ´É EÖòºÉÖ̈ ÉÉOÉVÉ EòÒ BEò
¤É½ÖþiÉ ºÉÖÆnù®ú EòÊ´ÉiÉÉ ½èþ - =xÉEäò BEò Ê´ÉtÉlÉÒÇ Eäò Ê´É¹ÉªÉ
¨Éå* =ºÉ Ê´ÉtÉlÉÒÇ EòÉ ºÉ¤É-EÖòUô ¤ÉÉgøø ̈ Éå ¤É½þ MÉªÉÉ* =ºÉEòÒ
Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉEò®ú Ê¶ÉIÉEò xÉä {ÉÚUôÉ ÊEò CªÉÉ iÉÖ̈ ½åþ EÖòUô ̈ Énùnù
SÉÉÊ½þB? <ºÉ {É®ú Ê´ÉtÉlÉÒÇ xÉä Eò½þÉ, “¨Éä®úÉ ºÉÆºÉÉ®ú WÉ°ü®ú xÉ¹]õõ
½þÉä MÉªÉÉ ½èþ, ÊEÆòiÉÖ ̈ Éä®úÒ ®úÒgø xÉ½þÓ ]Úõ]õÒ ½èþ* +É{É iÉÉä ¤ÉºÉ ̈ Éä®úÒ
{ÉÒ`ö {É®ú ½þÉlÉ ®úÊJÉB +Éè®ú EòÊ½þB ÊEò ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®úiÉä ®ú½þÉä*”
¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ Eò¶Éä¯ûEòÒ |ÉÉhÉÒ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò +ÊvÉ{ÉÊiÉ ªÉÚÆ ½þÒ
xÉ½þÓ ¤ÉxÉä ½ÖþB ½éþ*

ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ +Éè®ú ¶Éè́ ÉÉ±É +®ú¤ÉÉå ́ É¹ÉÇ ºÉä |ÉEòÉ¶É EòÒ
>ðVÉÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* <ºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É {ÉÉxÉÒ EòÉ
Ê´ÉPÉ]õxÉ ½þÉäEò®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ ¤ÉxÉiÉÒ ®ú½þÒ +Éè®ú ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå,
{ÉÉxÉÒ ¨Éå <ºÉ MÉèºÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉgøøiÉÒ ®ú½þÒ* {ÉSÉÉºÉ
Eò®úÉäc÷÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ªÉ½þ ̈ ÉÉjÉÉ =ºÉ ºiÉ®ú {É®ú
{É½ÖÆþSÉÒ VÉ½þÉÆ ́ É½þ +ÉVÉ ½èþ*

VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå xÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ <ºÉ ¤ÉgøøiÉÒ ¨ÉÉjÉÉ EòÉ
¦É®ú{ÉÚ®ú ¡òÉªÉnùÉ = ö̀ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ*
<ºÉEòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ MÉÉc÷÷Ò iÉäWÉ
MÉÊiÉ ºÉä SÉ±É {Éc÷÷Ò* iÉäWÉ ®ú}iÉÉ®ú ºÉä MÉÊiÉ Eò®ú ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä xÉB-
xÉB VÉÆiÉÖ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB +Éè®ú BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB ́ Éä
ÊWÉ®ú½þ¤ÉJiÉ®ú {É½þxÉxÉä ±ÉMÉä* ¡ÖòiÉÔ±ÉÒ MÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ
½èþ ÊEò ¶É®úÒ®ú ºÉÖnÞùgøø ½þÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ±ÉSÉÒ±ÉÉ ¦ÉÒ* ªÉä nùÉäxÉÉå
MÉÖhÉ ®úÒgø EòÒ ¤ÉnùÉè±ÉiÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉä ºÉEäò*

VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ {ÉÉxÉÒ ¨Éå ½Öþ<Ç lÉÒ +Éè®ú {É½±Éä-
{É½þ±Éää ®úÒgøøvÉÉÊ®úªÉÉå EòÉ |ÉÉnÖù¦ÉÉḈ É ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÖpù EòÒ iÉ±É½þ]õÒ ̈ Éå ½Öþ+É
lÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù xÉB-xÉB ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÒJÉiÉä ½ÖþB,

xÉB-xÉB |ÉÉEÞòÊiÉEò +É´ÉÉºÉÉå ̈ Éå PÉÖºÉ{Éè̀ ö Eò®úiÉä ½ÖþB
´Éä SÉÉ®úÉå +Éä®úú ¡èò±É MÉB - ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå, EòUÖô+Éå

+Éè®ú ´½äþ±ºÉ Eäò °ü{É ¨Éå {ÉÉxÉÒ ¨Éå,
¨ÉåføEò Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÉxÉÒ Eäò ÊEòxÉÉ®äú
{É®ú, ºÉÉÆ{É, ÊUô{ÉEòÊ±ÉªÉÉå, +Éè®ú
½þ̈ ÉÉ®äú VÉèºÉä ºiÉxÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò °ü{É

¨Éå vÉ®úiÉÒ {É®ú, +Éè®ú {ÉÊIÉªÉÉå +Éè®ú SÉ¨ÉMÉÉnùc÷Éå Eäò °ü{É ̈ Éå ½þ́ ÉÉ ̈ Éå*
ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÆ¦É´É ½Öþ+É ®úÒgøø Eäò +ÊiÉÊ®Hò SÉÉ®ú +xªÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õõ
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ±ÉIÉhÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ* ªÉä SÉÉ®ú ±ÉIÉhÉ ½éþ - ¶É®úÒ®ú EòÉä
ÊxÉÎ¶SÉiÉ +ÉEòÉ®ú näùxÉä ́ ÉÉ±Éä ¶É±Eò +Éè®ú <xÉºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB
Ê{ÉSUô +Éè®ú ¤ÉÉ±É, |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆøMÉ ºÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ±Éä
ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä MÉ±É¡òcä÷ +Éè®ú <xÉEäò ¤ÉÉnù Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB ¡äò¡òcä÷,
MÉ±É¡òc÷Éå EòÒ ½þÊbÂ÷b÷ªÉÉå ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÖþB ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ VÉ¤Écä÷ +Éè®ú
MÉÊiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉiÉ´ÉÉ®úÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÆJÉ +Éè®ú =xÉºÉä
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç ]õÉÆMÉÉå ªÉÉ {ÉÆJÉÉå EòÒ VÉÉäÊc÷÷ªÉÉÆ* VÉèºÉä-VÉèºÉä ªÉä
±ÉIÉhÉ Gò¨É¶É: Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä MÉB, VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ Ê´ÉºiÉÉ®ú́ ÉÉnùÒ
|É´ÉÞÊkÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ®úÒgøøvÉÉ®úÒ VÉÆiÉÖ VÉÒ´ÉxÉ Eäò iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä ̈ Éå xÉ<Ç-
xÉ<Ç ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉBÆ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ±ÉMÉä*

Eò¶Éǟ ûEòÒ VÉÆiÉÖ+Éå Eäò {ÉÚ́ ÉÇVÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉSÉÉºÉ
Eò®úÉäc÷÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ½Öþ+É lÉÉ* <xÉ¨Éå ́ ÉèºÉÒ ®úÒgøø EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò xÉ½þÓ
lÉÒ VÉèºÉÒ +ÉvÉÖÊxÉEò Eò¶Éǟ ûEòÒ VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* <xÉEäò
{ÉÒ ö̀ ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÉMÉ ̈ Éå BEò ±ÉSÉÒ±ÉÒ bÆ÷b÷Ò ªÉÉ ®úÉìb÷ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ®úSÉxÉÉ
lÉÒ ÊVÉºÉä ®úVVÉÖEòÒ ªÉÉ xÉÉä]õÉäEòÉìbÇ÷ Eò½þiÉä ½éþ* +ÉVÉ EòÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå
Eäò ºÉMÉä-ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ SÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä +´ÉiÉÊ®úiÉ ½ÖþB lÉä*
ªÉä +ÉÊnù-¨ÉiºªÉ MÉÉä±É ¨ÉÖÆ½þÉå ´ÉÉ±Éä lÉä +Éè®ú <xÉEäò ¶É®úÒ®ú {É®ú
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ VÉ¤Éc÷ä÷ +Éè®ú {ÉiÉ´ÉÉ®xÉÖ̈ ÉÉ {ÉÆJÉ xÉ½þÓ lÉä* ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù
{É®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ®åúMÉiÉä, iÉè®úiÉä ½ÖþB ́ Éä EÞòÊ¨ÉªÉÉå, PÉÉåPÉÉå +Éè®ú EäòEòc÷Éå
EòÉä JÉÉiÉä lÉä* {ÉÒ`ö ̈ Éå ®úÒgø lÉÒ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú EòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½þ
{É®úú ¶É±EòÉå EòÉ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ Eò´ÉSÉ lÉÉ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ={ÉÉÊºlÉªÉÉå
(EòÉÊ]Çõ±ÉäVÉ) ªÉÉ +ÊºlÉªÉÉå (½þbÂ÷b÷Ò) ºÉä ¤ÉxÉÉ EÆòEòÉ±É ¦ÉÒ lÉÉ*

1. ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ: {ÉÉxÉÒ EòÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ®úÉVÉPÉ®úÉxÉÉ
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<ºÉ EÆòEòÉ±É ºÉä ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÉä ºÉ½þÉ®úÉ Ê¨É±ÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ
iÉäWÉÒ ºÉä MÉÊiÉ Eò®úxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ lÉÉ* ̈ ÉÖÆ½þ ºÉä {ÉÉxÉÒ ±ÉäEò®ú
=ºÉä ´Éä {ÉäÊ¶ÉªÉÉå EòÒ ¶ÉÊHò ºÉä MÉ±É¡òc÷Éå Eäò ÊUôpùÉå ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEòÉ±ÉiÉä lÉä* <xÉ MÉ±É¡òc÷Éå Eäò uùÉ®úÉ {ÉÉxÉÒ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ
±ÉäEò®ú =ºÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆøMÉ ºÉä ®úHò ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ̈ ÉÖÆ½þ ºÉä
+SUôÒ iÉ®ú½þ EòÉ]õxÉä +Éè®ú iÉäWÉ MÉÊiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ¡òÒ
¡òÉªÉnäù̈ ÉÆnù lÉÒ* <ºÉEäò Ê±ÉB VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉ±É¡òc÷Éå
EòÉä ºÉ½þÉ®úÉ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä EÆòEòÉ±É EòÉ °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ ½þÉäEò®ú +ÉvÉÖÊxÉEò
Eò¶Éǟ ûEòÒ VÉÆiÉÖ+Éå Eäò VÉ¤Écä÷ ¤ÉxÉ MÉB +Éè®ú EÆòEòÉ±É EòÒ +xªÉ
={ÉÉÊºlÉªÉÉå, +ÊºlÉªÉÉå EòÉ °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ EÆòvÉÉå +Éè®ú EÚò±½þÉå Eäò
EÆòEòÉ±É ¨Éå ½Öþ+É +Éè®úú SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä VÉÉäc÷÷Ò +ÆMÉ ¤ÉxÉä*
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +{ÉxÉä <xÉ nùÉä VÉÉäc÷÷Ò |ÉSÉ±ÉxÉ +ÆMÉÉå ªÉÉxÉÒ {ÉÆJÉÉå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ {ÉiÉ´ÉÉ®úÉå Eäò °ü{É ̈ Éå Eò®úiÉÒ ½éþ*

BäºÉä +ÉvÉÖÊxÉEò °ü{É ´ÉÉ±ÉÒ, ÊEÆòiÉÖ +ÉÊnù¨É ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå ºÉä
EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ½éþ ¶ÉÉEÇò EòÒ ºÉ½þÉänù®úù ®äú
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ* iÉ¶iÉ®úÒ VÉèºÉä SÉ{É]äõ +Éè®ú 25 ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ºÉä ±ÉäEò®ú
ºÉÉiÉ ̈ ÉÒ]õ®ú iÉEò Eäò +ÉEòÉ®ú EòÒ <xÉ ®äú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ 560ö
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ* <xÉ¨Éå ºÉä +ÊvÉEòÉÆ¶É |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ºÉ¨ÉÖpù Eäò {Éånäù {É®ú
PÉÉåäPÉä +Éè®ú EåòEòcä÷ JÉÉiÉÒ ½éþ, ÊEÆòiÉÖ ºÉ¦ÉÒ ºÉ¡ò±É VÉÒ´É-ºÉ¨ÉÚ½þÉå Eäò
ºÉ¨ÉÉxÉ ®äú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ¦ÉÒ xÉB-xÉB +ÉÊ´É¹EòÉ®úÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä
{ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå ºÉä iÉÉ±É¨Éä±É ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB ¡èò±É MÉ<Ç ½éþ*

<xÉ¨Éå Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä vªÉÉxÉ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®iÉÒ ½èþ ºÉ¨ÉÖpù Eäò
{Éånäù Eäò ¤ÉVÉÉªÉ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þÉå {É®ú iÉè®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ, {ÉÉÆSÉ ¨ÉÒ]õ®ú
+ÉEòÉ®ú EòÒ nèùiªÉÉEòÉ®ú ̈ Éäx]õÉ ®äú* <ºÉEäò b÷Ò±É-b÷Éè±É Eäò Ê½þºÉÉ¤É
ºÉä <ºÉEäò Ê¶ÉEòÉ®ú ¤É½ÖþiÉ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ½þÉäiÉä ½éþ - {ÉÉxÉÒ {É®ú iÉè®úxÉä
´ÉÉ±Éä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ZÉÓMÉä +Éè®ú EåòEòcä÷÷* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä, Ê´ÉÊ´ÉvÉ
|ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉÉå ¨Éå ¡èò±ÉiÉä ½ÖþB, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä
+É½þÉ®ú ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖþB, xÉB-xÉB +ÉÊ´É¹EòÉ®úÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä +ÉVÉ
ºÉ¨ÉÖpùÒ +Éè®ú ̈ ÉÒ ä̀ö {ÉÉxÉÒ EòÒ 27 ½WÉÉ®ú ̈ ÉUô±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É ½èþ* ÊEÆòiÉÖ <xÉ¨Éå ºÉä Uô½þ ºÉä +É ö̀ ½WÉÉ®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ
ºÉ¨ÉÖpù Eäò Eäò´É±É BEò |ÉÊiÉ¶ÉiÉ IÉäjÉ¡ò±É ̈ Éå ÊºlÉiÉ ̈ ÉÚÆMÉÉå (EòÉä®ú±ºÉ)
Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* VÉ±ÉºÉÞÊ¹]õ Eäò +xªÉ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå EòÉä<Ç
JÉÉºÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ, ÊEÆòiÉÖ ̈ ÉÚÆMÉÉå Eäò {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ̈ Éå ́ ÉèºÉÒ ½þÒ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ VÉèºÉÒ VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉÆÚMÉÉå EòÒ <ºÉ
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ {É®ú {ÉxÉ{ÉÒ ½èþ ̈ ÉUô±ÉÒ VÉMÉiÉ EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ*

WªÉÉnùÉiÉ®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EèòºÉä ¡èò±ÉiÉÒ ½èþ <ºÉEòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ
´Éä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ½éþ VÉÉä +xªÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò ¶É®úÒ®úÉå {É®ú ÊSÉ{ÉEäò ½ÖþB
VÉÚÆ VÉèºÉä VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ̈ ÉÚÆMÉÉ {ÉªÉÉḈ É®úhÉú ̈ Éå <xÉ
ºÉä́ ÉÉ¦ÉÉ´ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉä
¤É½ÖþiÉ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ ½éþ +Éè®ú <xÉEäò Ê¶ÉEòÉ®úÒ <x½åþ BEò ÊxÉ´ÉÉ±Éä ̈ Éå
JÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ÊEÆòiÉÖ nùÉäxÉÉå {ÉIÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ BEò +xÉEò½þÉ ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉä<Ç ÊEòºÉÒ EòÉä nùMÉÉ xÉ½þÓ näùMÉÉ* ºÉ¡òÉ<Ç Eò®ú́ ÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB ́ É½þÉÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ Ê´É¶Éä¹É ½þ±ÉSÉ±É Eò®úEäò ªÉ½þ
ÊnùJÉÉ näùiÉÒ ½éþ ÊEò ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä =xÉºÉä EòÉä<Ç JÉiÉ®úÉ
xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉºÉä +É·ÉºiÉ ½þÉä Eò®ú ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä Eäò´É±É
¶É®úÒ®ú Eäò >ð{É®ú->ð{É®ú ½þÒ xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò ̈ ÉÖÆ½þ ̈ Éå PÉÖºÉEò®ú iÉÉ±ÉÚ
+Éè®ú MÉ±É¡òc÷Éå {É®ú ÊSÉ{ÉEäò ½ÖþB VÉÆiÉÖ+Éå iÉEò EòÉä JÉÉ VÉÉiÉä ½éþ*
ºÉ¡òÉ<Ç ½þÉä VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù OÉÉ½þEò <ºÉ ±ÉÉ±ÉSÉ ̈ Éå xÉ½þÓ {Éc÷iÉä ÊEò
BEòÉvÉ ºÉ¡òÉ<Ç Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É ÊxÉ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉ ±Éå* ËEòiÉÖ
ªÉÊnù ºÉ¦ÉÒ <Ç̈ ÉÉxÉnùÉ®ú ½þÉå iÉÉä Ê¡ò®ú ́ É½þ nÖùÊxÉªÉÉ EèòºÉÒ?

VÉ±ÉºÉÞÊ¹]õ ̈ Éå ¦ÉÒ nùMÉÉ¤ÉÉWÉ ½þÉäiÉä ½þÒ ½éþ* ¤±ÉäxÉÒ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÒ
BEò ̈ ÉUô±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉ +ºÉ±ÉÒ ºÉä́ ÉEòÉå EòÒ xÉEò±É Eò®úiÉä ½ÖþB ́ ÉèºÉÉ
½þÒ ®ÆúMÉ-°ü{É +Éè®ú ±É]õEäò-ZÉ]õEäò +{ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* VÉ¤É EòÉä<Ç ¤ÉäJÉ¤É®ú
¨ÉUô±ÉÒ ºÉ¡òÉ<Ç Eò®ú́ ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB <xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉEò®ú ̄ ûEòiÉÒ
½èþ iÉÉä ªÉä SÉÉ±ÉÉEò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ VÉ±nùÒ-VÉ±nùÒ =ºÉEäò ¶É®úÒ®ú ºÉä
¨ÉÉÆºÉ Eäò ]ÖõEòc÷ä÷ xÉÉäSÉ Eò®ú nù¡òÉþ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* MÉxÉÒ¨ÉiÉ ½èþ ÊEò
|ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå <xÉEòÒ ºÉÆJªÉÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®JÉúxÉä EòÉ ¦ÉÒ iÉ®úÒEòÉ ½èþ* VÉ¤É
<xÉ SÉÉ±ÉÉEò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ iÉ¤É <xÉEäò
Ê¶ÉEòÉ®ú ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ZÉÉÆºÉä ̈ Éå xÉ½þÓ +ÉiÉä;ú <xÉEòÒ
ºÉÆJªÉÉ +{ÉxÉä +É{É Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú, ̀ MÉÉå EòÉä
EòÉ¤ÉÚ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÉ EòÉ®úÉä¤ÉÉ®ú SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

ºÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú´ÉÉnùÒ xÉÒÊiÉ +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ
|ÉEòÉ®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{É EòÉä {ÉÉxÉÒ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ
®úJÉÉ ½èþ* +xÉäEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú {É½ÖÆþSÉ MÉ<Ç ½éþ* VÉ½þÉÆ
xÉÊnùªÉÉÆ ºÉ¨ÉÖpù ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ ́ É½þÉÆ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò EòÒSÉc÷÷ <Eò]Âõ̀ öÉ
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ V´ÉÉ®-¦ÉÉ]äõ Eäò IÉäjÉú ̈ Éå ̈ ÉèxOÉÉä´É Eäò VÉÆMÉ±É
{ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ* <ºÉ EòÒSÉc÷÷ {É®ú ¨ÉbÊºEò{É®ú xÉÉ¨ÉEò ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
¡ÖònùEòiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* {ÉÉÆSÉ-nùºÉ ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú ±É¨¤ÉÒ ªÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
UôÉä]äõ EåòEòc÷Éå +Éè®ú EòÒ]õÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉÒ ½éþ* ̈ ÉbÊºEò{É®ú
MÉ±É¡òc÷Éå ºÉä ¦ÉÒ ºÉÉÆºÉ ±ÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú +{ÉxÉÒ MÉÒ±ÉÒ i´ÉSÉÉ ºÉä ¦ÉÒ*
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ÊEÆòiÉÖ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ BEò ºÉ¨ÉÚ½þ iÉÉä <ºÉºÉä ¦ÉÒ BEò Eònù̈ É
+ÉMÉä ¤Égø MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ ¡äò¡òc÷É ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ* ̈ ÉÒ ä̀ö
{ÉÉxÉÒ ̈ Éå ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ªÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ nùÊIÉhÉ +¨ÉäÊ®úEòÉ, +£òÒEòÉ
+Éè®ú +Éìº]äõÅÊ±ÉªÉÉ ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* <xÉEäò +MÉ±Éä +Éè®ú Ê{ÉUô±Éä
{ÉÆJÉ ]õÉÆMÉÉå ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉÊiÉÇiÉ ½þÉä MÉB ½éþ* ªÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ¡äò¡òc÷Éå EòÒ

MÉ½þ®äú ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå VÉx¨ÉÉ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ {É½þ±Éä ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå, Ê¡ò®ú ̈ ÉÒ ö̀äö
{ÉÉxÉÒ ¨Éå, ´É½þÉÆ ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +Éè®ú +ÆiÉ ¨Éå +ÉEòÉ¶É ¨Éå ¡èò±É
MÉªÉÉ* <ºÉ ºÉ¡ò®ú ̈ Éå ́ É½þ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå, EÖò±ÉÉå (¡èòÊ¨É±ÉÒ),
ºÉÆPÉÉå (+ÉìbÇ÷ºÉÇ) +Éè®ú <xÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ¶ÉèÊ±ÉªÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ
ºÉä ºÉÊVVÉiÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þÉ* ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ Éå ºÉÆPÉÉå EòÒ +xÉÖ̈ ÉÉÊxÉiÉ ºÉÆJªÉÉ
SÉÉ±ÉÒºÉ ½èþ, iÉÉä |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ BEò Eò®úÉäc÷ SÉÉ±ÉÒºÉ
±ÉÉJÉ* ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ |É¶xÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉ½þ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eò½þÉÆ ¡èò±ÉÒ
½èþ, ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½Öþ<Ç ½èþ? ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå +Éè®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú
<ºÉEòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ CªÉÉ ½èþ? <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòiÉxÉä ºÉÆPÉ, ÊEòiÉxÉÒ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½þ®äú |ÉÉlÉÊ¨ÉEò =i{ÉÉnùEò {ÉÉèvÉÉå EòÒ ½éþ, ÊEòiÉxÉÒ VÉÆiÉÖ+Éå
Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ Eäò´É±É ¦ÉIÉEò ½éþ, ÊEòiÉxÉÒ EåòSÉÖ+Éå, ¡ò¡ÚÆònùÉå VÉèºÉä
ºÉc÷÷ÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉPÉ]õEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ?

ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ +®ú¤ÉÉå ́ É¹ÉÉç ºÉä ®ú½þiÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ, +Éè®ú
WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú Eäò´É±É SÉ´ÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÉç ºÉä, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ +É¶SÉªÉÇ
EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò VÉ±ÉSÉ®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ Eäò´É±É {ÉÆpù½þ
±ÉÉJÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò lÉ±ÉSÉ®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ BEò Eò®úÉäc÷÷
{ÉSSÉÒºÉ ±ÉÉJÉ ½èþ* ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ºÉÉ®äú >ðVÉÉÇSÉGò EòÒ +ÉvÉÉ®ú ½éþ,
Ê¡ò®ú ¦ÉÒ =xÉEòÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ Eäò´É±É iÉÒxÉ ±ÉÉJÉ ½èþ*
<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä, VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò +´É¶Éä¹ÉÉå EòÉ Ê´ÉPÉ]õxÉ Eò®úEäò
=xÉEäò JÉÊxÉVÉÉå EòÉä >ðVÉÉÇ-SÉGò ́ É {ÉnùÉlÉÇ-SÉGò ̈ Éå ±ÉÉè]õÉxÉä ́ ÉÉ±Éä
VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ +]ÂõÂö̀ ööÉ<ºÉ ±ÉÉJÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ* nÚùºÉ®úÒ
+Éä®ú, ¦ÉIÉEò VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ BEò Eò®úÉäc÷ xÉÉè ±ÉÉJÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ
½éþ*

ÊEÆòiÉÖ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ½þÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉ {Éè̈ ÉÉxÉÉ
xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ =xÉ +xÉäEò ¶ÉÉJÉÉ+Éå Eäò
ºÉ¨ÉÉxÉ ½èþ VÉÉä VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ´ÉÞIÉ ºÉä
ÊxÉEò±ÉiÉÒ ®ú½þÒ ½éþ* VÉÒ´ÉxÉ ́ ÉÞIÉ Eäò iÉxÉä ºÉä iÉÒxÉ ̈ É½þÉ¶ÉÉJÉÉBÆ
ÊxÉEò±ÉÓ - ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ, +ÉÊEÇòªÉÉ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉxÉ
=zÉiÉ ªÉÚEèòÊ®úªÉÉäÊ]õEò (EåòpùEòªÉÖHò) VÉÒ´É* ªÉÚEèòÊ®úªÉÉäÊ]õEò

ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ±Éä ºÉEòiÉÒ ½éþ* VÉ¤É <xÉEäò ÊxÉ´ÉÉºÉ EòÉ
{ÉÉxÉÒ ºÉÚJÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É ªÉä º´ÉªÉÆ EòÉä EòÒSÉc÷÷ ̈ Éå vÉÆºÉÉ ±ÉäiÉÒ ½éþ
+Éè®ú Eò<Ç ̈ É½þÒxÉÉå iÉEò +É®úÉ¨É ºÉä ®ú½þ ±ÉäiÉÒ ½éþ* BäºÉä ½þÒ ÊEòºÉÒ
¨ÉiºªÉÉ´ÉiÉÉ®úÒ {ÉÚ́ ÉÇVÉ EòÒ Eò®úÉ¨ÉÉiÉ ºÉä ½þÒ ½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ Eò¶Éǟ ûEòÒ
VÉÆiÉÖ +ÉVÉ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ®ú½þ ®ú½äþ ½éþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

¨É½þÉ¶ÉÉJÉÉ ºÉä iÉÒxÉ ¶ÉÉJÉÉBÆ ÊxÉEò±ÉÓ - ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ, VÉÆiÉÖ +Éè®ú
¡ò¡ÚÆònù* <xÉ iÉÒxÉ ¶ÉÉJÉÉ+Éå ºÉä EÖòUô ¤Éc÷÷Ò ={É-¶ÉÉJÉÉBÆ ÊxÉEò±ÉÓ
ÊVÉx½åþ ¡òÉªÉ±É¨É ªÉÉ ºÉÆPÉ Eò½þiÉä ½éþ* ½þ®ú ºÉÆPÉ EòÒ +xªÉ ºÉÆPÉÉå ºÉä
+±ÉMÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õõ ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, +ÉmÉÉäÇ{ÉÉäb÷É ºÉÆPÉ ̈ Éå ̈ ÉEòÊc÷÷ªÉÉÆ, EòÒ]õ,
EåòEòc÷ä÷, ZÉÓMÉä +ÉÊnù ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* <xÉEòÒ ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ ̈ Éå EòÉ¡òÒ
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ̈ É Eò¶Éǟ ûEòÒ (®úÒgøvÉÉ®úÒ) ½éþ* ½þ̈ ÉÉ®äú ºÉÆPÉ
¨Éå ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ, {ÉIÉÒ +Éè®ú ºiÉxÉvÉÉ®úÒ VÉÆiÉÖ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* <xÉ ºÉ¤ÉEäò
¶É®úÒ®ú ̈ Éå ®úÒgø, {ÉÆJÉÉå EòÒ BEò iÉlÉÉ ]õÉÆMÉÉå EòÒ BEò VÉÉäc÷÷Ò ªÉÉ
Ê¡ò®ú ]õÉÆMÉÉå EòÒ nùÉä VÉÉäÊc÷ªÉÉå VÉèºÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÆ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ*

BEò ½þÒ ́ ÉMÉÇ ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ºÉ¤É {ÉÊIÉªÉÉå EòÒ ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ ̈ Éå
iÉÉä ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ´ÉMÉÒÇEò®úhÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä
ÊxÉSÉ±ÉÒ {ÉÉªÉnùÉxÉ ½èþ |ÉVÉÉÊiÉ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB EòÉè+É +Éè®ú
VÉÆMÉ±ÉÒ EòÉè+É <xÉ nùÉä |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ®ÆúMÉ-°ü{É ¨Éå lÉÉäc÷É ½þÒ
+ÆiÉ®ú ½èþ* EòÉè+É +ÊvÉEò PÉxÉÒ +É¤ÉÉnùÒ {ÉºÉÆnù Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä
VÉÆMÉ±ÉÒ EòÉè+É +ÊvÉEò PÉxÉä {Éäc÷Éåä ́ ÉÉ±ÉÉ {ÉÊ®´Éä¶Éú*

ªÉtÊ{É lÉ±ÉSÉ®úÉå EòÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ +ÊvÉEò ½èþ,
ÊEÆòiÉÖ ªÉÊnù ºÉÆPÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ näùJÉÒ VÉÉB iÉÉä VÉ±ÉSÉ®úÉå EòÉ {É±Éc÷÷É
¦ÉÉ®úÒ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉÖpùÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ±É¨¤Éä <ÊiÉ½þÉºÉ ̈ Éå
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ+Éå ́ ÉÉ±Éä Eò<Ç ºÉÆPÉ ={ÉVÉä* +ÉVÉ ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå

2. ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, ¨ÉÖZÉä UÖô]õ{ÉxÉ näù

¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ

+ÉÌEòªÉÉ
ªÉÚE

äòÊ®úª
ÉÉä]õÉ

VÉÆiÉÖ
¡ò¡ÚÆònù

´ÉxÉº{ÉÊiÉ
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VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ¤ÉkÉÒºÉ ºÉÆPÉ ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä <CEòÒºÉ Eäò´É±É {ÉÉxÉÒ ̈ Éå
½þÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú <xÉ¨Éå ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEòiÉ®ú ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå* ¶Éä¹É
MªÉÉ®ú½ ºÉÆPÉÉåþ Eäò EÖòUô ºÉnùºªÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ®ú½þiÉä ½éþ iÉÉä EÖòUô WÉ¨ÉÒxÉ
{É®ú* EÞòÊ¨ÉªÉÉå EòÉ BEò UôÉä]õÉ ºÉÆPÉ ½þÒ Eäò´É±É WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú {ÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ* lÉ±ÉSÉ®úÉå ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ́ ÉÉ±Éä EòÒ]õ ¦ÉÒ
¶ÉÖrùù °ü{É ºÉä lÉ±ÉSÉ®ú xÉ½þÓ ½éþ* <xÉEòÒ nùºÉ ½WÉÉ®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ
{ÉÉxÉÒ ¨Éå +`ööJÉäÊ±ÉªÉÉÆ Eò®úiÉÒ ½éþ* Eò¶Éä¯ûEòÒ ºÉÆPÉ EòÒ +ÉvÉÒ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ ½éþ VÉÉä {ÉÚhÉÇiÉ: VÉ±ÉÒªÉ ½éþ* ºiÉxÉvÉÉÊ®úªÉÉå
EòÒ ¦ÉÒ ́ ½äþ±É VÉèºÉÒ Eò<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ½þÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ*

ºÉÉ®úÉÆ¶É ªÉ½þ ½èþ ÊEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê½þºÉÉ¤É ºÉä ºÉ¨ÉÖpù EòÉ¡òÒ
Ê´É{ÉzÉ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÚÊ¨É {É®ú lÉÉäcä÷-lÉÉäcä÷ +ÆiÉ®ú ́ ÉÉ±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ
iÉÉä ¤É½ÖþiÉÉªÉiÉ ½èþ ÊEÆòiÉÖ ºÉÆPÉÉå Eäò ºiÉ®ú {É®ú Eò¨ÉÒ ½èþ* ºÉ¨ÉÖpù EòÉ
{ÉÊ®´Éä¶Éú ºÉÆPÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB +xÉÖEÚò±É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ
´É½þÉÆ ºÉÆPÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ¡èò±ÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ*

VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ¶É®úÒ®ú EòÉ +ººÉÒ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¦ÉÉ®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ, +Éè®ú VÉ±ÉÒªÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ Éå ½þÒ ¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉÉ®úÒ VÉè́ É-
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉBÆ SÉ±ÉiÉÒ ½éþ* ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ±É´ÉhÉÉå EòÉ +xÉÖ{ÉÉiÉ
ºÉ¨ÉÖpùÒ {ÉÉxÉÒ Eäò ±É´ÉhÉÉå Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
+iÉ: ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ ªÉÉ ±É´ÉhÉ
ºÉ½äþVÉxÉä ̈ Éå EòÉä<Ç Eò¹]õ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* =xÉEòÉ PÉxÉi´É ºÉ¨ÉÖpù Eäò
{ÉÉxÉÒ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉääxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ́ Éä Ê¤ÉxÉÉ |ÉªÉÉºÉ iÉè®ú
ºÉEòiÉä ½éþ, =x½åþ MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ EòÒ ÊSÉÆiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ, ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå ¨ÉÞiÉ ¶É®úÒ®úÉå ºÉä ¤ÉxÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò EòhÉ
{ÉªÉÉÇ{iÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä ºÉ¤É EòÉ®úEò ºÉ¨ÉÖpù EòÉä BEò BäºÉÉ
{ÉÊ®´Éä¶Éú ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ VÉÉä VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÉä¹ÉEò ½èþ* BäºÉä
{ÉÊ®ú´Éä¶É ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ+Éå Eäò |ÉªÉÉäMÉ
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½þÉäiÉä ®ú½äþ* VÉÉä ºÉÆPÉ ºÉ¨ÉÖpù Eäò iÉ±É {É®ú VÉ¨Éä ®ú½äþ ́ Éä
iÉÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ¤ÉxÉä ®ú½äþ* ÊEÆòiÉÖ ̈ ÉÚÆMÉä Eäò ]õÉ{ÉÖ+Éå VÉèºÉä +{É´ÉÉnùÉå
EòÉä UôÉäc÷÷ ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä ºÉ¨ÉÖpù Eäò ºÉÒvÉä-ºÉ{ÉÉ]õ Ê´É·É ̈ Éå ¶É®úÒ®ú
®úSÉxÉÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ* <ºÉÒÊ±ÉB
EòÉèB +Éè®ú VÉÆMÉ±ÉÒ EòÉèB Eäò ¤ÉÒSÉ ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå Eäò +ÆiÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ ́ ÉèºÉä +ÆiÉ®ú VÉ±ÉSÉ®úÉå ̈ Éå fÚÆøføxÉÉ
EòÊ`ööxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ:ú ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ºiÉ®ú {É®ú
lÉ±ÉSÉ®úÉå EòÒ +{ÉäIÉÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ*

VÉ¤É VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ {ÉÉxÉÒ ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +ÉB iÉ¤É

=x½åþ ÊxÉ½þÉªÉiÉ |ÉÊiÉEÚò±É {ÉÊ®úÊºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷÷É*
=xÉEäò Ê±ÉB nùÉä Ê´É¶Éä¹É SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉÆ lÉÓ* {É½þ±ÉÒ lÉÒ {ÉÉxÉÒ |ÉÉ{iÉ
Eò®úxÉÉ +Éè®ú =ºÉä ºÉ½äþVÉxÉÉ, +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ lÉÒ MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇÇhÉ {É®ú
ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉÉvÉä ®úJÉxÉÉ* <xÉ EòÊ ö̀öxÉÉ<ªÉÉå
ºÉä {ÉÉ®ú {ÉÉxÉä ̈ Éå Eäò´É±É SÉÉ®ú ºÉÆPÉÉå EòÒ ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉBÆ ºÉ¡ò±É
®ú½þÓ - ½þ¨ÉÉ®äú VÉèºÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¶É®úÒ®úÉå ´ÉÉ±Éä {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ, {ÉÖ¹{ÉÒ
´ÉxÉº{ÉÊiÉ, EòÒ]õ +Éè®ú =xÉEäò VÉèºÉä +xªÉ VÉÆiÉÖ, +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònù*
ÊEÆòiÉÖ <xÉ SÉÉ®úÉå EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÚiÉ±É {É®ú +ºÉÒ¨É
®úSÉxÉÉ-Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éè®ú ®úºÉÉªÉxÉ-Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ ½þÉä MÉ<Ç*

ºÉ¨ÉÖpù Eäò nùÉä |É¨ÉÖJÉ =i{ÉÉnùEò ªÉÉxÉÒ ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ
+Éè®ú BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ ¶Éè́ ÉÉ±É {ÉÉxÉÒ EòÒ =ºÉ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ ̈ Éå
=iÉ®úÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ VÉ½þÉÆ iÉEò |ÉEòÉ¶É {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: =xÉ¨Éå
+É{ÉºÉ ̈ Éå |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ EòÉ EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* PÉxÉä
VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå +ÉVÉ VÉc÷å÷ ¡èò±ÉÉxÉä +Éè®ú |ÉEòÉ¶É Eäò Ê±ÉB ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
¨Éå VÉÉä |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ ́ É½þ iÉÉä ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå - ªÉÉxÉÒ
Ê{ÉUôþ±Éä {ÉSÉÉºÉ Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÉç ̈ Éå =lÉ±Éä, {ÉlÉ®úÒ±Éä ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå
- ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç ½èþ* ªÉ½þÉÆ Ê´É¶ÉÉ±ÉEòÉªÉ, +ººÉÒ ̈ ÉÒ]õ®ú iÉEò ±É¨¤Éä
¶Éè́ ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉÆMÉ±É ¡ò±ÉxÉä-¡Úò±ÉxÉä ±ÉMÉä* Ê¡ò®ú ¶Éè́ ÉÉ±É Gò¨É¶É:
¨ÉÒ`öäö {ÉÉxÉÒ ¨Éå ¡èò±É MÉB +Éè®ú SÉ´ÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä
+ÊvÉEò =zÉiÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +´ÉiÉÊ®úiÉ ½Öþ<Ç* <xÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
EòÉä {ÉÉxÉÒ ºÉ½äþVÉxÉä +Éè®ú MÉÖ¯ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò Eòc÷ä÷ +É´É®úhÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ*
¶ÉEÇò®úÉ Eäò ºÉèEòc÷Éå +hÉÖ+Éå EòÉä VÉÉäc÷ Eò®ú ¤ÉxÉä ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ ºÉä
<ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÒ {ÉÚÊiÉÇ EòÒ MÉ<Ç* ÊEÆòiÉÖ BEò ¤ÉÉ®ú ¶ÉÖ°ü ½Öþ<Ç
|ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ¤ÉgøøiÉÒ ½þÒ MÉ<Ç; VÉÉä ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ
+xªÉ ºÉä +ÊvÉEò >ÆðSÉÉ<Ç iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉÓ ´Éä VÉÒiÉiÉÒ lÉÓ* <ºÉ
|ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò ¶É®úÒ®úÉå EòÒ Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ
®úSÉxÉÉ+Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É +Éè®ú <ºÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú +xÉÊMÉxÉiÉ
Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®úSÉxÉÉBÆ ¤ÉxÉ MÉ<È*

>ÆðSÉÉ<Ç ¤ÉgøÉxÉä +Éè®ú ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉÒvÉÉ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB
´ÉxÉº{ÉÊiÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò +hÉÖ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ - ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ,
½äþ¨ÉÒºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ +Éè®ú +±EòÉä½þ±É Eäò ºÉèEòc÷Éå +hÉÖ+Éå EòÉä MÉÚÆlÉ
Eò®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ Ê±ÉÊMxÉxÉ* ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò ªÉä iÉÒxÉ |É¨ÉÖJÉ
PÉ]õEò ¦ÉÚiÉ±É {É®ú ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +hÉÖ
½éþ* ÊEÆòiÉÖ <xÉEòÉä {ÉSÉÉxÉÉ ]äõgøÒ JÉÒ®ú ½èþ; <x½åþ {ÉSÉÉxÉä ̈ Éå VÉÆiÉÖ+Éå
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EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ xÉ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ½èþ* <ºÉ EòÉ¨É ̈ Éå ̈ ÉÉÊ½þ®ú ½éþ ¡ò¡ÚÆònù*
½þ̈ É±ÉÉ´É®ú EòÒ]õÉå +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
xÉä ]èõÊxÉxÉ (VÉÉä SÉÉªÉ ̈ Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ) +Éè®ú iÉÒJÉä +±Eäò±ÉÉì<bÂ÷ºÉ
(VÉÉä EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ EòÉä iÉÒJÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ) VÉèºÉä ®úºÉÉªÉxÉ ¤ÉxÉÉB*
<ºÉEäò EòÉ®úhÉ ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ-Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÒ {ÉÚ®úEò
®úºÉÉªÉxÉ-Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç* <ºÉ ®úSÉxÉÉ +Éè®ú ®úºÉÉªÉxÉ-
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò nù¤ÉÉ´É ̈ Éå ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÒ {ÉÆpù½þ ±ÉÉJÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú
EòÒ]õÉå EòÒ +ººÉÒ ±ÉÉJÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ
EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É* <ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå {ÉÖ¹{ÉÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ

+VÉÒ¤É ±ÉMÉiÉÉ ½èþ xÉ? ¡ò¡ÚÆònù +Éè®ú ¤É½þÉ®ú? ÊEòiÉxÉÒ {É®úº{É®
úÊ´É®úÉävÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ ºÉSSÉÉ<Ç ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ÊVÉxÉ ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÉä
½þ̈ É iÉÖSUô ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ =x½þÉåxÉä ½þÒ WÉ¨ÉÒxÉ Eäò xÉÒSÉä ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
EòÒ VÉc÷Éå Eäò ºÉÉlÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÉ ́ ªÉÉ{ÉEò VÉÉ±É ¤ÉÖxÉEò®ú ¦ÉÚiÉ±É
{É®ú VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò xÉB ªÉÖMÉ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ®úJÉÒ ½èþ*

½þ®ú ´ªÉÊHò Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éåä, ½þ®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå
=zÉÊiÉ +Éè®ú +´ÉxÉÊiÉ, ºÉ½þªÉÉäMÉ +Éè®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇÇ, BäºÉäú =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É
±ÉMÉÉiÉÉ®ú ½þÉäiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò +Éè®ú
xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò nùÉè®ú VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ ªÉÉjÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ näùJÉä VÉÉiÉä ½éþ*
VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ {ÉÉxÉÒ ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú ¦ÉÚiÉ±É {É®ú +ÉxÉÉ BEò
¤ÉgøiÉä ½ÖþB ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÉ =zÉiÉ EòÉ±É lÉÉ* {ÉÉèxÉä SÉÉ®ú +®ú¤É ́ É¹ÉÇ
{É½þ±Éä ºÉÉMÉ®ú EòÒ MÉ½þ®úÉ<ªÉÉå ̈ Éå, ÊVÉºÉ MÉÆvÉEòªÉÖHò +Éè®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ-
®úÊ½þiÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ ½Öþ<Ç lÉÒ ́ É½þ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ Ê´É¹Éè±ÉÉ ½èþ* ́ É½þÓ {É®ú +®ú¤ÉÉå ́ É¹ÉÇ iÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¡ò±ÉiÉÉ-
¡Úò±ÉiÉÉ ®ú½þÉ - ºÉ®ú±É ¶É®úÒ®ú ®úSÉxÉÉ ́ ÉÉ±Éä ºÉÚI¨É ¤ÉèC]õÒõÊ®úªÉÉ Eäò
°ü{É ̈ Éå*

<xÉ¨Éå ºÉä ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ xÉä |ÉEòÉ¶É EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùxÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ
¨Éå {ÉÉxÉÒ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ̈ ÉÖHò ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ +Éè®ú =ºÉEòÒ ̈ ÉÉjÉÉ
¤ÉgøøiÉÒ MÉ<Ç* +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò iÉÒxÉ {É®ú̈ ÉÉhÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉä +ÉäWÉÉäxÉ
Eäò +hÉÖ ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ={ÉÊºlÉiÉ {É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®hÉÉå EòÉä
ºÉÉäJÉxÉä ±ÉMÉä* <ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉº´É°ü{É vÉÒ®äú-vÉÒ®äúú BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ
¤ÉxÉ MÉ<Ç ÊVÉºÉ¨Éå =lÉ±Éä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå +Éè®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú VÉÒ´ÉxÉ <xÉ
PÉÉiÉEò ÊEò®úhÉÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½þ ºÉEòÉ*

+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ ¤ÉgøøxÉä Eäò ºÉÉlÉ +ÊvÉEò VÉÉä¶ÉÒ±Éä

Eäò´É±É nùÉä ±ÉÉJÉ ºÉiiÉ®ú ½WÉÉ®ú |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ;ú ºÉÉÆ{É, {ÉIÉÒ, SÉÚ½äþ,
¤ÉÆnù®ú +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉèºÉä lÉ±ÉSÉ®ú Eò¶Éǟ ûÊEòªÉÉå EòÒ Eäò´É±É {ÉSSÉÒºÉ
½þWÉÉ®ú* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò ¤Éc÷ä÷ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå EòÒ]õÉå +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå VÉèºÉä UôÉä]äõ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ +ÊvÉEò
ºÉ¡ò±É ½éþ* <ºÉÒÊ±ÉB ºÉÆiÉ iÉÖEòÉ®úÉ¨É xÉä Eò½þÉ lÉÉ, ‘¦ÉMÉ´ÉÉxÉ,
¨ÉÖZÉä UÖô]õ{ÉxÉ näù’* {ÉÞl´ÉÒ {É®ú {ÉÒ{É±É, näù́ ÉnùÉ®ú, ¶ÉÉEÇò, ̈ ÉMÉ®¨ÉSUôú,
¨ÉÉä®ú, ½þÉlÉÒ, ́ ½äþ±É +ÉÊnù VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ SÉÉ½äþ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä näùJÉä VÉÉ
ºÉEòiÉä ½þÉå, ÊEÆòiÉÖ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉ +ºÉ±ÉÒ JÉVÉÉxÉÉ iÉÉä xÉx½äþ EòÒ]õ
+Éè®ú ¡ò¡ÚÆònù ½éþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB* ªÉäþ ºÉÉ®úÒ PÉ]õxÉÉBÆ ½Öþ<È iÉÉä ºÉ¨ÉÖpù Eäò
{ÉÉxÉÒ ̈ Éå, VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò +xÉÖEÚò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ,
ÊEÆòiÉÖ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ iÉÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +{ÉxÉä {ÉÉǼ É {ÉºÉÉ®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*ú
<ºÉÒ EòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò +MÉ±Éä SÉ®úhÉ
¨Éå, +ÉVÉ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉéiÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éää VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ
{ÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ZÉÉÆÆEòxÉä ±ÉMÉÉ*

<ºÉ xÉB ªÉÖMÉ ̈ Éå VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ iÉ¨ÉÉ¨É SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå
ºÉä ½Öþ+É* ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå =iÉ®úÉiÉä ºÉÉªÉxÉÉä¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú BEòEòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ
¶Éè´ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB |ÉEòÉ¶É EòÒ >ðVÉÉÇ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä VÉèÊ´ÉEò
=i{ÉÉnùxÉ ½äþiÉÖ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä {ÉÉä¹ÉEò JÉÊxÉVÉ ºÉÉäJÉ ±ÉäxÉÉ +ÉºÉÉxÉ
lÉÉ +Éè®ú =x½åþ MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ EòÉ ¦ÉªÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÉ* ÊEÆòiÉÖ
WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ Eäò ºÉ½þÉ®äú Eäò Ê¤ÉxÉÉ JÉcä÷
®ú½þxÉÉ lÉÉ +Éè®ú |ÉEòÉ¶É EòÒ >ðVÉÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ
½þÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå ºÉä {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå EòÉä ºÉÉäJÉxÉÉ lÉÉ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ,
+xªÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ UôÉªÉÉ ºÉä ¤ÉSÉiÉä ½ÖþB JÉcä÷÷ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¶É®úÒ®úú SÉÉÊ½þB lÉä* {ÉÊkÉªÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉèÊ´ÉEò
=i{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä ºÉÉäJÉä ½ÖþB {ÉÉxÉÒ +Éè®ú
{ÉÉä¹ÉEò JÉÊxÉVÉÉå EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä EòÉ¡òÒ +ÊvÉEò >ÆðSÉÉ<Ç iÉEò
{É½ÖÆþSÉÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ lÉÉ* Ê¡ò®úú {ÉÊkÉªÉÉå ¨Éå ¤ÉxÉÒ ¶ÉEÇò®úÉ EòÉä {ÉÚ®äú
¶É®úÒ®úú ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉxÉÉ ¦ÉÒ WÉ°ü®úÒ lÉÉ*

¶ÉEÇò®úÉ Eäò +hÉÖ+Éå EòÉä MÉÚÆlÉEò®ú ¤ÉxÉÉB MÉB ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ
+Éè®ú ½äþ̈ ÉÒºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ PÉÉºÉ +Éè®ú ¡Úò±ÉÉå EòÉä iÉÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ näùiÉä ½éþ
ÊEÆòiÉÖ ¤Éc÷ä÷ +ÉEòÉ®ú Eäò ́ ÉÞIÉÉå EòÉä ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ±ÉEòc÷÷Ò EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ +±EòÉä½þ±É Eäò
+hÉÖ+Éå ºÉä Ê±ÉÊMxÉxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ*

3. ¡ò¡ÚÆònù ±ÉÉB {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ¤É½þÉ®ú
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¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ, ½äþ¨ÉÒºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ
+Éè®ú Ê±ÉÊMxÉxÉ Eäò +hÉÖ+Éå EòÉ {ÉÉSÉxÉ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ +Éè®ú VÉÆiÉÖ xÉ½þÓ
Eò®ú ºÉEòiÉä* ªÉä iÉÒxÉÉå {ÉnùÉlÉÇ |ÉEÞòÊiÉ Eäò {ÉnùÉlÉÇ SÉGò ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ
vÉÒ¨ÉÒ MÉÊiÉ ºÉä Ê{ÉºÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò +hÉÖ+Éå EòÒ ªÉ½þ
ÊiÉEòc÷Ò VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ*
¤É½ÖþiÉÉªÉiÉ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä <xÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä
EòÉ ºÉÖxÉ½þ®úÉ +´ÉºÉ®ú VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ªÉÉÊjÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB lÉÉ*
¨ÉMÉ®ú <ºÉ +´ÉºÉ®ú EòÉ ¡òÉªÉnùÉ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò xÉÉ]õEò Eäò
iÉÒxÉ Eò±ÉÉEòÉ®úÉå ªÉÉxÉÒ ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ, ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå ºÉä
Ê¤É±ÉEÖò±É +±ÉMÉ BEò Eò±ÉÉEòÉ®ú, ªÉÉxÉÒ ¡ò¡ÚÆònùÉå xÉä = ö̀ÉªÉÉ*

´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¡ò¡ÚÆònù ¦ÉÒ BEò ½þÒ ºlÉÉxÉ {É®ú ÊºlÉ®ú
®ú½þiÉä ½éþ ÊEÆòiÉÖ <xÉEäò ¶É®úÒ®úú EòÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ºÉÆMÉ ö̀xÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå VÉÆÆiÉÖ+Éå Eäò +ÊvÉEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ nùÉäxÉÉå ̈ Éå
VÉÉä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ ´É½þ ½èþ EòÉªÉÊ]õxÉ xÉÉ¨ÉEò
{ÉnùÉlÉÇ, ÊVÉºÉä ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ¶ÉEÇò®úÉ Eäò +xÉäEò
+hÉÖ+Éå EòÉä MÉÚÆlÉEò®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÆiÉ®ú ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò
<ºÉ¨Éå xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉªÉÖHò +hÉÖ+Éå EòÉä ¦ÉÒ VÉÉäc÷÷É VÉÉiÉÉ ½èþ* WÉ¨ÉÒxÉ
{É®ú Ê]õEäò ®ú½þxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É EòÒ]õ, Ê¤ÉSUÚô +Éè®ú ̈ ÉEòc÷÷Ò ́ ÉMÉÇ Eäò
VÉÆiÉÖ+Éå Eäò Eò´ÉSÉ +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå Eäò Eò´ÉSÉ nùÉäxÉÉå EòÉªÉÊ]õxÉ ºÉä
¤ÉxÉä ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ +É´É®úhÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¡ò¡ÚÆònù +{ÉxÉä ¶É®úÒ®úú Eäò
{ÉÉxÉÒ EòÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉ½äþVÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¤É±ÉEÖò±É ºÉÚJÉä
{ÉÊ®´Éä¶Éú ̈ Éå ¦ÉÒ {ÉxÉ{É ºÉEòiÉä ½éþ* ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÒ nÚùºÉ®úÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ
ÊEò ́ Éä BEò BäºÉÉ EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ VÉÉä +xªÉ ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå
Eäò Ê±ÉB +ºÉÆ¦É´É ½èþ - Ê±ÉÊMxÉxÉ EòÉ Ê´ÉPÉ]õxÉ Eò®úEäò =ºÉä
VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò {ÉnùÉlÉÇ SÉGò ̈ Éå Ê¡ò®ú ºÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉ näùxÉÉ*

ÊEÆòiÉÖ ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ Eò®úÉ¨ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ́ Éä
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ºÉä +xÉääEò |ÉEòÉ®ú EòÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ
EòÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +{ÉxÉä {Éè®ú ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä VÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úiÉä ½éþ*
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú ¤ÉgøøxÉä Eäò Ê±ÉB
{ÉÉxÉÒ, xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉ, ¡òÉìº¡òÉä®úºÉ +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ËWÉEò,
¨ÉÉìÊ±É¤bä÷xÉ¨É VÉèºÉä JÉÊxÉVÉ iÉi´ÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ VÉcå÷÷ <xÉ ºÉ¤É ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉÉäJÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+lÉEò |ÉªÉÉºÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ, ÊEÆòiÉÖ ªÉ½þ EòÉ¨É +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ
½èþ* |ÉÉªÉ: ªÉä ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú
Ê¤ÉJÉ®úÒ ½Öþ<Ç ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉä ºÉÉäJÉxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå nÚù®ú-nÚù®ú

iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ªÉ½þ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÉäJÉxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ºÉiÉ½þ EòÉ¡òÒ ¤Éc÷Ò ½þÉäþ, +Éè®ú ºÉÉäJÉxÉä EòÉ EòÉ¨É EÖò¶É±ÉiÉÉ
Eäò ºÉÉlÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉ EòÉ¨É EòÉä Eò®úxÉä ̈ Éå ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
EòÒ VÉc÷Éå EòÒ Eò<Ç ºÉÒ¨ÉÉBÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ* VÉc÷Éå EòÒ ®úSÉxÉÉ BäºÉÒ ½èþ
ÊEò =x½åþ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ºÉÚI¨É xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ, +Éè®ú
<ºÉÒÊ±ÉB +ÉEòÉ®ú EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå =xÉEòÒ ¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉiÉ½þ ºÉÒÊ¨ÉiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ*

<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ, ¡ò¡ÚÆònùÉå Eäò EòÉªÉÊ]õxÉ Eäò Eòcä÷÷ +É´É®úhÉ
´ÉÉ±Éä iÉÆiÉÖ ¤É½ÖþiÉ ºÉÚI¨É ½þÉäiÉä ½éþ* +ÉªÉiÉxÉ Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ Éå =xÉEòÒ
ºÉiÉ½þ EòÉ IÉäjÉ¡ò±É +ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ±ÉEòc÷Ò iÉlÉÉ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú
EòÒ +xªÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ, VÉèºÉä WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú {Éc÷Ò {ÉÊkÉªÉÉå +ÉÊnù EòÉ
Ê´ÉPÉ]õxÉ Eò®úEäò =xÉ¨Éå ºÉä {ÉÉä¹ÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉÉäJÉxÉä ̈ Éå ¡ò¡ÚÆònù
¨ÉÉÊ½þ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ¡ò¡ÚÆònùÉå Eäò ̈ É½þÒxÉ iÉÆiÉÖ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú
JÉÊxÉVÉÉå EòÉä ºÉÉäJÉxÉä ̈ Éå ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ VÉc÷Éå ºÉä Eò<Ç MÉÖxÉÉ +ÊvÉEò
ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉä ½éþ* Ê¤É±ÉEÖò±É ºÉÚJÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ¦ÉÒ ¡ò¡ÚÆònùÉå Eäò ̈ É½þÒxÉ
iÉÆiÉÖ {ÉÉxÉÒ ºÉÉäJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

´ÉxÉº{ÉÊiÉ EòÒ VÉcå÷ IÉÉ®úÒªÉ WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ¡òÉìº¡òÉä®úºÉ ºÉÉäJÉ ½þÒ
xÉ½þÓ ºÉEòiÉÓ, ËEòiÉÖ ¡ò¡ÚÆònù ªÉ½þ EòÉ¨É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ*
½þ́ ÉÉ EòÒ xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ xÉ
¡ò¡ÚÆònù* ÊEÆòiÉÖ ¡ò¡ÚÆònù BäºÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä iÉÉ±É¨Éä±É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ
VÉÉä ½þ́ ÉÉ ̈ Éå ={ÉÊºlÉiÉ xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉ EòÉä EòÉ¤ÉÇÊxÉEò xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉ ̈ Éå
¤Énù±ÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉä ½éþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ́ Éä WÉ¨ÉÒxÉ Eäò xÉÒSÉä
®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÒ]õÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úEäò ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä EòÉ¤ÉÇÊxÉEò
xÉÉ<]õÅÉäVÉxÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉ näùiÉä ½éþ* <xÉ ºÉ¤É EòÉ¨ÉÉå Eäò Ê±ÉB
¡ò¡ÚÆònùÉå EòÉä ¶ÉEÇò®úÉ Eäò +hÉÖ+Éå EòÒ >ðVÉÉÇ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå ¤ÉxÉÒ ¶ÉEÇò®úÉ EòÉä ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ VÉc÷Éå ̈ Éå ¦ÉäVÉiÉä
½þÒ ®ú½þiÉä ½éþ* iÉÉä ´ÉxÉº{ÉÊiÉ VÉc÷Éå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÉä
¶ÉEÇò®úÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®úú ¡ò¡ÚÆònù ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ +Éè®ú
JÉÊxÉVÉ ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ±ÉäxÉ-näùxÉ nùÉäxÉÉå Eäò Ê±ÉB
¡òÉªÉnäù̈ ÉÆnù ½þÉäiÉÉ ½èþ*

´ÉxÉº{ÉÊiÉ +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònù nùÉäxÉÉå EòÉ VÉx¨É ºÉ¨ÉÖpù Eäò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå
ºÉÉè-ºÉ´ÉÉ ºÉÉè Eò®úÉäc÷÷ ´É¹ÉÇ {ÉÚ´ÉÇ ½Öþ+É lÉÉ* ÊEÆòiÉÖ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 45
Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú Eònù̈ É ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù
½þÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ +ÉEòÉ®ú ̈ Éå ¤Écä÷ ½ÖþB, ¡ò±ÉxÉä-¡Úò±ÉxÉä ±ÉMÉä* ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
Eäò ºÉÉlÉ ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÒ ¦ÉÒ =zÉÊiÉ ½Öþ<Ç* Eò½þÉ VÉÉB, iÉÉä nùÉäxÉÉå EòÉä
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ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É MÉ<Ç ÊEò ‘ºÉÉlÉÒ ½þÉlÉ ¤ÉgøÉxÉÉ, BEò
+Eäò±ÉÉ lÉEò VÉÉBMÉÉ, Ê¨É±É Eò®ú ¤ÉÉäZÉ = ö̀ÉxÉÉ*’ <ºÉä +IÉ®¶É:
xÉ ±Éå* Eò½þxÉä EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå
nùÉäxÉÉå EòÉä VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB, ¤ÉgøøxÉä Eäò Ê±ÉB, ¡ò±ÉxÉä-¡Úò±ÉxÉä Eäò
Ê±ÉB BEò-nÚùºÉ®äú EòÒ {ÉÚ®úEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉBÆ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½þÉäxÉä Eäò
EòÉ®úhÉ ¤É½ÖþiÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú, Eò®úÉäc÷Éå ´É¹ÉÉç Eäò ºÉ¡ò®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ,
+É{ÉºÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÒ ªÉ½þ |ÉhÉÉ±ÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ<Ç*

´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ Éå +ººÉÒ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ VÉc÷å÷ ¡ò¡ÚÆònùÉå
Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þ ®ú½þÒ ½éþ* VÉèºÉä ½þÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ EòÉ ÊºÉ®úÉ WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä
¤ÉÉ½þ®ú +ÉiÉÉ ½èþ, WÉ¨ÉÒxÉ Eäò xÉÒSÉä =ºÉEòÒ VÉc÷Éå {É® ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÒ
´ÉÞÊrù ¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =xÉEäò ̈ É½þÒxÉ iÉÆiÉÖ+Éå EòÉ Ê´É¶ÉÉ±É
VÉÉ±É Ê¤ÉUô VÉÉiÉÉ ½èþ* ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ºÉä ¡ò¡ÚÆònù ¶ÉEÇò®úÉ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
¤Énù±Éä ̈ Éå =x½åþ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú JÉÊxÉVÉ näùiÉä ½éþ* +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú ¡ò¡ÚÆònù
iÉÆiÉÖ+Éå EòÉ ªÉ½þ VÉÉ±É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ VÉc÷Éå EòÉä
BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÉäc÷÷ näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ VÉÉ±É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ

¦ÉÒ BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä {ÉÉxÉÒ +Éè®ú JÉÊxÉVÉÉå EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä
½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ b÷Éä®ú EòÉä +Éè®ú +ÊvÉEò ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ*
BäºÉä ½þÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ Eäò EòÉ®úhÉ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä
JÉc÷É ½þÉä ºÉEòÉ ½èþ*

<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå
EòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ Eäò´É±É nùÉäºiÉÒ EòÉ ½èþ* {É®úVÉÒ´ÉÒ ¡ò¡ÚÆònù Eò<Ç ¤ÉÉ®ú
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ®úÉäMÉ +Éè®ú ̈ ÉÞiªÉÖ Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ*
ÊEÆòiÉÖ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ xÉMÉhªÉ ½èþ*
½þ̈ É VÉÒÊ´ÉiÉ ½éþ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ, +Éè®ú vÉ®úiÉÒ {É®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ
{É±Éä-¤Égäøø ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä* ½þ̈ É ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÉä iÉÖSUô ̈ ÉÉxÉiÉä
½éþ +Éè®ú Eò½þiÉä ½éþ, ‘ªÉä MÉÆnäù +Éè®ú MÉ±ÉÒWÉ ½èþ’* ÊEÆòiÉÖ ªÉ½þ BEònù̈ É
MÉ±ÉiÉ ½èþ* MÉÆnäù ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä <xÉ ¡ò¡ÚÆònùÉå xÉä ½þÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÉ
®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉiÉä ½ÖþB, =zÉÊiÉ Eäò {ÉlÉ {É®ú BEò Ê´É¶ÉÉ±É Uô±ÉÉÆMÉ
±ÉMÉÉ<Ç ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ Eäò xÉB, MÉÉè®ú´É¶ÉÉ±ÉÒ
+vªÉÉªÉ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ®úJÉÒ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

ºÉÆPÉ¹ÉÇ ºÉä ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÒ +Éä®ú SÉ±É ®ú½þÒ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ ªÉÉjÉÉ ̈ Éå
ºÉ½þªÉÉjÉÒ ½éþ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ +Éè®ú EòÒ]õ - ½þ®ú ½þ®úÒ SÉÒWÉ EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê]õÎbÂ÷b÷ªÉÉå ºÉä ±ÉäEò®ú {É®úÉMÉhÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
¨ÉvÉÖ̈ ÉÊCJÉªÉÉå iÉEò*

¨É¶É½Úþ®ú ±ÉäJÉEò JÉÖ¶É´ÉÆiÉ ÊºÉÆ½þ Eò½þiÉä lÉä ÊEò VÉ¤É ́ Éä ºEÚò±É
¨Éå {ÉgøiÉä lÉä iÉ¤É +£òÒEòÉ ºÉä ±ÉÉJÉÉå Ê]õÎbÂ÷b÷ªÉÉÆ {ÉÆVÉÉ¤É {É®ú
½þ̈ É±ÉÉ Eò®úiÉÒ lÉÓ* ªÉä +ÉiÉÒ lÉÓ ÊnùxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ, ËEòiÉÖ =xÉEäò
Ê´É¶ÉÉ±É ZÉÖÆb÷Éå Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÚªÉÇ fÆøøEò VÉÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú {ÉÞl´ÉÒ {É®ú
+ÆvÉä®úÉ UôÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* EÖòUô ½þÒ {É±ÉÉå ̈ Éå ́ Éä ½þ®äú-¦É®äú JÉäiÉÉå, ́ ÉÞIÉÉå,
ZÉÉÊc÷ªÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®ú näùiÉÒ lÉÓ* ªÉä Ê]õbÂ÷b÷Ò
nù±É EòÒ]õÉå EòÒ |ÉSÉÆb÷ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò tÉäiÉEò ½éþ*

lÉ±ÉSÉ®ú VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå nùÉä
+hÉÖ+Éå xÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ<Ç ½èþ -
ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ +Éè®ú EòÉªÉÊ]õxÉ* ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå EòÉ Eò´ÉSÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä EòÉªÉÊ]õxÉ
EòÒ]õÉå +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå Eäò ¶É®úÒ®úÉå EòÉ* {ÉÉxÉÒ
ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù
¶É®úÒ®úú Eäò ¦ÉÉ®ú EòÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä
+Éè®ú ¶É®úÒ®úú EòÉ {ÉÉxÉÒ ºÉ½äþVÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò

+É´É®úhÉ WÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉä ½éþ, +Éè®ú <ºÉÒÊ±ÉB +ÉVÉ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå, EòÒcä÷-¨ÉEòÉäc÷Éå +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònùÉå EòÉ ¤ÉÉä±É¤ÉÉ±ÉÉ ½èþ*
{É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ ÊnùJÉiÉä iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ½éþ, ËEòiÉÖ ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå <xÉ iÉÒxÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå
(´ÉxÉº{ÉÊiÉ, EòÒ]õ +Éè®ú ¡ò¡ÚÆònù) EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ
ºÉÆJªÉÉ, ¦ÉÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EÖòUô xÉ½þÓ ½éþ*

¡ò¡ÚÆònù iÉÉä ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ºÉä ¨Éä±ÉVÉÉä±É ¤ÉgøøÉiÉä ½ÖþB ¡ò±Éä-
¡Úò±Éä* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, EòÒ]õ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå {É®ú ½þ̈ É±ÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB,
Ê]õÎbÂ÷b÷ªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ =xÉEòÉ ºÉ¡òÉªÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, vÉ®úiÉÒ {É®ú
+ÉB* {ÉéiÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ {ÉÉxÉÒ Eäò ÊEòxÉÉ®äú
EòÒ MÉÒ±ÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú {É½ÖÆþSÉÒ* {ÉhÉÉÈMÉ (+{ÉÖ¹{ÉÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ ªÉÉ
¡òxÉÇ) Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ <xÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉ |ÉVÉxÉxÉ EòÉä̈ É±É ¤ÉÒVÉÉhÉÖ+Éå

(º{ÉÉäºÉÇ) Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÉäiÉÉ lÉÉ*
SÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷÷ ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ºÉä MÉÖ¤É®èú±ÉÉå

(¤ÉÒ]õ±ºÉ) Eäò VÉÒ´ÉÉ¶¨É Ê¨É±ÉxÉä ±ÉMÉiÉä
½éþ* ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò ºÉä±ªÉÚ±ÉÉäWÉ +Éè®ú
=xÉEòÒ ±ÉEòc÷÷Ò Eäò Ê±ÉÊMxÉxÉ EòÉä
{ÉSÉÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ ½èþ,

ÊEÆòiÉÖ ¤ÉÒVÉÉhÉÖ+Éå EòÉä {ÉSÉÉxÉÉ
+{ÉäIÉÉEÞòiÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ:

4. Uèô±É-Uô¤ÉÒ±ÉÒ Ê´É¹ÉEòxªÉÉBÆ +Éèä®ú ¨ÉÉªÉÉÊ´ÉªÉÉÆ
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´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò ¨ÉÖ±ÉÉªÉ¨É ¤ÉÒVÉÉhÉÖ ½þÒ
+ÉÊn¨Éù-EòÒ]õÉå EòÉ +É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉ lÉÉ*

VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
xÉä ºÉÚJÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ¡èò±ÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ*
´É½þÉÆ iÉÉä xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ ¤ÉÒVÉÉhÉÖ+Éå EòÉä
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉxÉä
EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ xÉ½þÓ lÉÉ* iÉ¤É nÖùÊxÉªÉÉ ̈ Éå
+É<Ç ÊVÉ¨xÉÉäº{É¨ÉÇ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ
(xÉMxÉ¤ÉÒVÉÒ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ)* <xÉEäò xÉ®ú
¤ÉÒVÉÉhÉÖ+Éå ªÉÉxÉÒ {É®úÉMÉ EòhÉÉå EòÒ ¤ÉÉ®úÉiÉ
½þ́ ÉÉ {É®ú ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* MÉÖ¤É®èú±ÉÉå xÉä <xÉ
ÊVÉ¨xÉÉäº{É¨ÉÇ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò {É®úÉMÉ EòhÉ SÉ]õ Eò®xÉä Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ <xÉEòÉä ¡èò±ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ ¶ÉÖ°ü Eò®ú ÊnùªÉÉ* <ºÉEòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É
ªÉ½þ ½Öþ+É ÊEò MÉÖ¤É®èú±ÉÉå +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉ JÉÉÊ±ÉºÉ nÖù¶¨ÉxÉÒ
EòÉ Ê®ú¶iÉÉ ¤Énù±ÉÉ +Éè®ú ́ Éä EÖòUô ½þnù iÉEò ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê¨ÉjÉ
¤ÉxÉ MÉB* WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¡òxÉÇ +Éè®ú ÊVÉ¨xÉÉäº{É¨ÉÇ VÉèºÉÒ
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå xÉä {É½þ±Éä =xÉSÉÉ±ÉÒºÉ Eò®úÉäc÷ ́ É¹ÉÉç iÉEò ®úÉVÉ ÊEòªÉÉ*
ºÉÉgøøä Uô½þ Eò®úÉäc÷÷ ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ¤Éc÷÷Ò ¦ÉÉ®úÒ =lÉ±É-
{ÉÖlÉ±É ½Öþ<Ç, V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖÊJÉªÉÉå Eäò ¦ÉªÉÉxÉEò Ê´Éº¡òÉä]õÉå Eäò EòÉ®úhÉ
=c÷÷Ò vÉÚ±É +Éè®ú vÉÖÆBÆ ºÉä ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊEò®úhÉå {ÉÞl´ÉÒ iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÆþSÉ
{ÉÉ<È* <ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É {Éc÷÷Ò ¦ÉªÉÆEò®ú ºÉnùÒÇ Eäò EòÉ®úhÉ
b÷ÉªÉxÉÉºÉÉè®ú +Éè®ú Eò<Ç ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ
xÉ¹]õõ ½þÉä MÉ<È* <xÉEòÉ ºlÉÉxÉ xÉB |ÉEòÉ®ú EòÒ ¶É®úÒ®úú ®úSÉxÉÉ ́ ÉÉ±Éä
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå, EòÒ]õÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå xÉä ±Éä Ê±ÉªÉÉ*

VÉ¤É ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ {É®úÉMÉhÉ Eäò Ê±ÉB ½þ́ ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú
½þÉäiÉÒ lÉÓ iÉ¤É ¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå {É®úÉMÉ EòhÉ xÉ¹]õõ ½þÉä VÉÉiÉä
lÉä* ½þÉ±ÉÉÆÊEò EÖòUô ½þnù iÉEò MÉÖ¤É®èú±ÉÉå VÉèºÉä EòÒ]õÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä
=xÉEòÉ ́ ªÉ´ÉÊºlÉiÉ °ü{É ºÉä ¡èò±ÉÉ´É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ, ̈ ÉMÉ®ú xÉB
WÉ¨ÉÉxÉä ̈ Éå +MÉ±Éä Eònù̈ É = ö̀ÉB MÉB*
xÉB WÉ¨ÉÉxÉä EòÒ ¡Úò±ÉvÉÉ®úÒ ({ÉÖ¹{ÉÒ)
´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå xÉä {É®úÉMÉhÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ
näùxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉå EòÉä +ÉEò¹ÉÇÇEò
{ÉÆJÉÖÊc÷ªÉÉå EòÒ ̈ Énùnù ºÉä <¶ÉÉ®äú Eò®úiÉä
½ÖþB ̈ ÉEò®Æúnùù EòÉ ±ÉÉ±ÉSÉ näùxÉÉ ¶ÉÖ°ü
Eò®ú ÊnùªÉÉ* EòÒ]õÉå xÉä ¦ÉÒ <ºÉEòÉ

ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò VÉ´ÉÉ¤É ÊnùªÉÉ +Éè®ú
+´ÉiÉÊ®úiÉ ½Öþ<È ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ +Éè®ú
¨ÉvÉÖ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ*

VÉ½þÉÆ ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÊCJÉªÉÉå +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå
EòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ ¶ÉÖrù °ü{É ºÉä Ê¨ÉjÉiÉÉ EòÉ
½èþ, ´É½þÓ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ
+ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä nÖù¶¨ÉxÉ +Éè®ú +ÉÆÊ¶ÉEò
°ü{É ºÉä nùÉäºiÉ ½éþ* ́ ÉªÉºEò ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ
{É®úÉMÉhÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ näùiÉÒ ½éþ, ÊEÆòiÉÖ =xÉEòÒ
<Ê±±ÉªÉÉÆ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä
SÉ]õ Eò®ú VÉÉiÉÒ ½éþ* +lÉÉÇiÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ̈ Éå

Eò]Âõ]õ®ú nÖù¶¨ÉxÉ iÉÉä ́ ÉªÉºEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ÊVÉMÉ®úÒ nùÉäºiÉ* <Ê±±ÉªÉÉå
ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ Ê´É¹É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä ½éþ, ́ É½þÓ
´ÉªÉºEò ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ®ÆúMÉ +Éè®ú ̈ ÉEò®Æúþnù ºÉä ±É±ÉSÉÉiÉä ½éþ*
+É¨É iÉÉè®ú {É®ú EòÒ]õÉå EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®ÆúMÉ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ {Éc÷÷iÉä
½éþ, ËEòiÉÖ ¨ÉEò®Æúnù JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÒ]õÉå ¨Éå ®ÆúMÉnÞùÊ¹]õõ EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É* <ºÉ EòÉ®úhÉ MÉÖ¤É®èú±Éä, ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÊCJÉªÉÉÆ, ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå
VÉèºÉä {É®úÉMÉhÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ̈ ÉÉÊ½þ®ú EòÒ]õÉå ̈ Éå ®ÆúMÉnÞùÊ¹]õõ ½èþ* <iÉxÉÉ ½þÒ
xÉ½þÓ, ´Éä =xÉ {É®úÉ¤ÉéMÉxÉÒ ®ÆúMÉÉå EòÉä ¦ÉÒ näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ
¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòiÉä* ½þ¨Éå ªÉ½þ {ÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ÊEò
VÉÚ½þÒ, SÉ¨Éä±ÉÒ VÉèºÉä ºÉ¡äònù ¡Úò±ÉÉå {É®ú ¦ÉÒ ®ÆúMÉÒxÉ vÉÉÊ®úªÉÉÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ
ÊVÉx½åþ ½þ̈ É xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòiÉä*

VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò
°ü{É ºÉä ªÉ½þ |É¶xÉ ={ÉVÉiÉÉ ½èþ ÊEò CªÉÉå ¡Úò±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Eäò´É±É
ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå xÉä ½þÒ ®ÆúMÉÒxÉ {ÉÊ®úvÉÉxÉ vÉÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ, MÉÖ¤É®èú±ÉÉå +Éè®ú
¨ÉvÉÖ̈ ÉÊCJÉªÉÉå xÉä xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ? <ºÉEòÉ ̈ ÉÚ±É EòÉ®úhÉ =xÉEäò +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉGòÉå ̈ Éå UÖô{ÉÉ ½èþ* ́ ÉªÉºEò ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÊCJÉªÉÉÆ +{ÉxÉÒ
<Ê±±ÉªÉÉå EòÉ {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úiÉÒ ½éþ, <ºÉÊ±ÉB ªÉÊnù =xÉEòÒ +ÉªÉÖ

{ÉªÉÉÇ{iÉ xÉ ½þÉä iÉÉä |ÉEÞòÊiÉ Eäò UôzÉä ºÉä
=x½åþ EÆòEòc÷Éå Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉÒxÉ Eò®ú
¤ÉÉ½þ®ú ¡åòEò ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉEäò
Ê´É{É®úÒiÉ, ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ JÉÉxÉÉ-{ÉÒxÉÉ
ºÉ¤É EÖòUô ¤ÉSÉ{ÉxÉ (<±±ÉÒ +´ÉºlÉÉ)
¨Éå ½þÒ {ÉÚ®úÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ´ÉªÉºEò
ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ Eäò´É±É ̈ ÉEò®Æúnù EòÉ ºÉä́ ÉxÉ
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Eò®úiÉÒ ½éþ, ́ É½þ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ lÉÉäc÷÷Ò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå* EòÉäªÉÉ (EòEÚòxÉ) ̈ Éå ºÉä
¤ÉÉ½þ®ú +ÉiÉä ½þÒ VÉ±nùÒ ºÉä VÉ±nùÒ |ÉVÉxÉxÉ Eò®ú ºÉEòxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ ½þÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò UôzÉä ̈ Éå SÉÖxÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* ́ Éä ¡ò]õÉ¡ò]õ
¨É®ú ¦ÉÒ VÉÉBÆ iÉÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ, =x½åþ |ÉVÉxÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÉlÉÒ
¦É®ú Ê¨É±É VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ =xÉEòÒ =c÷÷xÉä EòÒ ¶Éè±ÉÒ
¦ÉÒ +xªÉ EòÒ]õÉå ºÉä +±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ¤ÉxÉ MÉ<Ç ½èþ*

¨ÉSUô®ú BEò ºÉäEÆòb÷ ̈ Éå {ÉÚ®äú {ÉÉÆSÉ ºÉÉè ¤ÉÉþ®ú {ÉÆJÉ Ê½þ±ÉÉiÉä ½éþ
+Éè®ú ̈ ÉvÉÖ̈ ÉÊCJÉªÉÉÆ nùÉä ºÉÉè ¤ÉÉ®ú, ̈ ÉMÉ®ú ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ Eäò´É±É {ÉÉÆSÉ ªÉÉ
Uô½þ ¤ÉÉ®ú {ÉÆJÉ Ê½þ±ÉÉiÉÒ ½éþ* =c÷ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉ vÉÒ¨ÉÒ ½þÉä iÉ¦ÉÒ iÉÉä
{ÉÆJÉÉå EòÉ ®ÆúMÉ-°ü{É ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB Eäò´É±É ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå
¨Éå {ÉÆJÉ xÉ®ú +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ+Éå EòÉä {É®úº{É®úú +ÉEòÌ¹ÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ
ºÉÉvÉxÉ ¤ÉxÉ {ÉÉB ½éþ*

ÊEÆòiÉÖ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä ®ÆúMÉÒxÉ {ÉÆJÉÉå +Éè®ú vÉÒ¨ÉÒ =c÷÷ÉxÉ EòÒ
EòÒ¨ÉiÉ ¦ÉÒ SÉÖEòÉxÉÒ {Éc÷÷iÉÒ ½èþ* ªÉä Ê¶ÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
ÊnùJÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú <x½åþ {ÉEòc÷xÉÉ ¦ÉÒ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉSÉ
½èþ ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉªÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ´ÉªÉºEò ÊiÉiÉ±ÉÒ EòÒ
+ÉªÉÖ EòÒ ±É¨¤ÉÉ<Ç EòÉ ̈ É½þi´É Eò¨É ½èþ, ÊEÆòiÉÖ Ê¤É±ÉEÖò±É xÉMÉhªÉ
¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉÊnù +ÉªÉÖ EòÉä ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉ ºÉEäò iÉÉä =xÉEäò
MÉÖhÉvÉ¨ÉÉç EòÉä +MÉ±ÉÒ {ÉÒgøøÒ ̈ Éå {É½ÖÆþSÉÉúxÉä EòÉ ¤Éä½þiÉ®ú +´ÉºÉ®ú Ê¨É±É
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB +ÊvÉEòÉÆ¶É ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ =c÷÷iÉä ºÉ¨ÉªÉ VÉ±nùÒ-
VÉ±nùÒ +{ÉxÉÒ Ên¶ÉÉ ¤Énù±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ +Éè®ú =xÉEäò {ÉÆJÉÉå Eäò ®ÆúMÉ
Eäò´É±É >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú ½þÉäiÉä ½éþ - =ºÉ ºÉiÉ½þ {É®ú VÉÉä ¤Éè̀ öxÉä {É®ú
¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* EÖòUô ÊMÉxÉÒ-SÉÖxÉÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå Eäò {ÉÆJÉ ½þÒ >ð{É®ú
+Éè®ú xÉÒSÉä nùÉäxÉÉå ºÉiÉ½þÉå {É®ú ®ÆúMÉÉå ºÉä ºÉVÉä ®ú½þiÉä ½éþ ̈ ÉMÉ®ú Ê¡ò®ú
¦ÉÒ ́ Éä +É®úÉ¨É ºÉä ¤ÉäJÉÉè¡ò ½þÉä Eò®ú =c÷iÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* ªÉä Ê´É¶Éä¹É
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½þÒ ½þ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò +ÉEò¹ÉÇEò ±ÉMÉiÉÒ ½éþ*

<xÉ Ê´É¶Éä¹É |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ºÉÖÆnù®úiÉÉ EòÉ ®ú½þºªÉ CªÉÉ ½èþ?
+VÉÒ, ªÉä ½éþ Ê´É¹ÉEòxªÉÉBÆ* <Ê±±ÉªÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB +EòÉ´É
(¨ÉnùÉ®ú) VÉèºÉÒ EÖòUô ´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉÆ Ê´É¹Éè±Éä {ÉnùÉlÉÇ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ*
+ÊvÉEòÉÆ¶É |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ BäºÉÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ºÉä nÚù®ú

½þÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ, =xÉ {É®ú +Æbä÷ xÉ½þÓ näùiÉÓ* ÊEÆòiÉÖ BäºÉÒ ¦ÉÒ EÖòUô
¤É½þÉnÖù®ú <Ê±±ÉªÉÉÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ VÉÉä <ºÉ Ê´É¹É EòÉä xÉ Eäò´É±É ºÉ½þxÉ
Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ, ¤ÉÊ±Eò =ºÉä +{ÉxÉä ¶É®úÒ®úú ̈ Éå ºÉÆOÉÊ½þiÉ Eò®úEäò ¦ÉÒ
®úJÉ ±ÉäiÉÒ ½éþ* VÉ¤É <±±ÉÒ ́ ÉªÉºEò ÊiÉiÉ±ÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ iÉ¤É ªÉ½þ
ºÉÆOÉÊ½þiÉ Ê´É¹É ´ÉªÉºEò Eäò ¶É®úÒ®úú ¨Éå {É½ÖÆþSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú
EòÒ]õ¦ÉIÉÒ {ÉIÉÒ =xÉºÉä nÚù®úú ½þÒ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä |ÉEÞòÊiÉ
Eäò UôzÉä ̈ Éå <xÉ Ê´É¹Éè±ÉÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå ±ÉéÊMÉEò +ÉEò¹ÉÇhÉ ¤ÉgøÉxÉä
EòÉ {É±Éc÷÷É +Éè®ú ¦ÉÒ ¦ÉÉ®úÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä MÉVÉ¤É
EòÒ ºÉÖÆnù®úiÉÉ ={ÉVÉiÉÒ ½èþ*

ªÉä ºÉÖÆnù®ú ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ Ê´É¹Éè±ÉÒ ½éþ <ºÉEòÉ YÉÉxÉ {ÉÊIÉªÉÉå ¨Éå
VÉx¨ÉVÉÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ̈ ÉMÉ®ú <x½åþ JÉÉ ±ÉäxÉä {É®ú VÉ¤É =±]õÒ ½þÉä
VÉÉiÉÒ ½èþ iÉ¤É =xÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB BEò
ºÉ¨ÉÉxÉ ÊnùJÉxÉä ̈ Éå Ê´É¹Éè±ÉÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä ¡òÉªÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò
{ÉIÉÒ BäºÉÒ ºÉ¦ÉÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå ºÉä ÊEòxÉÉ®úÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú Eò¨É
ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ ̈ ÉÉ®úÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå Eäò
‘]õÉ<MÉ®’ +Éè®úú ‘GòÉä’ VÉèºÉä ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Öþ+É ½èþ ÊVÉxÉEòÒ
ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷÷iÉÒ ½éþ* ºÉ©ÉÉ]õ VÉ½þÉÆMÉÒ®ú ¤Éc÷÷É
|ÉEÞòÊiÉ|Éä̈ ÉÒ lÉÉ* =ºÉEäò nù®ú¤ÉÉ®ú Eäò ÊSÉjÉEòÉ®úÉå xÉä Eò<Ç +ÉEò¹ÉÇEò
VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå Eäò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉB ½éþ* º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ ÊEò
<xÉ¨Éå BEò ÊiÉiÉ±ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ºlÉÉxÉ Ê¨É±ÉÉ ½èþ - Ê´É¹Éè±ÉÒ ºÉÉnùÒ
]õÉ<MÉ®ú ÊiÉiÉ±ÉÒ*

|ÉEÞòÊiÉ +´ÉºÉ®ú´ÉÉnùÒ ½èþ* Ê´É¹Éè±ÉÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÆ {ÉÊIÉªÉÉå Eäò
Ê¶ÉEÆòVÉä ºÉä ¤ÉSÉ ÊxÉEò±ÉõiÉÒ ½éþ* <ºÉÒò EòÉ®úhÉ =x½þÓ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ
ÊnùJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ËEòiÉÖ MÉè®ú-Ê´É¹Éè±ÉÒ xÉEò±ÉSÉÒ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ
½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ* <xÉ xÉEò±ÉÊSÉªÉÉå EòÉä nùÉä½þ®úÉ ¡òÉªÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ - Ê´É¹É
EòÉä ºÉÆOÉÊ½þiÉ Eò®úxÉä EòÉ Eò¹]õõ xÉ½þÓ = ö̀ÉxÉÉ {Éc÷÷iÉÉ, +Éè®ú nÖù¶¨ÉxÉ
ºÉä ¤ÉSÉÉ´É ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉä ºÉÖÆnùÊ®úªÉÉÆ Ê´É¹Éè±ÉÒ xÉ½þÓ ½éþ,
¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ½éþ* iÉÉä BäºÉÉ ½èþ ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉå EòÒ ºÉÖÆnù®úiÉÉ EòÉ nùÉä½þ®úÉ
®ú½þºªÉ - Ê´É¹É +Éè®ú ̈ ÉÉªÉÉ* ªÉä Uèô±É-Uô¤ÉÒ±ÉÒ Ê´É¹ÉEòxªÉÉBÆ ¦ÉÒ ½éþ
+Éè®ú ̈ ÉÉªÉÉ´ÉÒ ¦ÉÒ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

5. VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ xÉ<Ç Ênù¶ÉÉ: =zÉÊiÉ ªÉÉ +´ÉxÉÊiÉ?
+ÉVÉ iÉEò iÉÉä +{ÉxÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ¤É±É {É®ú VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ +ÉMÉä
¤ÉgøiÉÉø ®ú½þÉ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ½þºiÉIÉä{É ºÉä VÉÉä +xÉ½þÉäxÉÒ PÉ]õ
®ú½þÒ ½èþ =ºÉEòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þ¨ÉÉ®úÒ =zÉÊiÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉä
+ÉBMÉÉ ªÉÉ +´ÉxÉÊiÉ Eäò °ü{É ̈ Éå?

VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ ºÉä ºÉVÉÒ {ÉÞl´ÉÒ Eäò EÖòUô ¦ÉÉMÉ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä
VÉè´É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ ½éþ* BäºÉä ¦ÉÚ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É Eäò
{ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ PÉÉ]õ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ PÉÉ]õ Eäò xÉÒ±ÉÊMÉ®úÒ ́ ÉÉ±Éä
IÉäjÉ ̈ Éå +¦ÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ¤ÉSÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ, xÉnùÒ-xÉÉ±ÉÉå
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Eò®úxÉä, =xÉEäò ®úÒÊiÉ-Ê®ú́ ÉÉWÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ
|ÉªÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú
Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò +{ÉxÉÉ ́ ÉMÉÒÇEò®úhÉ ÊEòiÉxÉÉ
ºÉ]õÒEò ½èþ*

+ÉÊJÉ®ú ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ BEò ½þÒ +ÉÊnù̈ ÉÉªÉÉ
EòÒ ºÉÆiÉÉxÉå ½éþ* SÉÉ½äþ >ð{É®úÒ iÉÉè®ú {É®ú ¤É½ÖþiÉ
+ÊvÉEò +ÆiÉ®ú ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½þÉä, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ
b÷ÒBxÉB, +¨ÉÒxÉÉä +¨±É, ¶ÉEÇò®úÉ ́ ÉMÉè®ú½þ +hÉÖ+Éå
Eäò ºiÉ®ú {É®ú ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®ªÉÉå EòÒ ®úSÉxÉÉ ̈ Éå
BEò°ü{ÉiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨É

<x½åþ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ́ ÉÆ¶ÉÉå, EÖò±ÉÉå, VÉÒxÉºÉ, |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå +ÉÊnù ̈ Éå ¤ÉÉÆ]õúiÉä
½éþ* ºÉ´ÉÉ±É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ̈ ÉÉ®äú uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ªÉ½þ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ-
´ÉMÉÔEò®úhÉ ÊEòºÉ ½þnù iÉEò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÊºlÉÊiÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É
Eò®úiÉÉ ½èþ? ªÉÉ Eò½þÓ <xÉEäò ¤ÉÒSÉ EòÒ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ®äúJÉÉBÆ EÞòÊjÉ¨É
½þÒ ½éþ?

VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ ̈ Éå ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ªÉ½þ nùÉ¶ÉÇÊxÉEò ¤É½þºÉ ÊUôc÷÷Ò
½Öþ<Ç ½èþ* + ö̀É®´ÉÓ ºÉnùÒ ̈ Éå +ÉvÉÖÊxÉEò VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ́ ÉMÉÒÇEò®úhÉ
EòÒ xÉÓ´É ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä <Ç·É®úÊxÉ¹ ö̀ ±ÉÒÊxÉªÉºÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉä ºÉÉ®äú
¦Éänù {ÉilÉ®ú EòÒ ±ÉEòÒ®åú ½éþ, CªÉÉåÊEò ´Éä <Ç·É®ú Eäò ¨ÉxÉ EòÒ
Eò±{ÉxÉÉ+Éå Eäò +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½éþ* ±ÉÒÊxÉªÉºÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þ ºÉ½þÒ
½èþ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉBÆ Eò¦ÉÒ-
Eò¦ÉÒ vÉÖÆvÉ±ÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½éþ +Éè®ú BEò ½þÒ |ÉVÉÉÊiÉ Eäò ºÉnùºªÉÉå
¨Éå ¦ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ, ÊEÆòiÉÖ =xÉEäò ̈ ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ªÉä ºÉ¤É
§ÉÉ¨ÉEò Ê´ÉEÞòÊiÉªÉÉÆ ½éþ* b÷ÉÊ´ÉÇxÉ Eäò ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ́ É VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ
¨ÉiÉ Eäò Eò]Âõ]õ®ú Ê´É®úÉävÉÒ ®ú½äþ ̈ É¶É½Úþ®ú |ÉÉÊhÉ ¶ÉÉºjÉÒ ±ÉÖ<Ç +MÉÉÊºÉWÉ
¦ÉÒ ±ÉÒÊxÉªÉºÉ Eäò ̈ ÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉlÉÇEò lÉä* ́ Éä iÉÉä ±ÉÒÊxÉªÉºÉ ºÉä ¦ÉÒ
+ÉMÉä ¤ÉgøEò®ú ̈ ÉÉxÉþiÉä lÉä ÊEò MÉÉä®äú, EòÉ±Éä +Éè®ú {ÉÒ±Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ iÉÒxÉ
Ê¦ÉzÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ*

<ºÉEäò =±É]õ ±ÉÒÊxÉªÉºÉ Eäò BEò ºÉnùÒ ¤ÉÉnù VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ
¨ÉiÉù EòÒ xÉÓ´É ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä b÷ÉÊ´ÉÇxÉ xÉä ºÉ´ÉÇlÉÉ Ê¦ÉzÉ ̈ ÉiÉ ́ ªÉHò
ÊEòªÉÉ* =xÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½þÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ º´É¦ÉÉ´É ½èþ
+Éè®ú ªÉ½þÒ VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½èþ* b÷ÉÊ´ÉÇxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú
´ÉÆ¶É, ́ ÉMÉÇ, EÖò±É, VÉÒxÉºÉ ̈ Éå ÊEòB MÉB ¦Éänù Eäò´É±É ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò
Ê±ÉB ½éþ* ̈ ÉÉjÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå EòÉ ½þÒ lÉÉäc÷÷É-
¤É½ÖþiÉ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò +lÉÇ ½èþ* ªÉ½þ +lÉÇ CªÉÉ ½èþ +Éè®ú |ÉVÉÉÊiÉ ºÉä

¨Éå ÊxÉ¨ÉÇ±É, º´ÉSUô VÉ±É ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ* BäºÉä
|ÉªÉÉºÉ ÊEòB VÉÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò <ºÉ ¦ÉÉMÉ EòÉä
¤ÉÉªÉÉäº¡òÒªÉ®ú Ê®úWÉ´ÉÇ Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉÉ
VÉÉB* ªÉä |ÉªÉÉºÉ ÊEòºÉ ½þnù iÉEò ºÉ¡ò±É ½þÉä
®ú½äþ ½éþ <ºÉEòÒ {Éc÷iÉÉ±É Eò®úxÉä EòÒ ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ
EÖòUô ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ̈ ÉÖZÉä nùÒ MÉ<Ç lÉÒ*

xÉÒ±ÉÊMÉ®úÒ Eäò VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ BEò
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ vÉ®úÉä½þ®ú ½èþ =ºÉ IÉäjÉ Eäò Eò±ÉEò±É
¤É½þiÉä xÉÉ±ÉÉå ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú
EòÒ ̈ ÉUô±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ* ̈ Éä®äú +vªÉªÉxÉ EòÉ BEò
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉMÉ ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ lÉÉ ÊEò ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå <xÉ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ CªÉÉ ÊºlÉÊiÉ ½èþ* ̈ ÉéxÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò +OÉhÉÒ ̈ ÉiºªÉ
Ê´ÉYÉÉxÉÒ ̧ ÉÒ VÉªÉ®úÉ¨ÉxÉ ºÉä {ÉÚUôÉ ÊEò ªÉ½þ +vªÉªÉxÉ EèòºÉä ÊEòªÉÉ
VÉÉB? =x½þÉåxÉä Eò½þÉ “Ê{ÉUô±Éä {ÉSÉÉºÉ ́ É¹ÉÉç ̈ Éå <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú
EòÉä<Ç ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ, ÊEÆòiÉÖ ̈ Éé =ºÉ <±ÉÉEäò
¨Éå PÉÚ̈ ÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½ÚÆþ* ́ É½þÉÆ EòÉÊ±É+{{ÉxÉ xÉÉ¨É EòÉ BEò VÉÉxÉEòÉ®ú
¨ÉUÖô+É®úÉ ½èþ VÉÉä Ê{ÉUô±Éä SÉÉ®ú n¶ÉEòÉå ºÉä ¨ÉÉäªÉÉ®ú xÉnùÒ {É®ú
¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úiÉÉ +É ®ú½þÉ ½èþ* =ºÉä {ÉEòc÷÷Éä +Éè®ú
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úÉä*” ̈ ÉéxÉä Eò½þÉ, ¤ÉÊgøøªÉÉ!

¨ÉéxÉä EòÉÊ±É+{{ÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉÉ, =ºÉEäò ºÉÉlÉ ÊnùxÉ ¦É®ú ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ
{ÉEòc÷Ó, Ê¡ò®ú SÉÉÆnùxÉÒ ®úÉiÉ ̈ Éå iÉÉWÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ º´ÉÉnù ±ÉäiÉä
½ÖþB xÉnùÒ ÊEòxÉÉ®äú ®äúiÉ {É®ú ®úÉiÉ Ê¤ÉiÉÉ<Ç* =ºÉxÉä ̈ ÉÖZÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå
Eäò iÉÊ¨É±É xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉB, xÉnùÒ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉÉEÞòiÉ´ÉÉºÉÉå ̈ Éå ®ú½þxÉä
´ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉUô±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ́ É¹ÉÉç EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ
+Éè®ú =xÉ¨Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇÇxÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉB*
¨ÉéxÉä EòÉÊ±É+{{ÉxÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ xÉÉä]õ Eò®úEäò VÉªÉ®úÉ¨ÉxÉ EòÉä
ÊnùJÉÉ<Ç* =x½þÉåxÉä Eò½þÉ, “¨Éä®úÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ½þÒ
½èþ* +É{É Eäò´É±É <iÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ̈ ÉUô±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò
ºlÉÉxÉÒªÉ xÉÉ¨ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ =xÉEäò ´ÉèYÉÉÊxÉEò xÉÉ¨É VÉÉäc÷ nåù*
EòÉÊ±É+{{ÉxÉ ÊVÉxÉ-ÊVÉxÉ ̈ ÉUô±ÉÒ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ
=x½þÓ EòÉä +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ ¦ÉÒ {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ*”

¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä +{ÉxÉä ºÉÆÊSÉiÉ YÉÉxÉ Eäò ¤É±É {É®ú ºÉ¨ÉÚSÉÒ |ÉEÞòÊiÉ
{É®ú +{ÉxÉÉ ́ ÉSÉÇº´É ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* Ê¤É±ÉEÖò±É +ÉÊnù̈ É ºÉ¨ÉªÉ ºÉä,
EòÉÊ±É+{{ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ, ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå Eäò
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EÖò±ÉÉå EòÉä, |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä, =xÉEòÉ xÉÉ¨ÉEò®úhÉ

±ÉÒÊxÉªÉºÉ
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+É¶ÉªÉ CªÉÉ ½èþ?
VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ EòÒ Ê´ÉEòÉºÉ ªÉÉjÉÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ

+±ÉMÉ ½þÒ ̈ É½þi´É ½èþ* <ºÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ MÉÊiÉ ¤ÉgøøÉxÉä
¨Éå xÉ®-¨ÉÉnùÉ Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ EòÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ Eäò ¤ÉÒSÉ BäºÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ¦ÉÒ
BEò ºÉÒ¨ÉÉ iÉEò ½þÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù xÉ®ú +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ
BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä BEò ºÉÒ¨ÉÉ ºÉä +ÊvÉEò Ê¦ÉzÉ ½þÉå iÉÉä +ÉxÉÖ́ ÉÆÊ¶ÉEò
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ªÉÉxÉÒ VÉÒxºÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ; iÉ¤É
´Éä |ÉVÉxÉxÉ ̈ Éåú ºÉ½þªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ
{ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊVÉxÉ VÉÒ´ÉÉå Eäò |ÉVÉxÉxÉ ̈ Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ
ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉÆ¦É´É ½èþ ́ É½þÒ ºÉ¨ÉÚ½þ BEò |ÉVÉÉÊiÉ ½èþ, +Éè®ú <ºÉ ºÉÒ¨ÉÉ
ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Eäò VÉÒ´É +±ÉMÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ½éþ*

ÊEÆòiÉÖ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉBÆ ¦ÉÒ º{É¹]õõ xÉ½þÓ ½éþ*
<ºÉEòÉ BEò ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ =nùÉ½þ®úhÉ ½èþ ́ ÉiÉÖÇ±É |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ (ring

species)ù* ̈ ÉåføEò EòÉ BEò ÊxÉEò]õ Ê®ú¶iÉänùÉ®ú ½èþ ºÉä±Éä̈ Éåb÷®ú*
EèòÊ±É¡òÉäÊxÉÇªÉÉ ̈ Éå ºÉä±Éä̈ Éåb÷®ú EòÒ BxºÉÉ]õÒxÉÉ VÉÒxÉºÉ EòÒ ºÉÉiÉ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ BEò ́ ÉÞkÉ EòÒ {ÉÊ®úÊvÉ ́ ÉÉ±Éä IÉäjÉ ̈ Éå ¡èò±ÉÒ ½éþ* <xÉ¨Éå
{É½þ±ÉÒ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ ̈ Éå, nÚùºÉ®úÒ +Éè®ú iÉÒºÉ®úÒ ̈ Éå, iÉÒºÉ®úÒ +Éè®ú
SÉÉèlÉÒ ̈ Éå, SÉÉèlÉÒ +Éè®ú {ÉÉÆSÉ´ÉÓ ̈ Éå, {ÉÉÆSÉ´ÉÓ +Éè®ú Uô`öÒ ̈ Éå iÉlÉÉ
Uô`öÒ +Éè®ú ºÉÉiÉ´ÉÓ ¨Éå EÖòUô ½þnù iÉEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ
(+ÆiÉ®ú|ÉVÉÉiÉÒªÉ) ºÉÆEò®úhÉ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊEÆòiÉÖ VÉ½þÉÆ ́ ÉÞkÉ {ÉÚ®úÉ
½þÉäEò®ú {É½þ±ÉÒ +Éè®ú ºÉÉiÉ´ÉÓ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ ´É½þÉÆ =xÉ
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆEò®úhÉ Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

´ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå iÉÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ¡òÒ
+ÆiÉ®ú|ÉVÉÉiÉÒªÉ ºÉÆEò®úhÉ ½þÉäiÉä ½éþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ºÉÆEò®úhÉ Eäò ¤ÉÉnù
VÉÒxºÉ EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ nÖùMÉxÉÉ ½þÉäEò®ú xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½éþ*
±ÉMÉ¦ÉMÉ nùºÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ <ºÉ iÉ®ú½þú Eäò
+ÆÆiÉ®ú|ÉVÉÉiÉÒªÉ ºÉÆEò®úhÉ ºÉä ¤ÉxÉÒ ½éþ*

+ÉVÉ ªÉ½þ BEò ¤Éc÷÷É ̈ ÉÖqùùÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå EòÒ
ºÉÒ¨ÉÉBÆ CªÉÉ ½éþ? ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä +{ÉxÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉgøøiÉä YÉÉxÉ ¦ÉÆb÷É®ú
Eäò ¤É±É {É®ú Eäò´É±É Eò®úÒ¤ÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ, ¤ÉÊ±Eò Ê¤É±ÉEÖò±É Ê¦ÉzÉ-
Ê¦ÉzÉ nÚù®úºlÉ |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå Eäò VÉÒxºÉ EòÉä +É{ÉºÉ ̈ Éå Ê¨É±ÉÉxÉä EòÒ

Ê´ÉÊvÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê´ÉÊvÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É
¤ÉxÉä ½éþ Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ<Ç ÊEòº¨É Eäò VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ* VÉèºÉä ÊVÉxÉäÊ]õEò °ü{É
ºÉä {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ (VÉÒB¨É) ¤ÉÒ]õÒ Eò{ÉÉºÉ VÉÉä ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò Ê´É¹É
¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÒxºÉ ºÉä ªÉÖHò ½èþ* VÉè́ É Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB <xÉ ÊEòº¨ÉÉå EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ BEò
¤Éc÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå Eò<Ç |É¶xÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ* CªÉÉ VÉÒB¨É
¡òºÉ±ÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä |ÉÊ´É¹]õ Eò®úÉB MÉB VÉÒxºÉ {É®úÉMÉ EòhÉÉå Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +xªÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò |ÉVÉÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå PÉÖºÉ{Éè̀ ö Eò®ú ±ÉåMÉä?
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ EòÒ MÉ<Ç ºÉÆEò®ú ÊEòº¨Éå ªÉÊnù JÉSSÉ®úÉå Eäò
ºÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉÆZÉ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç iÉÉä CªÉÉ =xÉEòÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå ºÉä xÉ<Ç-xÉ<Ç
|ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉiÉÒ ®ú½åþMÉÒ? CªÉÉ <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ +ÉGòÉ¨ÉEò
¤ÉxÉ Eò®ú JÉ®ú{ÉiÉ´ÉÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉBÆMÉÒ? CªÉÉ BäºÉÒ VÉÒB¨É JÉ®ú{ÉiÉ´ÉÉ®ú
+ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ½þÉä Eò®ú ¡èò±ÉxÉä ±ÉMÉåMÉÒ?

+¤É <xÉ |É¶xÉÉå Eäò º{É¹]õõ =kÉ®ú ={É±É¤vÉ ½éþ* +¨ÉäÊ®úEòÉ ̈ Éå
ºÉ®úºÉÉå EòÒ nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEòº¨ÉÉå
EòÒ JÉäiÉÒ EòÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ Éå ªÉä nùÉäxÉÉå ÊEòº¨Éå +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ
½þÉä Eò®ú ¡èò±É ®ú½þÒ ½éþ, +Éè®ú <xÉ nùÉäxÉÉå ÊEòº¨ÉÉå ¨Éå +É{ÉºÉ ¨Éå
ºÉÆEò®úhÉ ½þÉä Eò®ú +ÊvÉEò iÉÒµÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ ¶ÉÊHò ́ ÉÉ±ÉÒ ÊEòº¨É ¤ÉxÉ
MÉ<Ç ½èþ* ̈ ÉäÎCºÉEòÉä EòÒ VÉÆMÉ±ÉÒ ̈ ÉCEòÉ ̈ Éå VÉÒB¨É ̈ ÉCEòÉ ̈ Éå ºÉä
ÊxÉEò±Éä ½ÖþB VÉÒxºÉ PÉÖºÉ MÉB ½éþ* vÉÉxÉ, V´ÉÉ®ú, ®úÉ<Ç, MÉÉVÉ®ú,
¨ÉÚ±ÉÒ, SÉÖEÆònù®úõ, EòqÝù, +ÆMÉÚ®ú, º]õÅÉì¤Éä®úÒ, +JÉ®úÉä]õ VÉèºÉÒ +xÉäEò
´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ¡òºÉ±ÉÉå ̈ Éå =xÉEäò ́ ÉxªÉ Ê®ú¶iÉänùÉ®úÉå ºÉä +ÆiÉ®ú|ÉVÉÉiÉÒªÉ
ºÉÆEò®úhÉ ½þÉäxÉä Eäò |É¨ÉÉhÉ ={É±É¤vÉ ½éþ* ºÉÚ®úVÉ¨ÉÖJÉÒ Eäò ´ÉxªÉ
¡Úò±ÉÉå ºÉä ½ÖþB +ÆiÉ®ú|ÉVÉÉiÉÒªÉ ºÉÆEò®úhÉ ºÉä ={ÉVÉä ½äþÊ±ÉBxlÉºÉ
BxÉÉì̈ Éè±ÉºÉ VÉèºÉÒ xÉ<Ç |ÉVÉÉÊiÉªÉÉÆ +ÉGòÉ¨ÉEò JÉ®ú{ÉiÉ´ÉÉ®ú ¤ÉxÉ Eò®ú
¡èò±É MÉ<Ç ½éþ* <xÉ ºÉ¤É PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É Eò¦ÉÒ-xÉ-
Eò¦ÉÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå EòÉä {É®úÉºiÉ Eò®ú näùxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ®úÉIÉºÉÒ
JÉ®ú{ÉiÉ´ÉÉ®ú {ÉènùÉ ½þÉäxÉÉ +{ÉÊ®ú½þÉªÉÇ ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ ½þ̈ Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ Eò®ú
®ú½þÒ ½èþ: ¨ÉÚJÉÉç, iÉÉiEòÉÊ±ÉEòú ¡òÉªÉnäù Eäò ±ÉÉ±ÉSÉ ¨Éå {Éc÷Eò®ú
VÉÒB¨É ¡òºÉ±ÉÉå EòÉä ¡èò±ÉÉiÉä ®ú½þÉäMÉä iÉÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò±É ¨Éå
VÉÒ´ÉVÉMÉiÉ iÉÉ®ú-iÉÉ®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ! (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


