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¤É®úºÉÉå {É½þ±Éä EÞò¶xÉ SÉÆnù®ú EòÉ ={ÉxªÉÉºÉ {ÉgøÉ lÉÉ - ¤É¨¤É<Ç
®úÉiÉ EòÒ ¤ÉÉÆ½þÉå ¨Éå* iÉ¤É =©É UôÉä]õÒ lÉÒ, <ºÉÊ±ÉB =ºÉEäò
EòlÉÉxÉEò EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ {ÉÉªÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ VÉ¤É ªÉ½þ ̈ ÉÉªÉÉxÉMÉ®úÒ
½þ̈ ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä ¨ÉÖ̈ ¤É<Ç ¤ÉxÉEò®ú +É<Ç ½èþ, iÉ¤É ºÉä ªÉ½þ ºÉ{ÉxÉÉå EòÉ
¶É½þ®ú ¤ÉxÉEò®ú ®ú½þ MÉ<Ç ½èþ* ½þ®ú +Énù̈ ÉÒ ªÉ½þÉÆ BEò ºÉ{ÉxÉÉ ±ÉäEò®ú
+ÉiÉÉ ½èþ* ºÉ{ÉxÉä EòÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ xÉÓnù ºÉä ½èþ, {É®ú ªÉ½þÉÆ Eäò ±ÉÉäMÉ +¤É
+{ÉxÉÒ xÉÓnù ¤ÉäSÉEò®ú vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä ̈ Éå ±ÉMÉä ½éþ* ±ÉÉäMÉ ÊnùxÉ ̈ Éå ºÉ{ÉxÉä
näùJÉiÉä ½éþ ́ É ®úÉiÉ ̈ Éå =ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊ®ú̧ É¨É Eò®úiÉä ½éþ*

Eäò´É±É ¨ÉÖ̈ ¤É<Ç ½þÒ xÉ½þÓ, +ÉVÉ ½þ®ú ¨É½þÉxÉMÉ®ú <ºÉEòÒ SÉ{Éä]
¨Éå ½èþ* ½þ®ú ¶É½þ®ú +¤É ®úÉiÉ EòÉä +Éè®ú +ÊvÉEò ®ÆúMÉÒ±ÉÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ
½èþ* ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +¤É ¶É½þ®ú EòÒ ®úÉiÉå ±ÉÖ¦ÉÉxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ* +É{ÉxÉä
vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò +¤É ±ÉÉäMÉ ®úÉiÉ EòÉ ºÉ¡ò®ú Eò®úxÉä ¨Éå
+ÊvÉEò Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ±ÉäxÉä ±ÉMÉä ½éþ* ªÉÉjÉÉ SÉÉ½äþ ]õÅäxÉ, ¤ÉºÉ ªÉÉ Ê¡ò®ú
{±ÉäxÉ EòÒ ½þÉä* BEò iÉ®ú½þ ºÉä +ÉVÉ EòÒ |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ ´ÉÉ±ÉÒ <ºÉ
ÊWÉÆnùMÉÒ ¨Éå ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò xÉÓnù EòÉä ÊiÉ±ÉÉÆVÉÊ±É näùEò®ú
vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä ¨Éå ±ÉMÉ MÉB ½éþ*

{É½þ±Éä Ê¤ÉVÉ±ÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ, iÉ¤É ±ÉÉäMÉ ®úÉiÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉäxÉä ¨Éå
½þÒ ÊxÉEòÉ±ÉiÉä lÉä* <ºÉºÉä xÉ Eäò´É±É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊGòªÉÉBÆ, ¤ÉÊ±Eò
º´ÉÉºlªÉ EòÒ ºÉ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚÊiÉÇ ½þÉäiÉÒ lÉÒ* +ÉVÉ
ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÉMÉä ÊxÉEò±É VÉÉxÉä EòÉ ½èþ* ºÉ¤ÉEäò {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ
EòÒ Eò¨ÉÒ ½èþ* ÊEòºÉÒ EòÉä ÊEòºÉÒ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ*

Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò <ºÉ ªÉÖMÉ ¨Éå ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É +Éè®ú ±Éä{É]õÉ{É xÉä {ÉÚ®úÒ
nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä =ÆMÉÊ±ÉªÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* BEò iÉÉä ±ÉÉäMÉ +¤É
+ÉìÊ¡òºÉ ºÉä näù®ú ºÉä ±ÉÉè]õiÉä ½éþ, ºÉÉlÉ ¨Éå EòÉ¨É ¦ÉÒ ±ÉäiÉä +ÉiÉä ½éþ,
<ºÉÊ±ÉB ®úÉiÉ VÉÉMÉEò®ú EòÉ¨É {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ*
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½èþ <ºÉºÉä xÉÓnù EòÉä +{ÉxÉä ºÉä nÚù®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
xÉÓnù nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò ºÉÉvÉxÉÉå ¨Éå ´ªÉºÉxÉ BEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
+nùÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +ÉVÉEò±É EòÉ{ÉÉÇä®äú]õ Eò±SÉ®ú Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä 24/7 EòÒ b÷¬Ú]õÒ Eò®úxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ* ªÉÉxÉÒ +É{É ºÉÉiÉÉå ÊnùxÉ
b÷¬Ú]õÒ {É®ú ½þÉäiÉä ½éþ, +É{ÉEòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ +ÉìÊ¡òºÉ ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* +ÉÊJÉ®ú ¨ÉÉä]õÒ iÉxÉJ´ÉÉ½þ +{ÉxÉÉ +ºÉ®ú Eò½þÓ iÉÉä

ÊnùJÉÉBMÉÒ!
+ÊvÉEò nÚù®ú VÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ, WÉ®úÉ +{ÉxÉä

¤ÉSSÉÉå EòÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ {É®ú ½þÒ xÉWÉ®ú b÷É±É ±Éå* +É{É {ÉÉBÆMÉä ÊEò
=xÉEäò {ÉÉºÉ Eäò´É±É xÉÓnù EòÉ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ, ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É Eäò
Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ ½èþ* PÉÆ]õÉå ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É {É®ú ¤ÉÉiÉå ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ, EÆò{ªÉÚ]õ®ú
{É®ú PÉÆ]õÉå ¤Éè̀ ööEò®ú SÉèË]õõMÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ, näù®ú ®úÉiÉ Eäò
Ê¡ò±¨É ¶ÉÉä näùJÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, {ÉÉÊ]ÇõªÉÉÆ +]åõb÷ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ
½éþ, {É®ú ºÉÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ* ¶É®úÒ®ú lÉEòEò®ú SÉÚ®ú ½þÉä
®ú½þÉ ½èþ, {É®ú EòÉ¨É EòÉ ¤ÉÉäZÉ <iÉxÉÉ ½èþ ÊEò xÉÓnù ¦ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB
ÊºÉMÉ®äú]õ, ¶É®úÉ¤É, b÷ÅMºÉ +ÉÊnù EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäxÉÉ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ*
ªÉ½þÒ ½þÉ±ÉiÉ ´ªÉÉ{ÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ½èþ, ±ÉÉäMÉ +¤É ®úÉiÉ EòÒ ¶ÉÉìÊ{ÉÆMÉ
+ÊvÉEò Eò®úxÉä ±ÉMÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉB nÖùEòÉxÉå ®úÉiÉ Eäò BEò-nùÉä ¤ÉVÉä
¤ÉÆnù ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ, näù®ú ®úÉiÉ PÉ®ú ±ÉÉè]õEò®ú ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ, Ê¡ò®ú
]õÒ´ÉÒ {É®ú Ê¡ò±¨Éå näùJÉxÉÉ ªÉÉ Ê¡ò®ú EòÉä<Ç Ê´É¶Éä¹É Ênù±ÉSÉº{É
EòÉªÉÇGò¨É näùJÉEò®ú ºÉÖ¤É½þ SÉÉ®ú ¤ÉVÉä iÉEò ºÉÉäxÉÉ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ*
BäºÉä ¨Éå ¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉÉ®úÒ ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉä EòÉ¡òÒ ¨Éä½þxÉiÉ Eò®úxÉÒ
{Éc÷÷iÉÒ ½èþ* ¶É®úÒ®ú EòÉ ºÉ¨ÉªÉ-SÉGò ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ ºÉ¤ÉEòÉ
+ºÉ®ú º´ÉÉºlªÉ {É®ú ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ, ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä EòÒ
WÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ ½èþ*

+ÉVÉ ªÉÖ́ ÉÉ <ºÉ |ÉÊiÉº{ÉvÉÔ ªÉÖMÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±ÉÉ Ê¶ÉEòÉ®ú
½èþ* Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå EòÉ¡òÒ EÖòUô {ÉÉ ±ÉäxÉä EòÒ SÉÉ½þiÉ =ºÉä ¦É]õEòÉ

vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä ¨Éå Ê¤ÉEò MÉ<Ç xÉÓnù ½þ¨ÉÉ®úÒ
b÷Éì. ¨É½äþ¶É {ÉÊ®ú̈ É±É
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®ú½þÒ ½èþ* +É¶SÉªÉÇ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ½èþ ÊEò <ºÉä +ÉVÉ Eäò {ÉÉ±ÉEò ¦ÉÒ
xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* +ÉVÉ º´ÉÉºlªÉ MÉÉèhÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ, vÉxÉ
½þÒ ºÉ¤É-EÖòUô ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*

xÉÒÊiÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä ®úÉiÉ EòÉä VÉ±nùÒ ºÉÉä
VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉÖ¤É½þ VÉ±nùÒ = ö̀iÉä ½éþ, ´Éä ´ÉÒ®ú ¤ÉxÉiÉä ½éþ, =xÉEòÒ
Ê´ÉtÉ, ¤ÉÖÊrù, vÉxÉ ¨Éå ´ÉÞÊrù ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÖJÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +ÉVÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ´ÉÒ®ú ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ,
Ê´ÉtÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÒ ½èþ, vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉÉ ½èþ, ¤ÉÖÊrù̈ ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ,
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉÖJÉÒ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ, {É®ú ®úÉiÉ EòÉä VÉ±nùÒ ºÉÉäxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ
+Éè®ú ºÉÖ¤É½þ VÉ±nùÒ = ö̀xÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* +ÉVÉ EòÒ {ÉÒgøøÒ xÉÓnù EòÒ
´ªÉÉJªÉÉ EÖòUô +±ÉMÉ ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä Eò®úiÉÒ ½èþ* xÉÓnù ¤ÉäSÉEò®ú
VÉÉMÉxÉä EòÒ xÉ<Ç {ÉÒgøøÒ EòÒ ªÉ½þ +ÉnùiÉ =xÉEäò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú
¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉÉºlªÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½èþ*

BÊ¶ÉªÉxÉ ½þÉ]Çõ <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ Eäò xÉÓnù Ê´É¶Éä¹ÉYÉ b÷Éì. ¶ÉäJÉ®ú
PÉ¨ÉÆbä÷ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ¨ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú EòÉä ®úÉäWÉ 6 ºÉä 8 PÉÆ]äõ EòÒ
xÉÓnù EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* xÉÓnù ̈ Éå Eò]õÉèiÉÒ Eò®úxÉÉ º´ÉÉºlªÉ
Eäò Ê±ÉB +iªÉÆiÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú,ú Ë½þnÖùVÉÉ +º{ÉiÉÉ±É
Eäò xÉÓnù Ê´É¶Éä¹ÉYÉ b÷Éì. +¶ÉÉäEò ̈ É½þÉºÉÉè®ú EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ÊEò Eò¨É
xÉÓn ±ÉäxÉä ºÉä ¶É®úÒ®ú EòÒ |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ PÉ]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* ¡ò±Éº´É°ü{É
=ºÉEòÉ EòÉ¨É ¦ÉÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

|ÉEÞòÊiÉ Eäò ¤ÉxÉÉB ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä iÉÉäc÷÷Eò®ú ½þ̈ É JÉÖÊ¶ÉªÉÉÆ |ÉÉ{iÉ
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* näù®ú ®úÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÉSÉxÉ ¶ÉÊHò EòÉ
¿ÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +ÉªÉÖ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½¨Éå ªÉ½þ iÉªÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB ÊEò ½þ̈ ÉÉ®úÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ CªÉÉ ½èþ º´ÉÉºlªÉ ªÉÉ {ÉèºÉÉ?
{ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉÉºlªÉ EòÒ ¤ÉÊ±É näùxÉÉ Eò½þÉÆ EòÒ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ
½èþ? (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


