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{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ {ÉrùÊiÉªÉÉÆ xÉiÉÒVÉÉå EòÉä näùJÉiÉÒ ½éþ VÉ¤ÉÊEò
+ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ̈ Éå |ÉMÉÊiÉ EòÉ +ÉEò±ÉxÉ ÊGòªÉÉ,
EòÉ®úhÉ +Éè®ú |É¦ÉÉ´É EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ*

{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ +Éè®ú +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ |ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉå
¨Éå Eò<Ç ¡òEÇò ½éþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ ÉÚ±ÉiÉ: +xÉÖ¦É´É-+ÉvÉÉÊ®úiÉ
½èþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ ÉÚ±ÉiÉ: PÉ]õEò´ÉÉnùÒ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò
ÊSÉÊEòiºÉÉ {ÉrùÊiÉªÉÉÆ |ÉÉSÉÒxÉ ½éþ +Éè®ú Eò<Ç ºÉ½þ»ÉÉÎ¤nùªÉÉå ºÉä
+ÎºiÉi´É ̈ Éå ½éþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ {ÉrùÊiÉ +ÊvÉEò ºÉä
+ÊvÉEò 300 ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉÒ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ {ÉrùÊiÉªÉÉå
¨Éå xÉiÉÒVÉÉå EòÉä näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ
|ÉhÉÉ±ÉÒ ÊGòªÉÉ, EòÉ®úhÉ +Éè®ú |É¦ÉÉ´É EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ
Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +ÉMÉä ¤ÉgøiÉÒ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉÒvÉä
<ÆºÉÉxÉÉå {É®ú ±ÉÉMÉÚ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå
{É½þ±Éä VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå +Éè®ú +ÆMÉÉå {É®ú VÉÉÆSÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ
+Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù <ÆºÉÉxÉÉå {É®ú {É®úÒIÉhÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò
ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå +É¨É iÉÉè®ú {É®ú ºlÉÉxÉÒªÉ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉªÉÉå ́ É VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå +hÉÖ
{ÉÞlÉEò ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ, |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ̈ Éå ¤ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú
=xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå +É¨É
iÉÉè®ú {É®ú +ÉºÉ´ÉÉå iÉlÉÉ Ê¨É¸ÉhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò
+ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå +CºÉ®ú <Eò±ÉÉèiÉä ªÉÉèÊMÉEò Eäò +hÉÖ EòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ Éå Eò<Ç ºÉÉ®úÒ
PÉ®äú±ÉÚ +Éè¹ÉÊvÉªÉÉÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ b÷ÉìC]õ®ú
uùÉ®úÉ ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ nù́ ÉÉ<ªÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò
ºÉÉlÉ BEò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉIÉ VÉÖc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò
ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉºiÉÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ̈ É½ÆþMÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*
+Éè®ú, VÉ½þÉÆ {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ IÉäjÉÉå ̈ Éå WªÉÉnùÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ
½èþ ´É½þÓ +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ ¶É½þ®úÉå ¨Éå WªÉÉnùÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
={É±É¤vÉ ½èþ* Eò<Ç +ÉvÉÖÊxÉEò +º{ÉiÉÉ±É +Éè®ú Ê´É¶Éä¹ÉYÉ {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò

+ÉªÉÖ́ Éænù EòÒ EòÉªÉÇ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ
b÷Éì. b÷Ò. ¤ÉÉ±ÉºÉÖ¥É¨ÉhªÉxÉ

ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÉä jÉÖÊ]õ{ÉÚhÉÇ, +xÉ{É®úJÉÒ +Éè®ú ªÉ½þÉÆ iÉEò ÊEò ¤ÉäEòÉ®ú
¨ÉÉxÉiÉä ½éþ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÉä ½þÉÊ¶ÉB {É®ú
vÉEäò±É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊºÉ¡Çò ¤ÉèEò-+{É Eäò
iÉÉè®ú {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*

 CªÉÉ ªÉä nùÉä Eò¦ÉÒ Ê¨É±É ºÉEåòMÉÒ? CªÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ®úºÉÉªÉxÉ
¶ÉÉºjÉ iÉlÉÉ +ÉhÉÊ´ÉEò ́ É EòÉäÊ¶ÉEòÒªÉ VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ, VÉäxÉäÊ]õCºÉ
+Éè®ú +Éè¹ÉÊvÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ +{ÉxÉÒ +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉ¨ÉZÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú ½þ̈ É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä ÊEò {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ EèòºÉä EòÉ¨É
Eò®úiÉÒ ½èþ? ̈ ÉÊhÉ{ÉÉ±É Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò |ÉÉä¡äòºÉ®ú ́ ÉÊ±ÉªÉÉlÉxÉ
EòÉ ±ÉIªÉ ªÉ½þÒ ½èþ* ´Éä BEò ¨É¶É½Úþ®ú ¾þnùªÉ ºÉVÉÇxÉ iÉÉä ½éþ ½þÒ,
ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò <ÊiÉ½þÉºÉ Eäò +vªÉäiÉÉ ¦ÉÒ ½éþ* =x½þÉåxÉä +ÉvÉÖÊxÉEò
VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò +ÉèWÉÉ®úÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½ÖþB EòÊiÉ{ÉªÉ
+ÉªÉÖ´ÉæÊnùEò +Éè¹ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ́ É iÉEÇòºÉÆMÉiÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ
BEò EòÉªÉÇGò¨É ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ ½èþ* ¤ÉxÉÉ®úºÉ Ë½þnÚù Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò
|ÉÉä¡äòºÉ®ú ºÉÖ¦ÉÉ¹É ±ÉÉJÉÉäÊ]õªÉÉ <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ̈ Éå =xÉEäò ºÉÉlÉÒ ½éþ*
|ÉÉä¡äòºÉ®ú ±ÉÉJÉÉäÊ]õªÉÉ BEò |ÉÊiÉÎ¹ ö̀iÉ +ÉhÉÊ´ÉEò VÉäxÉäÊ]õCºÉÊ´Énù
+Éè®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ½éþ* <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò iÉ½þiÉ ªÉä
nùÉä Ê´ÉuùÉxÉ +ÉªÉÖ́ Éænù Eäò nùÉä xÉÖºJÉÉå - +¨É±ÉÉEòÒ ®úºÉÉªÉxÉ +Éè®ú
®úºÉ ËºÉnÚù®ú EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*

<ºÉ +vªÉªÉxÉ Eäò Ê±ÉB =x½þÉåxÉä |ÉÊºÉrù EòÉä]Âõ]õÉCEò±É +ÉªÉÇ
´Éèt ¶ÉÉ±ÉÉ ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉºjÉÉäHò Ê´ÉÊvÉ ºÉä =Hò
xÉÖºJÉä ¤ÉxÉ´ÉÉB* <xÉ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +´ÉªÉ´ÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ
Eäò Ê±ÉB GòÉä̈ Éä]õÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉÊvÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ*
<ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ́ Éä ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú {ÉÉB ÊEò +Éè¹ÉÊvÉ EòÒ
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ JÉä{ÉÉå ¨Éå EòÉä<Ç +ÆiÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ iÉÉÊEò xÉÖºJÉä EòÒ
MÉÖhÉ´ÉkÉÉ, ºÉÆPÉ]õxÉ ́ É ¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä ±ÉäEò®ú EòÉä<Ç ºÉÆnäù½þ xÉ ®ú½äþ*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù =x½þÉåxÉä iÉªÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ́ Éä <ÆºÉÉxÉÉå {É®ú xÉ½þÓ
VÉÆiÉÖ+Éå {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä* <ºÉ¨Éå |ÉÉä¡äòºÉ®ú ±ÉÉJÉÉäÊ]õªÉÉ EòÉ
£Úò]õ }±ÉÉ<Ç (bÅ÷ÉìºÉÉäÊ¡ò±ÉÉ) Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®xÉä EòÉ +xÉÖ¦É´É
EòÉ¨É +ÉªÉÉ* £Úò]õ }±ÉÉ<Ç ́ É½þ xÉx½þÒ-ºÉÒ ̈ ÉCJÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä
|ÉÉªÉ: ¡ò±ÉÉå {É®ú ̈ ÉÆb÷®úÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉGò +±{ÉÉ´ÉÊvÉ
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(BEòÉvÉ ̈ ÉÉ½þ) EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå VÉäxÉäÊ]õEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ JÉÚ¤É
{ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* <±±ÉÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå <ºÉ¨Éå VÉäxÉäÊ]õEò {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ÊEòB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉ½þ näùJÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ VÉÒxÉ EòÉä ½þ]õÉ näùxÉä ªÉÉ VÉÉäc÷ näùxÉä {É®ú
¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊGòªÉÉ {É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* +Éè®ú ºÉ¤ÉºÉä
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É bÅ÷ÉìºÉÉäÊ¡ò±ÉÉ EòÒ ¶É®úÒ®ú
®úSÉxÉÉ, ¶É®úÒ®ú ÊGòªÉÉ +Éè®ú EòÉäÊ¶ÉEòÉ VÉÒ´É Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå
EòÉ¡òÒ EÖòUô VÉÉxÉiÉä ½éþ* Ê±É½þÉWÉÉ ½þ¨É <ºÉ ¨ÉCJÉÒ Eäò BäºÉä
¨ÉÉìb÷±É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ
½þÉå* BEò ¡òÉªÉnùÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ ÊEò <xÉ ̈ ÉÎCJÉªÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ
¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úEäò xÉiÉÒVÉÉå EòÉ
ºÉÉÆÎJªÉEòÒªÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +lÉÉÇiÉ bÅ÷ÉìºÉÉäÊ¡ò±ÉÉ
{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ Eäò +vªÉªÉxÉ Eäò Ê±ÉB BEò +SUôÉ VÉÆiÉÖ
¨ÉÉìb÷±É ½èþ*

|ÉªÉÉäMÉ EòÒ {É½þ±ÉÒ ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ ̈ Éå ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå xÉä £Úò]õ }±ÉÉ<Ç
EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ¨Éå +¨É±ÉÉEòÒ ®úºÉÉªÉxÉ ªÉÉ ®úºÉ ËºÉnÚù®ú EòÒ YÉÉiÉ
¨ÉÉjÉÉ (0-2 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ) nùÒ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ÊEò ̈ ÉÎCJÉªÉÉå EòÒ +ÉªÉÖ, iÉxÉÉ´É ºÉ½þxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ (VÉ¤É
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤Énù±ÉÉ VÉÉB) +Éè®ú ¦ÉÚJÉ ºÉ½þxÉä EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ {É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* |ÉªÉÉäMÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ªÉä
nùÉä xÉÖºJÉä ̈ ÉCJÉÒ EòÒ VÉÒ´É ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ÎºlÉÊiÉ {É®ú EòÉ¡òÒ +ºÉ®ú
b÷É±ÉiÉä ½éþ ̈ ÉMÉ®ú Ê´ÉÊ¶É¹]õ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå EÖòUô +ÆiÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ*

+¨É±ÉÉEòÒ ®úºÉÉªÉxÉ +ÉªÉÖ EòÉä iÉ¤É ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå
0.5 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ÊnùªÉÉ VÉÉB* <ºÉºÉä WªÉÉnùÉ ̈ ÉÉjÉÉ BäºÉÉ
+ºÉ®ú xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ, ¤ÉÎ±Eò ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú,
®úºÉ ËºÉnÚù®ú EòÉ +ÉªÉÖ {É®ú EòÉä<Ç +ºÉ®ú xÉ½þÓ {Éc÷É* ªÉ½þ ¦ÉÒ
WªÉÉnùÉ JÉÖ®úÉEò näùxÉä {É®ú ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ+É* +¨É±ÉÉEòÒ
®úºÉÉªÉxÉ +Éè®ú ®úºÉ ËºÉnÚù®ú nùÉäxÉÉå ½þÒ |ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ̈ Éå <WÉÉ¡òÉ
Eò®úiÉä ½éþ ̈ ÉMÉ®ú nùÉäxÉÉå ̈ Éå EÖòUô +ÆiÉ®ú ½éþ* ®úÉäSÉEò ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ näùJÉÒ
MÉ<Ç ÊEò ªÉtÊ{É ®úºÉ ËºÉnÚù®ú ̈ Éå {ÉÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ (VÉÉä VÉÉxÉÉ-¨ÉÉxÉÉ

WÉ½þ®ú ½èþ) ̈ ÉMÉ®ú ®úºÉ ËºÉnÚù®ú Ê´É¹Éè±ÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå ªÉ½þ
+ÉªÉÉ ÊEò ®úºÉ ËºÉnÚù®ú ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ +ÉªÉÖ́ ÉæÊnùEò Ê´ÉÊvÉ ̈ Éå ̈ É®úCªÉÚÊ®úEò
ºÉ±¡òÉ<b÷ Eäò xÉèxÉÉä-EòhÉ (25-35 xÉèxÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú ºÉÉ<WÉ Eäò) ¤ÉxÉ
VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ ºÉÉ<WÉ {É®ú {ÉÉ®úÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò xÉ½þÓ ½èþ!
+É{ÉEòÒ ̄ ûÊSÉ ½þÉä iÉÉä {ÉÚ®úÉ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ={É±É¤vÉ ½èþ*

|ÉÉä¡äòºÉ®ú ±ÉÉJÉÉäÊ]õªÉÉ BEò Eònù̈ É +Éè®ú +ÉMÉä MÉB* =x½þÉåxÉä
ªÉ½þ näùJÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ÊEò VÉäxÉäÊ]õEò °ü{É ºÉä {ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ
£Úò]õ }±ÉÉ<Ç {É®ú =Hò +Éè¹ÉÊvÉªÉÉå EòÉ CªÉÉ +ºÉ®ú ½þÉäMÉÉ* <xÉ
¨ÉÎCJÉªÉÉå ̈ Éå BäºÉä VÉäxÉäÊ]õEò {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ÊEòB MÉB lÉä ÊEò <xÉ¨Éå
iÉÆÊjÉEòÉ IÉÊiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ lÉÒ* Ê±É½þÉWÉÉ ªÉä {ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ
+±WÉÉ<¨É®ú +Éè®ú ½þË]õMÉ]õxÉ ®úÉäMÉ Eäò ̈ ÉÉìb÷±É ¤ÉxÉ MÉ<Ç lÉÓ* ]õÒ¨É
xÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò +¨É±ÉÉEòÒ ®úºÉÉªÉxÉ +Éè®ú ®úºÉ ËºÉnÚù®ú EòÒ {ÉÚ®úEò
JÉÖ®úÉEò näùxÉä ºÉä ‘<ÆC±ÉÚWÉxÉ ¤ÉÉìb÷ÒWÉ’ +Éè®ú BÊ¨É±ÉÉì<b÷ {±ÉÉEò Eäò
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {É®ú ®úÉäEò ±ÉMÉÒ (ªÉä nùÉäxÉÉå +±WÉÉ<¨É®ú ®úÉäMÉ ºÉä VÉÖcä÷
±ÉIÉhÉ ½éþ)* ªÉä +PÉÖ±ÉxÉ¶ÉÒ±É EòhÉ ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ ̈ Éå
Ê´ÉtÖiÉ ºÉÆEäòiÉÉå Eäò SÉÉ±ÉxÉ ̈ Éå ¤ÉÉvÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ*

=Hò ®úºÉÉªÉxÉÉå EòÒ {ÉÚ®úEò JÉÖ®úÉEò ºÉä B{ÉÉä{]õÉäÊºÉºÉ (EòÉäÊ¶ÉEòÉ
¨ÉÞiªÉÖ) EòÒ |ÉÊGòªÉÉ {É®ú ¦ÉÒ ®úÉäEò ±ÉMÉÒ* BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò
+¨É±ÉÉEòÒ ®úºÉÉªÉxÉ +Éè®ú ®úºÉ ËºÉnÚù®ú EòÊiÉ{ÉªÉ |ÉÉä]õÒxºÉ EòÉ
ºiÉ®ú ¤ÉgøÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉä ½éþ* <xÉ |ÉÉä]õÒxºÉ EòÉä hnRNP

Eò½þiÉä ½éþ* ªÉä VÉÒxÉ EòÒ +Ê¦É´ªÉÊHò EòÉä WªÉÉnùÉ ºÉÖoùgø Eò®úiÉä ½éþ*
±ÉÉJÉÉäÊ]õªÉÉ ́ É =xÉEäò ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä Eò®Æú]õ ºÉÉ<ÆºÉ Eäò 25 ÊnùºÉÆ¤É®ú
2013 Eäò +ÆEò ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +{ÉxÉä ¶ÉÉävÉ {ÉjÉ ̈ Éå ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ÊnùªÉÉ
½èþ ÊEò +¨É±ÉÉEòÒ ®úºÉÉªÉxÉ +Éè®ú ®úºÉ ËºÉnÚù®ú +ÉVÉEò±É +É¨É ½þÉäiÉä
VÉÉ ®ú½äþ iÉÆÊjÉEòÉ-IÉÊiÉ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ºÉ¨ÉOÉ ®úÉ½þiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<ºÉ +vªÉªÉxÉ ºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò ÊSÉÊEòiºÉÉ +Éè®ú
+ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÉ ̈ Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É ºÉÆ¦É´É ½èþ +Éè®ú =¨¨ÉÒnù
EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò BäºÉä +Éè®ú +vªÉªÉxÉ ÊEòB VÉÉBÆMÉä* (»ÉÉäiÉ
¡òÒSÉºÉÇ)

»ÉÉäiÉ ºÉÊVÉ±nù

®úÉÊ¶É BEò±É´ªÉ, ¦ÉÉä{ÉÉ±É Eäò xÉÉ¨É bÅ÷É}]õ ªÉÉ ¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®ú ºÉä ¦ÉäVÉå *

¨ÉÚ±ªÉ 200 ¯û{ÉB


