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+{ÉxÉÉBÆ
<EòÉä
Ê´ÉºÉVÉÇxÉ
EòÒ ®úÉ½þ
xÉ´ÉxÉÒiÉ EÖò¨ÉÉ®ú MÉÖ{iÉÉ
½þ̈ ÉÉ®úÉú näù¶É {É®ú̈ {É®úÉ+Éå +Éè®ú iªÉÉä½þÉ®úÉå EòÉ näù¶É ½èþ* ªÉ½þÉÆ ½þ®ú
ÊnùxÉ EòÉä<Ç-xÉ-EòÉä<Ç iªÉÉä½þÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* iªÉÉä½þÉ®ú ½þ̈ É¨Éå xÉ<Ç >ðVÉÉÇ
EòÉ ºÉÆSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ ¦ÉÉ<ÇSÉÉ®äú +Éè®ú ºxÉä½þ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ
EòÉä ¤ÉgøÉiÉä ½éþ* ½þ̈ É ¦ÉÉ®úiÉ´ÉÉºÉÒ ¤Écä÷ vÉÉÊ¨ÉÇEò ±ÉÉäMÉ ½éþ* {ÉÚVÉÉ-
{ÉÉ ö̀ ½þ̈ ÉÉ®äú nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò +Ê¦ÉxxÉ +ÆMÉ ½éþ* ±ÉäÊEòxÉ <xÉ
vÉÉÊ¨ÉÇEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eäò EòÉ®úhÉ ªÉÊnù ½þ̈ ÉÉ®úÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ
½þÉäiÉÉ ½þÉä iÉÉä ªÉ½þ vÉ¨ÉÇ xÉ½þÓ ½èþ* CªÉÉåÊEò vÉ¨ÉÇ ̈ Éå ‘¤É½ÖþVÉxÉ Ê½þiÉÉªÉ’
ªÉÉxÉÒ ºÉ¤ÉEäò Eò±ªÉÉhÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

+ÉVÉEò±É ½þ̈ É VÉÉxÉä-+xÉVÉÉxÉä, vÉÉÊ¨ÉÇEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå Eäò
uùÉ®úÉ {ÉªÉÉḈ É®úhÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉ ®ú½äþ ½éþ* {ÉÚVÉÉ-{ÉÉ ö̀ +Éè®ú
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ vÉÉÊ¨ÉÇEò ÊGòªÉÉ+Éå Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¡Úò±É-
¨ÉÉ±ÉÉ, ªÉYÉ EòÒ ¦Éº¨É ´É +xªÉ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò uùÉ®úÉ xÉ SÉÉ½þ Eò®ú
¦ÉÒ ½þ̈ É {ÉªÉÉḈ É®úhÉ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ* ̈ ÉÚÊiÉÇ ºlÉÉ{ÉxÉÉ ́ ÉÉ±Éä
iªÉÉä½þÉ®úÉå, VÉèºÉä MÉhÉä¶É {ÉÚVÉÉ +Éè®ú nÖùMÉÉÇ {ÉÚVÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ iÉÉä ½þ̈ É
¤Écä÷ {Éè̈ ÉÉxÉä {É®ú {ÉªÉÉḈ É®úhÉ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ* <ºÉ
{±ÉÉÊº]õEò ªÉÖMÉ ̈ Éå vÉÉÊ¨ÉÇEò ́ ÉºiÉÖ+Éå ̈ Éå ¦ÉÒ {±ÉÉÊº]õEò EòÉ SÉ±ÉxÉ
¤ÉgøÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ iÉÉä ½þ̈ É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò {±ÉÉÊº]õEò ½þ̈ ÉÉ®äú
{ÉªÉÉḈ É®úhÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉnùÉªÉEò ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå
{±ÉÉÊº]õEò ´É¹ÉÉç iÉEò +{ÉPÉÊ]õiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* VÉ±ÉÉxÉä {É®ú ªÉ½þ
{ÉÉxÉÒ, Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ½þ́ ÉÉ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* {É½þ±Éä VÉ½þÉÆ
{ÉÚVÉÉ-{ÉÉ ö̀ ¨Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÉ©ÉÊMÉªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ ´É½þÓ
+¤É +ÊvÉEòiÉ®ú SÉÒWÉå {±ÉÉÊº]õEò EòÒ ¤ÉxÉ ®ú½þÒ ½éþþ* +¤É iÉÉä

{ÉÊ´ÉjÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ+Éå {É®ú ¡Úò±É ¦ÉÒ {±ÉÉÊº]õEò Eäò SÉgøøÉB VÉÉ ®ú½äþ
½éþ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ +ÉVÉEò±É näù́ É |ÉÊiÉ¨ÉÉ+Éå ¨Éå {±ÉÉº]õ®ú +Éì¡ò
{ÉäÊ®úºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ iÉÉÆ¤ÉÉ, GòÉäÊ¨ÉªÉ¨É, ÊxÉEò±É VÉèºÉÒ ¦ÉÉ®úÒ vÉÉiÉÖBÆ
½þÉäiÉÒ ½éþ* <xÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ+Éå EòÉä VÉ¤É xÉnùÒ ªÉÉ +xªÉ VÉ±É »ÉÉäiÉ ¨Éå
|É´ÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä {ÉÉxÉÒ ºÉÆnÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

´ÉèºÉä ½þ̈ É ªÉ½þ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉYÉ EòÒ ¦Éº¨É,
¡Úò±É-¨ÉÉ±ÉÉ, näù́ ÉÒ-näù́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉBÆ, ¡òÉä]õÉä +Éè®ú +xªÉ
vÉÉÊ¨ÉÇEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ´ÉºiÉÖBÆ xÉnùÒ ¨Éå xÉ ¡åòEåò ªÉÉ
<vÉ®-=vÉ®ú ¡åòEåò* ±ÉäÊEòxÉ ½þ̈ Éå ªÉ½þ iÉÉä ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½þÒ SÉÉÊ½þB
ÊEò <xÉ ºÉ¤É EòÉä xÉnùÒ ̈ Éå b÷É±ÉxÉÉ ªÉÉxÉÒ xÉnùÒ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úxÉÉ
½èþ VÉÉä EòÉxÉÚxÉxÉ +{É®úÉvÉ ½èþ* ¶ÉÉºjÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ xÉÊnùªÉÉå EòÉä {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ
EòÉ °ü{É ̈ ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB xÉèÊiÉEò ́ É vÉÉÊ¨ÉÇEò nùÉäxÉÉå nÞùÊ¹]õ
ºÉä xÉÊnùªÉÉå EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úxÉÉ +{É®úÉvÉ ½èþ* +¦ÉÒ ¦ÉÒ ½þ̈ ÉÉ®äú näù¶É
Eäò ±ÉÉäMÉ xÉnùÒ ¨Éå ºxÉÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ =ºÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ*
´ÉèºÉä ½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÖ®úÉhÉ iÉÉä xÉnùÒ ¨Éå Uô±ÉÉÆMÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÉ ¦ÉÒ ÊxÉ¹ÉävÉ
Eò®úiÉä ½éþ* iÉÉä Ê¡ò®ú ªÉYÉ¶Éä¹É, ¡Úò±É ̈ ÉÉ±ÉÉBÆ, {ÉÚVÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ +Éè®ú
¨ÉÚÌiÉªÉÉå +ÉÊnù EòÉ xÉnùÒ ¨Éå Ê´ÉºÉVÉÇxÉ iÉÉä {ÉÉ{É ½þÒ ½Öþ+É, VÉÉä ½þ̈ É
|ÉEÞòÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*

+¤É ½¨Éå ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò xÉnùÒ EòÉä
|ÉnÚù¹ÉhÉ ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÉ nùÉÊªÉi´É +É¨É +Énù̈ ÉÒ EòÉ ¦ÉÒ ½èþ*
Eò¨ÉÇEòÉÆb÷Éå ºÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉäiÉÒ xÉÊnùªÉÉå Eäò ¤ÉSÉÉ´É ̈ Éå |ÉiªÉäEò VÉÉMÉ°üEò
´ªÉÊCiÉ EòÉä ºÉ®úEòÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ JÉc÷É ½þÉäxÉÉ ½þÉäMÉÉ* +Éè®ú <ºÉEäò
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Ê±ÉB vÉÉÌ¨ÉEò ÊGòªÉÉ+Éå EòÒ BEò <EòÉä ¶Éè±ÉÒ ªÉÉxÉÒ |ÉEÞòÊiÉ Ê¨ÉjÉ
iÉ®úÒEäò EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ¨ÉÚÊiÉÇªÉÉå EòÉä Eäò´É±É
Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä ½þÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉB =xÉ¨Éå ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ Ê´É¹Éè±ÉÒ
vÉÉiÉÖ ´É {±ÉÉÊº]õEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* <ºÉEäò ºÉÉlÉ
½þÒ ½þ̈ É {ÉÚÊVÉiÉ {ÉnùÉlÉÉäÈ EòÉä xÉÊnùªÉÉå ¨Éå ¤É½þÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ =x½åþ
´ÉÞIÉ¨ÉÚ±É ¨Éå ®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ ªÉÉ JÉäiÉÉå-¤ÉMÉÒSÉÉå ¨Éå b÷É±É ºÉEòiÉä ½éþ*

¨ÉÖÆ¤É<Ç ¨Éå Ê{ÉUô±Éä ´É¹ÉÇ |ÉÊiÉ¨ÉÉ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ<ÇºÉ
EÞòÊjÉ¨É VÉ±ÉÉ¶ÉªÉ ¤ÉxÉ´ÉÉB MÉB lÉä* ¨ÉÖÆ¤É<Ç +É<Ç.+É<Ç.]õÒ. Eäò
ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä <xÉ EÞòÊjÉ¨É VÉ±ÉÉ¶ÉªÉÉå ¨Éå |ÉÊiÉ¨ÉÉ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù
<ºÉEäò +´É¶Éä¹ÉÉå EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ Eò®ú <ºÉEòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ¨ÉÚÊiÉÇªÉÉÆ,
<È]õ, ]õÉ<±ºÉ ¤ÉxÉÉxÉä iÉlÉÉ WÉ¨ÉÒxÉ ¦É®úxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå ̈ Éå ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ* +¤É EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆºlÉÉBÆ {ÉÚVÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò xÉÊnùªÉÉå
¨Éå Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä xÉÖEòºÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ VÉxÉ¨ÉÉxÉºÉ
EòÉä SÉäiÉÉ ®ú½þÒ ½éþ* ½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ EòÉä <EòÉä Ê´ÉºÉVÉÇxÉ EòÒ ®úÉ½þ
+{ÉxÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò ½þ̈ É {ÉªÉÉḈ É®úhÉ EòÉä º´ÉSUô ®úJÉ ºÉEåò*

EÖòUô ={ÉÉªÉ
u ªÉYÉ EòÒ ¦Éº¨É, ¡Úò±É-¨ÉÉ±ÉÉ+Éå EòÉä ½þ̈ É +{ÉxÉä ´É
{Éc÷ÉäÊºÉªÉÉå Eäò ¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉÉEò®ú ¤ÉMÉÒSÉä EòÒ

<EòÉä £åòb÷±ÉÒ {ÉÚVÉÉ EòÒ +Éä®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ¯ûZÉÉxÉ
¤ÉgøøxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ* Ênù±±ÉÒ ¨Éå Eò¶¨ÉÒ®úÒ MÉä]õ {ÉÚVÉÉ
ºÉÊ¨ÉÊiÉ xÉä <ºÉ ́ É¹ÉÇ <EòÉä £åòb÷±ÉÒ {ÉÚVÉÉ EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ
½èþ* <ºÉ {ÉÆb÷É±É ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ näù́ ÉÒ ̈ ÉÉÆ EòÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉä ¤ÉÉªÉÉäÊb÷OÉäbä÷¤É±É {ÉnùÉlÉÉäÈ ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ +Éè®ú |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉä ®ÆúMÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ
®ÆúMÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½èþ iÉÉÊEò |ÉÊiÉ¨ÉÉ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ
Eäò ¤ÉÉnù {ÉÉxÉÒ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ xÉ ½þÉä* ºÉÊ¨ÉÊiÉ näù́ ÉÒ EòÉä
{É½þxÉÉB MÉB ́ ÉºjÉÉå EòÉä xÉ´É®úÉÊjÉ Eäò ¤ÉÉnù MÉ®úÒ¤ÉÉå ̈ Éå
¤ÉÉÆ]õ näùMÉÒ +Éè®ú {ÉÚVÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ BEòjÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä
¡Úò±ÉÉå EòÉä <EòÉä £åòb÷±ÉÒ ®ÆúMÉ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BEò

º´ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆºlÉÉ EòÉä näù ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ É½þ |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉ ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå Eò®äúMÉÒ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ºÉÆºlÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ
EòÉä Ê´ÉºÉVÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB VÉ±É »ÉÉäiÉ iÉEò ±Éä VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤Éè±ÉMÉÉc÷÷Ò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®äúMÉÒ*

=´ÉÇ®úiÉÉ ¤ÉgøÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
u <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ¡Úò±É-¨ÉÉ±ÉÉ ºÉä ÊxÉEò±Éä ¤ÉÒVÉÉå ºÉä xÉB {ÉÉèvÉä
iÉèªÉÉ®ú ÊEòB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ÊVÉxÉºÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ xÉªÉÉ °ü{É
+ÆEÖòÊ®úiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
u näù́ ÉÒ-näù́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ £äò¨É ́ É EòÉÆSÉ <iªÉÉÊnù Eò¤ÉÉc÷Ò EòÉä näù
ºÉEòiÉä ½éþ ´É ¡òÉä]õÉä EòÉä ½þ̈ É ¤ÉMÉÒSÉä ¨Éå ªÉÉ ºÉÉ¡ò-ºÉÖvÉ®úÒ VÉMÉ½þ
{É®ú Ê¨É]Âõ]õÒ JÉÉänù Eò®ú <ºÉ¨Éå nù¤ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ®úÉ¹]Åõ v´ÉVÉ
ÊiÉ®ÆúMÉÉ ¡ò]õ VÉÉxÉä ªÉÉ VÉÒhÉÇ ½þÉäxÉä {É®ú =ºÉä ¦ÉÒ iÉÉä ºÉºÉ¨¨ÉÉxÉ
nù¡òxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
u {ÉÚVÉÉ-{ÉÉ ö̀ EòÒ VÉÉä ºÉÉ¨ÉOÉÒ PÉ®ú ¨Éå <Eò]Âõ̀ öÒ ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ
½èþ =ºÉä xÉnùÒ ¨Éå b÷É±ÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ½þ́ ÉxÉ +ÉÊnù ¨Éå b÷É±ÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ*
u ¡òÉä]õÉä EòÉä Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå Ê¨É±ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ́ É½þ {ÉÉxÉÒ ºÉä MÉ±É
VÉÉiÉÉ ½èþ*
u |ÉÊiÉ¨ÉÉBÆ ªÉÊnù EòSSÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ ½þÉå iÉÉä ´ÉÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉää
{ÉÉxÉÒ ¨Éå MÉ±É VÉÉBÆMÉÒ*
u vÉÉÊ¨ÉÇEò {ÉÆbä÷-{ÉÖVÉÉ®úÒ vÉ¨ÉÇ Eäò xÉÉ¨É {É®ú xÉÊnùªÉÉå ̈ Éå Ê´ÉºÉVÉÇxÉ
Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä xÉÖEòºÉÉxÉ ºÉä VÉxÉiÉÉ EòÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ
Eò®úÉBÆ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)


