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+Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ EòÒ BEò +nùÉ±ÉiÉ xÉä ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä ¡èòºÉ±ÉÉ
ÊnùªÉÉ ½èþ ÊEò VÉÒxºÉ EòÉ {Éä]åõ]õ MÉ±ÉiÉ ½èþ, +Éè®ú VÉÒxºÉ {Éä]åõ]õ
Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉä VÉÉ ºÉEòiÉä* ½þÉ±ÉÉÆÊEò
xªÉÉªÉÉvÉÒ¶ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÉä ±ÉäEò®ú +É¨É ºÉ½þ¨ÉÊiÉ lÉÒ
¨ÉMÉ®ú <ºÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä Eäò =xÉEäò EòÉ®úhÉ +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ lÉä*

¤É½Öþ̈ ÉiÉ xªÉÉªÉÉvÉÒ¶ÉÉå EòÉ ̈ ÉiÉ lÉÉ ÊEò VÉÒxÉ EòÉ |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÉMÉ
=ºÉEòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÆ®úSÉxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ, ¤ÉÎ±Eò ́ É½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ VÉÉä
=ºÉ¨Éå ºÉÆOÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉä<Ç +ÉÊ´É¹EòÉ®ú
xÉ½þÓ ½èþ* xªÉÉªÉÉvÉÒ¶ÉÉå xÉä +{ÉxÉä ¡èòºÉ±Éä ̈ Éå Ê±ÉJÉÉ, “(VÉÒxÉ EòÉ)
ºÉÉ®ú ́ É½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ VÉÉä xªÉÚÎC±ÉªÉÉä]õÉ<b÷ EòÒ VÉ¨ÉÉ´É]õ ̈ Éå
ºÉÆVÉÉä<Ç MÉ<Ç ½èþ* ªÉ½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ̈ ÉÉxÉ´É ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ xÉ½þÓ
½Öþ<Ç ½èþ, ̈ ÉÉjÉ {ÉgøÒ MÉ<Ç ½èþ*”

xªÉÉªÉÉvÉÒ¶ÉÉå xÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þÉ ÊEò ªÉÊnù {Éä]åõ]õ EòÒ +xÉÖ̈ ÉÊiÉ
nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä <ºÉEòÉ =±±ÉÆPÉxÉ ½þ®ú ́ É½þ ́ ªÉÊHò Eò®äúMÉÉ VÉÉä
<ºÉEòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ̈ ÉºÉ±ÉxÉ {ÉèlÉÉì±ÉÉìÊVÉº]õ EòÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ
¦ÉÒ xÉ½þÓ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò ́ É½þ <ºÉ {Éä]åõ]õ EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ
CªÉÉåÊEò ´É½þ iÉÉä =ºÉ VÉÒxÉ uùÉ®úÉ ºÉÆ{ÉÉÊnùiÉ EòÉªÉÇ EòÒ VÉÉÆSÉ
Eò®äúMÉÉ VÉ¤ÉÊEò VÉÉÆSÉ Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ =ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò =Hò
VÉÒxÉ =ºÉ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ* iÉ¤É iÉEò iÉÉä ́ É½þ =±±ÉÆPÉxÉ EòÉ nùÉä¹ÉÒ
¤ÉxÉ SÉÖEòÉ ½þÉäMÉÉ* +lÉÉÇiÉ ªÉÊnù VÉÒxºÉ {É®ú {Éä]åõ]õ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä
<ºÉEòÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉ iÉlÉÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ {É®ú |ÉÊiÉEÚò±É +ºÉ®ú
{Écä÷MÉÉ*

<ºÉÒ ¡èòºÉ±Éä ̈ Éå xªÉÉªÉÉvÉÒ¶ÉÉå Eäò BEò ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä Eò½þÉ ÊEò
{Éä]åõ]õ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ iÉÉä b÷ÒBxÉB EòÉ BEò +±ÉMÉ-lÉ±ÉMÉ ]ÖõEòc÷É ½èþ
¨ÉMÉ®ú ´É½þ |ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ
{Éä]åõ]õ ªÉÉäMªÉ xÉ½þÓ ½èþ* =xÉEòÉ Eò½þxÉÉ lÉÉ ÊEò ¶ÉÉªÉnù ÊEòºÉÒ

VÉÒxÉ EòÉä ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ iÉEòxÉÒEò EòÉ {Éä]åõ]õ ½þÉä ºÉEäòMÉÉ
¨ÉMÉ®ú º´ÉªÉÆ VÉÒxÉ EòÉ xÉ½þÓ*

BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ EòÒ +nùÉ±ÉiÉ EòÉ
ªÉ½þ ¡èòºÉ±ÉÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ´ÉèºÉÉ ½þÒ ½èþ VÉèºÉÉ Ê{ÉUô±Éä ´É¹ÉÇ ªÉÚBºÉ
ºÉÖ|ÉÒ¨É EòÉä]Çõ xÉä VÉÒxÉ {Éä]åõ]õ EòÉä JÉÉÊ®úVÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ÊnùªÉÉ lÉÉ*
¨ÉMÉ®ú ªÉÚBºÉ EòÉä]Çõ xÉä Eò½þÉ lÉÉ ÊEò {ÉÚ®úEò b÷ÒBxÉB EòÉä {Éä]åõ]õ
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉÚ®úEò b÷ÒBxÉB =ºÉä Eò½þiÉä ½éþ VÉÉä
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå +É®úBxÉB ºÉä |ÉÊiÉÊ±ÉÊ{É Eò®úEäò ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* <ºÉ {ÉÚ®úEò b÷ÒBxÉB ¨Éå VÉÒxÉ Eäò EÖòUô Ê½þººÉä (<x]ÅõÉìxºÉ)
xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ±ÉäEò®ú ªÉÚBºÉ EòÉä]Çõ Eäò ¡èòºÉ±Éä EòÒ
EòÉ¡òÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ ½Öþ<Ç lÉÒ* +É±ÉÉäSÉxÉÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ +ÉvÉÉ®ú ªÉ½þ
lÉÉ ÊEò {ÉÚ®úEò b÷ÒBxÉB SÉÉ½äþ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ̈ Éå lÉÉäc÷É +±ÉMÉ ½þÉä, ̈ ÉMÉ®ú
EòÉ¨É iÉÉä ́ É½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò VÉÒxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ
EòÒ +nùÉ±ÉiÉ xÉä <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå º{É¹]õ ̄ ûJÉ +{ÉxÉÉªÉÉ ½èþ*

nù®ú+ºÉ±É, nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ̈ Éå <ºÉ Ê´É´ÉÉnù Eäò ̈ ÉÚ±É ̈ Éå Ê¨ÉÊ®úBb÷
VÉäxÉäÊ]õCºÉ EÆò{ÉxÉÒ uùÉ®úÉ ºiÉxÉ EéòºÉ®ú Eäò VÉÒxÉ {É®ú {Éä]åõ]õ EòÉ
nùÉ´ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* Ê¨ÉÊ®úBb÷ VÉäxÉäÊ]õCºÉ xÉä <ºÉ VÉÒxÉ (BRCA1) ̈ Éå
BEò =i{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ JÉÉäVÉ EòÒ lÉÒ VÉÉä ºiÉxÉ EéòºÉ®ú EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ* Ê¨ÉÊ®úBb÷ VÉäxÉäÊ]õCºÉ xÉä 21 ́ É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ
BRCA1 ̈ Éå <ºÉ =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ {É®ú {Éä]åõ]õ EòÉ nùÉ´ÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*
<ºÉ {Éä]åõ]õ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉÊnù ÊEòºÉÒ VÉÉÆSÉ ̈ Éå
<ºÉ =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±Éä iÉÉä ́ É½þ Ê¨ÉÊ®úBb÷ VÉäxÉäÊ]õCºÉ Eäò
{Éä]åõ]õ EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ VÉÒxÉ =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÒ VÉÉÆSÉ
Eäò Ê±ÉB ±ÉÉªÉºÉåºÉ ¡òÒºÉ 3000 b÷Éì±É®ú ®úJÉÒ MÉ<Ç lÉÒ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå {É½þ±Éä nùÉä ̈ ÉÖEònù¨ÉÉå ̈ Éå EòÉä]Çõ xÉä {Éä]åõ]õ EòÒ
+xÉÖ̈ ÉÊiÉ näù nùÒ lÉÒ* ̈ ÉMÉ®ú iÉÉWÉÉ ¡èòºÉ±Éä ̈ Éå <ºÉä =±É]õ ÊnùªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÉ º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

VÉÒxÉ EòÉ {Éä]åõ]õ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ


