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vÉ®úiÉÒ - BEò º{ÉÆVÉ EòÒ MÉånù
BºÉ. +xÉÆiÉxÉÉ®úÉªÉhÉxÉ

{ÉÞl´ÉÒ SÉ]Âõ]õÉxÉÉå, ®äúiÉ, JÉÊxÉVÉ +ªÉºEò, vÉÉiÉÖ+Éå +Éè®ú xÉ VÉÉxÉä
BäºÉÒ ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ SÉÒWÉÉå +Éè®ú fäø®ú ºÉÉ®äú {ÉÉxÉÒ ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÒ
BEò MÉånù EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ* +Éè®ú ªÉä ºÉ¦ÉÒ iÉi´É {É®úº{É®ú MÉȪ ûi´É ºÉä
VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ* ªÉä ºÉ¦ÉÒ BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ¤ÉÆvÉä ½ÖþB ½éþ, ºÉÉlÉ ½þÒ BEò-
nÚùºÉ®äú Eäò +Éè®ú xÉWÉnùÒEò +ÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú
<ºÉÊ±ÉB vÉ®úiÉÒ EòºÉEò®ú ¤ÉÆvÉÒ BEò MÉånù EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ*

VÉ½þÉÆ BEò +Éä®ú vÉ®úiÉÒ EòÉ +{ÉxÉÉ JÉÖnù EòÉ ´ÉWÉxÉ +Éè®ú
nù¤ÉÉ´É ½èþ ´É½þÓ ´É½þ SÉÆpù̈ ÉÉ +Éè®ú ºÉÚªÉÇ EòÉ MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ ¦ÉÒ
¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ +ÉEò¹ÉÇhÉ ½þ® ºÉÉgäøú 12 PÉÆ]õÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉÖpù
Eäò =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É ªÉÉxÉÒ V´ÉÉ®ú +Éè®ú ¦ÉÉ]õÉ Eäò °ü{É ¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç
näùiÉÉ ½èþ*

vÉ®úiÉÒ EòÉ ´É½þ ÊºÉ®úÉ VÉÉä SÉÉÆnù Eäò xÉWÉnùÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þÉÆ
EòÉ ºÉ¨ÉÖpù SÉÆpù̈ ÉÉ EòÉ +ÊvÉEò +ÉEò¹ÉÇhÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ
ÊVÉºÉEäò SÉ±ÉiÉä >ÆðSÉä V´ÉÉ®ú +ÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ {ÉÞl´ÉÒ Eäò
nÚ ùºÉ®ä ú Ê½þººÉä EòÉ ºÉ¨ÉÖpù ú Eò¨ÉWÉÉä®ú
MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ ¤É±É ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú
´É½þÓ nÚùºÉ®úÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå +ÊvÉEò EåòpùÉ{ÉºÉÉ®úÒ
¤É±Éþ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

<ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É vÉ®úiÉÒ +Éè®ú SÉÉÆnù
EòÉä VÉÉäc÷xÉä ´ÉÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉÆiÉ®ú ºÉ¨ÉÖpùÉå
¨Éå BEò =¦ÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ̈ Éå >ÆðSÉä
V´ÉÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ*

ºÉ¨ÉÖpù {É®ú SÉÉÆnù Eäò |É¦ÉÉ´É EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ
ºÉä näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò {ÉÉxÉÒ +ÉºÉÉxÉÒ
ºÉä xÉªÉÉ +ÉEòÉ®ú ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú iÉlªÉ
ªÉ½þ ½èþ ÊEò SÉÆpù̈ ÉÉ Eäò MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ EòÉ
+ºÉ®ú {ÉÞl´ÉÒ Eäò ̀ öÉäºÉ {ÉnùÉlÉÇ {É®ú ¦ÉÒ =iÉxÉÉ
½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä {É½þÉc÷Éåú, ¨ÉènùÉxÉÉå +Éè®ú
{ÉÞl´ÉÒ Eäò +Ænù®ú ̈ ÉÉèVÉÚnù ̀ öÉäºÉ {É®ú ¦ÉÒ* ªÉ½þ
MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ {ÉÞl´ÉÒ EòÒ <xÉ ̀ öÉäºÉ ®úSÉxÉÉ+Éå
EòÉ +ÉEòÉ®ú ¦ÉÒ ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ {É®ú ¤É½ÖþiÉ ½þÒ

lÉÉäcä÷ {Éè̈ ÉÉxÉä {É®ú* MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉEÞòÊiÉ
<iÉxÉÒ Eò¨Éú ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò =ºÉä xÉÉäÊ]õºÉ Eò®ú {ÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½þÓ
½þÉäiÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ {ÉÞl´ÉÒ Eäò Ê{Éhb÷ {É®ú MÉ½þ®úÉ +ºÉ®ú b÷É±ÉiÉÒ ½èþ*

ªÉ½þÓ {É®ú {ÉÞl´ÉÒ Eäò º{ÉÆVÉ EòÒ iÉ®ú½þ ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉxÉä
+ÉiÉÒ ½èþ* {ÉÞl´ÉÒ iÉÉä{É Eäò MÉÉä±Éä VÉèºÉÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½ ö̀ÉäºÉ xÉ½þÓ ½èþ*
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉ½þ fäø®ú ºÉÉ®äú EòhÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ {ÉèEäò]õ ½èþþ,
ÊVÉxÉ¨Éå EÖòUô ¤É½ÖþiÉ ½þÒ UôÉä]äõ ½éþ iÉÉäþ EÖòUô ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¤Écä÷* ªÉ½þ
WÉ°ü®úÒ xÉ½þÓ ½èþ ÊEò ªÉä EòhÉ +{ÉxÉä {Éc÷ÉäºÉÒ EòhÉÉå ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ
ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå ½þÉå* <xÉEäò ¤ÉÒSÉ JÉÉ±ÉÒ ºlÉÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÞl´ÉÒ
EòÉ BEò ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ {ÉÉxÉÒ ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÒ {ÉÉxÉÒ
<xÉ JÉÉ±ÉÒ ¤ÉSÉä Ê½þººÉÉå ¨Éå ¦É®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nù¤ÉÉ´É EòÉä
|ÉºÉÉÊ®úiÉ Eò®úxÉä +Éè®ú EòhÉÉå EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®úJÉxÉä ¨Éå {ÉÉxÉÒ
lÉÉäc÷Ò ½þÒ ºÉ½þÒ {É®ú +{ÉxÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É nù¤ÉÉ´É ¤ÉgøiÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉä EòhÉ {ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ +ÉiÉä ½éþ +Éè®ú
=xÉEäò ¤ÉÒSÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ ¤ÉÉ½þ®ú +Éè®ú >ð{É®ú
EòÒ +Éä®ú ¤É½þiÉÉ ½èþ* WÉ¨ÉÒxÉ Eäò Ê½þººÉÉå Eäò
ÊJÉºÉEòxÉä ºÉä ªÉ½þ nù¤ÉÉ´É +SÉÉxÉEò ¦ÉÒ +É
VÉÉiÉÉ ½èþ (VÉèºÉä ¦ÉÚEÆò{É Eäò ºÉ¨ÉªÉ) ªÉÉ
Ê¡ò®ú {ÉÞl´ÉÒ Eäò PÉÚ̈ ÉxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä vÉÒ®äú-
vÉÒ®äú SÉÉÆnù Eäò MÉȪ ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ ¤É±É ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ
Eäò EòÉ®úhÉ*

<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò nù¤ÉÉ´É Eäò SÉ±ÉiÉä {ÉÉxÉÒ
´É½þÉÆ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú ®äúiÉ EòhÉÉå, SÉ]Âõ]õÉxÉÉå
+Éè®ú ¤ÉÉä±b÷ºÉÇ Eäò ¤ÉÒSÉ ¶Éä¹É VÉMÉ½þÉå ¨Éå +É
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ {ÉÉxÉÒ EÖò+Éå ¨Éå VÉ±ÉºiÉ®ú
¤ÉgøxÉä +Éè®ú ZÉ®úxÉÉå ̈ Éå {ÉÉxÉÒ ¤ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB
ÊWÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä ½þÒ ªÉ½þ nù¤ÉÉ´É
JÉi¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ {ÉÉxÉÒ ´ÉÉ{ÉºÉ +{ÉxÉÒ VÉMÉ½
¦É®úxÉä {É½ÖÆþSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ ºiÉ®ú
Ê¡ò®ú ÊMÉ®ú VÉÉiÉÉ ½èþ*

{ÉÞl´ÉÒ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê½þººÉÉå ¨Éå ¤Énù±É

SÉÉÆnù

V´ÉÉ®ú

{ÉÞl´ÉÒ
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®ú½äþ nù¤ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÚÊ¨ÉMÉiÉ VÉ±É ºiÉ®ú ºÉnùÉ iÉiEòÉ±É xÉ½þÓ
¤Énù±ÉiÉÉ* nù¤ÉÉ´É ¤Énù±ÉxÉä +Éè®ú VÉ±É ºiÉ®ú ¤Énù±ÉxÉä Eäò ¤ÉÒSÉ
+ÆiÉ®úÉ±É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ¦ÉÒ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÞl´ÉÒ Eäò ªÉä
EòhÉ ÊEòiÉxÉä ±ÉSÉÒ±Éä, {ÉÉ®úMÉ¨ªÉ +Éè®ú +É{ÉºÉ ¨Éå BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä
ÊEòiÉxÉÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ iÉªÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÉxÉÒ VÉ±nù ½þÒ ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉäMÉÉ ªÉÉ lÉÉäc÷É ºÉ¨ÉªÉ
±ÉMÉäMÉÉ* nù¤ÉÉ´É ¤Énù±ÉxÉä {É®ú VÉ±É ºiÉ®ú ¤Énù±ÉxÉä ¨Éå ½Öþ<Ç näù®úÒ EòÉä
¡äòWÉ Ê¶É}]õ Eò½þiÉä ½éþ*

ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ +Éì¡ò EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ, ±ÉÉìºÉ BÆÊWÉ±ºÉ Eäò ́ ÉèYÉÉÊxÉEòÉå
xÉä nùÊIÉhÉÒ  EèòÊ±É¡òÉäÌxÉªÉÉ Eäò ¦ÉÚEÆò{É ́ ÉÉ±Éä IÉäjÉ ̈ Éå VÉ±É ºiÉ®ú EòÉ

¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉÉ {ÉÉxÉÒ

¶ÉÖ¹Eò EòhÉ {ÉÉxÉÒ ¦É®úxÉä {É®ú nÚù®ú-nÚù®ú
EòhÉ

EòhÉ nù¤ÉiÉä ½éþ iÉÉä {ÉÉxÉÒ
ÊxÉEò±É VÉÉiÉÉ ½èþ

+vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ ÊEò ¦ÉÚEÆò{É Eäò EòÉ®úhÉ ¡äòWÉ
Ê¶É}]õ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ¶ÉÉªÉnù ¦ÉÚEÆò{É Eäò SÉ±ÉiÉä
SÉ]Âõ]õÉxÉÉå ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉ®úMÉ¨ªÉiÉÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ* ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ ÊEò EÞòÊjÉ¨É nù¤ÉÉ´É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®úEäò SÉ]Âõ]õÉxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¡ÆòºÉä iÉä±É +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò MÉèºÉÉå VÉèºÉä
ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*þ

´ÉèYÉÉÊxÉEò ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ÊEò
ZÉ]õEòÉå EòÉ EèòºÉÉ +ºÉ®ú vÉ®úiÉÒ ¨Éå ¦ÉÆb÷ÉÊ®úiÉ {ÉÉxÉÒ {É®ú {Éc÷iÉÉ
½èþ* <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´Éä |ÉÉMÉèÊiÉ½þÉÊºÉEò ¦ÉÚEÆò{ÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ
Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

 Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå ¨Éå ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò nùhb÷

 MÉÚ±É®ú EòÒ <EòÉì±ÉÉìVÉÒ ¨Éå xÉªÉÉ ¨ÉÉäc÷

 ÊEòiÉxÉÉ ¤Éc÷É ÊnùJÉäMÉÉ ¨ÉÆMÉ±É?

 EèòºÉä ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ VÉÒ´ÉÉ¶¨É?
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iÉä±É EòÒ JÉ{ÉiÉ ºÉä WªÉÉnùÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¤É®ú¤ÉÉnù Eò®úiÉÉ ½èþ +¨ÉäÊ®úEòÉ


