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º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ: =x¨ÉÉnù ºÉä {É®äú EÖòUô iÉlªÉ
b÷Éì. ®úÉVÉ ¤ÉÒ. ËºÉ½þ

º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ (H1N1 S-OIV) ´ÉÉªÉ®úºÉ +Éè®ú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç ºÉÆGò¨ÉhÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ*
<ºÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ EòÉ ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò Eò®úxÉä EòÒ WÉ°ü®úiÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú ´ªÉÉ{ÉEò =x¨ÉÉnù +Éè®ú ¤Énù½þ́ ÉÉºÉÒ ºÉä

+xÉÖ{ÉªÉÖHò ´É +xÉÖ{ÉªÉÉäMÉÒ EòÉ®Çú́ ÉÉ<ªÉÉÆ ½þÒ =¦É®úiÉÒ ½éþ*

+ÆOÉäWÉÒ ¨Éå ‘º´ÉÉ<xÉ’ +SUôÉ ¶É¤nù xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
=xÉù ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉºÉä +É{É xÉ¡ò®úiÉ Eò®úiÉä
½éþ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ‘Ê{ÉMÉ’ ¶É¤nù Eäò ºÉÉlÉ BäºÉÒ EòÉä<Ç xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò
UôÊ´É xÉ½þÓ VÉÖc÷Ò ½èþ* nù®ú+ºÉ±É Ê{ÉMÉ xÉÉ¨ÉEò VÉÉxÉ´É®ú EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå
EòÉä +SUôÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò }±ÉÚ EòÒ iÉÉWÉÉ
¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ EòÉä Ê{ÉMÉ }±ÉÚ EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ*
+ÉVÉ ÎºlÉÊiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +É{É SÉÉ½åþ xÉ SÉÉ½åþ, º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÖxÉxÉä EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ®ú ½éþ*

ªÉ½þ }±ÉÚ BEò ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ
´ÉÉªÉ®úºÉ xÉä {É½þ±Éä ºÉÖ+®úÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ +Éè®ú <ºÉä
xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ H1* ªÉ½þ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÉ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå
EòÉä ¦ÉÒ ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ ¨ÉMÉ®ú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ lÉÒ ÊEò
ªÉ½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå xÉ½þÓ ¡èò±ÉiÉÉ lÉÉ* +¤É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ Eò¨É lÉÒþ ÊEò ½þ̈ É¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ºÉÖ+®ú ºÉä
]õEò®úÉiÉÉ, <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eäò <xºÉÉxÉÉå ¨Éå ¡èò±ÉxÉä EòÒ
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ Eò¨É lÉÒ*

´ÉÉªÉ®úºÉ nù®ú+ºÉ±É ºÉVÉÒ´ÉÉå ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä
¨ÉÚ±ÉiÉ& BEò b÷Ò.BxÉ.B. ªÉÉ +É®ú.BxÉ.B. EòÒ ±Éc÷Ò ½þÉäiÉä ½éþ VÉÉä
ºÉ¨ÉºiÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ <EòÉ<Ç ½èþ* ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå ̈ Éå ªÉ½þ MÉÖhÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ b÷Ò.BxÉ.B. ªÉÉ +É®ú.BxÉ.B. EòÒ xÉEò±É ¤ÉxÉÉiÉä
ºÉ¨ÉªÉ <xÉ¨Éå =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ªÉÉxÉÒ ¨ªÉÚ]äõ¶ÉxÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ
+ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* <xÉ ̈ ªÉÚ]äõ¶ÉxÉ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ªÉä +{ÉxÉä ̈ ÉäVÉ¤ÉÉxÉ
VÉÒ´É (VÉèºÉä <xºÉÉxÉÉå) Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò |ÉÊiÉ®úIÉÉ iÉÆjÉ EòÒ +ÉÆJÉÉå ¨Éå
vÉÚ±É ZÉÉåEò näùiÉä ½éþ* ªÉä =i{ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÉ®ú ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ
|ÉEÞòÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ ¤Énù±É näùiÉä ½éþ* ºÉÖ+®úÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä
H1 ́ ÉÉªÉ®úºÉ xÉä ªÉ½þÒ ÊEòªÉÉ* <ºÉ xÉB +´ÉiÉÉ®ú ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä +½þ̈ É
MÉÖhÉ ªÉ½þ {ÉènùÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå ¡èò±É
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ <iÉxÉÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ lÉÉ ÊEò <ºÉEäò xÉÉ¨É

¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É WÉ°ü®úÒ ½þÉä MÉªÉÉ*
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä H1N1 |ÉEò]õ ½Öþ+É* <ºÉEòÒ b÷Ò.BxÉ.B.

¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ iÉÒxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ´ÉÉªÉ®úºÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÒ ½èþ - ªÉä
iÉÒxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ {ÉÊIÉªÉÉå, ºÉÖ+®úÉå +Éè®ú <xºÉÉxÉÉå EòÉä
ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* +¤É ªÉnùÉ-EònùÉ EòÉä<Ç ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊEòºÉÒ ºÉÖ+®ú
EòÉä H1N1 ºÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ ¨ÉMÉ®ú <ºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ
EòÉ ´ÉVÉÚnù ¨ÉÚ±ÉiÉ& ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ½þÒ ½èþ*

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú H1N1 ´ÉÉªÉ®úºÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå 1918 ¨Éå {ÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ lÉÉ* <xÉ ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ ÊEòº¨ÉÉå ºÉä Eò<Ç
¨É½þÉ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ ¡èò±É SÉÖEòÒ ½éþ* <x½åþ ̈ ÉÉxÉ´É <Æ}±ÉÚBÆWÉÉ-B (¨ÉÉèºÉ¨ÉÒ)
Eò½þÉ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú ªÉä ºÉ¦ÉÒ H1N1 ½þÒ lÉä* ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ´ÉèÊ·ÉEò
¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ ({ÉèxÉbä÷Ê¨ÉEò) BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉÖ+®úÉå ºÉä ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ½Öþ<Ç ½èþ* {É½þ±ÉÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉ ªÉÚBºÉB Eäò Ê´ÉºEòÉìÎxºÉxÉ ¨Éå
BEò 17 ´É¹ÉÔªÉ ÊEò¶ÉÉä®ú ¨Éå 2008 ¨Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ́ ÉÉªÉ®úºÉ
EòÒ <ºÉ ÊEòº¨É EòÉä Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ S-OIV ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

´ÉÉªÉ®úºÉ Eò<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ {ÉènùÉ Eò®úiÉä ½éþ* VÉèºÉä <Æ}±ÉÚBÆWÉÉ,
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ WÉÖEòÉ¨É, {ÉÉäÊ±ÉªÉÉä, SÉäSÉEò, ¨ÉÉiÉÉ, ¨ÉÎºiÉ¹Eò V´É®ú,
®èú¤ÉÒºÉ, JÉºÉ®úÉ ´ÉMÉè®ú½þ* Eò<Ç ´ÉÉªÉ®úºÉÉå EòÒ Ê¶ÉxÉÉJiÉ +Éè®ú
xÉÉ¨ÉEò®hÉ +¦ÉÒ xÉ½þÓ ½Öþ+É ½èþ ¨ÉMÉ®ú ªÉä Eò<Ç MÉÆ¦ÉÒ®ú ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ
{ÉènùÉ Eò®úiÉä ½éþ* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ®úÉäWÉÉxÉÉ ½þWÉÉ®úÉå ¤ÉSSÉä ·ÉºÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ Eäò
MÉÆ¦ÉÒ®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ ªÉÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú MÉèº]ÅõÉäBÆ]õ®úÉ<Ê]õºÉ EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
¨É®úiÉä ½éþ* ªÉä ®úÉäMÉ |ÉÉªÉ& ´ÉÉªÉ®úºÉ EòÒ
´ÉVÉ½þ ºÉä ½þÉäiÉä ½éþ*ú ¦ÉÒc÷¦ÉÉc÷,
+º´ÉSUôiÉÉ, +Éè®ú EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ xÉ ÊºÉ¡Çò
ºÉÆGò¨ÉhÉ ¤ÉÎ±Eò ¨ÉÉèiÉ EòÒ +É¶ÉÆEòÉ
EòÉä ¦ÉÒ Eò<Ç MÉÖxÉÉ ¤ÉgøÉ näùiÉä ½éþ*

+ÊvÉEòÉÆ¶É }±ÉÚ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ º´ÉÉ<xÉ
}±ÉÚ ¦ÉÒ ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä >ð{É®úÒ ·ÉÉºÉ
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¨ÉÉMÉÇ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä <ºÉEòÉ ¡èò±ÉÉ´É
+ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ´ÉÉªÉ®úºÉ UôÓEò +Éè®ú JÉÉÆºÉÒ Eäò
nùÉè®úÉxÉ ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¡Öò½þÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ½þ®ú +ÉiÉÉ ½èþ* +É¨É
±ÉIÉhÉÉå ̈ Éå ¤ÉÖJÉÉ®ú, JÉÉÆºÉÒ, ¤ÉnùxÉ nùnÇù, ºÉÖºiÉÒ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú
¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ¨ÉÉxÉÊºÉEò Ê´É§É¨É +Éè®ú ·ÉºÉxÉ EòÒ xÉÉEòÉ¨ÉÒ ¦ÉÒ ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ¨É®úÒWÉ EòÒ ¨ÉÉèiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä ´ÉÉªÉ®úºÉ ¦ÉÒ xÉ¹]õ
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ WªÉÉnùÉ PÉÉiÉEò VÉÉxÉ±Éä́ ÉÉ
ÊEòº¨Éå JÉi¨É ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú +{ÉäIÉÉEÞòiÉ ̈ ÉÞnÖù ÊEòº¨Éå ½þÒ ¶Éä¹É
¤ÉSÉiÉÒ ½éþ* ªÉÉxÉÒ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ºÉÆGò¨ÉhÉ ¨ÉÞnÖù ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* }±ÉÚ
EòÉ ´ÉÉªÉ®úºÉ +É¨É iÉÉè®ú {É®ú, ±ÉMÉ¦ÉMÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ °ü{É ºÉä, SÉÆnù
¨É½þÒxÉÉå ¨Éå +É¤ÉÉnùÒ Eäò BEò ¤Écä÷ Ê½þººÉä EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ Eò®ú näùiÉÉ
½èþ, VÉ¤É iÉEò ÊEò EòÉ®úMÉ®ú ]õÒEäò Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úEäò {ÉÚ®úÒ +É¤ÉÉnùÒ
EòÉä xÉ näù ÊnùB VÉÉBÆ* ̈ ÉMÉ®ú ]õÒEäò º´ÉªÉÆ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä VÉx¨É näù
ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ̈ ÉÉèiÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ WÉÖEòÉ¨É +Éè®ú ¨ÉÞnÖù ÊEòº¨É Eäò }±ÉÚ VÉèºÉä ºÉÆGò¨ÉhÉÉå
Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ¶ÉÉªÉnù ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäMÉÉ ÊEò <ºÉä MÉè®ú-±ÉÉIÉÊhÉEò ªÉÉ
½þ±Eäò ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¡èò±ÉxÉä ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉÊEò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ̈ Éå
EÖònù®úiÉÒ |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉä {ÉÉB* BEò +xÉÖ̈ ÉÉxÉ
Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò H1N1 (S-OIV) ´ÉÉªÉ®úºÉ xÉä ªÉÚBºÉB ¨Éå Eò®úÒ¤É
25 ±ÉÉJÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* +iÉÒiÉ ¨Éå ½ÖþB <ºÉÒ
|ÉEòÉ®ú Eäò ´ÉÉªÉ®úºÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉå EòÒ ¨É½þÉ¨ÉÉÊ®úªÉÉå xÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå
EòÉ¡òÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ UôÉäc÷Ò ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
´Éä ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ ¨Éå iÉÉWÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½äþ ½éþ*

´ÉÉªÉ®úºÉÉå Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò Bh]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò nù́ ÉÉ<ªÉÉå EòÉ EòÉä<Ç
+ºÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* Ê´ÉÊ¶É¹]õ ´ÉÉªÉ®úºÉ-®úÉävÉÒ BVÉå]õ, VÉèºÉä
+Éäº]äõ±ÉÉÊ¨ÉÊ´É®ú (]èṏ ÉÒ}±ÉÚ) H1N1 Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò EòÉ®úMÉ®ú ½éþ
¤É¶ÉiÉæ ÊEò <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÒ |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò +´ÉºlÉÉ ¨Éå
ÊEòªÉÉ VÉÉB* ¤Éä½þiÉ®ú iÉÉä ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò nùÉä ÊnùxÉ Eäò +Ænù®ú <xÉEòÉ
={ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉB* ¨ÉMÉ®ú ÊnùCEòiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¶ÉȪ û+ÉiÉÒ
±ÉIÉhÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ-ºÉä ½þÉäiÉä ½éþ (¨ÉiÉ±É¤É H1N1 Eäò EòÉä<Ç Ê´ÉÊ¶É¹]õ
±ÉIÉhÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä)* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäMÉÉ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ WÉÖEòÉ¨É
VÉèºÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ ´ÉÉªÉ®ú±É ºÉÆGò¨ÉhÉÉå ´ÉÉ±Éä ±ÉÉJÉÉå ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå
EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÒ ªÉÉ VÉÉÆSÉ ÊEòB ¤ÉMÉè®ú =x½åþ ´ÉÉªÉ®ú±É-
®úÉävÉÒ ={ÉSÉÉ®ú näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ ®úhÉxÉÒÊiÉ +´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ½þÉäMÉÒ

+Éè®ú <ºÉEäò ±ÉÉ¦É ¦ÉÒ ºÉÖºlÉÉÊ{ÉiÉ xÉ½þÓ ½éþ*
º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ (H1N1) ́ ÉÉªÉ®úºÉÉå +Éè®ú ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ

½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç ºÉÆGò¨ÉhÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå,
<xÉ¨Éå ºÉä Eò<Ç ºÉÆGò¨ÉhÉ º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ
ºÉÆGòÉ¨ÉEò +Éè®ú JÉiÉ®úxÉÉEò ½éþ* ¨ÉºÉ±ÉxÉ, ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ]õÒ¤ÉÒ ºÉä
®úÉäWÉÉxÉÉ ½þWÉÉ®úÉå ±ÉÉäMÉ ¨É®úiÉä ½éþ*

º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô iÉlªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½éþ:
1. º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ Eäò +ÊvÉEòÉÆ¶É ¨É®úÒWÉ ]èṏ ÉÒ}±ÉÚ Eäò WÉÊ®úB ªÉÉ
=ºÉEäò ¤ÉMÉè®ú ¦ÉÒ º´ÉºlÉ ½þÉä VÉÉBÆMÉä*
2. ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ ´ÉÉªÉ®úºÉ Eò¨É PÉÉiÉEò ½þÉäiÉÉ VÉÉBMÉÉ*
3. Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå iÉÉä {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ EÖònù®úiÉÒ |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ
¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉäMÉÒ*
4. EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù +É¤ÉÉnùÒ EòÉ BEò ¤Éc÷É Ê½þººÉÉ VÉÉÆSÉ ¨Éå
º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ {ÉÉìÊWÉÊ]ṍ É {ÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ CªÉÉåÊEò Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå
ºÉÆGò¨ÉhÉ iÉÉä ½þÉäMÉÉ ̈ ÉMÉ®ú ́ Éä ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉåMÉä* <ºÉEòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä
Eò<Ç +xªÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå EòÉä º´ÉÉ<xÉ }±ÉÚ ¨ÉÉxÉxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É ½þÉä
ºÉEòiÉÒ ½èþ*

 <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò ´ªÉÉ{ÉEò |ÉºÉÉ®ú Eäò EÖòUô ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ
±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ:
1. ºÉÆGò¨ÉhÉÉå ´É =xÉEäò |ÉºÉÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ EòÒ ¤Éä½þiÉ®ú ºÉ¨ÉZÉ,
¤Éä½þiÉ®ú º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú ºÉÉ®äú ºÉÆGò¨ÉhÉÉå EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É Eäò ¤Éä½þiÉ®ú
={ÉÉªÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*
2. ®úÉäEòlÉÉ¨É Eäò ªÉä ={ÉÉªÉ ]õÒ¤ÉÒ VÉèºÉä +xªÉ ºÉÆGò¨ÉhÉÉå Eäò
|ÉºÉÉ®ú EòÉä ¦ÉÒ ®úÉäEò ºÉEòiÉä ½éþ*
3. ºÉ®úEòÉ®ú ´É VÉxÉiÉÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉ iÉÆjÉ EòÒ JÉÉÊ¨ÉªÉÉå ´É
ºÉÖvÉÉ®ú Eäò ={ÉÉªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ +ÊvÉEò VÉÉMÉ°üEò ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*

¨ÉMÉ®ú ¦ÉªÉ Eäò +iªÉÊvÉEò |ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú Eäò ½þÉÊxÉEòÉ®úEò
+ºÉ®ú ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ:
1. ´ªÉÉ{ÉEò +¡ò®úÉ-iÉ¡ò®úÒ +Éè®ú ¤Énù½þ́ ÉÉºÉÒ* <xÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä
+xÉÖ{ÉªÉÖHò ´É +xÉÖ{ÉªÉÉäMÉÒ EòÉ®Çú́ ÉÉ<Ç ½þÉäxÉä EòÒ +É¶ÉÆEòÉþ*
2. nÖù±ÉÇ¦É Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉä WÉ°ü®úÒ IÉäjÉÉå ºÉä ½þ]õÉEò®ú
+±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå ±ÉMÉÉB VÉÉxÉä EòÉ b÷®ú*
3. b÷ÉìC]õ®úÉå +Éè®ú +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ºÉä ÊSÉÊEòiºÉEòÒªÉ ½þºiÉIÉä{É EòÒ
ZÉÚ̀ öÒ +{ÉäIÉÉBÆ* (»ÉÉäiÉ ¡òÒSÉºÉÇ)

b÷Éì. ®úÉVÉ ¤ÉÒ ËºÉ½þ +{ÉÉä±ÉÉä +º{ÉiÉÉ±É, SÉäzÉè ¨Éå ¨ÉÖJªÉ ·ÉºÉxÉ ÊSÉÊEòiºÉEò ½éþ


